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OZET

Keneler, insanlarda ve hayvanlarda son derece tehlikeli hastaliklarin vektoriidiir. Kenelerin,
farkli iklim kusagindaki cok genis bir cografyada insan ve evcil hayvanlara tasidiklar hastaliklar
arasinda dokuz arbovirus, dort riketsiyal, iki bakteriyel, iki protozoer ve bir helmintik hastalik
bulunur. Ulkemizde bugiine kadar 26 kene tiirii tarif edilmistir. Bu kene tiirleri 6zellikle ciftlik
hayvanlarinda 6nemli ekonomik kayiplara yol acan tropikal theileriosis ile babesiosis, insanlarda
ise lyme ve Kirnm Kongo Kanamali Atesi Hastaliklarini tasirlar. Kenelerle micadele lilkemizde Kirim
Kongo Kanamali Atesi (KKKA) Hastaliginin ortaya cikmasiyla daha da 6nem kazanmistir. Ancak,
kenelerle miicadele son derece zahmetli ve pahali bir uygulamadir ve basari sansi cogunlukla
dusuktir. Kene mucadelesinin temel amaci, hayvanlar tizerindeki kenelerin akarisidlerle kontroli,
insanlarda kene kaynakli hastaliklarin ortadan kaldirilmasi icin farkli uygulamalarin yapilmasi
ve insan ve evcil hayvanlarin kenelerle temas riskinin azaltilmasi prensibine dayanmaktadir.
Repellent (kovucu), insan ve evcil hayvanlarin dogrudan derilerine, lizerlerinde bulunan giysilerine
ve bazi durumlarda perde ve aglara uygulandiklarinda sivrisinek, karasinek, kene gibi zararlilarin
saldinsim engelleyen veya onlan kovan maddelere verilen genel isimdir. Repellent maddeler
genellikle acik alanlarda rahatsizlik veren ve kan emen zararlilara karsi uygulanmaktadir. Bununla
birlikte, kapali alanlarda (evlerde, is yerlerinde, hayvan barinaklarinda) ozellikle sivrisineklere
karst kullanilan ilacl cibinlikler, kangallar ile 1siyla buharlasan sivi ve matlar gibi formulasyonlar
da bu kapsamda degerlendirilmektedir. Repellent 6zellikteki maddeler kenelerle miicadelede
son derece faydali iiriinlerdir. Ancak, bu tir Uriinlerin tamamen zararsiz olmadig bilinmeli ve
zaman zaman insan ve evcil hayvanlarda toksik etkilere yol acabilecekleri unutulmamalidir. Bu
derlemede insanlarda ve evcil hayvanlarda kenelerden korunmak amaciyla kullanilan repellent
maddelerin tanimi ve tarihceleri, etki mekanizmalar ve ideal bir repellent maddenin tasimasi
gereken ozellikler, belli basli repellent maddeler ve toksikolojik onemleri ile repellent 6zellikteki
maddelerin glivenli kullamm prensipleri degerlendirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Repellent (kovucu), kene, toksikolojik degerlendirme

ABSTRACT

Ticks are vectors of very harmful diseases in humans and animals. Nine arbovirus, two
rickettsia, two protozoa and one helminthic diseases are transmitted by ticks in different
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climatic and geographical zones. Twenty six tick species have been determined in Turkey until now. These tick species
transmit tropical theileriosis and babesiosis, which are cause of important economical loses especially in farm animals,
and lyme disease and Crimean-Congo Hemorrhagic Fever in humans. The control of ticks is getting more important due to
appearance of Crimean-Congo Hemorrhagic Fewer (CCHF) in Turkey in recent years. However, the control of ticks is a very
difficult and expensive procedure and generally chance of success is very low. The main aims of tick control are acaricidal
control of ticks on animals, making different applications for elimination of tick-born diseases in humans and reduction of
the contact risk between humans, domestic animals and ticks. The repellent is a common name of the compounds, which
are applied on directly skin, clothes and sometimes curtains and nets, and prevent the humans and domestic animals
against attacks of harmful organisms such as mosquitoes, flies and ticks. Although repellent compounds are applied for the
organisms which annoy and suck blood at outdoor, some products used in indoor areas (houses, offices and animal shelters),
such as mosquito nets, coils and thermal vaporised liquid and mat formulations, are also evaluated in this frame. Repellents
are very beneficial products for prevent attack by ticks. But, it should be known that these compounds are not completely
harmless and sometimes they can cause toxic effects in humans and domestic animals. In this review, definition and history
of the repellent compounds, the action mechanisms and features of an ideal repellent, important repellent compounds and
their toxicological importance and safety usage principles of repellents were evaluated.

Key Words: Repellent, tick, toxicological evaluation

GIRIS

Keneler bizzat kendileri parazit olmanin ve vakalarin artmasi kene enfestasyonlarinin Tiirkiye’nin

200

myiasis’e predispozisyon hazirlamanin yaninda insan
ve hayvanlarda cok onemli hastalik etkenlerinin
vektorl olan zararlilardir. Halk saglig1 ve veteriner
hekimlik agisindan diger kan emen artropodlara gore
cok daha fazla sayida enfeksiyoz etkeni nakleden
keneler lic ailede (Argasidae 186 tiir, Ixodidae 720
tur, Nuttalielidae 1 tiir) 907 tur ile dunyada onemli
vektor olarak kabul edilirler (1, 2). Kenelerin, farkli
iklim kusagindaki cok genis bir cografyada insan
ve evcil hayvanlara tasidiklarn hastaliklar arasinda
dokuz arbovirus, dort riketsiyal, iki bakteriyel, iki
protozoer ve biri helmintik hastalik bulunmaktadir
(3-5). Turkiye’de bugiine kadar 26 kene tiru tarif
edilmistir (5, 6). Bu kene tirleri ozellikle ciftlik
hayvanlarinda onemli ekonomik kayiplara yol acan
tropikal theileriosis ile babesiosis, insanlarda ise
lyme ve Kirim Kongo Kanamali Atesi Hastaligim
tasir (7-11). Kirnm-Kongo Kanamali Atesi (KKKA)
hastaliginin 2002 yilinin bahar ve yaz aylarinda baz
bolgelerde ozellikle kirsal kesimde gorulmesi ve
2003 yilindan itibaren insanlarda 6lumle sonuclanan
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gindemine tasinmasina vesile olmustur (12).

insanlar icin son derece 6nemli ve &liimciil olan
KKKA hastaliginin onlenmesinde kenelerle miicadele
en onemli basamaklardan birini olusturmaktadir (12,
13). Kenelerle miicadele son derece zahmetli ve pahali
bir uygulamadir ve basari sansi cogunlukla disiiktiir.
Ozellikle kenelere kas1 akarisidlerle cevre ilaclamast
yapilmasi kenelerin yiiksek lreme yetenekleri, cevre
sartlarina cok dayanmikli olmalan, cevrede ozellikle
akarisidlerin ulasmas1 zor bolgelerde bulunmalar,
akarisidlere  direnc  gelistirmeleri,  kullanilan
akarisidlerin yalmzca dogru zamanda uygulandiginda
etkili olmalar ve cok onemli cevre kirliligine yol
acmalan gibi nedenlerle uygulamada cok faydali

bulunmamaktadir (3, 14, 15).

Bircok kaynaga gore kene miicadelesinin temel
amaci, hayvanlar uzerindeki kenelerin akarisidlerle
kontrolu,
ortadan

insanlarda kene kaynakli hastaliklarin
farkli

yapilmas1 ve insan ve evcil hayvanlarin kenelerle

kaldirnlmas1 icin uygulamalarin
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temas riskinin azaltilmas1 prensibine dayanmaktadir
(4, 15). Repellent (kovucu) ozellikteki maddelerin
insan ve evcil hayvanlarin dogrudan derilerine veya
insanlarin giysilerine uygulanmasi, kenelerle temasin
mimkiin oldugunca kesilmesinde son derece faydali
olmaktadir (3).

Bu derlemenin insanlarda ve evcil

hayvanlarda

amaci

kenelerden  korunmak  amaciyla
kullanilan repellent maddelerin tanimi ve tarihceleri,
etki mekanizmalar ve ideal bir repellent maddenin
belli basli

maddeler ve toksikolojik onemleri

tasimas1 gereken ozellikler, repellent
ile repellent
ozellikteki maddelerin glivenli kullanim prensiplerinin

degerlendirilmesidir.

REPELLENT NEDIR?

Repellent, insan ve evcil hayvanlarin dogrudan
derilerine, Uzerlerinde bulunan giysilerine ve bazi
durumlarda perde ve aglara uygulandiklarinda
sivrisinek, karasinek, kene gibi zararlilarin saldirnsini
engelleyen veya onlar kovan maddelere verilen genel
isimdir (16-18). Repellent maddeler; genellikle acik
alanlarda rahatsizlik veren ve kan emen zararlilara
kars1 uygulanmakla birlikte, kapali alanlarda (evlerde,
is vyerlerinde, hayvan barinaklarinda) ozellikle
ilach
kangallar ile 1siyla buharlasan sivi ve matlar gibi
formiilasyonlar da bu kapsamda degerlendirilmektedir

(3, 4).

sivrisineklere  karst  kullamlan cibinlikler,

Repellent maddelerin artropodlara kars1 katran,
bitki
oncelere dayanr.

duman, yaglarnn seklinde kullanmlmast cok
Bircok primat turunun cesitli
bitkileri viicutlarina sirerek korunmaya calistiklar
gozlenmistir. Tarihte yazili olarak kayith ilk
repellent kullanim Heredot’un Misirli balik¢ilardan
bahsettigi yazilarinda yer almakta olup Misirlilar
cesitli bitkilerden elde ettikleri yaglari bu amagcla
kullanmislardir (19, 20). Modern repellentlerin yaygin
kullamimi ise Ikinci Diinya savasindan sonra baslamis

ve gunumiize kadar artarak devam etmistir (21).
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ETKi MEKANIZMALARI ve iDEAL BiR REPELLENTIN
OZELLIKLERI

Zararli artropodlar canli derisindeki nem,
sicaklik, karbon dioksit, koku ve ostrojen hormonu
gibi faktorlere ilgi duyarlar. Deriye veya elbiselere
uygulanan repellent maddeler zararlilara karsi
koruyucu olarak rahatsiz edici bir koku veya tat
yaratan bir buhar tabakasi olustururlar. Bu buhar
tabakas1 kimyasal maddenin kaynama noktasina bagli
olarak kisa veya uzun sureli etkili olur. Dustik kaynama
noktasina sahip bilesikler cok hizli buharlasmayla
birlikte uzun sureli etkili olabilirken, cok yiksek
kaynama noktasina sahip olan repellentler kovucu
etki icin yeterli bir atmosfer olusturamayabilirler
(22).

Her acidan ideal bir repellentin belirlenmesi bu
kimyasal maddelerin genis Olcekte kullanilmaya
baslamalarindan itibaren ele alinan ve uzerinde
calisilan bir konudur. Yapilan bircok calisma 1s181nda
etkili ve givenli bir repellent maddenin tasimasi
gereken oOzellikler su sekilde ozetlenebilir (20,
22, 23):

o ideal bir

artropodlara kars etkili olmalidir

repellent genis bir yelpazedeki

o Toksik ve alerjik olmamalidir

o Topikal ve elbise uygulamalarinda ciltte

irritasyona sebep olmamalidir
« Uygulandigi bolgede uzun omiirlii olmalidir
» Kokusuz olmali ya da hos bir kokusu olmalidir

o Giysi uzerinde boyama, renginin acilmasi,

yapisinin  bozulmasi gibi etkileri olmamali,

fakat tekrarlanan yikamaya dayanikli olmalidir

o Topikal uygulamada yagli bir

hissedilmemeli ve

gorunim
olusturmamali, deride
silerek temizleme, yikama, terlemeye karsi

dayanikli olmalidir

» Siklikla kullanilan plastiklere (gozluk cercevesi,
kalemler vb.) karsi tesirsiz olmalidir

 Islanma ve surtinmeye dayanikli olmalidir
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o Kimyasal olarak stabil (uzun raf omirlu)

olmalidir
« Genis bir kullanim icin ekonomik olmalidir

KENELERE KARSI KULLANILAN BELLI

REPELLENT TURLERI

BASLI

Kisisel olarak repellent maddelerin kullanilmasi
kene tarafindanisirilma olasiligini oldukca diistirmekte
ve bundan dolayr bu tiir bir hastaliga yakalanma
riskini azaltmaktadir Bu nedenle repellent etkili
madde iceren urlinler uzun yillardir genis olcekte

kullanilmaktadir (3, 24, 25).

A. ilk Sentetik Repellentler

Sentetik olarak artropod
kaynakli birlikleri
amacli gelistirilmis ve ABD Ordusu tarafindan agirlikli

repellentler temel
hastaliklardan askeri korumak
olarak Ikinci Diinya Savast yillarinda arastinlmistir.
ikinci Diinya Savasi sirasinda binlerce bilesigin
(sivrisinek de dahil olmak Uzere) 1siran artropodlara
kars1 kacirici etkinligi test edilmesine ragmen keneler
icin repellentlere yonelik calismalar sinirli kalmistir.
Yogun olarak 1940’li yillarin ortalan ve sonlarinda ve
1950°li yillarin baslarinda kenelere kars1 kullanilmak
icin elbiselere uygulanan cesitli bilesiklerle ilgili
arastirmalar yapilmis ancak bu bilesiklerin cok azi

ticaretlestirilip kullanima sunulmustur (26).

A.1. DMP (Dimetil fitalat)

DMP (dimetil fitalat) ilk olarak cozucu olarak
gelistirilmis bir repellent maddedir. DMP, ABD’de ilk
kesfedilen repellentlerdendir ve 1940°Li yillardan
1980’li yillara kadar diger aktif maddeler yerini
alincaya kadar yaygin sekilde kullamlmistir. Ozellikle
Cin’de Quwenling (para-mentan-3,8-diol, PMD) ve
Hindistan’da DEPA (N,N-dietil-2-fenil asetamid)’dan
once standart bir repellent olarak kullamlmistir.
DMP’nin en 6nemli olumsuz yoni plastik malzemelere
zarar vermesidir. (19, 26, 27).

DMP, zararlilara kars1 oldukca genis bir repellent

etki spektrumu gostermektedir. Yapilan bircok
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calismada sivrisinekler ve diger bocekler yaninda
da etkili
Ozellikle Amblyomma, Dermacentor, Hyalomma ve

kenelere Kkars oldugu belirlenmistir.

Rhipicephalus tirlerine kars1 farkli sirelerde etkin
oldugu kamtlanmistir (26, 27).

bir
madde olarak kabul edilir. Fareler icin akut dermal

DMP, toksikolojik olarak oldukca guvenli

LD50 degeri 6900 mg/kg’dir ve tavsanlarda dermal
yolla 1000 mg/kg/glin dozunda uygulandiginda
onemli bir istenmeyen etki gorulmemistir (26, 27).
Sicanlarda oral LD50 degeri ise 8000 mg/kg’dir. Yeme
20 g/kg katilip iki yil siireyle sicanlara verildiginde
istenmeyen bir etki olusturmamistir (17). Avrupa
Tibbi Uriinler Degerlendirme Ajans1 (The European
Agency for Evaluation of Medicinal Products, EMEA)
DMP toksisitesi ile ilgili bir seri test yayinlamis
ve herhangi bir akut veya kronik istenmeyen etki
tespit etmemistir. Baz1 kaynaklarda DMP’nin deriden
yeterince emilmedigi belirtilmekte, domuzlarda
yapilan bir calismada radyo izotopla isaretlenmis
DMP’nin 50 saat icerisinde % 18 oraninda emildigi

bildirilmektedir (27).

Ancak
uygulama sonrasinda oOzellikle kemikler Uzerinde
teratojenik etkileri oldugu kanitlanmistir. Bu tiir

bazi  calismalarda  intraperitoneal

malformasyonlarin goriilme siklig1 oldukca yiiksektir
ve bu oran 800 mg/kg dozda uygulandiginda % 75,
240 mg/kg dozda uygulandiginda % 25 olarak tespit
edilmistir (28). Ayrica, goz ve mukozalar icin irkiltici
ve Ames Testi sonucunda cok az mutajen oldugu
belirlenmistir (17, 28).

A.2. indalon

indalon, az buharlasan bir repellent madde
oldugundan zararlilara temas ve sindirim yoluyla
etki eder ve etkili olmasi icin zararlinin indalonun
uygulandig1 yiizeye temas etmesi gerekmektedir. Bu
ozelliklerinden dolay1 genel olarak kenelere kars
DEET (N,N-Dietil-meta-toluamide) de dahil olmak
lizere diger sentetik repellentlere gore daha etkili
olarak degerlendirilir ve oncelikle tercih edilir (22).
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Repellentlerin yapilan saha denemelerinde bircok
kene tirline karsi (hem dogrudan deriye hem de
giysilere uygulandiginda) oldukca etkili ve hedef dis1
canlilar icin giivenli oldugu tespit edilmistir (22, 29).

Toksisite calismalarindaagizyoluile uygulandiginda
toksisitesi oldukca diisuktir ve fareler icin oral LD50
degeri 13700 mg/kg olarak belirlenmistir. Fakat
kemiricilerle yapilan deneysel calismalarda dermal
yolla uzun siire maruziyet sonucu bobrek ve karaciger
hasarina neden oldugu goriilmistir (27). Ayrica
indalon hos olmayan bir kokuya sahiptir (26).

A.3. Etil Hekzandiol (Rutgers 612)

Etil hekzandiol (Rutgers 612, EH), DMP gibi bir
cozicli olarak gelistirilmistir.
kullanim hakkinda az sayida calisma bulunmaktadir.
Bazi kene tirlerine kars1 etkili oldugu belirlenmis,

Kenelere kars1 EH

ancak etki siiresinin kisa oldugu goériilmiis ve EH’nin
diger artropodlar goz oniine alindiginda kenelere
karsi daha az kullamsli oldugunu bildirilmistir
(22, 26).

EH insan derisinden cok az emilir (alti saat icinde
% 0.9). Deride irritasyona neden olmadigini belirten
kaynaklar olmakla birlikte (27), orta derecede eritem
ve irritasyona neden oldugunu gosteren calismalar da
bulunmaktadir (22). Ayrica, EH son yapilan calismalar
sonucunda olas1 teratojen olarak siniflandinlmis ve
ABD Cevre Koruma Ajansi1 (EPA) tarafindan hamile
kadinlarda dogum anomalilerine neden olma riski
nedeniyle kullanilmamasi 6nerilmistir (22). insanlarda
rapor edilen zehirlenme vakasi az olmasina ragmen
(1966-1980 yillan arasinda izlenen 40677 denekten
sadece 10 tanesinde istenmeyen etki gorulmustur)
deney hayvanlarinda gostermis oldugu toksisite
sonrasinda ABD ve Kanada’da EH iceren uriinler 1991
yilinda piyasadan kaldirilmistir (26, 27). Ulkemizde de
EH iceren repellent Urun bulunmamaktadir (12).

A.4. 6-2-2

Bu bilesik DMP, indalon ve EH’nin kombine edilmesi
ile elde edilen bir formiilasyondur. ismini alt1 kisim
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DMP, iki kisim indalon ve iki kisim EH’den almistir.
Bu karisim sayesinde repellent etki siiresinin uzatilmasi
ve etki araligini genisletilmesi amaclanmistir (22, 26).

Bu maddenin keneler uzerinde farkli diizeylerde
etkinlik  gosterdigi
toksisitesi hakkinda calisma olmamakla birlikte,

belirlenmistir.  Formulasyon
giivenilirligiicerigindekibilesiklerin yukarida belirtilen
toksisiteleri
(26).

dogrultusunda  degerlendirilmektedir

B. Modern Sentetik Repellentler

B.1. DEET (N,N-Dietil-meta-toluamide)

ilk sentetik repellentlerin kullanim1 DEET’in
bulunmasiyla birlikte buyik olcide oOnemini
kaybetmistir (26). Bugune kadar 20.000’den fazla
bilesik artropodlara kars
gozden gecirilmesine ragmen heniiz higbiri DEET
kadar genis spektrum, koruma ozelligi ve ticari

repellent ozellik icin

basar elde edememistir. DEET tuketiciler tarafindan
topikal olarak en yaygin sekilde kullanilan repellent
maddedir. DEET’in yillik kullanim1 ABD’de 225 kayith
urinde 1.8 milyon kg miktarinda civarindadir (30).

DEET; 1946 yiinda 6nce ABD Tarnim Bakanligi
tarafindan askeri personel tarafindan kullanilmak
tzere artropod repellenti olarak gelistirilmis ve
genel kullanim icin 1957 yilinda tescil edilerek
piyasaya sirilmistir. Bugline kadar yapilan klinik
calismalar DEET’in 1siran bocekler, sivrisinekler ve
kene gibi artropodlar icin en etkili repellent madde
oldugunu gostermistir. icinde DEET
konsantrasyonlar % 5 ile % 100 arasinda degismektedir.
Uriin formlar basincli aerosol, aerosol pompa sprey,

Repellentler

losyon ve krem, roll-on ve havlu seklindedir (31).
DEET’in olumsuz yonleri ise yuksek dozlarda ve
nadiren sekillenmekle birlikte toksisite riski, plastik
malzemeye zarar vermesi ve deri ve mukozalarda
irritasyona neden olabilmesidir (28).

DEET deri
ve her dozun %

yoluyla sistemik dolasima gecer
10-15’i idrarda elde edilebilir.
DEET metabolitleri cilt ve uygulanan bdlgenin yag
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dokularinda 1-2 ay kalabilir. Uygun sekilde uygulanmasi
halinde DEET’in
yakindir. DEET’in agizdan LD50 degeri disi sicanlarda

guvenlik verileri milkemmele
2 g/kg, erkeklerde 3 g/kg civarindadir ve sicanlar
icin LC50 degeri havadaki konsantrasyonuna dort
saat maruz kalmada 6 g/m?®’tiir. Tavsan icin dermal
uygulamalarda LD50 degeri 3 g/kg olarak belirlenmis
ve herhangi bir irritasyon belirtisi tespit edilmemistir
(28, 32, 33).

Bugline kadar DEET toksisitesine iliskin bircok
calisma  bulunmaktadir.
akut toksisite calismalarinin disinda kopeklere 356,
1426, 1782 ve 7128 mg/kg dozlarda DEET verilmesi
sonucunda en yiuksek dozda, orta derecede tikuriik
artisi,
bulgular

Kemirgenlerde yapilan

huzursuzluk, inkoordinasyon ve depresyon

belirlenmis, ancak tum hayvanlar
uygulamadan 19 saat sonra tamamen iyilesmistir.
Uygulanan 1782 mg/kg dozda herhangi bir zehirlenme
belirtisi goriilmemistir. inhalasyon yoluyla 750 mg/
m3 DEET maruziyeti organ/viicut agirlign oraninda
herhangi bir degisiklige neden olmamistir. Ayrica 14
gun sireli yedirme denemeleri sonucunda hicbir etki
gorulmeyen seviye (No Observed Effect Level, NOEL)
degeri 200 mg/kg/giin, en az etki gosteren miktar ise
500 mg/kg/glin olarak tespit edilmistir (33).

Kronik toksisite calismalarinda da DEET guvenli
bir profil ¢izmistir. Sicanlarda iki yil boyunca yapilan
yedirme deneylerinde NOEL degeri 100 mg/kg/giin
olarak belirlenmis ve en yiksek doz olan 400 mg/
kg’da sadece serum kolesterol seviyesinde hafif bir
yiikselme ve viicut agirtigi ile yem tiiketiminde hafif
azalma gorulmustiir. Ayn1 sekilde farelerde yapilan
kronik toksisite calismasinda ise NOEL 500 mg/kg/
glin olarak saptanmis ve en yiiksek doz 1000 mg/
kg’da viicut agirtig ile yem tiiketiminde hafif azalma
disinda istenmeyen bir etki gortilmemistir. Kopeklerde
yapilan kronik toksisite calismasinda ise 400 mg/
kg dozda tukuruk salgisinda ve kusma refleksinde
artis, vicut agirigr ve yem tilketiminde azalma
ile klinik patolojik parametrelerde degisiklikler

gorilmiistiir. Bu calismada NOEL degeri 100 mg/kg/
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gun bulunmustur (33).

DEET’e ait en onemli zehirlilik suphesi sinir
sistemi Uzerine olan etkileridir. Yapilan calismalarda
DEET’in sinir hicrelerinde yikimlanmalara, beyin
fonksiyonlarinda  bozulmalara, ensefalopatilere
ve olime neden olabildigi goriilmiistiir. Ozellikle
cocuklarda norotoksisite riski oldugu bildirilmektedir.
DEET’in 40 ve 400 mg/kg dozlarda dermal yolla 60
giin siireyle uygulandiginda baz1 beyin bélgelerinde
kan-beyin bariyeri gecirgenliginde degisikliSe neden
oldugu tespit edilmis ve bunun son derece onemli
fizyolojik ve farmakolojik sonuclara neden olacag
sonucuna varilmistir. Ancak, yapilan farkli bircok
calismada da DEET’in uygulamaya bagli olarak sinir
sisteminde sadece dusuk duzeyde lokomotor aktivite
artisina neden oldugu belirlenmistir. Yapilan tim
calismalarin ortak sonucu olarak, DEET’in norotoksik
etkilerinin yliksek dozlarda ortaya ciktigi ve spesifik

bir nérotoksin olmadigi yoniindedir (28, 32, 33)

Deney hayvanlarindaki bu giivenli goriiniimiine
ragmen son yillarda DEET iceren formilasyonlara
bagli olarak sekillenen insan zehirlenme vakalan
bildirilmektedir. ABD’de DEET toksisitesi ile ilgili
71 adet zehir damsma merkezine 1985-1989 yillan
arasinda 56 vaka bes olum, 1993-1997 yillan arasinda
26 vaka iki olim ve 2003-2008 yillar1 arasinda ise
43 vaka bildirilmis bunlardan 25 olguda merkezi
sinir sistemi belirtileri, bir olguda kardiyovaskiler
bozukluklar ve 17 olguda deri/alerjik reaksiyonlar
gorulmustur. Rapor edilen merkezi sinir sistemi
belirtileri genellikle benzer olup, uyusukluk, zihin
kansikligi, akut manik psikoz, bas agrisi, ataksi,
oryantasyon bozuklugu (kiside zaman ve yer bilincinin
bozuklugu), akut ensefalopati, konviilsiyon, titreme
ve nobetler seklindedir. Kardiyovaskiler belirtiler
ise bradikardi ve hipotansiyon olarak tanimlanmistir.
Deri ve alerjik belirtiler olarak anafilaksi, urtiker,
hemorajik kabartilar ve erozyonlar rapor edilmistir.
Bu bildirimler icerisinde 2003-2008 arasinda alti
olum vakasi rapor edilmistir. Bunlardan tcu DEET’in
kasitl

olarak agiz yoluyla alinmasi nedeniyle,
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biri

eksikligi nedeniyle ve iki cocukta DEET’in asin

cocukta ornitin karbamol transferaz enzim
kullanimi sonucu merkezi sinir sistemi belirtilerini
takiben gerceklesmistir. En olumsuz ve olumciil
olaylarin urunun asirt (200 mg/kg’in Uzerinde) ya da
yanlis kullamimina bagl gerceklestigi raporlanmistir
(20, 28, 32).

Bu tiur bildirimler, DEET’in deney hayvanlan
Uzerinde vyapilan calismalarda goriildigli kadar
sinirsiz  bir

glivenlige sahip olmadig1 siphesini

ortaya insanlar gilivenligine
iliskin daha kapsamli, tekrarlanan bicimde ve uzun
sureli toksisite calismalari hala tamamlanmamistir.
DEET’in

ve metabolitleri ile ilgili ileri calismalara ihtiyac

koymaktadir. icin

toksisitesi, biyodagiimi, metabolizmasi
duyulmaktadir. Ayrica DEET’in yaygin diger ilag
uygulamalan ve evlerde kullanilan diger kimyasallarla
etkilesimlerinin arastinlmas1 gerekmektedir. Bunun
yaninda viicuttaki kalintilarinin  degisik anatomik

bolgelerdeki etkileri de incelenmelidir.

B.2. Permetrin

Permetrin, ilk olarak 1973 yilinda sentezlenerek
1977 yinda piyasaya surulmus ve bugine kadar
halk
vektorler, keneler ve artropodlara karsi yogun olarak
kullamlmistir (34). Permetrin cesitli turdeki kenelere

zirai micadele, sagligi alaninda 6nemli

kars1 koruma saglamasina ragmen bu koruma temel
olarak repellent ozelliginden cok toksisitesinden
dolayidir. Bu yiuzden permetrin kenelere Kkars
korunmada giysiler ve yatak ortilerine uygulanmakla
beraber kesinlikle dogrudan viicuda uygulanmamalidir
(20, 26). Ulkemizde de halk saglig1 alaninda zararlilara
kullanilmak lizere ve kenelerle miicadelede giysi ve
malzemelerin ilaclanmasi amaciyla ruhsatlandirilmis
cok sayida permetrin formilasyonu bulunmaktadir
(12, 13).

Permetrin kenelere kars1 temas yoluyla etkili olur
ve bir dizi deneyde DEET’ten daha iyi koruma sagladig
belirlenmistir (20, 22, 26). Diinya Saglik Orgiitii
(WHO), kiyafetlerin % 0.5’lik permetrin cozeltisine
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daldirlarak ilaglanmas1 durumunda kenelere Kkarsi
etkili bir koruma saglanabilecegini bildirmektedir
A3).

Permetrin WHO ve EPA’ya gore Il. sinif (orta
derecede zehirli) madde olarak kabul edilir. Sicanlar
icin agizdan LD50 degeri 430 ile 4000 mg/kg arasinda
degisir. Ancak, sican, fare, tavsan ve domuz gibi
deneme hayvanlarina zehirliligi acisindan izomerleri
arasinda ve uygulandig tasita gore cok biyiik farklar
vardir. Permetrin misir yagi icerisinde uygulandiginda
sulu cozeltilerine gore yaklasik 10 kat ve trans
izomerleri cis:trans izomer karisimlarindan (40:60)
yaklasik 2-5 kat daha zehirlidir (3, 35, 36).

Tekrarlanan doz toksisite calismalarinda fare,
sican, kopek ve kobaylarda ortak belirti karaciger
mikrozomal enzim bozukluklan ile birlikte karaciger
agirliginda artis ve norotoksik etkilerdir. Sicanlarda
iki yillik yedirme denemeleri sonucunda NOEL degeri
5 mg/kg/glin olarak tespit edilmistir (36).

Permetrinin cevresel toksisitesi zaman zaman cok
daha onemli olabilmektedir. Bal arilarina, baliklara
ve cesitli su artropodlarina karsi ileri derecede zehirli
oldugu laboratuvarda yapilan calismalar sonucu
ortaya cikmistir. Bal arlan icin LD50 degeri 0.11 pg/
deneme arisi, 96 saatlik siirede LC50 degeri gokkusagi
alabaligi larvalan icin 0.62 pg/L, erginleri icin ise
314 pg/L’dir. Yengec larvalan igin LC50 degeri ise
0.018 pg/L’dir. Fakat, yapilan saha calismalarinda ne
bal anlarina, ne baliklara, ne de diger su canlilarina
kars1 bu derece bir zehirlilige rastlanmamistir. Tim
diinyada yapilan uygulamalarda balik olimi rapor
edilmedigi gibi repellent etkisi nedeniyle bal arilarina
onemli duzeyde zehirlilik gorilmemistir (34, 35).

insanlarda akut permetrin toksisitesi géz ve cilt
duyarliigi, bulanti, kusma, solunum giicligli gibi
belirtiler seklinde rapor edilmistir (34). Ayrica yiiksek
dozlarda titreme, koordinasyon kaybi, hiperaktivite,
felc ve viicut sicakliginda artis gibi norotoksik etkileri
iceren belirtilerin goriilebilecegi rapor edilmistir. Diger
yan etkileri Ureme sistemi bozukluklari, mutajenite
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ve bagisiklik sisteminde degisiklikler olmak (lzere
belirtilebilir. Bu nedenle yukarida da belirtildigi gibi
permetrin dogrudan cilde degil, kiyafet ve kullanilan
malzemeye uygulanmalidir.  Ayrica  cocuklarda
kullamlirken cok dikkatli olunmalidir (3, 20).

B.3. DEPA

DEPA (N,N-dietil-2-fenil-asetamid) yaklasik olarak
DEET ile ayn1 zamanlarda gelistirilen bir bilesiktir.
DEPA distik maliyeti
ulkelerde onemli bir repellent olarak tekrar onem
Ozellikle Hindistan’da DEET {iretimi
icin gerekli bir bilesik olan 3-metil benzoik asitin

nedeniyle gelismekte olan

kazanmistir.

yetersiz olmasi nedeniyle DEPA repellent olarak
kullanilmaktadir (26).

DEPA’min sicanlarda oral LD50 degeri 930 mg/kg ve
dermal LD50 degeri 4000 mg/kg’dir (37). Tavsanlarda
tiras edilmis deriye DEPA uygulanmasi herhangi bir
eriteme yol agmamistir ve UV 1s18a maruz kaldiktan
sonra fototoksisite gozlenmemistir. Ancak mukoza
uzerine yapilan toksisite calismalarinda repellentin
tavsanlarin konjuktiva kesesine verildiginde hafif
tahris yaptig1 gozlenmistir. Sicanlarda DEPA'nin 146
ve 583 mg/kg ginlik dozda gebeligin dordiincu
glininden 20. guniine kadarki deri uygulamalar,
iremede, yavru gelisiminde veya yavrularin dogum
sonrasi buyumesinde onemli bir istenmeyen etkiye
neden olmamistir. Ancak ayn1 uygulama doneminde
gunlik 1167 mg/kg ve daha yuksek doz uterus ici
olim ve daha diisiik dogum agirligina neden olmustur.
Erkek sicanlara 156 mg/kg gunluk dozda dort ay
slireyle agizdan uygulamalar sonucu testis agiriginda
bir artis gorulmustur (37).

Ayn sekilde DEPA’nin tavsanlara 21 giin boyunca
giinlik 50 mg/kg dermal uygulamalari onemli bir
istenmeyen etki olusturmamis ve kan degerlerinde
degisiklikler gostermemistir. Devam eden 21 giinlik
50 mg/kg veya 14 haftallk 175 mg/kg dermal
uygulamalar viicut agirigina ve biyokimyasal kan
parametrelerine herhangi olumsuz bir etki ortaya
cikarmamistir. Ayrica 14 gun boyunca 1200 mg/kg/
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giin dermal uygulamalan disilerde viicut agirliginda
azalmaya yol acarken yedi gin boyunca 1200-1400
mg/kg dozunda dermal uygulamalan karaciger
bozukluklarina ve erkeklerin viicut agirliklarinda

onemli azalmalara neden olmaktadir (37).

B.4. Piperidinler

Baz1 repellentler biber kokusu andiran renksiz
organik bir bilesik olan piperidinden gelistirilmistir.
Repellent  oOzelligi acisindan  Gnem
AlI3-37220

2-methylpiperidin-1-yl

tasiyan
baslica Uc urin vardir: (cyclohex-3-

Al3-35765
(1-3-cyclohexenyl-carbonyl) ve Pikaridin (1-piperidine

KBR 3023,

enyl ketone),

carboxylic acid, ikaridin,
(26, 28).
Al3-37220
repellent ozellikleri saha calismasi
(26) iki
ile ilgili olarak bildirilmis bir zehirlenme verisi

Bayrepel)

Al3-35765’in
bircok

ve kenelere kars
ile
ve bu

gosterilmistir piperidin bilesigi

bulunmamaktadir (28).

Ticari anlamda asil onem tasiyan piperidin
bilesigi ise pikaridindir. Bayer firmas1 tarafindan
1980°li yillarda molekiiler modelleme ile gelistirilen
neredeyse kokusuz bir maddedir.
olarak ABD’de 2005 yilinda kullanilmaya

baslanmistir (26). Bilesigin dusiik toksisite ve deride

renksiz ve
Ticari

az irritasyon gosterdigi bildirilmektedir. Pikaridinin
EPA tarafindan deride repellent olarak kullanilmasi
icin gerekli tim toksikolojik degerlendirmeleri

gectigini belirtilmektedir. Sicanlarda akut oral
ve dermal LD50 degerleri sirasiyla 4743 ve
>5000 mg/kg olarak belirlenmistir (28, 33, 38).
Sicanlarda yapilan denemeler sonucunda norotoksik
bir
bulunmustur. Bir akut dermal toksisite calismasinda

madde olmadigi ve birikim gostermedigi
2000 mg/kg dozda uygulandiginda davranissal ve
patolojik norotoksisiteye neden olmadig1 goriilmiistiir
(33). WHO tarafindan yapilan degerlendirmelerde
diger toksisite verilerine ilave olarak kanserojenik,
Ureme toksisitesi veya genotoksisiteyle ilgili herhangi
bir isaret goriilmemistir. insanlara teknik etanol
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icinde dermal yolla uygulanan pikaridin deride tahris
ve diger hastalik etkilerine yol agmamistir. Malezya’da
yapilan bir calismada, pikaridini kullanan katilimcilar
DEET ile kiyaslandiginda daha hos kokulu oldugunu
belirtmislerdir (38).

C. Bitki Kaynakli Repellentler

Bitkisel maddeler antik caglardan beri kullanilan
ilk repellent ozellikli bilesiklerdir. Gunumuze kadar
bircok bitkisel kokenli dogal bilesik repellent 6zelligi
nedeniyle denenmis ve bazilar ticari olarak kullamima
girmistir. Son yillarda sentetik bilesiklerin insanlar ve
hedef dis1 canlilar icin zararli olma siiphesinin artmasi
ve oOzellikle ABD ve diger lilkelerde bitkisel kokenli
dogal maddelerin ruhsatlandinilmasi ve piyasaya
siriilmesinindiger maddelere gore cok kolaylastirilmasi
bu maddelerin kullanimim arttirmistir (26, 39). EPA
tarafindan biyopestisid (zararlilarin kontrolunde
kullanmilan dogal (riin) kapsaminda degerlendirilen
bu maddeler cogunlukla bir yildan az bir siirede
ruhsatlandinlirken, konvansiyonel pestisidler icin bu
siire ortalama iic yildir (26). Ulkemizde de benzer
sekilde bitkisel kokenli dogal uriinler “Dusik riskli
biyosidal uriin” olarak degerlendirilmekte ve ruhsat
islemleri daha kisa siirmektedir (12). Artan egilim
dolayisiyla bitkisel kokenli repellent maddelerle ilgili
bilimsel calisma sayisinda da belirgin bir artis goze
carpmaktadir (26).

Bugiine kadar zararlilara karsi repellent ozelligi
belirlenen bircok bitkisel bilesik bulunmaktadir. Bitki
kaynakli repellent maddeler ozellikle sivrisineklere
karsi icerdigi
ozellikle ucucu yaglarin kenelere kars1 da repellent

kullanilmakla birlikte bazilarinin

ozelligi oldugu kanmitlanmistir (39). Kenelere karsi
repellent ozelligi bulunan bitkiler ve etkili olduklar
kene tiirleri Tablo 1’de goriilmektedir.

Kenelere karst kullanilan repellent maddeler
temel olarak bes gruba aynilabilir: 1. Terpenoidler
2. Bitki gelisim duzenleyicileri 3. Azot bilesikleri
4. Fenolik bilesikler 5.

Bunlarin icerisinde kenelere karsi repellent 6zelligi en

Proteinaz inhibitorleri.
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fazla test edilen bitkisel repellentler terpenoidlerdir
(26, 39).

C.1. Terpenoidler

Terpenler isopren Unitelerden olusurlar ve isopren
siral zincirleri seklinde simflandinlirlar (hemi-, mono,
ses-, qui-, di- vb). Terpenoidler en genis bitkisel
repellent grubunu olusturan ve herbivor artropodlar
ile patojen etkenlere bitkilerin savunmasina katilan
bilesiklerdir. Citronella, Melissa officinalis L., nane
gibi bircok bitki terpenoid bilesikleri icermektedir.
Bitkisel
repellent ozellik gosterirler (26).

terpenoidler bircok kene tirtine kars

C.2. Bitki Gelisim Diizenleyicileri

Bitkilerin gelismesi icin cesitli basamaklarda etkili
olan ve genel olarak bitki gelisim diizenleyicileri adi
verilen maddeler bulunmaktadir. Bunlar icerisinde
ozellikle metil jasmonat repellent olarak ©nem
tasir. Metil jasmonat, bitkilerin ucucu yaglarinin
icinde bulunan bitki bliyiimesi ve gelisimi icin etkili
olan ucucu bir bilesiktir ve kenelere kars repellent
etkinligi kanitlanmistir (26, 39). Bitkisel esansiyel
yaglar vyiiksek ucuculuklari nedeniyle DEET veya
permetrin uygulamasina gore daha az etkili ve
daha az siire koruma saglamaktadirlar. Bu sorunun,
yuksek konsantrasyonlarda kullanilarak ustesinden
gelinebilmektedir (26).

C.3. Kenelere Kars1 Kullanilan Mera Bitkileri

Bazi mera bitkilerinde bulunan esansiyel yaglar
ve bilesikler zararlilara karsi repellent ozellik
gostermektedir. Repellent ve akarisidal etkili mera
bitkilerinin genel bir entegre kene yonetim programi
bilesenleri icerisinde yer alabilecegini ileri siiren
arastirmacilar bulunmaktadir (26).

C.4. Bitkisel repellentlerin toksikolojik olarak
degerlendirilmeleri

Bitkisel kaynakli geleneksel repellent maddelerin
toksikolojik degerlendirilmeleri son derece teknik
ve zorlu asamalan icermektedir. Cunku bitkilerin
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Tablo 1. Kenelere karsi repellent 6zellik gosteren bitkiler, taksonomik aileleri ve etkiledikleri kene turleri

(26).

Bitkinin ad Bagl oldugu aile Etkili oldugu kene tiirii

Andropogon gayanus Poaceae Rhipicephalus microplus

Artemisia abrotanum Asteraceae Ixodes ricinus

Azadirachta indica Meliaceae 1. ricinus

Callicarpa americana Verbenaceae Amblyomma americanum, Ixodes scapularis
Callicarpa japonica Verbenaceae A. americanum, |. scapularis
Chamaecyparis nootkatensis Cupressaceae 1. scapularis

Cleome/Gynandropsis gynandra

Cleome monophylla

Capparidaceae

Capparidaceae

Rhipicephalus appendiculatus
R. appendiculatus

A. americanum, Dermacentor variabilis,

Commiphora erythraea Burseraceae 1. scapularis

Commiphora holtziana Burseraceae Rhipicephalus microplus

Commiphora swynnertonii Burseraceae R. appendiculatus

Convallaria majalis Liliaceae 1. ricinus

Corymbia citriodora Myrtaceae 1. ricinus

Cymbopogon spp Graminae, Poaceae 1. ricinus

Dianthus caryophyllum Caryophyllaceae 1. ricinus

Humiria balsamifera Humiriaceae A. americanum, |. scapularis

Lavandula angustifolia Lamiaceae Hyalomma marginatum rufipes, I. ricinus
Lycopersicon hirsutum f. glabratum Solanaceae é};’?ﬁ;ﬁgﬁ?&i’;ﬁriabi”S’ I. scapularis,
Melinis minutiflora Poaceae R. appendiculatus

Ocimum basilicum Lamiaceae I. ricinus

Ocimum suave Lamiaceae R. appendiculatus

Pelargonium graveolens Geraniaceae 1. ricinus

Rhododendron tomentosum Ericaceae I. ricinus

Stylosanthes hamata Fabaceae R. microplus

Stylosanthes humilis Fabaceae R. microplus

Syzygium aromaticum Myrtaceae 1. ricinus

Tanacetum vulgare Asteraceae 1. ricinus

icerisinde bircok madde bulunmaktadir ve asil
etkili maddenin ortaya cikarilmasi ve toksikolojik
degerlendirilmesi icin Gaz Kromatografisi Kiitle
Spektrometresi (GC-MS) gibi son derece gelismis
tekniklere ihtiyac duyulmaktadir. Toplumda bitki
kokenli bilesiklerin yararli ve kullaniciya zararsiz
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olduguna dair genel bir inanis vardir. Ancak bitkisel
urunler icerisinde farmakolojik olarak son derece
aktif bilesikler yer alabilmekte ve kenelere karsi
repellent ozellik gosteren bircok bitki ekstrakt
omurgalilarda toksik etki gdsterebilmektedir. Ornegin
eugenoliin goz ve deride tahris edici, mutajenik ve
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timorojenik oldugu kanitlanmistir. B-citronellol ve
2-feniletanol deride tahris edici ve 2-feniletanol
gozde tahris edici, mutajen ve tumorojen olmakla
beraber Greme sistemi ve merkezi sinir sistemini de
etkilemektedir. Ayrica bitkilerin esansiyel yaglarinin
konsantrasyonunun fazla olmasi etkinligi arttirmakla
birlikte,
temas dermatitisine neden olabilmektedir (39). Bu

yuksek konsantrasyonlar ayn1 zamanda
tur toksik ozelliklere sahip repellent bilesiklerin
direkt
ziyade elbiseler lizerinde uygulanmasi onerilmektedir
(26).

olarak insan cildine uygulanmasindan

D. Ticari Dogal Repellentler

Bircok bitki ve bitki bilesigi repellent ozellik
gostermesine ragmen goreceli olarak ¢ok az sayida
madde ticari hale getirilmistir. Bazi durumlarda
saf biyoaktif bilesigin ekstraksiyonun pahali olmasi
veya bu bilesiklerin veriminin dusiik olmas1 piyasaya
surilmelerinde engelleyici olmustur. Bu nedenle
ginumuzde bircok ticari artropod repellent aktif
maddesi bir bitki veya diger bir dogal kaynaktan izole
edilmis, fakat sentetik olarak seri uretime gecilmistir

(26).

D.1. IR3535 (EBAAP)

Repellent IR3535 veya EBAAP (etil butil asetil
dogal
B-alanin’den sentezlenmis ve ana bilesige yapisal
benzerligi nedeniyle EPA tarafindan biyopestisid olarak
tescil edilmis bir maddedir. IR3535 Avrupa’da 1970°li
yillardan beri kullanilmasina ragmen ABD’de ancak

aminopropiyonat) olarak meydana gelen

1999 yiinda kullamima girmistir. IR3535’in losyon ve
sprey formulasyonlari yaygindir (26, 40). Yapilan bir
cok toksisite denemesinde deri irritasyonuna neden
olmadig1 ve genel olarak giivenli bir madde oldugu
tespit edilmistir. IR3535’in DEET’e gore mukozalan
daha az tahris ettigi ve daha diisiik bir akut oral ve
dermal toksisite gosterdigi bildirilmektedir. IR3535
2001 yiinda WHO tarafindan kisisel kullamm igin
onaylanmistir (40).
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D.2. PMD (Quwenling)

Monoterpen, para-mentan  3,8-diol  (PMD)
Avustralya limon kokulu sakiz agaci, Eucalyptus
maculata citriodon  (Myrtaceae) yapraklarinin
damitilmasiyla elde edilen bir bilesiktir. Bu bitki
limon okaliptus yagi olarak adlandinlir ve icerisinde
citronella, citronellol, geraniol, isopulegol ve delta
pinene gibi maddeler yer alir. PMD bitki icerisindeki en
fazla bulunan uriindur. PMD cok uzun yillardir, Cin’de,
“sivrisinekler icin etkili kovucu” anlamina gelen
Quwenling adiyla kullanilmaktadir. PMD sivrisinekler
yaninda bircok kene turi icin de repellent ozellik

gostermektedir (26, 41).

PMD’nin toksisitesine iliskin c¢cok az calisma
bulunmakla birlikte EPA tarafindan etiketine uygun
kullanildiginda insanlar ve cevre igin zararli olmadig
belirtilmektedir. Ancak PMD gozler icin asir irritan bir
maddedir ve geri donlisumsiiz goz hasarlarina neden
olabilmektedir. Bu nedenle kullamlirken dikkatli
kullanilmali ve gozlere bulasmasi durumunda bol su ve
sabunla yikanmalidir. Bunun disinda diger toksikolojik
verileri son derece glivenli bir madde oldugunu
gostermektedir. Sicanlarda oral LD50 ve tavsanlarda
dermal LD50 degerleri >5000 mg/kg’dir. Farelerde
subkutan LD50 degeri 1240 mg/kg olarak belirlenmis ve
1000 mg/kg/giin dozunda uygulandiginda yavrularda
herhangi bir gelisimsel zararli etki gorilmemistir.
Fakat yine de goz irritasyonundan dolay1 cocuklarda

son derece dikkatli kullamlmalidir (42).

D.3. 2-Undekanon

Repellent bilesigi 2-undekanon aslinda yabani
domates bitkisinin [Lycopersicon hirsutum Dunal
(C.H.  Mull]
edilmistir. Toksisitesine iliskin onemli bir bildirim

F. glabratum kabugundan izole

bulunmamaktadir (26).

D.4. Dodekanoik asit

Dodekanoik (laurik) asit (DDA) Hindistan cevizi
ve palm cekirdegi yaginda ana bilesik olarak ortaya
cikan doymus bir yag asitidir. Ayrica bu yag asidi
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bitki ve hayvan dokularinda da bulunmaktadir. Bu
maddeler normalde yiyecek olarak tiiketilmektedir.
DDA'min % 10’luk cozeltilerinin kenelerde repellent
etkisi kanitlanmis ve dogrudan cilde uygulanmak
Uzere ticari olarak piyasaya sunulmustur. DDA’nin
zehirliligi ve alerjik etkisine dair herhangi bir bildirim
bulunmamaktadir ve kozmetik Uurunlerin icerisinde
kullamimina da izin verilmistir (43).

REPELLENTLERIN GUVENLI KULLANIMI

Repellent maddeler genel olarak toksisitesi

disiik bilesikler olmasina ragmen her birinin
kullanimi sirasinda dikkat edilmesi gereken hususlar
bulunmaktadir. Unutulmamasi gereken permetrin ve
bitki kaynakli Uriinler disinda diger repellentlerin
plastik, suni ipekli kumas ve diger sentetikler
(naylon haric), boya ve vernik lizerine zararli
etkileri vardir. Ozellikle en cok kullanilan repellent
olan DEET, plastik ve sentetik kumaslara temas
etmesi durumunda toksik reaksiyonlara ve zararlara
yol acabilmektedir. Bunun yanminda permetrinin
dogrudan viicuda uygulanmamasi, sadece giysilere ve
ayakkabilara uygulanmasi gerektigi unutulmamalidir.
Ayrica son yillarda yapilan calismalarin basta DEET
ve permetrin olmak lizere cesitli toksik etkilere yol
acabilecegini gosterdigini goz oniinde bulundurmak
gerekmektedir. Bunlarin yaninda giivenli repellent
kullanim1 icin mutlaka asagidaki konulara dikkat

edilmelidir (3, 44, 45).

« Kesinlikle yetkili otoriterlerce kene miicadelesi
icin tescil edilmis trunler kullamlmalidir

o Bir urtinu kullanmadan once prospektis bilgileri
dikkatlice okunmali ve takip edilmelidir

o Dahadncedebelirtildigigibibiitiinrepellentlerin
eger
uygulamaya izin veriliyorsa deri veya elbise

cilde uygulanmasi amaclanmamistir,

tzerine kullamlmalidir

o Repellent maddeler elbisenin altina

kullanilmamalidir
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* Repellentler 1slak giysiler uzerine

uygulanmamali ve emdirilmis kiyafetler,
kullanilan madde tamamen kuruyunca kadar
giyilmemelidir

e Hasar gormus veya yarali deri lzerine veya
goze ve agza temas edecek sekilde uygulama

yapilmamalidir

o Kiclik cocuklar ellerini sik sik agizlarina
goturduklerinden dolay1 el yiizeyine uygulama
yapmaktan kacinilmalidir

« Repellent spreyin solunulmasindan kacinilmali
ve yiyecek bulunan ortamda kullanilmamalidir

o Repellentlere karsi
karsin en iyisi her zaman gerektigi kadar

reaksiyon az olmasina

kullanmaktir. Asin dozda kullanimin etkinlik
acisindan bir onemi yoktur

o Disandan eve gelindiginde uygulama yapilan
viicut bolgeleri ve eller su ve sabun ile iyice
yikanmalidir. Bu durum ozellikle arka arkaya
birbirini takip eden

glinlerde repellent

kullaniminda onemlidir.

SONUC

Repellent maddeler, kene miicadelesinde kisisel

korunma icin son derece onemli bilesiklerdir.
Toksisite acisindan bakildiginda, genel olarak
glvenli maddeler olarak goriilseler de vyiiksek

dozlarda ve sirekli kullanim sonucu zaman zaman

insan ve hayvanlarda zehirlenme vakalarina

rastlanabilmektedir. Ozellikle en fazla kullamlan
DEET’in toksik etkilere yol acabilecegine iliskin
bildirimler son yillarda artmaktadir. Ayrica kenelere
kars1 oldukca etkili bir sentetik piretroid insektisid
olan permetrinin repellent amacli olarak dogrudan
giysi
gerektigi

ve kullanilan malzemelere
Cesitli
nedeniyle,

vicuda degil
uygulanmasi unutulmamalidir.

sinirlamalar ve toksik yan etkiler
dogal yillarda

kadar kullanmlan bircok repellente karsi alternatif

repellentlerin ilerleyen bugiine

olusturabilecegi diistiniilebilir.
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