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HEPATOSELLULER HASTALIKLARDA TIKANMA
SARILIKLARININ AYIRICI TESHISLERINDE SERUM
FNUKLEOTIDAZ FERMENTININ AKTIVITESININ  ONEMI
UZERINDE BIR CALISMA

Wehmel AKSEHIRLL () Dy, Nabshatlln DZEARAGGLY (**)

Frefih Saydanl Merkex Hirzissinhy BEaostitlsd KUoya §h,

Klinik hivokimyads teshis metodu olarak kullinilan enzimatik
testlerin fmemi, bilinen kidsik metotlnrz kiyvasla, bilhassa organo-
spesifi vnzimler jein, bugiin gok ileri derecededir. Bu arada deellikle
imAl edildikleri yerlerden karacigere tasmarsk veys karacigerde imal
vdilerek safra yollar lle elimine edilen enzimlere «Safrs Enzimleris
pci verilmistic (1), Bunlar baghea gunlardir :

1 — Alkalen Phosphstuse

2 — L.AP (Lésin amino peptldaze)
d -— Ceruloplasmin (Bakir Oksidaze)
4 — O'Nukleotidaze

Cegithi mekanizmalaria husules geler sanbklarm (2) ve hithassa
tikanma sariliklarmim ayirin teshislerinde, Gzellikle bunlarin hepato-
seliiler hastalkiardan ayriimasinda 5'Nuklcotidaz testi ok aymetli
neticeler verdigl bilinmektedir. Caliymamizdas bu hususu teyit eder
neticeler nhnmstir. Ayriea ['Nukleotidaz (le beraber alkalen phosp-
hatase tayinleri de yapilarak bu iki fermentin  aktiviteleri arasinda
bir minasebet ve kiyaslama ile istatik metotlar wpg altinda bir des
ferlendirme yapilmstir.

Bugiine kadar tikanma sariliklarninm ayinet teghislerinde alkalen
phosphatase tayinlerl en dnde hatirlanan bir teattir. Alkalen phos-

U= 0y Hingys Subesl MUdiieu
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phatase tayini lle de Koledok Kanalinm tasls veya herhangi bir se-
beple ikanmasinds safrn alisinm durmasi veys azslnias: hallerinde
ve karaciferin neoplazik hastahklarmda yiikselmis aktivite degerle.
ri bulunabilmektedir. Aneak intrahepatik kolestaz ve lnsmi tkanma-
larda alkalen phosphatas aktivitesi pek az yiikseimekte ve klinik bir
deger tasimamuoktadir, Bu sebeple bu tip tikanmalari hepatoselliiler
hastabklurdan ayirma yetenegi, alkalen phosphatas ile ok kere
mitimkiin olamumaktadir. (Gutman 3%). Intrahepatik kolestaz vak'.
alnrint hepatosgellliler hastaliklardan ayminak S'Nukleotidaz lle  gok
mitmkilndilr. Ciinkii intrahepatik kolestazda 5'Nukleotidaz aktivitesi
normalin on mish arttify halde hepatoselliler hastaliklarda artis pek
cliz’'idir. (Ortalama 17 - 20 (1.1, arasi) Alkalalen foafataz ayni zamun-
da osteohlastik menseli bir ferment oldugu icin tikanma sariltklar-
min teghisinde herhangi bir sebeple artan osteoblastik aktivitenin na-
zari itibare almmas, arimis gsteoblastik aktivite meveudivetinde {1~
kanma sarihklarmm alkalen fosfataz ile teshisinin mtmkiin  olama-
vacajn asikirdir. Bu sebeple kemik mengeli habis urlarin  karaciger
metastazlarinida ve karaciferin hahiz urlarinin kemik metastazlarn-
da alkalen fosfataz tayini bir kuymet ifade etmez. Iste bithassa bu tip
karaciger vak'alannda 5'niklectidaz testd, gok dnemli neticeler verir.
Osteohlastiar S'niikleotidazt vapamazlar. Dolaysile kemik hastalik-
larmds bu enzim aktivitesi yilksehnes Bu sebeple karaciger metaa-
tazlar) ile kemik metastariarmin birbirinden ayirmada ve aym  2a-
manda safra vollarmda bir bkanmanm meveudivetinde cok hassas
bir test oldugu belirtihnistir. (3-6)

MATERYAL VE METOD

H'Niikleotidaz fermenti hidrolazlar gurobundan bir fosfetazdir,
Eiboz'un besinel karbon atomuna bagh olan foefat gurubuny nukleo-
tidlerden ayrilmasmi veya hirlesmesini katallze eder. Nukleotidlerin
vapisr bilindigl gibl bir plicin veya pirimidin bazi bir riboz veya de-
zoksiriboz (pentoz) ve fosforik asitten (barettir. Plirin bazlan ade-
nin, guanin; pirimidin bazlar da sitozin. timin Grasil olabilir,

i'Nukleotidaz
Azotlu baz ~ Peutoz + Fesfortk asit = -« Adenozin 5'Foufat
i Adenin) (Riboz)

Fnukleotidaz fermenti Ph 7.5 da optimum tesir eder, Bu Ph, da
serumda hulunan ferment, alkalen fosfatas gibl, substrat olarak kul-
lmmilan Adenozin 5'fosfati Onemli derecede hidrolize eder. Neticede
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inorganik fosforu aciga cikarir. Adi gegen substrada aymi zamanda
gene serumda bulunan alkalen foafataz da tesir aderek hidrolize eder.
Bunun igin teknikde bir diizeltme yapimahdr, Onee total olarak se-
rumdaki blitlin foafatez aktivites) tayin edilir. Bu total fosfataz ak-
tivitesi H'Niikleotidaz lle alkalen fosfataz aktivitesi toplamdir, Bun-
dan sonra 5'Niikleot! laz inaktive edilir. Tekear fosfataz aktivitesi
tayin edilir. Son yapilan bu tayin yalmiz alkalen fosfataz aktivitesine
aittir, Total fosfataz =ktivitesinden son buhman alkalen fosfataz kuy-
meth cikarihirsa gerive Wniikleotidaz aktivitesi kalhr. (3)

S'Nilkleotidaz'in ‘naktivationu OGzerinde Z. Ahmet ve J. L. Reis
(4) in galismalarndiy cok |stifade edilmigtir. Su  galismalan gbyle
izetleyehiliriz

1 — O'Nilkleotidaz Mangan iyonlan tarafindan gok kovvethi
olarak aktive edilir,

2 — Nikel ve Cinko ivonlar b'Nilkleotidaz aktivitesini ileri de-
recede Inhibe ederler. Nikelin milimolar konsantrasyonu asafn yuka-
1 F'niikleotidaz teslrini tamamen ortadan kaldmr, Bunun vanindn al-
kalen fosfataz nikel iyonlarndan hi¢ miiteessir olmaz. Bu sebeple
5'Nilkleotidaz inhibitdri olarak Nikel iyonlar kullandr,

3 — Fosfat iyvonlari 5nukleotidazi alkalen fosfatazdan qok da-
ha az inhibe ederler,

4 — Cinko proteinleri ¢Bktiirtir. Fu etki nikel iyonlarinda yok-
tur. Bunum igin Cinko reaksivonda kullamimaz. Nikel ehemmiyetle
kullanilabilir,

Calsmamizda 5'nilklentidaz aktivitird olarak Mangan Sulfat in-
hibitérdl olarak da Nikel Kloriir kullanilmistir,

Metodun esam ve prensibi yokarda Ozetlenmistiv. Cahsmumzda
Diana M. Campbell metodu (5-6) kullaniimagtir.

REAKTIFLER :

1 — Veronal Tampon cizeltisi (Ph 7.5) 825 gr. Natrium Di-
ethyl barbitiirat 140 ml, 0.2 N, HCI lle eritilir.. Distile su ile litreye
tamambanir,
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2 — Adenozin 5. Phosphat gizeltisi (10 mM) 347 mgr. Adeno-
zin & phosphat 18 ml 0.3 N, NaOH ile eritilir. Distile su ile 100 ml.
ye tamamlamr,

3 — Nikel Klorit ¢ozeltiai (0.1 M) 24 gr. Nikel Klorir (NiCL)
D, snda eritilerek 100 ml. ye gu lle tamamlanir.

4 — Mangun Sullat (MnSO.) Cizeltisi, 320 mgr. mangan sul-
fat distile su e errtilir. 100 ml. ve tamamlanr.

§ — 7 10 triklor asetik asit gol,

fi — Stok Phosphat Standard: - (% 100 mgr, P. ihtiva eder)
2,19 gr. KH.PO, distile suda eritilir. 500 ml. ye d. su ile tamamiamr.
Tome 4 - 0 damla Cloroform konarak buz dofabmda + 47 de saklamr.

T — Culisma Fhosphor standardy | ml. stok P. standardi ah-
nir ve 90 ml, ¢ § lik triklor asctik asit ilive edilerek 100 ml ye ta-
mamlanr.

B — Asetat Tampon (Ph. 4) 2.5 gr. Bakir Sulfat (CuSO. 4+
5 HO) ve $6 gr. Natrium nsetyt CH.COONa <~ 3 H O) 1 litre 2 N
Asetik asit iginde eritilir. Ph 4 ¢ ayvarlamr,

9 — REbodol sol. 2 gr. Rhodo! (Para methyl amino phenol sul-
fat) 80 ml Distile sude eritibr. Buna 10 gr. Sodyum Sulfit (NaSO.
4 THO) katilr. Dhistile su ile 100 ml ye tamamlamr, Steiillir, Kah-
verenkli sinede + 4°C. de buz dolabmnds saklamr.

10 — 7% 5 gr. ik Amonyum Molibdat sol. 5 gr. Amonyum Mo-
libdat distile wu ile eritiliv. 100 ml. ye tamamlamr

CALISMA SEMAS]

Numune Tapiik  Kontrol Tiiph
Veronal Tampon Chzelti 1.5 ml L3 ml
Mangan Sulfat Chzeltisi .1 ml 0.1 ml
Nikel Kloriir Cozeltisi 4.2 ml

47°C, de 3 dakika wminihr
Sernm 0.2 ml 0.2 ml
Adenozin 5 Fosfat Cozeltist .2 mL 0.2 ml

37°C. de 30 dakika su banyosunda stlir. Sonunda

‘¢ b Trikor asetik asit 2 mL 2 ml.

88



Boylece ferment sktiviteai durdurniur, Benmariden gikanhr, 1yi-
ce kangtmbr. 5 dakika santrifiije edilir, veya Watmann 1 siizgeg kii-
gudindan sizilliir Berrak siziintil elde editmelidie. Elde edilen berrak
siiziintll Jle agaZudaki vemaya ghire galismays devam edilir.

TOPIEE e Numnne Rontral Stanidar! Blank
~ K = B
Numuoneden | K
mlridniglvrdes antrekien _

2l 2 ml

. Calisma Standards

1 mil 10 intkru gr. P 1l —i

% 10 Trikler ameifl At _— 1 ml bl

Pt ile 2u . - = (T

Asvrat Tiapan T il T ml 2 ml 5 ml

. % Asponyum Mdlibdat | 05 i a3 mi | as o8 mil

Rhodil 05 mi . md 08 mi a wu

Karstinlie. B dakika sonra Spektronik 20 Kwmuz filtre 840 mi-
limikron dalga boyvundaki wkis Blank tipe kerst Optik dansitelerd
oltunur,

Optik dapsite olunamuzsa *¢ 100 pransmisyon degerleri cetvele
bakidarak optik dansiteye cevrilir.

iNot : Renk kovu olup spektronikde okumak miimkiin olmadin
takdirde Liplerin hepsi aym nisbette distile su tle sulandinlarak ohu-
mak kabildir.)

HESAP :

Standart tiip 10 migro gr. Fosfor ihtiva ettiginden enzimatik re-
aksiyvon sonueu aciga ¢ikon fosfor 0.1 ml serum icin mikrogr. olarak:

N—K

X 10 dur. Bunu mikromala cevirmek igin (P un astom

S5—B vieznd 31 dir)
N—K 1

— X I X —— Mikromol
3—B a1

B9



Bir litre serum igin bir dakikada acifFa cikan P.  (Internasyonal
liniteye uygun olarak)

N—K 10 1000 i N—K
X X X s e X 108
s—B & 0.1 30 S—B

Blank sifir Optik dansiteye ayarlandifindan :

N—K
X 108 = | It serumda | dakikada mikromol olarak
s 'Niikleotidaz aktivitesi hesaplanir.

ONITE tarifi - (International|

37 derecede 1 dakikada 1 litre serumda 1 mikromol fosfor aciga
gikaran enzin aktivitesine 1 (inite International denir.

150 initeden yiiksek deferler icin inkubation #amamm yarya
(15 dekika) indirerek neticeyi 2 ile carpmak ve bu sekilde hesapla-
mak dogrudur,

Normal degerlerin 10+ 15 kating kadar ¢nzin konsantrasyonu fle
hidroliz arasmmds miktari bir oranti vardir. 120 dakikaya kadar za-
man bakimindan bu oranti kinetikde igler. (6)

Normal degerler 2 - 15 Ginite arasndadir. (6)

CALIMSA NETICELERI :

Tathik ettifimiz metodun bizim ¢algma sartlammiza ve halk-
muzdaki durumuna gére normal degerlerini bulabiimek icin evveld Ia-
boratuvar elemanlarndun ve Yenisehir Saglik Eoleji talebelerinden
alwnan 15 kan serumny il galisildi. Buhman neticeler siyledir -

Ortalema .............. 658 0L
Standart Deviation ... .. = 5.12
Normal Range (2 standart deviation ile)

658 + 2 X 512 = 1882 0.1
6.58 — 2 X 5.12 = 0000

Bu deferlerin Diana - M. Campbell (6) tarafindan negredilen
2-15 1.1 normal degerlere gok yakin oldugu gbrillmektedir. 17 (L
fistindeki degerleri patolojik olarak kabul etmek lhzumdir,
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Metodu alkalon fosfatas tle mukayese etmek igin aym suhislarm
serumlarmda Alkalon Fosfatar aktivites) tayinleri de vamldi (8)

Bunlara ait netieelor Tablo |1 e gisterilmistir,

Tablo : 1
Sirn No SNk leotidur Allialeny Fosfatas

1 15.2 Ul L8 Bessek Lauwry (1

2 3.2 1.3

3 11.3 » 1.1 . *

4 1 - 0.5 .

1 1.8 » 1.6 v ]

fi 120 . 0.6 ; *-

7 41 =« 1.1

8 27 1.2 ’ .

] 1.3 » 1.2 " »

10 4.0 1.7 "

11 30 1.1 >

12 14 - 1.7 . '

13 B2 - 1.5 ' >

14 8] . 2.1 .

13 112 » | 1

Tablo : 1-A
Normml Degerler
' NUkleotidaz Allinlen Fosfataz

Ortalama 658 UL 14 Bessey L0
Standart Sapma - 512 041
Normal Range - 28.D. 016582 058222

YORUMLAMA

A—Normaul Insaulurda.

Tablo 1 deki sonuclann teker teker gozden gegiriimesile anlasi-
lacagl gibi seemis oldupunmez 15 sahsin tam sithhatll ve test neticele-
rinin de normal degerler icinde oldugn giriilir. Bune dair istatistik
galigma degerlendirilmesi Tablo |- A da ghaterilmistir, Bizim buldu-
gumuz normal ortalama degerler U - 15.8 U1 dir ve Diapa - M, Camp-
bell'in 2 - 15 (1.1, olan ortalama degerlering gok vakmdir. Segilen 16
salms 18- 32 yas arasinda geng ve sihhatl kimseler oldugundan  po-
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pulationu temasil ederken en sihhatll ve dogru rakkamlar elde ettigi-
mize kaniyiz.
B—Hustaliklarda:
Cahsma ve mukayese kolayhgn bakimmdan iki guruba ayirdign-
mus karacifer hastaliklarinda aldigumiz sonuglar 2, 3, 4, 5, 5 A numa-
ral tablolaria 1, 2, 3, numarah sekillerde gisterilmistir

Tablo : 2
Tikanma Sarbklarmda Yapilan Deneylerde Bolunan Neticeler
{21 Vak'a)
Valk's R L —
No. FRail Poyhia Protokol No, Ty Rewsey LT,
£ Pnnkreas Him YIH 497367 e a5
2 |cu NH 6372 p4R 11,3
3 ' ’ AW si7u o1 08
= ] . REE s 174 ]
] . YLH 4075 ] 124
¢ | Karaeifer Cn. | NH. 7918 we | 07
7 3 . TIH 44t L o6
% | Tasta Tkasmz | RRE 25 86 74
9 s . YILH 70 2t 4.2
10 | Kotangiokt YIH 5000 49 17 T
11 » YILH A340 ) af
12 » YIH. B340 43 a1
13| Kolestetit YLIH 3122 60 4 1,5
[ 14 | Task Kolesistt | YLH 5605 7 14
15 » ’ YIH 003 ] 21
18 » . Y.IH, 11006 5 14
17 | Akut Kolangit | Y.LH 5209 180 0,2
15 |k Y1H st 140 W
18 . > AN H154 24 3.8
20 » s Y.IH 5370 328 %
n . > YIH 0085 158 81

Y LH. = T Yiiksek Ihtisas Hast. AH. = Ankara Hastaneai NH. =
Ankars Numune Hast RSE - Refik Saydam M. Hifz. Enst.
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Tahlo : 8

Tikanma Sanbkirmds Elde Edilen Bulgulann Istatistik
Yiinden Incelenmesi

S'Nitkleotidaz A.Fosfataz
Nuormal Ortalama Degerler (—16.82 1] 0.58—2,22 B.U
FPatolojik Ortalama Degerler 114 78 BLU
Standart Dewviation ] 5.4
Range 21018 11214
Onem Eontrolu, “¢ 5 t kiymeti
dagilisma giire 1,58 2.08 159 208

Tablonun incelemmesinden Onem kontrollerine gore yapilan test.
lenn neticelerinin Gremli (gegerlit oldugu anlasilir.

Tablo : 4

Tikanmae Seribklerinds Ekle Edllen Bulgulann Klinik
Teshislere Giire Ortulamulan

{20 Vak'a)
Kiinik Teshis ' Nitkleotidaz A.Fosfataz
Pankreas Bagy (a2 5 Vak'a 1466 (0.1 10,168 B.L.UO
Raraciger Ca 12 Viuk'a) 134 10,15
Tasly Tikanma ve
Kolungiolit (5 Vak'a) 802 T
Tagh ve tasae kolesistil Th 167
Akut Kolangit. 1 Vak'a 160 10,2
Intrahepntik Kolostaz 170 16,2
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Tablo : 5
Hepatoselliller Hastahklarda Elde Edilen Bulgular

{50 Vali'a)
Voka Tastahane ve ;5 Slkieo | Alkaiea
No Kiinik Teshin Peotokal No. | Hdee Fimfitan
1 ICromik Fiepatit H.S.H. [ 16Hb | 62
° " * R.EE n | Eo X T 1,7
a i Y1H 4585 158 24
4 P REE 58 i a4
5 4 Y1H 1EE0] 23 4.1
a ' AH 481 11,2 B2
7 ’ ; YIH 5% 13,1 15
] ¥ Y1H 5aRe i B 3.1
B ) 2 NH T 14 54
" ¥ * AH BT i #a
| 1 YiH R 6 18
12 Siroe v.tn 1700 18 4
13 > T1iH fil41 235 ad
14 § TILH 14 16,5 2.1
15 * NH RO 1) 6.2
;] " TLH Lt 43 L
17 » Y1H 1484 5% 52
8 | ¥LH 5840 "o a1
m Infy Hepatit AH 3830 | 5 7
20 " » AH TR} 82 TR
| AH 5974 16 53
22 » ALl oERS | 04 28
i > v AH anTH 4 iz
a4 > YiH 24 188 24
a5 3 . Y.IH N1 ‘ 0,3 4.2
ag " : HH fira 14 2
a7 # NH LM 28 4
2R . N H H111 33 ]
] NH 2k 24 11
2 | a NH 216 165 11
n % NH Sp4D 1.4 1.5
2 0 NH, w0z a9 27
| MH %55 14,3 41
b0l > » N.H. 761 124 61
an . R.8.H 3001 | 4.3 14
1] : NH 2628 1.2 31
as | » . N.H RRZ4 1.9 1.4
as » » | NH Bk 12 31
i s . X.H SB14 o0 14
a0 . NH ] 12 1.2
1 AH g 08 (%]
a2 AM BIN0 04 ZA
43 AH ezl 0 31
44 YiH 4250 15 21
45 . » N.H K156 | 1 2.1
an . MN.H 8273 14 28
i1 ; NH s | 18 ' 21
aH A 3 YAH a6az | 12 28
" » | ¥ 11 4550 1.3 | o7
50 ¥ » 'Y1H 48R3 . 1,1

RS.E = Refik Saydam M, Hifz. Enst. Y I.H = T Yiksek [htisas
Hastahanesi A H. = Ankarn Hastahanesi NH. - A Nomuone Hast
Q94



Tahln H h-A

Hepaloselliiler Hastahklards Elde Edilen Neticelerin
Istatisiik Yinden loncelenmesi

[i'Niiklootidaz A.Fosiataz
Normal Degerler l-16,82 0.58—222
Patolojik Degerler Ortalamast 15 3.35
Standart Deviation - 26.8 1.89
Range - 1, SD. ile 0115 1.56—6,24
Onem Kontrolu * 6 lik «t
lymeti dagihsma gice T4 2008 T2 2,008

Tablonun tetkikinden yapuan testlerin (statistiki ylinden onemii
(gegerl) oldufu anlasiimaktadir,
Tabh : 6

Heputoselliler Hastaliklnrda Elde Edilen Neticelerin
Klinik Teshislere Gire Ortaluma Degerleri

Rlinlk Teshis SINUklentidaz A Fosiataz
Kronik Hepatit (11 vak’a) 308 11 3.76 B.L.O
Hiroz (7 vak'a) 22 6,29
Infre Hepatit s 312
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artrs misillerinin mokayesell grafigi
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I — TIKANMA SARILIKLARINDA YORUM :

Bu gurnba dahil ettigimiz hastahklarda bulunan neticeler Tab-
lo 2 de giisterilmistie, Bu tablonun Incelenmesinde  anlasilacain gibi
tikanma sanbkiarnda gorck 5'Nilldeotidaz ve gerckse alkalen fosfa-
taz degerlerl yilkeek hlnomustar. Ancak dzellikle 5 Nilkieotidazdaki
artis alkalen fosfataza gore daha barizdir, Tetatistik olarak bu deger-
ler lizerinde yapilan ¢aligmalar Tablo 2 ve 4 de sunulmustur. Bu tab-
lolarin da incelenmesindon anlasiacag: gibi ttkanma sanhklarinda
5'Nilklcotidazda artis alkalen fosfataza gbre daha barizdir. Grafik
iizerinde cabismalar $ekil : 1 de gosterilmistir, Buna gire normal de.
gorlers gire 3'Niikleotidaz 124 misli arttify halde ailkalen fosfatazda
bu artis ancak 6.4 mislidir. Bir diger enteresan husus da  bithassa
intrahepatik kolestaz ve gkut kolangit vak'alarinda ve habis vetire-
lere bafll tikanmalarda alkalen fosfntaz's nazaran  5'Nilkleotidaz
gok dalia belirll ve dikkate gayan neticeler vermektedir.

2 — HEPATOSELLULER HASTALIKLARDA YORUM ;

Bu guruba dahil ettigimiz hastahkiar da tablo 5 de topiadik.
Tablonun incelenmesinde anlasilacagn gihi hepatoselliller bastaliklar-
da, iizerinde gahstizime her (k) ferment de pek nadir vak'alarda ar-
tig gistermekte ve diferlerinde artis pek a2 olmaktadir. Yiiksek ar-
tis degert veren iki vak'amm kronik hepatit ve siroz teshisi fle kiinikte
tedavi gérdiigii. ancak bunlarda ayriea intrahepatik kolestaz tabio-
=unun hulindudu axkirdir. Ayneas bu ki vak'ada alkalen fosfataz
degerlerinin normal hodutlar icinde bulundugu nazara almirsy hiyle
hallerde atkaten fosfataz to teghise gidilemceyecegi anlasiimaktadir,
latatistik calismaiar (8) Tablo 5- A, f vo buna ait grafik gosteriler
Sekil 2, 3 de glsterilmistir. Bunlarin incelenmesinde safra enzimieri
dedifimiz bu fermentler tikanma sanbklarinda artmakts hepatosei-
lidter hastaliklardn ise artis pek sz seviyede almaktadir,

NETICE

1} &Nikleotidaz aktivitesinde normal ortainma 0 - 16,82 1.1 ve
alkalen fosfatazda 058 - 2,22 Bessey Lauwry Unitesidic ki bu deger-
ler lteratiirdeki degerlere yakindir

2y O'Niikleotidae fermenti bilhassa titkanma sanbiklarinda gok
yitksek aktivite gistermektedir. Bu yvilksek degerler Karaciger Ca,
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gibi habis vetirelere bugh olursa gok yilksck sevivede olmakta ve by
sekilde nkanmamin habasets bagh olduju hakkmda siiphell bir bilgi
vermektedir. Digor Intrabepatik kolostaz, tasla tikanma, gibl vetire-
lerde de artiy hariz olarsk hosole golmektedir Tikanma sanliklann-
ita artis normalin 12,4 misli olklufu halde, heputoselliller hastahklar-
da hu nishet 2,48 kadardir,

31 Alkalen Fosfatny bugiine kodar klinik hiyokimyads ttkanma
surihklarmn teshisinde dnemle kullmnlmaktadir. Apeak vaptijmiz
valismalar gostermistir ki, 5'Nitkleotidaz aktivitesindeki vitkselis al-
kalen fosfatamn vaninda daha birizdir. Tikanma sarihklarmda SNijk-
leotidaza gire alkalen fosfatar ancak yariya vakin bir artisla belir-
mekte ve gok kere de normal hudutlar ielnde kalmoktadir. (Sekil © 3)
Bithassa ncoplazik vak'alarda biyls bir vetireyl alkalen fosfataz ile
belirtmege imkin olmadizn halde, 5'Nikleotidaz ile neoplazik vetire-
leri de laboratuvar capinda belirtmel voya teshise yardimor  olarak
kabu! ctmek milmbkiin gorillmektedir.

By durum Tahle 2 vo 3 iin ineclenmesinde anlastimaktadire.

4) Alkalen Fosfatas osteohlastik  menseli bir fermentitir. By
bakupdan ttkanma sanhg vamnda osteoblastik aklivite de varsa al-
kalem fosfatar hiyle hir durumda teshise yvardimer olamaz.  Clinkdl
aktivite yvitkseklikl nsteobastik olarak da husule gelmistir ve  hirbi-
rinden avirmaga imkian yoktur. 5'Nilkleotidoz ise kemik dokusunda
hemen hemen hie tesekkill otmiez ve asteoblastik aktivitede S'niikleo-
tidazda hir degisiklik olmasz.

M FNikleotidaz ayriea intrahepatik kolestaz dedigimiz vak'a-
lari diger hkanmalardan avirmaga yvarayvan lek fermenttir ve by ho-
sug gok dnemldir, Ciinkil ttkanma sarhklarmda tedavi cok kere yiiz
giildiiren bir operation oldugu halde Intrahepatik kolestazda tedavi
konservatiftir.

OZET

15 kisilik saglam insunlar gurubunda 5'Niiklostidaz ve  alkalen
fosfalaz aktivite tayinleri yapilms ve bu iki testin halkimzda ve bi-
zim sartlanmyzda normn! degerlori teshit edilmistir,
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21 kisilik Tikonma ve 50 kwilik hepatoseitiiler (kter guruplarin
da $'Niikleotidaz vo alkalen fosfataz tiyinleri yapilarak, hkanma sa
mliklanine hepatosollillor hastaliklardan ayirma yotenegi arastirilims,
hbunlara aitl neticelor istatisti |k metotlan flo degorlendirilmigtir.

Elde odilen bulgularn wifn altinda SNilkleotidsz aktivitesi ta
yini tikanma sanliklarnds ve karaciger metagtazlarn ayirmada uy
gnn v oneml] hir test olarak kallamimng) tavsive ve teyit edilmistir,

SEUMMARY

SNucleotitas and nlealine phogphatase activity tests were made
in the groupv of persuns composed of 15 and normal value were de-
tormined aceording to our conditions and character of our country.

The normal avarege of  Paiclentidas  activity is 0. 1682 1O
and uleallne phosphatase s 008 - 2,22 Bessey Lauwry unlta,

b'nucleotidas aud alealine phosphatase tests were mnde on the
21 obstruction and 50 hepato.celluler jcterus groups, in order to se.
paret the obstrifetion leterus from hepato-cellular ones.

The average Inercasing degree of obstruction icterus s 124
times, 1 the hepato-cellnler disvasos 2,48 times more than the normal
specially fn the abstruction cases connected to the harmful manners
(as in the pancrestie head and in the lever enrcinoms) the incrensing
rites are more evident. This result opens us the pessibility for the
determimation of maligne,

In the alealine phosphatase obstroetion diagnosis, it s necessary
hot to exist any osteo  hlsastic activity,

J'nueleotidas tests which vere nover made before (o the bone
marrow even gives us a highor resuli always in the cases of obstruc
tinn wefors,

Our research work has shown and proved us that, 5'nucleotidas
is the only ferment to diseriminate the inten hepatic cholestas cases
than the ohetruction icterus ones,
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DENEYSEL OLARAE ENFEKTE EDILEN FARELERDE
PENICILLINE ILE TEDAVIDEN SONRKA
INVIVO L. FORMLARININ 1ZOLASYONU

Dy, Mesmudo AKTAN (%) Sevgl B0V (**

HRefik Haoydum Merkes Hifmsmhhs Enatitiist

Bu giine kadar birgok arastirin hayvan uzviyetinde penicillin
etkisi alunda cesitli bakterilerin L formlarm) incelemistir,

Bunlarm bir kismi deneysel olarak bakteriyi hayvana inokiile et
tikten sonra pénicilline lle tedavi mrasinda periton sivisimi  Phasen
contruste mikroskopta tetkik ile L kolonllerinin meydana geligini in.
¢elemiy (7 -12) bir knem yine farelerde sym deneyi yaptiktan sonra
killtiir jzolasyonuna calismuatir (5, 13, 9, 12).

Gerek insanlarda kronik enfeksiyonlirda L kolonilerinin izolas-
yonu, gerek hayvanlarda yapilan denevsel caligmalarda L formlar-
min (iretilmesi, bir cok arastinety L form kiilt Urlerinin kronik enfek-
siyonlan provoke ettifl kansina vardirmgtir (6, 10, 8).

Tipik bakterilerle enfeksiyon sirasinda antibiyotik etklsi altinda
L famns déniiste, canh organizmada L formlarmun oldukga uzun sii-
re hayatiyetlerini mubafaza etmeleri gittikge Snem  kazanmakis-
dir (12). Bimimde bundan evvel yaptigimz ¢absmalardan aldifumaz
sonuglar bu goriigleri teyit eder mahiyettedir, Yaptiinmuz ¢aligmalar.
dan birinde, Ankara Numune hastanesi ¢ocuk servisinde atesli has-
talardan yaptigymiz hemokiltlrierde L. formu iiretmis (1), diger bir
cabsmamizda da Pyogenastitisli bir inefin antibiyotlk ile tedavisin-

1 ® ) Hellekiyon Laboratuvar Befi
== Holegayon Laborsiuven MUtehassis
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den sonra milteaddit defslar L kolomisi izole etmistik (2), Baska hir
cahsmumzda da bir ¢ok fare ve tavuk ambriyonunda yaptifnmsz L
formu kiltiirlerinin patogenite dencvierinde tavok ambrivonlirindan
Stahil L kiiltiirid fzole otmis vo bt L kelonblerint kismen patogen bul-
mustuk (13).

Bu defaki ¢alismamizda lse farelert deneysel olarak Salmonella
typhi murium sugu ile enfekte odip. bir kag saat soura tedavi dozun-
da enjekte edecegimiz pénicilline etkisi ile hayvanm muhtetif organ-
larmda L formlarmn meydana gelip gelmedigi ve multelif arahk-
larla invive L kelonilerinin fralasyomimun mimkiin olup olmavacain
arastirlmgtr,

Materval ve Metod

Yaptifimz cahsmada kullandifamz bakteri, kolluksivenumuzdn
meveut Salmonells Typhi murinm 200 liyofilize susu idi. Bu susu idi
Jeloz vasatina pasa)| yvaparak 18 saat 37" de inkubasvondan sonra
kullandik. Aymea L formu kiiltivrlerinin fzolasyonu lcinde assfndaki
vasatlan hamriadik.

1 — Sulu vasat | Bacto heef-Fleart infusion Broth hamr vasating
ayrica Yeast extract ve glyeose ilive odip lullamlacafy  zemanda
€ 10 oramnda normal at serumo kattik.

2 — Kat1 vasat . Kolontlerin durimmty incelemek igm PH 7.6 -
7.8 arasmda glycostu Tryptostu agara ©. 10 eranmda normal at seru-
mu ilave edilorel hanrladil.

HAYVAN INOKULASYONLARI VE DENEYLERI ¢ Deneyle
rimizi iig seri halinde yaptilt. Her sori denevde aldiginnz sonuclar: hir-
hirlne gok vakm bulduk. Uk iki deneyde 20 ser, liclineil deneyde 30
fare kullandik. Deneylerde kullandiginnz S. typhl murium 208 susu-
ni jeloz vasatmida 37" dv 18 sastlik inkinhasnundan sonra ber bir ya-
tik jeloz kiiltiriing 4 mililitre [izyoloiik tozhy s ile emiilsyon vaptik,
sonra yine fizyolojik su ile mililitresinds 2X' 9 bakter] ihtiva etmock
lkzeers teshit ettik. Bu emillsyondan 200 gr. agwhiindak] beyaz farele-
re periton igine 0.5 c.c. inoklile ottik. Diirt saat sonra  50.000 inite
prokain pénicillin G den 0.0 ¢.0. intramilskiiler enjekte ettik. Her g
denevde de kontrol olarak 3 er fare kullandik. Bu havvanlara sadece
8, typhi murium killtiirfi verdik, penicillin vermedik.
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Pemicillin enjekte edilen Farvler 2.-6-24,.48 saat yve 3 glin sonra
uldiiriilorek kanlanndan ve i organlavindan (dalak, karacdger, akei-
gur, biihrek | normal vasatlara ye I logmo killtirlerinin Gredifi  se-
vnmldne Beefheart infuston Broths ve sernmln tryptosiu agar plakla-
miin ekim yaptik

Kati vasata ekilen killtiivler 2 gim 37 do v 1 C0. konsaniras-
vansm g sobe vhsatoe @il Rl loride 57 e 10 glin biraktik,

Some v Tort s

e defn iekrariassn denevlonds psadel actklanan, birbirine va-
[ somniclar odde edildi

al Her e donweyde obe bittfin kopteod Caredai 24 sand fgindo Gldii
vie hemoRiiinrlerds S oyl muormwm shedi

b Ponicdilinhe tedavi edilen Coreleede itk T oo alty saatte Gldii-
rhilerdegdde bal miktarda 1. kobowisi teshit odiddigl halde, 24 48 1 72
saat =onra dlditmiben vevs kendilifsuden Slenlerds 1. kolondler| daha
av 1iredi,

eb o Mor fig dunevde de kendiligivden Slog Vyrelordo 1 koloniler
izale odiidi, 1k izolasvonlarivda tiplk giriiimeyen L kolonilen sonra-
Wi prsaflannda tiplk kolom haline geldiler (resim 1, 2, 3).

Resim & |
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d) Her iig denevde muhtelif organlsrdan (retilen L kiiltiicleri-
nin idamesine birinel deneyde 3 -4, tkinci deneyde 7-8 incl pasaja
kadar devam edildi. Sonradan kiiltlirlerde iireme durdugundan daha
ileri pasajler vapilamad.

e¢) Yapian bu gabsmada uzun silre pasajlam devam ettirilebi-
len Stahil L kolonisi kiiltiirQ) elde edilemedi. (O¢lincli deneyde izole
edilen L. formlarimn pasujlan halen devam etmektedir).
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1) lzole edilen L form killtiirlerinin bir kismi pasajlar sirasun-
du normal! bakteri formuna dandii

g} [arelerden feellikle itk deneyde sadece kalp kamindan kill-
tilr izolasyonu yapildi. Ugiineil deneyde ke ig organtardan (dalak, ka-
raciger, nkeiger. bibrek) da killtiir vapilarak L form kolonileri fire-
tildi.

Yukardy ugiklanan sonuclay, 8, typht imurium tle deneyael ola-
rak infekte edilen farelerde Pentelllinin, invitro deneylerde oldugu g-
bi. invivo olarakta L formu (esekkiilline sebep oldugunuy ve dolayisile
yesiti organlardan 1 formu izolasyonunon mimkin olabllecegini
glstermistir (sonuglar cetvel 1, 20,

Bu konuds arastirma yapan Bonifas ve Grasset (7) Penicillinin
hayvan vileudunda L kolonileri meydana getirdigini bildirmiglerdir,
Schmitr ve Stomska (11) nn galwmalar farelers Stabll L formu kiil-
tiird inokiile edildigi zauman hayvanlarin biitiin organlarindan L for-
mu kolonilerinin tzole edilebildigini ghstermistirki, bu da mikroorga-
nizmin sirkiilasyon!a canhmn biitiin organlaring dagildyzim teyit ef-
mektedir

Young ve Dahlyuist (14) deneysel olarak hayvanlarda meydana
getirdikleri pyélonephritis olaylarinda Penteillinin etkisi alunda L
formu kolonilerinin Uredigini tesbit ctmis bulunmaktadirlar, Carey,
W., Muschel, L., ve Baron, N. (4) mn kamlarma gire, virulans fazla
alan bir bakteri susunun aksiyvonu nedenile, fazia virmlanse kars
hilmoral ve sellitar savunma gliell karsisinda atipik L formu sekline
diinfigmektedir.

Kagan we Prozorosky (8| deneysel olurak stereptekok A grubu-
nun Stabil L formu ile enfekte ettikleri maymunlarda anjinin provo-
ke edillp edilemedifini aragtirnmslar ve |, formlarimn  hassas doku-
larda uzun sire canl kuldifant ve by siire iginde toksik bir gikarnm
ile allerjik etki yaparak patalojtk bir reaksiyona sebep oldugunu tes-
hit etmisterdir,

Lierek bitiin bu arastrmalar vo gerekse yaphifimiz galismalar,
infekte organizmadas Penicillin tedavisi e bakterinin L formuna geg-
tiklerini gastermektedir. (Penieillin ileri derecede olmakia beraber di-
ger antibiyotikler karsisinda da aynm durum meydans gelmektedir) .
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Alfnmiz sonug, diger aragtiricilann bulgularmin @ altmds
bizi, Organizmada meydana gelen L. formlarmmn Gzellikle, fazia du-
yarli dokularda uzun milddet canli kalmasinin gerek kronik enfeksi.
yonlart provoke etme balomindan, gerekse allerjik reaksivonlar mey-
dana getirme yiniinden bilylk rol oynadiklar kamsna istirak ettir-
mektedir,

OZET

Farelerde periton lgine Salmonella typhi murium kiiltiril inokiile
edildikten sonra, Intramiiskiiler pénicillin ile tedavi edilmistir. Muay-
ven araliklarla kandan ve diger organlardan (dalak, karaciger, akei-
ger, biibrek) yapilan kiiltiirlerde 1. formu kolonileri izole edilmistir,

SUMMARY

Mice were treated with pénicilline intramiiscularly after they
inoeulated with the S typhi murium culture intraperitoneally. 1. form
colonles were isolated from the eultures of bloed and other organs
(spleen. liver, Jung and kidney) st certain times,
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- 1968 - 70 INFLUENZA EPIDEMISI VE
LAKORATUVAR BULGULARIMIZ

e, Elhoo OZLTARDA

Heflk Snsdarn Morkoz Helzmmliha Engritdisn,
Lrunyvn Sefloh Teskilin) Tacgiae Chiend Grip Merkesi

Orijini kativetle bilinmemekle beraber, Honyg Kong'daki 1968
tufluenza epidemizinin Kit's Oini'nden burava  yayiimis olabllecegi
tahmin edilmektedir. 13 Temmuz'da Hong Eong'da baglayan salgm.
ikl haftn {ginds azami sevivesine yvilkselmis vie alls hafis kKadsr devam
ctmivtl, Halkin *+ 15 i hastahfs yvakalanmakla heraber  mortalite
orang dilgllktil ve klinik semptomlay solimdi, Fitkeni olan virus 17
Temmuz'da jzole edildi ve, 1967 yvilinin A2 susundan antijenik fark-
lilik ghisterdiginden, Londra‘dak] Dimya Grip Merkezi ( WICT ve Ame-
rika Birlesik Devietlorimdoki (A B.D ) Amerikalar Uluslarara=: Grip
Mevkezi ITICA) ne ginderildi. Bu merkezlerde, Hong Kong susunun,
A2 virusun tamamen ayn antijenik Gzollikte hir vayvantl oldugm te.
vid edildikten sonra. Dilnya Saghk Teskiliti i(WHO) 16 Ajustos'ta
salgmun biitiin diinyaya yayilabileceging ihtar ettl,

Inllpenza virvsy varvantlarmm Hong Koug jeinde ve  dismda
stiratle yeyilmas, bu hdlgede nlifus vogunlugunun cok fazla olusuna
v ayni zamands, Kit'a Cini ve dilnyanmn diger bilgeleri lle siki 1lis-
kinl bulupnusunz haglanabiliv. Halk yogunlugu o kadar fazladir ki, si-
enk subtropikal iklim yazlarmda dahi borsda spldemil-r ailabille (1)

Nitekim, bu yeni varyant Hong Kong'da cok genis bir epidemiye
sebep olmus ve 1957 vilmda oldugu gikd wiiratle Hindistan ve Kuzey
Avustralyn gihi uzak iilkelere yayilmist,, Daha sonra  salgimn hum
azalmis, fakat 1968 - 68 kmsmda kuzey yormkiiresindeki birgok {ilke-
lerde epidemiler olmustu. AB.D. disinda, blitiin bu lilkelerde hastalik
selim seyrotmiy v {dliimlerde bilviik bir artma olmamisti.  AB.D. de
e onermalinden fazla dme adedi 1957 - 538 pandemismdeiine esitth
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Giiney  vionnkiitesindy optlemtor 16800 My - Haziraianda
hastudy: hastalk kKhinik nlarak sehmdi v thbar edilen vak's adedinds
atenk ortg dercesde bir grima vards,

Ilselerln gognnuda hestalik, mutad aml sekl e degil, vavas va-
vis v g lein vavinusth, Bu seldlde jeten e yayiima ve hastahgm
ABD de dinyamn diger lilkelerme nnzaran defisik sckilde aeyret-
sl Hong Koner sirosun oiaganistii dzellifi nlarak kabul edilmisti,
Ru hustislar avdudatdabiklizi Gkdirde, geipten Kormims ivin daha
vthin earclor bulunabilbeckti (2.

Uiinya Saghk Teskilioy (WHO) na bagh Tirkive |Musal Iefiu-
ecuza Morkeyt olarnk culisan Iaboratuvarnmeda, 1988 sonbaharinda
vaplifums virelojik ve svrolojih ¢alismalar, 1368 yil basing kuadar
Hong Kung Gribl'nin Hlkemize girmemiz ollugunu gistermisti (3).
Enstitii'milziin dergisinile yaginlaymiy olan bu caliymalarda vardig-
miz sunmelar, WHO ve WIC tarafmdan da tevit odilmisti.  Serolojik
testler. halkimezdu Hong Kong Grik etkenine kars) veteri kadar an-
tikor bulnnnwcdigau ve, daba evvelki A2 suslan lle hazirlannug nsila-
rin Hong Kong gribme kiva korasooy olamiyacaging gistermistl, Da-
ha sonri orijinal Hong Kong virusn lle hazirladi@gumz asilaria agils-
nan [aborntvar personclimizden akbhgimiz cift kan  serumluninda
vaptigimiz dencyler se. by asim homoelog notikorlar  hasid ettigin
gretermistir,

THBO vl Bagindi, geas by salgn goklnde olmamakls  beraber,
idhemizde grip vak alarmda artma glrikdii. By vak’alarin Hong Kong
gribl ¢tkeni il meydana geldigi laboratuvarmmeedn yaptigemz virolo-
itk ve serolojik enbsmalaris teshit odildid) gibi, Subat 1089 da zole
citigimiz Ik nfluenza A2 virusun WIC de yaplan tetkikinde Heng
IKong ‘B8 varyanly ile dentik oldugu teyit edildl,. Buo ik {zolmuandan
sonra, Ankara v Galelik'ten glinderilen bogaz calkanty (BC) mmmu-
nelerinden 189 milluensn A sugw ol editdi Bunlarla yapitan hem-
setimssvon - inbibisyun testlert (HD ilv hepsimin Hong Kong 68
varvantmy hewredigi gisterildd 1 Tabln 1Y, Hasta ve normal sahus s
rintlrpidin vaplan serobejik eabemnlorda, daha evvelki A2 suslarmg
pit alanlar kadar fazly aolmamakia beraber, Hong Kong /68 susunu
it antikertne di testit edilddi CTakln 2 ve Tablo 8).

Avrupadaki Hong Kong Gribi sslgmulne: Nisan 1969 ayy  souuna
kadar azalarak devam et ve Mawista sémdli. WHO dan gelen hir ge-
welgede (431, khasam ayvindn [spanva'da A2 Heng Kong 88 varyant
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Tablo L 1969 Yilinda lzole Edilen Influenza Virus Suglarinda
Yapilan H.A.L Idantifikasyon Testleri Sonuglan

Table 1. Hesuits of the HAL Tests Made on the Influenza Vi-
rus Strains Isolated jn 1868, Using Patients' Sern,

—
Seromlardakl HAJ Hirelori — MAL tlives In sera
Hasla seruminn — Patlenis' wern
muslar
tnolates AL 57 Fin B
IWHO) t * 3 polvalent
——— = = - =z (WO
Cone-
Acole (Convaltes, | Acote Convales. | cujes,

A2 Turkey 1 #9 gon | w0 s40 | 20 640 | €40 | o #0
A2 Turkey:2/60 a0 i« 180 | t—) 40 49 o 1o
A2 Turkey, 3,/40 i—} |« 20 220 | (= o | - & =)
A2 Turkey. 9 08 f—) | H=qp i | =) Ay w =1
AZ Turrey 106 - By | i— =0 0 —
AL Turkey, 11, 68 L W — 160 | +—1 320 i i==)
A2 Turkey 1268 B 40 100 1] i ; 1
AR/ Turkey 13,69 320 0 awn o Al 40
A2/ Turkey 14, 69 ¥ i 160 i 40 | 320 . B0
AZ Turkey 13/69 220 640 | ax0| _ @0
AT “Turkey /1660 Fidi 840 | 40 | - 180
AZ Turkey, 17 /64 320 = (=211 o180
A2, Turkey, 1R, 65 o 330 £ 323 160 £ A0
A2 Turkey/ 10,04 ] s 6o | 320 ]
A2 Turicey,/ 20,00 = 40 l o840 | 320 40
AZ England 12,84 2560 | M40 | - 640 | 40| 2000 | 320 (=)
AZ/Hong Kong 1 & Z M| y-=0 e | i— B0 1] =)
B Singapare, " (64 0 40 £ I 160 20 | e 2560

th) Uk imelasyenun yapiidign hastarmn Seruminrg. NMelkahat serumu, (e seram-

i

dini 17 giln sonrs alinougtis. — Sern of the patlent from whom the fist
'scintlon was miade The eonvalescenl phase serum was taken 17 days
afler the acute whe

Bofinz euikanlismndan viria lzak edilemeyen hislanin serumblan. 1k ve
fikined peruminr 2] pln ars lle almoistr. — Serp of the patient  from
whose throat washlng sirus {solation could ool he made. Acute nnd con-
valesrenl phase sera wert falten with 4 21 - day nterval

Yamon serumu olop hastalifm baglangyondan 15 gun sonrn alinsmghr
Writer's seram. which was taken |6 daya wfter the ot of the disease
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lle genis salmnlar oldugu bildiriimekteydi. WHO mn Epidemiyolojik
Kayitlar Biilteni'nden edindigimiz bilgilere gire, bu salgin lapanya
smurindan Fransa'ya, gemilerle Ingiitere, Danimarka ve laveg's, Itals
va'dan Avusturys, Yugoslavys ve Isvigre've ve buralardan difer Av-
rupa Ulkelerine yayilarak bir pandemi hating aldi, 1968 - 69 mevsimin-
de Hong Kong virusun siddetli salgmlar vapous oldufu ABD ve
Hollanda gihi Glkelerde bu sefer salgintar nadir ve hafif oldu. Buna
karg, gecon mevsim yayvein salgmlar olmavan lilkelerde, meseld Tiir-
kiye ve Ingiltere'de genis bir epidemi halinde seyretti.

Hong Kong influenza virusunun mevdana getirdign  salginlar,
simdiye kadar ahsilan seklin dismda hir sevir takip etmektedir. Me-
seld Ingiltere'deki son salginda solunum hastaliklarindan liim sde-
di wzun yillardanberi gisrillmemis bir peviyede, beklenenin 4 - 5 mis-
li izerindeydi. ABD de lse durum oldukens farkhdir. 1968 < 89 salgim
1957 - 58 denberi goriilonlerin en siddet!isi idi, buna kars: 1870 yih ba-
smda influenza, sporadik vak'alar halindeyd! ve solunum enfeksi.
yonlary mortalitesinde yvanhz orta derecede bir artma vardy, (Solu-
num hastabklarmdaen olan dlimlerin adedindeki artmalar, Gledenbe-
ri influenza salgmlarmn siddeti hakkimda hir Sled olarak kabul edil-
mektedir.) Ingilterc'de 1968 - 69 kisinda Hong Kong influenza A vi-
rus yaygn gekilde nweveut oldugu halde, bu siirede mortalitede yanha
hafif bir artig olugu ve ayni virusla hasil olan siddetli bir epideminin
ancak bir yil gectikten sonra ortaya gkmasmn nedenleri henfiz an-
Ingilamamistir (5), Ayni busus iilkemiz fein de soz konusudur, 1064
basindn Hong Kong virusla mevdana gelen salgmlar sirlt kalmig,
fakat 1970 basinda ayni virus susu ile genis bir epidem| husule gel-
migtir,

Ulkemizde 1969 - 70 mevsiminde gripal vak'slar  Arubk ayinin
ortalomndan itibaren artmava basladi, 1970 Ocak ayma kadar gid-
detli ve genis bir epidemi halini aldi. Subat sonunda epideminin sid-
detl aralmaya bazlavarak nihayet sporadik vik’alnr seklinde devam
etti

Aralik 1960 av1 sonunda laboratuvarmmza gonderilen bogaz gal-
kanti:: mumunelerinden 25 adet A2 influenzn susy izole edildi, Bun-
tarm 14 adedinde yapulan idantifikasyon testleri, hepsinin A2/Hong
Kong 68 virusuna benzedigini ghsterdi (Tablo 4). Grip sipheli has-
talardan alinarak gonderilen cift verumbards yapilan kompleman bir-
lesmesi (CF) testlerinde genellikle influenza A antikorlannda artma
teshit edildi (Tablo 3).
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Normal sahis serumlarinda CF testi ile aridigmmz influenza A
antikorlari seviyesi, iilkemizde bu enfeksivonun altivites] hakkmda
fikir vermektedie, Moseld, 1269 un Uk yaressnda tethik ettigimiz ge-
rumlarm » H) mda. 1959 oo Kieet yarsande 0 38 Gnde, ve 1870 1
ilk var=mda *; 03 Ginde inthwnza A antikorlur:  tesbit edildi ki bo
tulgutar vivus izolasven caliemalart sonuelarma paraloldiy, Nitekim,
1985 yvazimda Hopg Kong da ortava gikan grip aalgom illkentize 1968
basmda girmus, fazin vaviimamakla bersber kilgiik sadginiar yopms:
tr, 18968 sommma kadar, sporadik valkalavls devam edon virus aktivi-
tegi 1965 Arahk avey ortalarmdas blvdenbire wrtoas ve splgm iillkemiz
capmda genislennstie

Hong Kong influenza virasunun bivolojlk ve antijenilc Gzellikle-
ri. son willarda lzole edilmis A2 influcnen Yirus  suslarimdan belirli
farklar gistermektedir. Mesoli son yillardaki A2 suslopinmn  aksine,
Hong Kong varyanty, burun - bogasdan alinan numunelerden, ekim
suretivie, embrivoniu yumurtada ve rhesus maymun bébrek  doku
kiiltiirlerinde aynl dercecode kaolayhikla lzole edilmektedir, Hattd bazi
faboratuvariarda, embriyonly yunwurtada izolasvon sanm, doku kiil-
tiirlerindekinden iki nisli fazla olmustur, Yine eveelki A2 vo Al var-
yantlarmin aksine, Hong Kong virusim, kobay eritrositlerini  tavok
eritrogitlerinden daha yiiksek titrede hemaglittine  etmesi Geelligl
yoktur (6).

1868 - T0 mevaiminde gerck hasta ve gerelese normal salus  se-
rumlarmda CF testi e teshit cltiFimiz Influenza A antikorfiming he-
magliitinasyon - inhibisyon (HI) test ile idantifikasyona tabi tultuk
Antikorlarn genellikle A2 Hong Kong 8 68 susundan zivade, daha
evvulld A2 varyantlarma wvakmbg bigi sasortts (Tablo 3). Faknt
WHO Vireus Unitesi'nden ginderilen konu ile lgill ble bildiri (7) bu
bulgumuzy teyit eder mahiyetteaydi A2 Hong Kong 68 varyantim
veni hir antijenik degisiklige ugradif ve mesell =on izole edilen bag

2 Influenza viruslarn A2 Hong Kong ® 6% den zivade AZ/H7 su-
sung Lengedigi WIC de teshit edilmisti Simdilik bu antijenik  degi-
gikligin, epldemiyolojik bnem arretmevecek kadar sz oldugu (fade
edilmektedir 18). Maamafih, fikrimizee. geeen mevsim genis  salgm
vipmayan virusun bu mevsim aynl filkede yavgin epidgemi meydanna
getirmeal antijenik biinyvsindeki degi=iklige atfedilebilir,

1069 - 70 mevsiminde A2 Hong Kong 68 varyanti vaminda, ba-
z iilkelerde. influenza B virus ta izole edilmistir. Bizde izole edilen
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1 sosun hepst A7 viph olaesk tdantifive edilmstie (Table 1, 41, Bue-
minla beraher, baen sabimtarm Ostiete grip gogirdiklering Made etme-
ert ve sertimlzrdn vamlan CF testlerinde viikseck oranda adenovirns
attikeriar bulmamz, fkemirde de Hong Keng gribd vanmda, gribse-
benver diger enfeksivonlarin da skitviie goaterdifgn fikrink - vermek-
ledir. Gerek hasta ve gevekse normal sshis serumbarinds, mfluenza
B antikorlarma, seveek almabls berabor tok (iR rastlannas ve hir
bastada B antikorlarmda yitkselnoe lestt eddmibsim.

Gripten korunmak igin son salggn amili the hagrianan asidar ya-
mnda, ammoademantane bilesiminds bazi kemoprofilaktikler tavsiye
cdilnigse de, bir kisum arastiveriar, diger A tipi viruslarn hilere kiil-
tirlerinde ve farvde firemisini fAnleyen b himyasel maddenin, A2
Hong Kong /68 virusu ile haml olan enfelisivona karst karuyneu otkis
=1 olmadigmi kontrollu cahsmalarda teshit etmislerdie (8), Haem ko-
ruvuey ethisinin gOritldiigt deha evvelkl calsmilsrda, ildon verildi-
& pahuslarda evvelden kazanimie HI antikordarnun bulunmmasim rol
prnadign kabmnl edilmoltediv. Gerrk grip nsaliemm, gerelse kemopro-
Claktiklevin griplen koruma orant distik]ligl kargsmda, ki meto-
dun kombinasyonunun  kullamimusimmn faydah  olebileceg) diisiimiil-
telctedtr

Gripten korunmada inferferon da  densimistie (100, Solov'ey.
mfluenzs profilaksisinde. insan litkasitierinin nvitro  olarsk  New-
castle vimsly munmelesi @iectivie elde edilen mterferonla, 1969 Ocak-
Subut ayiarmda Sovyetior Birkgi'ndeki Hong Kong gribi salgnr  es.
nasmdae snbin gahymular yapmstie, VRO kisi lizerinde vapdan  bu
kontrolly calmada, yvas gruplarma gore degismek fzere, & 58,3 ve
¢t 592 araamda bir effektivite elde elilmistic

Interleran tabii enfeksiyon sonuen di ingan  vilendunda  hasi)
edilir. Yalnmz bunun mikiar:, sahsm ve virus susunun, interferon mey-
dann golmest icin gerckd feellige suhip olup olmamasina  baghdir.
lzole edilen Hong Kong virusiar, interferon - pozitif ve interferon -
uegatif almak fizere. bu fenotiplk karakteri haiz olup  oimahikliarma
ghire alt guruplariy ayrilabilir,

Hong Kong virusun clektron mikroskopta goriilen yaps ovvelki
influenzn virne eiglan e aynidic (111 Teinde bir ko Nitkleo Prote-
wr (RNP) iplikeigt bulunan, pleomorfik vo hemaglitinin ve niirami-
nidaz ctkmtalar i fGirtlilmls bir zarftan jbarttic. RNF helieal ols-
ral Kevriimus ve silindietk bor gheiinfim aloustor, 1 - 25 kiveiem vardor,
Radiren bir garf ignde birden fazla heliks bulunabilir,
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OZET

1968 yili yaminda Hong Kong'de ani ve genis bir salgma sebep
olan influenza A2 virusun yen bir varyanti, 1888 - 89 mevsiminde bil-
titn dilnyaye vayilarak baz illkelerde siddetli, fakat ¢ogunlukia ha-
Fif epidemilere sebep olmugtur, 18689 Mayiy ayvinda  kuzey varmmbkil-
resinde snen bu epidemi, 1969 - 70 mevaiminde eskisinden daha gid-
detli ve genig bir sekilde yayilarak bir pandemi halini almgtir, Co-
guniuitia hastalynin kiinigi selim ve komplikasyonlan az olmustur.

1868 - 69 mevesiminde Hong Kong gribi salginoun giddetle  hii-
kilm slirdiigii ABD, Hollanda gibi lilkelerde, 1968 - 70 mevsiminde
salginlar hafif gegmig, gecen mevaim epideminin  giddeth  olmadign
Tiirkiye, Ingiltere gibl lllkelerde ise 1869 . T0 mevsiminde salgin siir-
atle yavgn bir hal almsgtir,

Ulkemize Hong Kong Gribi 1969 vil bagmnda girmis, lokal sal-
ginlar yapmis ve hastalardan alnarak ghnderilen materyellerden
izole edilen virusun A2 ‘Hong Kong /68 tipinde oldugu, gerek lahora-
tuvarimizda, gerekse WIC tarafindan teyit edilmistir. 1968 ilkbahs-
rinda laboratuvarimzda izole edilen 20 adet Hong Kong virus susu
liyofilize edilerek saklanmustir. Serolojik calismalarimiz hasta se-
rumlarinda ve epidemiyolojik balumdan tetkik ettigimiz normal sa-
his serumlarmda mflueneza A antikorlar meveudivetinl gistermistir,

Orijinal Hong Kong /08 virusuy WIC den temin edilmig ve bunun-
la hamrladigmue asdarla asiadigomz laboratuvar personelimizin se-
rumlarmds Hong Kong viruss karst antikorlar meydane geldigi tes-
bit edilmistir. 1968 sonbaharmda normal, hasta ve asili sahis serum-
larinda yaptifimiz serolojik calimmalar, halkimizds Hong Kong viru-
ga kargy koruyueu antikorlar bulunmadifnn ghatermisti.

1868 Aralik ayinda yine ayni virusla illkemizde baslayan grip
salgim bu kez biitim yurdu etkileyen genig bir epidemi halini almis ve
giddetini Subat ortalarma kadar siirdilemiistiie. Hastalardan alina-
rak ginderilen numunelerden 25 adet influenza A virus izole edilmig
ve hepsinin Hong Kong virusa benzedigi idantifikasyon testleri ile
tevit edilmistir. Serolojik bulgularymez, WIC'de de teshit edildigi gibl,
Hong Kong /6% varyvantinda hafif bir antijenik degisme oldugu fikri-
ni vermektedir.

Grip npsmm koruyueu etkisinin dlislik olmas: nedeni lle bir ki-
sim kimyasal bilesikler ve interferon bu konuda densnmig, buniaria
da optimal sevivede bir korunma elde edilememigtir.
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IR - 70 HONG KONG INFLUENZA EPIDEMIC IN TURKEY
AND RESULTS OF THE LABORATORY STTUDIES

he, Elan GZLUARDA

Rofiy Saydan Coptrl Insaole of Hygiens WHO Xationol Iofinenas Centre

SUMMARY

The aboratory studics carvied out by the end of 1968 have sho.
wed that the Hong Kong mfloenza had sot entered this country by
that time, and the populstion had aot bad antibodies to the -nows
sreat (31,

L Jaymary 19689 the eases of mfhuns-ike (liness began Lo bie-
rease. In February. 20 straips of virue A2 Hong Kong /68 wero iso-
lted and serpicgicnl ovidencs of  Ifection with virus A2 Hong
Kong 6% was obtained ('Tables 1, 2, 30, The mfhienza incidence  has
ditelined towards the end of Marel.

The Influetiza cpidemic hecame widespread in Turkey during De
wrmber 1969, All age groupy appearcd 1 be affected. School classes
were closed m about halt of the provipees. 1t seemed that hall of the
popntutvn had beon attacked. The disease has been efinically mild.
20 straing of influenya A viens were lsalatel. The haemagglutinati-
um - inhikition (HAI tests made on the 14 of the solates, identified
them as A2 Hong Kong 6% type (Table 4). The complement fixation
(CF) tests tinde on the paired sern of inlluepra patients shawed an-
tibody rige to ifTuenza A (Takile 3).

The CF tests made on the sera takon from healthy pathkenits bave
piven an dden on the activity of this infection In Turkey; ¢ g, influ-
enzn A antibodies were found in 40 '© of the seva taken during the
first half oof 19GE: these ratios were 33 00 and 52 70 during the se-
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vond hall of 1969 and the first half of 1970, respectively, These (in-
dings were in parallel with the virus isolation studies (Table 3). As
n matter of Fact, the Hong Kong influenza had entered this country
at the beginning of 1989 and cansed amall cutbreaks, The activity
of the virus has been maintained by the sporadic cases by the end of
648, The incidence of the infection inereased guickly in the first we-
eks of 1870 and the disease became widespread in the country.

The HAT tests made on the sera with influenza A antibodies du-
ring 1969 - 70 season showed that the A antibodies in the sera of inf-
lucnza patients and heaithy persons were mostly closer to the previe
ous variants of A2 virus than the Hong Kong strain (Table 3), This
may be a confirmatory finding for the last antigenic drift in the ori-
ginal Hong Kong strain (7). The occurence of the widespread 1970
cpidemic with same virus which had caused only small outbreaks
during previous sgason, may be attributable to this antigenic change.

The high proportion of antibodies to adenoviruses in the sera of
ARD patients and healthy persons during the same season and the
influenza B antibody rise found in the paired sera of the influenza
patients showed that the other ARD cases were also prevalent du-
ring the Hong Kong influenza activity in this country.
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SACLI DERI MANTAR ENFEKSIYONLARINDA
GRISEOFULVIN'E KARSI DIRENCLILIK TESEEKULT

e, Hayati EKMEN (=) Dr. Onwr YAPAR () Asist. Enis DALIILIC 14* +)

Giris

Dermatofit enfeksionlarinin tedaviainde griseofulvin’in kullaml
mas: Gentes (1) tarafimdan bildirildikten sonra, ilig pek ¢ok arasti-
na tarafindan incelenmis ve bugiin biitiin dermatologlarn tercih et
Ligi spesifik bir antimikotik haline gelmistir.

Tedavi igin ilAg uzun bir siire kullamimaktadir. Du siirede grise-
ofulvin’e direnglilifin meydana gelmesi veya direngli hale gelen sus-
tan yeni bir enfeksionun meydana gelmesi thtimalleri dilsiintiimils ve
bu maksatlarls mubtelif dermatofit enfeksionlarinin seyrl esnasinda
sistemik alarak griseofulvin'e direngllik testlerinin yapiimasma ihti-
vag¢ duyulmustur, Aytoun ve ark. {2) Robinson ve ark. (3 ancak bu
konuda yapilan aragtirmalar heniiz az sayida ve neticeleri karar ver-
diriel olmaktan vzakiir,

Takdim edilen galigmada griseofulvin verilen tinea capitisli has-
talardan, haglangicts ve muayven araliklarla killtlirler elde edilmis
ve bu kiiltiirlerin griseofulvin'e kars hassasivet degisikligi arastiml-
mustir.

Materyel ve Metod

Ankara Numilne Hastanhanesi [Dermatolo)i Klinigine miiracaat
eden ve sagh deri dermatomikozu teshisi konulan hastalar arastir-
manuza kony olmustur. Evveld hastalardaki lezyonlardan kitltile ya-

L* 1 AT Tip Fakilitest Mikrobiyolofl Kilrsilsfi Profestel
I ** i Ankara Nibmuos Hastahaoesl Dermabolofl Eilnigd S« Muavin)
(**) AT Tip Fakilted Mikrohiyoloji KOislsli AsIStani
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pilms ve griseafulvin tedavisine geclimigtir. Bunu takiben hagtalar
genellikle 16 er giln arabiklarla davet edilerek, menfl cikincaya kadar
mantar killtirler] yaprm tekrar edilmistir.

Biitiln hastalardan primer v tedavi vsnasinda elde edilen  kiil-
tiirler saklanmis ve hep bir aruda griseofulvin  direnclilik testlerine
tabi tutulmustur,

Grivwofulvin tedavisi; (- 4 yaglar arasmda gunde § defada  ve-
ritmek figere Kg. basina 50 mg. 3 - S yaslar arasinda giinde 375 mg. &
yastan hilyllk hastalarda ghinde 500 mg. ularak hesaplanmistir.

Direnglilik testleri sivi vasatlarda, griseofulvini aseton iginde
eriterek yapilmis, her sus igin 1 ccede 03 -0.95-15-3-5-8-10 -
16 - 30 - 70 mikro geam griseafulvin (htiva eden Sabournud boyyonu
tiipleri kullammustie. Tiiplerc sivimn icine dalacak sekilde filtre ké-
fudt zeritlert konarak, Giremenin, 1slanan bu seritler fizerinde, meyvda-
na gelmesi saglanmistir.

Ekimden 15 giln sonra okunan lireme derecelert - {1t + 4+ + 4
arasmdia dogerlendlrilmistir,

Svonuglar

Araghirma aliresince primer killtiir yapildiktan sonra griseaful-
win verilerch munyyen arahiklacla mbteaddit kit yaplabilen has-
talann says Trichophyton schoenleini  iretilenlerde 17, Trichophy-
ton meniagrophytes lretilenlerde 5, Microsporum canis (retilenlerde
Ise 2 dir. Baz: hastalarda 2 inel kiiltlirden sonra mantar fretilememis
digerlerinde ise menfi killtiie petleeleri, 3 linell veya 4 Uneld killtilr
den sanra meydana gelmistir

Griseofulvin verilmeden tnee Gretilen suslarda bu antimikotige
karg) hassasivet sumn T, schoenleini de 0.75 - 30 mikrogram. T. men-
tagrophytes de 0.75 - 5 mikrogram, M. cunis de S milkrogram olarak
bulunmustur. Bu neticeler mantarfarnn griseofulvine initinl  hassasi-
vetlerinin degisik alduguny pistermiytir,

Grisecfulvin vermekle T, schoenleint iiretilen 9 hastanm susla-
rinda ilaca kars: bir direnglilik tegekkill etmemigtir. Diger 8 hasta-
mn cusunda f=e 15 et giinden itikaren 1 co die 0,75 ila 156 mikrogram-
la Glciilebilen direnglilik arttn belirmistir (Tablo 1)
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retilen 5 T. mentagrophytes susunun  birisinde griseofulvine
direnglilik goriilmemiy diger 4 susta 15 giinliik tedaviden sonra 1 ec
de 0.76 il& 135 mikrogramhk direnclillk artis olmustur (Tablo 2)

Hastalardan iiretilen M. canis sugunun sayisi 2 dir by iki sugtada
15 giinden itibaren 1 cc de 7 1A 22 mikrogram civarinda  direnglilik
artis tesekkiil otmistir (Tablo 3).

Mino kusa

Mikroorgamizmalarda zamania antibiotiklere az veya ¢ok direng-
lilik halintn meydana geldigi goriildiigiinden griseofulvin'e karg da
hassas mantariarda biyle bir durumun tesekkiil edebilecsgl diisiiniil-
miigtiir.

Bu hususta yapilan sistematik arastirmalarda, Rosenthal ve
Wise (4), Wrong ve Rogers 15), Blank ve Smith (6}, Hildick - Smith
ve Blank (7}, Blank ve Roth (8), Grin ve Nadazdin (9} griseofulvin'e
karst dermatophhytlerde direngliligin meydana gelmedigini fade et-
mislerdir.

[liger taraftan Robinson ve ark. (1) Rosenthal ve Wise (4), Er-
hakan ve Aksungur (10) besi yerlerinde mantariar gittikce artan gri-
seofulvin kesafetine abistirarak invitro resistansin meydana geldigi-
ni gistermislerdir. Aym gekilde griseofulvin alan hastalardan fireti-
len kiiltlirterinde tedavi sonuna dogru daha direngli hale geldigine
dalr yayinlar meveattur, Desai (11) T, rubrum ve T. violaceum en-
feksiontarmnda, Fisher ve ark. (12) E. floccosum, Michaelides (13)
E floccosum, Michaslides (13) T. tonsurans, Berry ve ark. (14)
T. ribrum firetilen birer vakada tedavinin baglangicy ile sonu arasin-
da lireyen mantarlarin griseofulvine kars direngliligin arttigim  bil-
dirmizlerdir.

Arastirmamizda T. schoenleini, T. mentagrophytes, ve M. cania
bahis konusu olmustur, T, mentagrophytes de bariz olmak lizere te-
davi edilen hastalardan tirctilen dermatophytlerin yarisinda direngli-
ligin arttigy gorilimustiir.

Diger bazy aragtirmalarla bulgularimz arasinds  fark olmas,
griseofulvinde heniiz standart duruma gelmemis resistans  deneyle-
rindekl teknik degisikliklerden veya bovie qalismalardaki vak'a sa-
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vilermmn eksikliginden iler] gelebilir. Dencylerimizde efde edilen bil-
tin kiiltirlore ayn zamanda, aym iglemler uygulandigindan tegekkiil
uien direngliligin katy olarak dlgiilebildlgi kabul edilmelidir.

Bulgulanmiada hirlusim vakalarda direncliligin, artmasi digerle-
rinde ise aym kalmasimn scheplerini yorumlamak giictiir. Griseoful-
vin tedavisinden istifade etmiyen baa sahislardn agizdan normal dog
verildigi halde Dicin serum seviyesinin disitk kaldyn  goriilmiistiir,
Mantarlar kapsiyan lezyonlarin vieuttaki mevkilerine gbre grisvo-
fulvin'in mantara gayrimuntazam veya az miktarda erigmesi de mev-
zuhahistir. Roth ve Blank (15) Hildick - Smith ve Blank (7). Kaldiki
tedaviye alman hiitin hastalorm sahsl thmalleri yiiziinden [l&e dia-
zenll biv sekilde aldiklary du stiphelidir. Boylelikle bu gibl saluslarda
ilicin mantarly kesif wv dilzenli olarak temasa gelmedigi dolayisiyle
tedavi edici dozla karsilasmiyan mantarlards direncliligin  tesekkiil
prtigi dilslindilebilir.

Elde «ttigimir neticelere gore griseofulvin'e tedavi esnasinda, az
belirli de olsa bir direncliligin meydann  geldigi, fakat bu direnglili-
gin simdilik, verilen tedavl dozlarim degistirecek nitellkte olmadifn
kanisma varmak mimkindir.

GzET

Sach deri enfeksionlan tedavisinin seym esnasinda  amil  olan
mantarin griseofulvin'e kars: durengliligin artmas ihtimalini arastir-
inak igin: 24 tinea capitisli hastedan tedavinin basinda ve 15 er giin
araliklarla, seyri esnasindn killtiicler yapilmis ve hunlar  griseofil-
vin'e karst direnglilik testine tabi tutvlmuslardmr.

17 Trichophyton schonleini susunun & inde. 5 Trichophyton
mentagrophytes susunun 4 iinde, 2 Microsporum canis sugunun 2 sin-
de de direnglilik arttfn gorilimiistiir, Testlerde arttign  teshit edilen
hassasiyet sumr 1 ee de 0,75 ilh 22 mikrogram griseofulvin miktarla-
ri arasimndadir,
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SUMMARY

Development of Resistance Against Griseofulvin in Tinea Capitis
Cases.

From 24 tinea capitis cases were cultured T. Mentagrophytes,
T. schoenleini and M. canis. In these cases A development of resistance

against grseofolvin had been investigated during griseofulvin
therapy.

After the frst culture the patient was treated with grigeolfulvin
and the culture was repeated every 10 days till cultures resulted
negative. Resistance tests were performed with initial and succeeding
cultures at each strain,

A alight resistance against griseofulvin developed in 50 peroent
of the strains.
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EGE BOLGES] COCUKLARINDA HYMENOLEPIASIS
OLAYLARI
Dr. Seviel YASAROL (%) Dr. Vedut ORIAN (**)

Dr. lnci EREFE (***)

Bge Universitesl Top Fakiiltes)

Yurdumuzun gesitli bélgelerinde bugine degin bircok arastiric)
tarafindan yapilmgs olan kopro - parazitolojik arastirmalar, bize bar-
sak parazitlerinin ve bu arada Hymenolepis tiirlerinin  halkumisdaki
yayviliglarina yeterhi wk tutmaktadir (1, 4, 10, 14, 17, 18, 20, 22, 25),

Centod'lar arasinda bulunan ve ince barsaklarda yagayan bash-
ea iki tilr, Hymenolepiasis adm verdigimiz parazitllk olaylarina se-
bep olurlar. Hymenolepiasis daha ¢ok bir cocuk parazitozudur, Olay-
larm en biiyiitk gogunlugundan sorumlu olan H. nanu. vantuz ve gen-
gelleriyle yaptim iritatif etki ile barsaklann kanlanmasina ve infilt-
rasyonuna sebep olur. Agti@ kiigiik yaralar infeksivonlara girm ka-
ms olabifir. Metabollzma iiriinlerinin emilimi organizmava cegitli se-
killerde zarar verir.

Parazitli cocuklarm bashea mkayet, karin agrsidir. Sessiz ther-
leyen olaylarin yaninda ishal, uykusuziuk anemi, bas diinmesi, kon-
villsiyonlar, bilyilmede gecikme gibi sikiyetler ve bulgular hekimlere
bu parazitoeu diglindiirir.

Ikinci tiir H. diminuta lgin insan optimum konak degildir. Daha
¢ok fare ve diger yabani kemirgenlerin parazitidir. Dilglik prevalens
gistermelctedir (6); iyiletiminde zorlukla karsilasiimamaktadir (3).

i*) Parszitoiojl Kiirsll Profesdcd
i**) Parazitolofl Kilrslsl Asistam
i*=%)  Horuyuey Hekimik v Halk Saghin Kireils(l asistam
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H. nana'nin yliksek prevalens gostermesinde arakonaga ihtiyag
gostermeksizin direkt bulasabilmesinin tnemi bilviiktir, Ozellikle go-
euklar kendi kendilerini infekte ederler |Otoinfeksiyon). Bulasmis
sehze ye sularls, embriyonlu yumurtalarin ainmasiyla da parazit bar-
caklara yerlesir (Heteroinfeksiyon). Bulasmada Snemb olan ligiinel
bir gekil de, cysticorcoid'leri tagiyan piee Jarvalan, un Rurtlar ve di-
ger artropod larvalarinin tesadiifen yiyeeeklore kamsmasiyla parazi-
tin alinmasidir, Bu gesitli eklembacakl larvalan Hymenolepis yumur-
talan icin arakonaktirlar ve bunlar tarafindan alinan yummurtalardan
gikan embriyon, adina cysticerceoid denen birue daha ilerlemis evrim
sekillerini meydana getirir.

H. nuna | -3 cm olan boyu ile ciiee bir gerittir ve ince barsakta
villl intestinalisler arasmnda yasar (16). Buralarda barinarak tedavisi
igin kullamlan antelment/k iliglarm tesirinden kendini korumug olur.
Fakat Hymenolepiasis'in iyiletimindeki bir bagka giiclilk ve infeksi-
yormun yeniden baglamasi durumlarinda asil bir neden de, antelmin-
tiklerin harsak villi'leri araminda iyi gislenmis cysticercoid lere etkisiz
kalmis olmasindandir.

Iyiletimi, teniamis'de oldugu gibidir. Bugiln efrelti otu  eterli
ckatresi ve atebrin gibi nisbeten eski ilaclar (23), yerini daha gelisti-
rilmis ve yan etkileri daha az iliclara irakmistir, Bunlar arasinda
kalay ve kalay protoksit, DD DM | = Dichloro - dihydroxydiphenyl
methane|, CNCS (= N - (2' - chlur - ' - nitrophenyl) - § - chlor -
salicylamid) sayilabilir. DDTDM (= Tenasinl ile CNCS (= Yo
mesan) arasinda yapilmas olan karsilastirmali  tedavi amstirmalan
121}, birincinin daha etkin oldugunu, ikincinin ise aliminm daha ko-
Iay veé yan etkilerinin dahs az oldujuny ortaya koymustur (15). Her
lkisi de miishil v perhizi gerektirmezler. [lica direnen olaylarda Re-
sochine’in bagarmh oldugunu yazanlar da vardir (7, 13). Spesifik ol-
mamakla beraber Dithinzenin'den lyi sonug  alnd@ da bildirilmis-
tir 15, 241,

Hymenolepiasis yurdumuzun Akdeniz, Ege ve Marmara kiyn ke
simlerinde siktir (19); 7 22.1 e varan yliksek bir prevalens giister-
rmektedir, Cetvel: 1 de girildilgil gibi prevaleons Ege'de 16.93 e var-
maktadir,
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Cetvel : 1 Ege Bilgesinde Hymenoleplasls prevalenskerd

Matervel ve Metod

Farazitoloji Enstitiisii Laboratuvarian ve Coruk Hastahklan ve
Saghgn Klinigi'ne 1 Arabk 1967 . 1960 arasmda bagvuran hastalarda
kopro - parazitolojik incelemeler yapildy. Parazit yumurtalarinim gok-
lastinimas igin Hymenolepis yumurtalarinda iyl sonuglar verdigi bi-
linen Fiilleborn'un doymus tuzin suda yiediirme metodu (11) kulla-
milda,

Kopro - parazitolojik arasstirmasim yaptigimiz ¢ocuklarm, oyun
gocuklugu (2-6 yas) ve okul gocuklugu (7- 13 vas) dive iki yas
grubunda inceledik.

Sonuglar ve Tartisom

Buldugumuz sonuglar cetvel @ 2 de girilimektedir, 3182 olaydan
(332) 7 1043 {1 Hymenolepiasis'li bulunmustar. 2 - 6 yaglarn arasin-
da bulunan oyun gocullugu donemindeki 1065 kisiden (BB) & B.26 @,
7+13 yaslarmda okul cocukiugu dinemindeki 2117 kisiden (244)
*y 11.52 sini Hymenolepiasis'li buldul,

Ozcel (12) 1962 de yvaptifn kopro - epidemiyolojik arastirmada
N -5 yaslannda 169 kiside Hymenolepiasis prevalensini % 11.83,
6 - 10 yaslarinda 588 kiside & 18.53 olarak bulmustur.
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Cetvel 1 7 Fge Bilgesi cocuklunnda Hymenolepisis prevalensi

lafendivarofiu 18) 1965 de lemir koylerinden fcunde  yapti@l
urastirmada 2- 5 vaslarinds S8 kiside 7 13.6, 5- 12 yaglaninds 333
side [ge *, 18,5 olarak bulmustur

Sonuglarymizin Tirkiyede ve Ege'de Hymenolepiasis'in yayili-
avls llgill olaruk bulinan savilar araanda oldugu  giriilmektedic
Esasen difor parazitozlar gibl Hymenoloplasis'in yayiiyl da fosyo -
ckrnomik ve gevresel fakticler ile su kullamou ve halk gelenckleri gi-
i cesitl faktirlerin ethisinds bilgeden bilgeve, hattd bir sehrin avn
somtlerinde bilo deflsik provalensler gosterdigi bilindifinden (2, §)
bulunen sonuclar arpandakl hig de bilyilk olmayan farklar dogaidir,

Onoeki ikl galigma (4, 12) ile bizimki arasinda, aym olan bir te-
ral da ckul cocuklufu dopeminde Hymenolepiasis prevelenslerinin,
ovun goeuklugy dinemindekinden biivlik olmasy  yiéniinden sonuglar
arasinds bir paralelignn verhindie K, bu ds emizlik ¢g2itiminin ye-
terli olmadigl bu vas gocuklarinda ef ve parmaklarin kirlenmesi ola-
sthgnmin daha artmas: viiziinden infekte olma sansmm da arttign ka-
pimni uvandirmasdir,

OZET : 3152 kisivi loine alan kopro - parazitolojik aragtirmada
Fge Bilges! comklanndn Hymenolepiusts previlenst 70 10.43 olarak
twlinmustur. Hymenoleplasis lilerin yaslara gore dagnhs aoyledir ;

2. 8 yag ( 88 olay) %+ B26

7T-13 yas (244 olay) ¢ 1152

RESUME : Dans lex études copro - pamsitologique qai compre-
nent 3182 sujets, on o trouvd que chez les enfants de 1a région d'Egée
lo prevalence d'Hymenolepiasis est 1043 7, Ceux - qui sont Hymeno-
lopiasis vst suivant d'aprésses dges

2. 4 figea | 88 o) G 826

T-13 Ages (0H eas) ¢ 1152
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TURKIVEDE BAZI GIDA MADDELERI CZERINDE
MONO SODYUM GLUTAMAT TAVINI

Mehmet ARSEHIRLE (%) Mehmet BROZIKURT (<*)

Heflie Soydim Mexloey Htziaabinn Bnstitibad Wiys - Sdwpl

GIRIS ¢

Glutamik asid endogen bir amino asidi olup aming asidlerin har-
sak mukosas tarafmdan emilimlerinde by aside karst passil bir dav-
rams sekli izlenir, Barsagin gegirmede ieledigl tlg ve sira baz hay-
van denemelerinde prolin. treonin, alanin, gligin, serin, valin, histidin,
hidroksiprolin, fentlalanin, izoleucin ve jeucin tarunda biv  tertip-
tr (1), Glutamik asid bu emilim sirasina dahil degildir; boyle olusu
vitentta sentezinin yapiiabilmesmden ilerl gelmektedir.

Ammnu asidlerin ve bu meyanda glutamik aswdin tavinleri, resin
kolonlart kullanmdarall genis bir sekilde etild edilmistie (2, 3, 4 5. Bu
etildler kakde olarak protein hidrolizatlar Gzerinde yapimistr. Mono
sodynm glutamatm additiv olarsk gidalarda kullanimas; bunun kul-
lpnildigy kamsmmlardan amino astdlerm separasyonuna  istinat eden
bir tayin smellyesine thtivag dogurmus ve Fernandez wve ar-
kadaglarmm (6, 7} calsmalaring  vor agmistir, Bu arastinelar
Sorensen’in formol titrasyonuns davansn bir metodu gelistirmis-
ierdir,

Bix de arastirmaarmizda gyni motoadn tathile ottik: fakat aras-
trmalar pivasads mecont milstahearlar  idzerinde ddugundan  baz
Frmalarm mijstabzariborm muhtevivatlarm etiketlerinde tam olarak
beyan etmemelert ve llave edilmis glntamatin mevendiyeting belirt-

— e A —

"1 HKinys Snbesi MOdI0
1% Kby Jubed Laloretuvor Sef)
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mumeleri bizh, glutamatin 11k evveld kalitatif olorak arastinlmasinn
sevhettt. Bunun igin taralimizdan modifiye editmis bir metod knllan-
Jdik: bu metodla mitsbet holdogumnz numuneler lizevinde miktar ta-
vinlerine geetik

Materyel ve Metod

Piyasada satilan hamre corbalik numuaneleri ile bulgur, mokarna
ve soslar cahsmnlarimgedali matiryell toskil etth

METOD :

Numunelerin hazrlanmasi - Mubtevamrnds g, nisasta. baha.
rat ve gekerin bulunmas:, numunelerde glutamatin seperasyonu  1ein
bazi dzel maddelerin kullamimasny ihtiyag gostermektedir. Nisasta
vie diger kolloida]l maddeler i{htive eden numunelerde  aseton - su
{1+ 1) kargimi enitiei olarak kullanlmistir  Aktive edilmis karbon
kullanarak vaglarmn reaksivona mildabaleleri bertaral edilmekie
leantitatif tavinlorde miidahalesi giiriilen seker ise ivon degistirie ko
lomumda shsorbe olmndi@ icin zarar giderimektedir,

Kuru taldekl muddeler igin 40 g numune ahimre bir havanda ayi-
ee toz cdilir bundan 10 g. bk bir miktar 200 i), 1k bir kaba konur. 70
ml. distile su ie snlandiribr; Gzerine 6 g aktive ediimis karbon ildye
vddilir ghamatin timamen erimesi temin edilinecye kadar kap kars-
tirihr. Numunenin bilegsiminde nisasta meveutan 60 ml. aseton Have
edilerek nigastanin ¢dkmesi saglnne.  Numune 30 dakika bekletilir,
Vakum kullanarak aspes pamugu konmus clukln hir eam huniden si-
ziillir. Bakive ve balon alty defa 25 ml =u ile wikamr. Eger daha fn-
ce aseton ildve edilmisse, (14 1) mseton « su kansmm ile alty defa w-
kamak jeub eder. Biitin filtratlar 400 ml lik bir balon iginde topls-
mr. Iki damla *¢ 10 luk HC! damlatilie ve 400 ml. kalincaya kadar ugu-
rulur. (HCL glutamik asidin pyrralidone carboxyhie acide dinmesine
imam eluri Numome 50 mi ik bir balonn aktarbir ve sa tis vikayorak
o0 ml, ve iblag edilir. Yumugak vasifta numuneler igin avm operis.
vonlar 20 g frerinde enlpabir, Gerek kantitntif ve gerekse galitnldl
tayiuler lein o olde edilon nilpd mablildes kullanhir
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Kalitatif tayio: Kahtatif tayin icin, asagda anlatids-
g1 seklide tek dimensivonly ince satth kromatografl metodu kulinml-
mistir

i — Piklann hwarianmas: ; Adsorbent olarak  Silica Gel G
‘Mercks segilmistir. Slica Gel G usuliine uygun olurak cam  pliklara
0.5 mm kamnhginda tathik edilir, mat rengd oluncaya kadar havada
kurutulur bilihare bir korutma dolubinda 110°C de 15 dakika bebde
tilir. Sonrs desikatére ahnorak soguinas) temin edilir.

b — Solvent: Kloroform - Metanol - - 17 lik NHOH (2:2:1v/V)

¢ — Numunelerin tatbiki : Cam plakiarn 1.0 em  vilksekliginde
ve 1 em araliklaria, keskin bir alet kullanaruk noktal isaretieni yapm-
. Bu noktalur tizerine numuneler {le standart glutamat thtiva sden
salusyonlar mikro pipet vasitas il damjatiliv. Damlatilan yerler ha-
vada kurutuiur,

d — Development : Plik, kromatografi tanlonda 10 em yliksek-
likte bir front temin edilinceye kadar develope edilir.

¢ - Renkli glutamat lekeierinin elde editmesi @ Plik tanktan al-
. 10 dakika 11070 de kurotulur ve asapyda terkibi bildirilen rea-
gent plikiara Ozel ciham ile piiskiirtilerek glutamat ‘ekeleri renklen-
dirikir.,

Rengent : Solusyon 1 — 50 ml ‘v 0.2 hik susuz &lil alkolde Nin:
hidrin solusyvonuna 10 mi. glacial asetik asid ilavesile hazriamr,

Solusyon 11 — o 1 ik Cu (NO ). 3H0 susuz eti] pikolde 50 ke
sim solusyon I; 3 ksim solusyon (0 ile kullumimadan bemen evvel ha-
urlanarak karnstinr, Flak, sprey edildiliten sonri rengin tegsekkilli
igin altinda bek yanan bir amyant Gzerinde geriden isitilmak (zere
totuwlur, Bf degeri 1.9 civarmda alan standart vo numuneiere ait kir-
ruz lekeler kalitatif taymi neticelendirir.

Kantitatif taymn !
Reagent ve
eihaziar - a — Kromatografik kolon : 50x2 cm cbadinda
b — Adsorbent @ Dowex 50W - X8CH  form 100 - 200
mesh
¢ — Sodyum hidroksit : <, 50 ve 0.1 N. NaOH
d — Hydrochloride asid : *. 10: 08 N HCl: 1 M. HCI
¢ — Formaldehid : ‘7 37
f — Aktive edilmig karbon Dureo G - 60
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Kromatografik kolon'un hazirlanmast - Kromatografik kaolon'un
imee tarafi bir cam pamugu ile hafifec tkanarak hic bir boshik birak-
makseun adsorbent (b 20 em yikseklikte yerlestirilr

Amaliye | Nibai mahlaliin 25 ml. ik net bir miktar, kromatog-
roli kalonundan dakikada (L6 ml skacak gekilde geeirilir, Bitlin nu-
mune resinden gectikten sonras kolon 10 ml distile su the yikanir, Yi-
e dakikada 0.0 ml akmak fizere 120 ml 0.8 N. HCl kolondan geg:-
rilir. Bu usid numunede mevent serin, threonin ve aspartik asidi elue
vtler, Bilihare 400 ml. ik bir kapta toplanmak fzerc dakikada 243 - 30
ilamla nkittimak suretile 170 ml 1 N. HC kolondan gegirilir. Bu, glu-
tnmik asidt elue edor, 1 N HCI di fazla miktarda kullanmaktan geki-
mlmelidir. Zira bunun 200 mi si gleini'de clue eder.

I eloat '+ 50 lik NaOH e nétralize edilir vo bir pH motee kul-
fanarak 0.1 N NaOH il pH = tam 7 ye getirilir.

Sorvnsen formol titrasyonu e 3 Tlik formal bir
pH metrede 0.1 N NaOH ile pH s net olvrak 7 ye avariamr. Bunun
20 ml sl pH s 7 yo ayarlanmis numuneye Hlive edilir ve bir mangetik
kanstimeida 10 dokika karetmir, Bildhare 0.1 N NaOH ile pH @ 8.0
va myarlamr.

Avricy bir iy titrasyon yamlye - Bunun igin 20 mL notralize for-
mil ve pH s 7 ye getirilmis 170 ml, 1 N HCl ayni sekilde kanstinla-
rik pH =1 8.9 za gelinceye kadar (L1 NaOH ile titrasyona tabi tutu-
fure.

IS — BrxNx0147 x 100
Hesap - ¢ glutamik acid - — —
w
et ot N NaQH'din numnne jein sarfedilen mL adoed}
H 0.1 N NaOH'din kiir icin sarfedilen mi. adedi
oy NaOH'din normaliteat (0.1 N
w Numunenin aliman g adedi.
i MNG = Glutamik asidx 1.15

Arastirmularmuedaks noticeler tabloda gisterilmistir.

Not | Resint kullanmadan evvel her hangi bir amino asidi bala-
vesint kaldirmak tgin 150 ml. 4 N HCI'di kolondan gegirmeli ve AgNO:
ile klor tycnu reaksivonu yvermeyinceye kadar kolon'u distile su ile
yikamahdir,
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Tublo 1

7 Mono sodyum

Numunenin isod simgesi  kalita tif teshis glutamat
Hebze gorbas C milsbet 2.330 g.
Ezo gelin girbasi [ - 2.205
Comntes corbasi . " 2.200
Yayla gorbas | o 1.393
Yayla rorbas P ’ 0700
Yayle corbasi g ' n.g52
Yayla corbam - . 2.056
Yavla gorbas C r 1.760
Yayle gorbas A - 0.850
Ezo gelin corbas A 1235
Tarhana ¢orbas) A n.582
Mercimek gorbas A s 1245
lskembe carbas s . 1.042
Sehze corbas) 8 - 2.7
Bezelye corbas 5 ' 1.908
Mereimel corbas) s . 1.806
Yavia corbasi s . 1008
Bezelye ¢orhas P . 0,804
Sebre corbas P 0.780
Mercimek gorbas o 0.793
Meproimek carbasi | o 2.200
Mercimek garbas) C 2,405
Bezelye gorbas C 2.082
Tarhana gorbasi C 2.088
Tarhana ¢orbasi e . .564
Tarhana carbas) P menfi -
Tarhana ¢orbas Pn a —
Iskembe gorbasi 8 » —_
Tarhana gorbasi Pe * _
Tarhana gorbasi P . —
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Tablo 11

“o Mumnn sody
N amiienin s simgesi  kaditatil teshis zlntamsal

Makarna P menfi -—
Yumurtaly Makartn B - =
Makarnn B —
Makams X » —

Y umurtah Makarna r - _

Tiihla 101

. Moo sodyum
Sommaienin s siegesi o Leabitatil teshis e ltumad

Iulgur [ mUshet 0421

Badgur (domatish) L (429

Bulgnr A meni - -

linlgur A 3

Bulgur O | -—
Tablo IV

¢, Mona sedyum
Numunenin ismi shivgesi  kublitatil te<his gliutamat

Sos P miishet 0,325
Sowt P 0.300
Salen T menli =
Sl Ta . -
Halon A » —

Netier ve Miinakasy :

Otuz ydet hnmre corbahl, hesor adel makarmin ve bulgur ki adel
sof ve g adet salee numunelen fizerinde kalitatil' ve kantitafi mono
sodyum glutamat tavinleri yaplmstie, Yirmibes adet hazr corbahk
iki adet hulgor ve iki odet gos numunelorinin kalitat?  teshislerinde
ghitamat miisbet bulnnmus ve kantitatd tayinhrine gecilmistic. Ha
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zir gorbahiklards en az ‘¢ 0.780, en gok iae ¢ 6.354 nishetinde mono
godyum glutamat teshit edilmis olup bunlardan vedi taneainde & 1
o, mun altinda, sekiz tanesinde %+ 1- 2 arasinda, dokuz tanesinde ise
“¢ 22405 arasmindadir. Bu miktar bulgularda " 0,423 - 0.429: sos-
larda "¢ ().300 - 0.325 clarak hulunmusgtur, Tahlile alinabilen bes adet
hazir gorbalik. g adet hulgur ve {ig adet salea numunesinin kalitatif
arastirmalarnda mono sodyum glutamat bulunamamstir,

Dbviz dle ithal edilen bu madde endogen amino asidlerinden asid
glutamikin mono sodyum tuzu olup giris bilimiinde hahsedlidigi gi-
k1 vilcutta sentez) yapiabilmekte: barsak mukozasi tarafindan emili-
minde passif bir davranis sekll lzlenmekiedir.

Halen eldeki mevzuata give, hanr gide preparatiarinda kullami-
malar: yasak oldugu halde baz tieari firmalar tarafindan sif tad
vermek maksad) ile kullaniimaktadir,

Mevzuatta, hazir corbaliklara et suyu ve gidai hir degeri olan et
tozu gikl maddelerin jlavesi tervie edildigi hulde bu muddelere alt sa-
nayiin bulunmamasy memleketimizde hir bogluk yaratmaktadir. Mo-
no sodyum glutamatin lezzet vermek amaeivia hasir gorbahklars ilA-
vesi bu boslugu daha da genigsletmektedir.

DZET

Mono sedyum glutamatin addidiv olarak kullanidmasi amino asid-
lerin sepurasyonuna stinat eden bie analiz metoduna iltiyag dogur-
mustur. Fernandez ve arkadastan (6, 7) kollaboratif gahsmalar ile
bir metod gelistirdiler ve minakagasin yaptilar. Biz de kantitatif ga-
hemaianmizda bu metodu tathik ettik. Ayrica ince safth kromatogri-
fisi metodunu kullanarak kalitatif arastirmalara girdik

Otuz adet hazr gorbalhk, beser adet makarna ve bulgur, ki adet
sny ve fig adet salos numunesi lizerinde cabguik. Bunlardan virmibes
adet hazir gorbabk, 1ki adet bulgur ve lki adet sos numunelerinde giu-
tamat teshit edip miktar tayinlerini yaptuik. Hazir gorbahklarda en az
i 0LT80, en cok % 6.354 g miktarda mono sodyvum glutamat bulduk;
bunlardan vedi numunede % 1 g, in altnda, sekiz taneginde 5 1-2 g.
arasinda, dokuz tanesinde ise % 2.2405 g. arasmda: bulgurlarda
s 1.423 . 0.429; soslarda ‘v 0.300 - (1,325 arasinda teshit ettik.
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Movzuat, hanr gida preparatlarna mono sodyvam glutamatin i1i-
vesin) yasak ettigl halde bagt Uenrt (irmalar tad vermek amac ile ma-
mullerinde buny kullanmaktadielar. Hozne corbalhiklarda ot suyn ve g
dai bir degeri olan et tozu gibi maddelerin kullamimalar tervig edildi-
#i halde kv maddelere all sanayiin gelismemesi memlcketimizde bir
hosluk varatmakta vo mono sodyum glotamatin lezeet vermek ama-
civla hoazir corbahklara (18ves] bu boslugu dahy de genigletmektedir,

SUMMARY

Becanse of using monosodium glitamate as an  additive in the
foodstuff, needs an amino acid separation method for checking (L.
Fernandez and his eo, workers (86 . T) with their collaborative studies,
they developed 2 new method and discussed among them. We also
applied this method in vur quantitative studies. In addition te this, wg
naged thin - lnyer chromatographic method in our qualitative analyses,

We studies on 30 ready - make - soup & macarony and bulgur, 2
lpmato - souce ond 3 tomsto paste samples. As o result of this
anslyses, we had found glutamate, in 25 ready - make « soup, 2 bulgur
and 2 tomate souce samples and oheck the amount of it In  ready -
make - soup. we had found ovt. minimum 0.580 7 and maximum
6.3 ‘¢ mono sodyum glitamate. In 7 samples the amount of it is
nnder the 1% In 8§ samples is between 1-2 g, and the rest 8 gamples
was 2 - 2.405 ¢ in bulgur samples {5 between 0,423 - 0,128 7, in tomato
souce (L300 - 10,325 ‘.

It is prohibited to odd mono sodium glutamate in to our  food
stuff acourding to the legislation, But some firms are adding gluta-
mate in to their products for improving the taste. It io advisable to
add bouilloni and meat - powder in all kind of ready - make - soup
products in order to improve their mutritive value, But becanse of
the firms are adding mono sodium glutamate for the {tem mentioned
above.
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ROLERA ASISI RONTROLU

P Soralel ERTYGRLL () Mualla (ESANDIR ("*)

Beith Sayddun Merkez Hifzieibihg Batitdsth Blyolofih Maddoler
Komieol Lobomtuvan

Son senelevde, kolera, Dogu ve Ortadofm momlicketlerinde, dola-
vigt ile, yakn kemswlarnmizdi aman zaman  kendini  gostermistir.
Bunlarn, memleketimize yakin komsu olmalary sebebiyle, koleraya
karm gerchll tedbirlerin glimmas: [Mromo hissedilmis ve bu meyanda,
gemi= capla wailamn Rampanyvasmn ginsilmistir,

tefik Savdant Merkez Hifzussihbha Enstitusii As) §ubesi tarafin-
dan, Bilyilk mikyasty g istihealine gecilmic vo bunlarn son koptrol-
lart da. lnboratuvarimez taralindan yapilmstie (1),

Hiz bu vazimizda, son literatiirlerdn ver alan kolora asisi kontro-

lundiuy bahsedecegiz

ASININ KONTROLU :

Kolera asim laboratuvarmiza, ana sUspansiyon hahnde ginderil-
mekto ve kontrollar bu silspansivoniardan yamimaktadir,

1 - JEEM SAYIMI : Ast Subesi Kolera Laboratuvan tarafin-
dan, ana =bspansiyonlardan alman numune, jerm sayuni igin labora-
tuvarmmiza gonddenifle Aua siispansivondaki total jerm sayvim, 8 saat-
tan daha geq olmayvan bir zaman zarfmdn, (toreithan 2 saat  iginde)
tayin edilmelidir. Bt sayim, vibrivonlan &ldiiriicl bir madde ile mua-
meleden svvel yapiimaldir, Geeilkme vo didiiriiell ajan flivesi, sitspan.

L* 0 Labaratuvirs Sefl
0 Labardtuvan miltebhoassast.
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sivonun opasitesini degistirmesi veya vibrivonlari eritmesi bakmmn-
dan hatahdmr (2).

Laboratuvarimizda. «International Opacity Reference. prepa-
ratlanyla mukayeseli vlarak, <Coleman Spectrophotometresis ile
opasite {initest tayin edilir, (1) opasite iinitesi 4 milyar jerm olarak
hesaplanir) 2onug ilgli laboratuvara bildirilic (3},

Bundan sonra, ana siispansiyonda, kolera Iaboratuvan tarafm-
dan gerekli dldiirme ve kontrol islemi vapilir ve nihai kontrol igin la-
boratuvarimiza tekrar ginderilir,

2 — STERILITE TEST! : Herbir monovalent ana siispansiyon-
dan, bakterivel ve myeotic sterilite testi yaphr (4).

3 — MIKROSKOP EONTROLLU : Ana siispansiyondan prepa-
rat hazirlanarak, gram metodu ile boyanir ve yabanct jermlerin
meveut olup olmadig kontrol edilir,

4 — TESHIS : Enstitiimiiz Diagnostik laboratuvan tarafindan,
titizlikle hazirlanan ve ihtiyag kargiainde, ilgill laboratuvarlara veri-
len spesifik antiserumliarla agglutinasyon yapihr.

Aymica, gene aym laboratuvar tarafdan, bliylik bir emek kar-
sihg hazrlanan spesifik adsorban serumlaria, tip tayini yapilir. Hay-
vanlarda spesifik antikor teskili veva vibriocidal inhibition, yahut he-
magglutinasyon inhibitionu da teshiste kullamilabilir.

i — TOKSISITE TESTI; W.H.O. taralindan 1958 yihindn negredi-
len 179 no.u Technigque raporda, toksisite testleri igin «parenterals
tabiri kullandmustir, Bu genoel tabir, ithal edilen bam kolera amlarmda
minakasa konusu olmugtur. W.H.O. merkezine gahsen, bu konudaki
miiskiillerimizi bildiren mektubumuza (4. Arahk. 1967 tarihli). Dr,
J. Ul imzasi ile aldgmmiz cevapta, «Su anda highir tamamlayier  ve
yol gtstericl bir mallimat vermemize imkin yoktur, Kolera asilarina
ail normiar reviziondadir, bu revizionu yapmakla rmeggul experlere,
sizin dnemli miigahadenizi, gizimiine almualar igin verdigimizi bildiri-
yoruz.s denilmektedir.

Nitekim, 1968 da negredilen 413 no. lu Technigue raporda bu hu-
sus agiklinmugtir. Ve bu test igin, deri alti. adele ve periton igi olmak
fizere, testin her fic yolla da yaplabllecegini ve bu iig yolla da toksik
bir tesir gistermemesi gerektigi belirtilmistir.
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Laboratuvarmmz bu testie, 350 gr. hk kobaylara periton igi 5 ce
nihel sulanmes ssidan zerketmeyi tercih etmigtir, Ayriea, szerkten
sonra 15 dakika beklemek suretivle, fazia fenolden ileri gelebilecek
titreme ve spazmlarda kontrol edilmis olmaktadar.

i — ANTLIENISITE TEST! : Qesitli literatiirlerde, kolera agsisi-
min antijenisitesi haklonda, degisik motodlardan bahsedilmisse de, 13,
61 biz. gerek son negriyat ve gerekse Diinya saghk teskiliti experier
k¢ mitesinin rapory olmas) bakmindan asagidakl ki metoddan beh-
setmeyi uygun bulduk (2).

al Akt fare koruoma testi,
bi  Antikor istihsali teati

Akttt fare koruma (esti, monovalent International stan-
dard bir preparatin mukaveseli olarak yapillir. 3 -4 haftalik, aym
sirys ait, tercihan aym cinsiyetieki farcler. asinin ve referans prepara-
tin 5 kath 3 er diluayonu ile, deri alti veya periton igi yolla immunize
edilir. Aymea challenge susunun virulansimm tayind icinde, 4 gurup fa-
re ayrihir. Immunizesyondan 7 - 14 glinliik bir aradan sonra fareler, el-
verigli virulansa sahip bir sugun takriben 1000 LD« aiyle challenge va-
pilir. Kullamilan bu challenge dom, ayries immunize olmamg kontrol
farelerine aym zamanda verilmek suretiyle challenge slispansiyonunun
titresi teyit edilmis olur,

Fareler 72 sast kontrol edilir. Menlerin ve hayatta kalanlarin sa-
visi kaydedilerek, herbir asinm ve standardin ED- ai hesaplanir. Re-
terans proparatm (Ogava veya Inaba) ED. sinin, test edilen asmnn
{Ogawa veya Inaba) ED- sine orani, Ogawa serotipl igin 4 den, Inaba
icin 8 dan asag) olmazsa ag kullamlr.

Feferena asi B

= 4 (Ogawa Igin) kabul, relative potency
Numune asi ED,

Referens asi KD

= @ (Inaba icin) kabul. relative potency
Numune asi D

b}  Antikor istihsali testi | Bu testte agimn, kobaylar, tavganlar
veya farelerde, vibrivonlar agglatine veya hemagglutine ediel anti-
korlan meydana getirme kudreti, monovalent veya divalent referans
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preparatnki ile mukayese edilir. Teeriibe hayvanlary, asimn ve refe-
rans preparatin uygun derecedeki dozlam ile, parenteral olarak im-
munize edilir, Muayyen bir araliktan sonri serumlar topisnw. Llygun
bir metodla antlkorlar titre edilir. Ortalama antikor cevalomn doz
orant, referans preparatmbi gibiywe, ast hullambr,

Biz, antijeniaite testinde, bugiinkil bayvan mubafuzn yerinin im-
kinsizhi ve milatahdemi berhangi bir bulnsmadan  korumak  baki-
mundan, ikinel metodu kullanmaktayw.

7 — FIZIK KONTROLLARI : Ana siispansivon homejen ve son
tevzi edllmis durumdaki ssim pH = 65 - 7.4 arasinda elmahdir

Ana siispansiyondaki bu kontrollar yapiidiktan  sonra, ust, oo
sinde 8 milyar (4 milyar Inaba, 4 milvar Ogawa) olmak azere, 1lgill
laboratuvarea tevzl ediliv. Tevziden somraki sterilite ve zararsizik
kontrollar teva laboratuvar tarafindan yamhy

Agimn jerminin degerlendiriimesinde, ec. sindeki total azot mik-
tarmun tayini de kymetlidir. 8 milvar jerm thtiva eden bir kolera asi-
sy (katy vasatts istihsal edilmis) 1 cc. sindekd azot miktan 0.3
mgr,, ml almalidir. Bu miktar, miyi vasatlarda istihsal edilmis a=i-
larda daha yiiksektir, 2,0 mgr./ml. dir 12).

Kolera assinmn koruma kudretl, sgon nesrivata gore, 3 -6 ayhk
silre igerisinde - 30 - "y B0 aramnda bir nisbet gostermektedic (7).

Yaglt adjuvan ilives| il hanrlanan kolera asilarinda, koruma
miiddeti daha uzun fakat, mevzii reaksiyonlan daha fazladir. Mem-
leketimizde bu tip aslar haziclanmamaktadir,

Keza, Kolerada kuru asi da hazirlanabilir. Bu tip asilarm muha-
fazaz kolay ve kullanma miiddeti de daha wrundur,

Kolera agilarmun kullanma sitresi, W.H.OTechnics] Report 413
gore, «Milll Kontrol Otoritelerinee tespit edilir. denilmekle beraber,
«|stihsalden @ik tarihinden itibaren, miyvi ast icin 18 ay, kuru as:
igin 5 seneden fazla verilmemelidir ve ¢illos. tatminkir bir antije-
nigite testinden sonra 12 aydan geg¢ olmamahdir. da denlimektedir.
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PREVENTIVE MEASUEES AGAINST CHOLERA IN TURKEY ()

e, Neemettin ALKIS

Director of Bactertolopy Departmenl
Reftt Saydam Centrol [pstitnte of Hyglene, Ankara Turkey

Turkey hus eradieated plague, cholera and smallpox, The number
of other dizcases is falling from vear to year.

[here have been no cholera cases in Turkey for about 50 years.
During the cholera epidemic in neighbouring countries in 1865 and
1966 the Turkish Ministry of Health and Social Assistance took all
necessary measures to prevent the importation of cholera from
infected areas,

I would like to mention briefly our activities as they are pursued
in the matter of diagnosis and preventation as well as In the field of
ganitation.

A part from more than 67 hospitals and 10 regional laboratories,
36 amall laboratory units were installed on our Esstarn and south -
Fastern frontiers.

All suspected cases are being checked in these laboratenes using
Salmonella - shigalla, TCBS, Mapsur and Al media, Alkis
medium, which iz developed by us. ls highly seleetive for the isolation
of cholera vibrios )

Cholers vaceine production and immuuization ;

During the past three yvears, 32 (01 litres of cholera vaccine (32
million doses) were produced in Refik Saydam Central Institute of

(* ) WHO. Meoting on cholera Teheran %-10 March 1870,
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Hygiene, Ankara, and a large scale masy vaccination compaign was
undertaken along our bhorders,

Our cholera vaceine 18 phenol killed and phenol preserved, contu-
inning & million vibrios per millilitve, (The result of the assays, which
were performed by Dr, Feeley, indicated that the potency of our
vaccine not only meets, but even exceeds requirements currently
applied for release of vaceines produced by manufacturers in the
LU'nited States ("),

The Number of People Vactinated in Torkey betweet
1965 nnd 1968

First Secoml
Yeur vieeinn tion vaceination Beviae, Total
1065 282 MY 17 497 ! 287 301 297
166 11 163 257 I 254 2KT 184 393 12 612 537
1967 i 566 100 1100 344 g 121 7135 565
1968 T8T 317 A0 144 | B2 858 3164 618
1669 336 1 337 450 126 238 800 629

In the meantime, 1250 special cholera beds, sufficient rehydrata-
tion ligquid about 50 000 ltres, and suffinent autiblotic have been put
ut the disposal of provinces

In addition to Lhese measures, teaioning and instruction about
cholern, |ts control the importance of vaccination and the improve-
ment of recional sanitary conditions. have been given at  seminars
held in provinees, districta and villages, and by meand of radio, Filma
antdl hrochures.

Especially in places where water is scarce or where it is diffi-
cult to obtain water, a vast trainning campaign  has been launched
againat flies, for the control and improvement of garbage, manure,
sewnge dry latrine and feces,

We have people chlorinize water in places whers water is not
supplied In pipes.

== Seratnes of cholern vibrios ore the cnssicad ones Belng vsed = Che Uni-
ted Btates pf Awerien. Ogown 41 Innha 35 A4
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Hegular hacteriological vxamination ol drivking water and food
stufls is mado, No NAG (NUV) vibrios have been isolated so far,

In Turkey permanent couperalion exists besbween organizations
coneeried with the above sibjocts

When a cholera epdermic cor another  epidemic)  breaks in &
Tegnn ¢

1. Ilf necessary, the Public Flealth Authorities along the horders
with neighbouring conntries should mect frequently and diseoss Lhe
state of the epidemic, what measures should be taken.

2 Technieal groups shoubd meet under  the chairmanship of
under - gecretavies at least twice a vear and disenss epidemiclogienl
survetllanee sd the measures taken,

3. The responsihle suthoritics of the  countries  which  have
taken part in g meeting should meet in different conmtries avery two
vears and discuss the resolts taken.

4. 1If neeessary, neighbouring coumtries should send squipment
and muaterial in ail

5. When t=suing Imernationsl vaceme  ooetificates, anthorifies
#hould be strict.
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TIRKIYE'DE INSAN, EVUIL HAYVAN VE
VADBANI KEMIRICI SERUMLARINDA LEPTOSPIRA
YONUNDEN SEROLOJIK INCELEMELER

Do, Dhr, =ie, At FALLL (¢

GIRITS

Laptogpiroz biitiin diinyada insan ve hayvanlar arasmds yaygm
bir hastnliktir, Enfeksivon diger zoonozlarda oldugu gibi hayvandan
hovvann ve hayvandan imsaua bulasir. Bulpsma  zineiri pek s jstis-
pit ile msanda son bulur (54, 851, Irido - siklitisten baglayip diisiik-
lere kndar degisik hastalik tablolarim meydana getirey leptospirozun
wenel bakteriyolojik metotlaria inecleme imbkdn: olmadigindan birgok
raman nsan ve havvanlarda mevdasa getirdiklert hastahklarm  kati
olnrak teshis edilmeleri milmkiin olaomamaktadie (4, 23, 37. 57, T, 851

Hastalik dahu evvel birgok kimseler taralmdan tarid  odilmekle
beruber Gnee GRIESINGER (61)  Is84 de daha somra WEIL (310
IS88 da, VASILYEV (10) 1888 dv Utreme, vitksek oteg kns agrilnr,
kanamalar. bibrek, karaciger, merkezi sinir sistemi hastalif belirti-
‘erh lle beruber seyreden bulesier Bir sarihk tarif etmiglerdir

Ad: gecon hastalik 18, unen nsrin thinel vermsimda milstakil  bir
hnstalik clarak kabul edilmis ve bundan sonraki etyolojisi, epidemi-
volojist ve diger yinleri tizerinde dirulmaga baslanmistir,

1745 de (61) Majorka adalurmda cikan salgms cok benreven Ju-
ponya'da maden iecilori arasinda cikan bir saljm ineeleven INADO
we TDA adh Japon nrasuriilan hastaligm spirochaets ictervsharmor:

i*t Ankors Chiversflesi T Faltllites) Mikonbiyedot ve Parpeitolop Kirsisn
Fuhri Dégent we Bk Vydversiies] Ofretio 1 vesi
Hubil AFTTANISTAN
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hagiae aduu verdikleri bir spiroketten ileri geldifnnm 1914 de bildie-
miglerdir (10, 81, 61, T1).

Daha sonra NOGUCHI bu spiroketle saprofit bir spiroket olan
spirochaeta biflexa ile olan biyolojik ve murfoiojik benzerliklering be-
lirterek, 1918 de miistakil leptosiplra (Leptos — Inse, Spira - sar-
mal} vinsi olarak tarif etmistir (10, 31, 37).

Bugiin yeryiiziinde Insan ve hayvanlards hastalik yapan leptos-
piralar biri saprofit L, biflexa, digerleri patojen leptospira interor-
gans nlmak fizere 15 grupta toplanmis 113 serotip olarak Dilnya Sag-
bk Teskilat: IDST) zoonose'lar tzerindek! eksperler komitesinee ka-
bul edilmistir (61, 84, 8BS, 86, 87),

Leptospiroz primer olarak kemiried ve hayvan hastahfn  olup,
hastaligm etkeni enfekte hayvanlarmn viicudunds ve en gok hibrek,
tubulilerinde ¢ogalarak idrarlnr fle digariyes atilir. Bulasma ya direkt
b hayvanlaria temasla ya da endirekt olarak bu hayvanlarn idrar-
lary fle kirlenmis su, toprak. gida ve difer maddelerle temasla vuku
bulue (19, 23, 24, 25, 28 30, 37, 48, 51, 63, 67, 68, 84, 56).

KEMIRIC] HAYVANI ARA GELINCE : Diinyamn hemen  ber
yerinde yash kemirieiler *, 20 lle 34 nisbetinde enfekte otup idrarla-
ri ile hastabk etkenini itrah ederler (27, 31, 53). Dilnya Saghk Tes-
kilati Zoonozlar zerindek] eksperler komitesi 1841 ne gire yillarca
keneler, fareler, tarla fareleri ve daha sonra kOpekler primer tasi-
gan clarak kabul edilmig, arastirmalar ilerledikee genis capta yabani
memell tirleri tasigan olarak bulunmustur, Buglin kene, fare, su #1-
gani diger tarla kemirieller] rezervar fidevi ghrmektedirler. Bunlara
varasa, mongose. kirpi (13, 64, 84, ¢gokal oposum, racoon, skunk
(Amerikan dag sicaml, tavsan (39), yabani kedi (39), hamster (60)
vie diger yabani memeliler! ilave vimek lazimdir.

Leptospirozun rezervuarhgim kemirictlerin yapliygmy 1916 ve
1918 de IDO ve ITO 1938 de SARDJITO MOCHTAR ve WIRASME,
1944'de PETERSEN, 1050 de OLEJINIK ve SHNEYERSON bildir-
miglerdir (71). BROWNLOW (17) 1964 te Misir'da 416 yabani hay-
vanm 41'mde antikor tesbit vtmistic. CAHILL 19) 1963 te New
Yurk'ta bir leptospiroz olayunn bildirilmesi {izerine kemiricileri mua-
yene ederek hastaligin bildirilenden daha ¢ok oldugunu miisahade et-
mistir. GORSHANOVA (23) 1863 te Rusya'da 47 Rattus norvegicus,
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11 rar ve 2 farede Lo tarsssowi, 6 rot seromonds L. tarassowl ve ba-
tavineye kars: antikor teshit etmistir,

PARNAS, KOSLAK VE KRUKOVSKA (58, 56, 60) inceledikle-
ri 4327 kilciik memolinin 28'nde 1 80 - 11280 ttrelerinde L. bata-
viae'ye karst antikor tespit etmiglerdir.

Tiirkiye'dr leptospirozun tarihgesi 1877 Tiirk - Rus harbine ka-
dar uzemasma ragmen caligmalnr son zamenlardd 2lanmis ve has-
talygm instdansi etiyolojik ve serolojik olarak srastincilar tarafindan
degisik zamanlards hildirilmistir (3, 4. 5. 7, 31, 12, 61, 68, TL, 72, 73,
74, T8, 77).

Hastalhigm epidemiyolofisinde fazla rolii olan ve ¢n basta rezer-
vuar ddevine giire yaban! kemirigiler lizerine ¢alisma yoktur.

BiZ BIR TARAFTAN TURKIYEDE BULUUNAN YABANI] KE-
MIRICILER FAVONASININ BU OLAYDAKI ROLLERINI TESPIT
ETMEK. DIGER YANDAN INSAN VE EVCIL HAYVANLARDA-
El HASTALIGIN INSIDANSINI SEROLOJIKE OLARAK ARAMA.
Y1 UYGUN BULDUK.

MATERYEL VE METOD

Srrolujik reaksiyionn tabl tutulan kay serumiar

) Canly yakalanan yabam keminetlerden.

hi  Kemiriel organlar serk cdilmis v tarafmadan  Oldlriilen
h]hﬂ-}']ﬂrdﬂﬂ+

el Degislk saghlk knruluglanndan aglutinesyon icin gonderilen
tnuan sernmlanndan

d) EKirsiimilz Serolu)i lnboratuvarma  anbistreptolysin - grup,
brucelln, soguk aglutinasvonlar, rozvale ve diger serolojik reaksi-
vonlar i¢in gelen insan seruminrndan,

¢} Kirsiimilz Virus ve Riketziva laboratuvan seft Prof. Payzini
tarafindan cesith incelvmeler lgin toplanan anne ve  kordon serum-
irmdan
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[}  Kursimiiz Mikoloji laboratuvart #¢f] Prof. Ekmen tarafin.
ian toksoplazma incclemeleri fgin toplanan sigir, koyon, kedi ve ki
{1k seromlarndan,

gl Tefik Sawvdam Merker Hidzissihha Fnetitusu Bakteriyolojl
Laboratuvarioa was cermpnn igin gelen serumlardan,

I Ayni Enstitiimiin TP laboratuvarma gonderilen  serumlar-
iy tedartk cdilmistir,

Serumlar slindiktan s<onrns hemen dipfrivde  donduruisrak sak-
lanmixtir. Gerek oldugu gibl gercks: sulandinlmis olarak aliman se-
rumlars konservatif herhangi bir madde flive edilmemistir.

YABANI KEMIRICILERIN YAKALANMAS] :

Yabani kemiriciler Prof. Dr. Kemal Ozsan'tn yonettign  Tiirkiye
Bilim=ae] v Teknik Arastirma Kurumu TAG/ '/ projesivie ighirlifn
vagilarak Tiirklye'nin dogisik yerlerinden |

Citellue'lar: Konys Karapmar's, Nevsehit ve Ankara'nin Golba-
vi ve Ayas hillgelerinden:

Raottuslar: Ankara Merkoezden
Taveanlar: Konya Karapinne'indan yakalanmisiardir,

Serologlk reaksiyon olarak Ustlinlign leptospiralo)l ntoriteleri ve
By arada DST (WHO) Zoonozlar lizerindeki Fkaperler Komitesi ta-
ralindan kabul edilmis cmirro - agglutination  testi uvgulanmistir
31, 37, 61, 71, B4, 79, 85, 86. 87),

Bu maksat I¢in 0.2 mL serum dilisyonn aym miktar antijen ile
karmstirilmis, kontrol Igin ayni miktar antijen tuzly su ile karstinl-
mgtir, Bu reaksivandn antijen ve antikor kartsim igin 10 x 100 mm,
ik wassermann tiplerinden istifade edilinig, tiipler 37 C de 2-3 ga-
at inkube edilmigler, hundan sonra bir damls karigim pastir pipetiyle
lama konmus lamel lle kapatilnrak karanhk alan mikroskoplsinde or-
ta bilyiitme kuru objektitle munyene adilmis, immersiyon objektifine
nadiren milrncaat edilrmistir, (3ekil @ 1)

Antijen antikor karsin dililsyoniar 1 50, 1710, 17500, 1 1.0,
15,000, 1 10,000 alarsk ayarlanmiy, titrasyon gayet dikkatli yapil-
mistir. Antijen olarak 5- 10 giinlitk 28 ©© de iiretilmis canh leptospi-
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Sekil 1 ¢ lihmbasyanilan sonra mdayepeys hatar antigen - anlikor Karnsioi

vi kidber kullandmey, Aptienier seennne l@ve edilmeiion eyl
mikroskopik musvoneden g -.-';rilrn'la-l-'l'. dojirmeratit form ve spontan
aglitinasyon kiumelerim havl kiltiicher antiien clarak kollamlmames-
Lr Antljen vegunluge orta biyitme kont objektitio ber plans asag
vuknrt 8- 100 jorm sabet edecvk sekille svarlanmigtie. DST (856)
antiyen - antikor koowiminds elll milvon ‘ml, olacak sokilde  antijen
konsantrasyopunun avarlanmasin tvsive ctmektedir. Antijim  kon.
santyasyaning :I:I.'-"Irl'ﬂll'-l:-: o slademn solusvyomn olwrak bes) ve-
vitidren sstifade edihmstir,
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Aphbinasyonda antiin oboddl Roibania wols Wpbdep rabar Kesowny 00
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L., autumnolis AKiyvami A
L. djasiman Djasiman
L. pomona Pomonn
L grippotyphosa Moskova V.,
L.i. wolffii 3705
L. alexi HS 616 |pyrogenes sero grubundan)
Li, borincana HS 622
Li  batavine Van Tienen
Li.  hyos Mitonis Johns,
patojen ve L. hiflexa Botoe 1
saprafit olmak lizero 15 serotip leptospira denenmigtir.

Kiiltir vasat olarak korthofl besiyerinden jstifade edilmistir.

Insan serumlarnnm 482'si, kemiricilerle sifir, koyun, kedi ve ki
pek serumlarmim hepsi evveld 1| M) dililsyonunda 13 serotip leptospi-
ri ile geriyve kalan 1023 insan serumu aym: dilisyonda valmz L. hif-
lexa patoe I ile eliminasyon testlerine tabi tutulmuslardir, L. biflexa
ile |50 diltisyonda antikor tesbit edilen serumlar diger 14 L.i. sero-
tip ile climinasyona tabi tutulmusisidir.

1 Eu dillisyonda reaksivon verem serumlar  vukarda bildirilen
1 E0, 1/100, 1600, 1 1000, 1/5.000, ve 1 10.000 dilisyonlarinda ol-
mak fizerc titrasyons tabl tutulmuslardir.

Gerek eliminasyon ve gerckse titrasyon testlerinde bulgular
Diinya Saghk Teskilith Zoonozlar lizerindeki Eksperier Komilesinin
185) 1965 tavsiyelerinde uygun olarak kivmetlendirilmistir. Buna gé-
re ‘v O oraninda jermler nglitine olduklan zaman reaksiyon olumlu
kabul edilmistir.

Serolojik olarak serumlarmda sntikor teshit edilen inaan, biiyilk
kiiciik has hayvan ve kemircilerden ancak birer kere serum alindi-
gmdan titre yilkselmesi tesbit etme imkim bulunamamstir.

*Leplospirn
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Tek serum nilmunesi ile calivildn saman 1/100 dilisyonda giril-
o1 reaksiyon DET Eksperler Kemitesi Raporlarina ve diger baz yva-
zarlann bildirdiklerine dayanorak olumlu kabul edilmistic (61, 84, 86,
B7). Ewcil hayvanlardan kedi ve kemiriei serumlarnds 1/50 reaksi-
yon olumby kabul edilmistir,

BULGULAR

Mikrogkopik - agliitinasyon lle muayone edilen 1405 insan seru-
munun 42'si (% 1), 33 sigr serumundan 4%, 33 koyun serumundan
1l 1100 ve dahs yukar titrelorden, 8 kedl serumundan 19 150,

160 Citellus citellus gelingeus servmundan 44 (% 2.9) 150 ve
daha yukan titrelerde degisik serotip leptospiralaria 2lumiu reaksi-
von vermislerdir.

7 kipek, 15 rattus, 35 kobay ve 5 tavgan serumlanuin  tamam)
negatif kalmstir.

Berulojik olarak olumly reaksivon veren 42 insun  serumundan
16'=1 (7 38.0) L icterohaemorrhagise, 1Y (0 2.4) L, canleola, 1)
i 2.4) L. autumnalis, 18'f ("¢ 42,8) L. batembo ve 8 (+ 15,0) L.
grippotyphosa’va kars) olumlu reaksivon vermiglerdir,

Olumiu 4 citellus eerumu tablo 1'de. birden fazla serotip leplos-
pira il milgterek reaksiyon veren serumlar ise tablo 2'de  gifsteril-
mistir

Insan serumismnm 1°§ L. lcterohaemorrhagias ve L, canicola ile
U} de L. butembo ve L. auturmnalis ve milsterek reaksiyon vermis olup
tablo 2 de gbrillmektedir.

Cingine gire bulgularm analizi tablo 3 de ghsterilmia olup, bul-
gulura gime hastaligin erkeklerde kadinlara nazaran biraz (azla inei-
dans goaterdify snlasilmaktadir (erkeklerde 7 3.2, hadinlarda ise
t 2.8).

Yaga gOre dagiim tablo 4 de gosterilmistir, 26 - 50 yas arasinda
% 4,1 -50 oraminda biiyiklerde, 6- 10 yas srasmda 77 3,8 oraninda
oyun cagndaki coouklarda olmak uzere difer yaslara nazaran daha
fazla dagnlim gistermektedir.
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Tablo 5 mesleklere gore bulgularin analizim gostermekte, hasta-
hk ' 1 oramndn en az Ggrencilerde, ' 6,3 gibi viitksek oranda isei-
lerde ve onu tukiben 0 5.6 oranmda ¢ifteilerde gérilmektedir, Dok-
tor, hemsire ve saghk personeli arasinda . 13.6 gibi cok vitksek in-
sidans miisahade edilmekte e de muayene edilen serum sayvisinin az-
g1 ve dzgiil diyngnoza bagluhr,

Taklo 6 ya nazaran hastahk ' 1.3 olarak asag seviyede Akde-
niz bblges:, ©+ 5.3 yiiksek sevivede Kuradeniz bélgesinde yaygndir

Sosyoekonomik durum hastaligin kiv ve kasaba halky arasinda
“o 8.8, wehirliler araginda ¢ 1.5 oraninda yavginhk gistermistir. Tab-
o | 8.

Muvsimlere gore bulgulorin analizi Tablo - @ da gostenimistir.
Bunna gire hastalik en dilsiik gevivede Lkbahar ve en yilksek seviye-
de Gilz pylannda ghriilmektedir.

KEMIRICILER VE DIGER HAYVANLARIN
DURUMUNA GELINCE

Olumlu reaksiyon veren | sifnr serumundan 2'st ¢ 50 L butem-
ko 11 1% 28) L. canicoln, ve 11 (% 25) L. icterohaemorrhagiae ve
butembe grippotyphosn serotiplerd ile reaksivon vermistir, (Tablo 2)
Sifnr gerumlart yalme Ankara oivarinden ve vax  aviarmdn almdik.
Inrindan, yug durumlan da belli olmudifindan, hulgulann bblge yos
v mevsimlere gore dajnlis durumu hakkmda  [ikir  edinilememis-
tir. (Tablo 7 ve §)

23 koyun serumundan 1'i L. butembo [le olumln reaksiven  ver-
mig, tablo & ve 11 de ghrilldigE gibl bu serumlar Ankara clvarindan
vie yaz aylammdan alinmstardir,

% kedi serumundan 1% 1 50 diligyonds 1. canieolo serotipn ile
olumlu reaksivon vermis, kedi serumlar do koyun ve spor serumia-
rinda oldugu gibl Ankara civanndan yvaz aylarinda toplanmustie. { Tab-
02,3 7. 9).

Kemiriei serumlarindan olumlu reaksivon veren 4 Citellus eitel-
lus gelingeus serumundan 1'f (% 25) L. grippotyphesa ve autumna-
lis {le mistersk, 11 (% 25) L grippotyphosa, 1 (% 25) L, alexi ve
Ui {7 Z5) L. djasiman scrotiplerd ile olumbt  reaksiyon  vermistir
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tTablo 1, 2}, Bu cins kemiriet Konya, Ankara civar ve Nevsehir gibi
Orta Anadotu bilgesinden yakalanmig, clumiu reaksivon veren 4 ci-
teflusten R ("y TH) Ankara civarindan, 1Y (7, 25) Konya Karap:-
nar'ndan yvakalammstir,

Bulgulara giire vargivn varmak istersek citellus'ler arasinda
Konya Karapinarindan hastahk *¢ 1,5, Ankara ve c¢ivarnnda lse
v 51 errunda bulinmaktadir, Bélgeler itibariyle hayvanlar toplu
olarak (Tublo : 7) de gosterilmistir. Movsimiere gore bulgularin ana-
lizi ('Tablo : 8) da glsteriimis, bu tablonun incelenmesinden anlas-
acag figere olumiy olsylarin 34 (§ 75) yaz ve 1'i (77 25) llkbahar-
da tespit edilmistir. Leptospira serotipi olarak L. grippotyphosa 2 5
i(*v 400 olarak basta geimeklc diger serotiplert ise esit  vilzdelerle
70 300 tespit editmis, bir hayvanda 1. grippotyphosa sutumnalis ay-
nt 1,60 titrede milsterck reaksivon bulunmustur, Olumiuluk titreler]-
ne gare bir vak'a (108 protakol No.) L. grippotyphosa (e 1-500 di-
gerleri tle 1 50 titrelerde reaksiyon vermisterdir (Tablo 11,
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Tablo : &

Cinse gire bulpgularw anulizi
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Mu}'rmt[
Serum | Clnsi edilen |
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Anyisl Hay | i Hayi !
1
i
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- K. E. hunsk
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w perumlar ) e L3 1 11 i
i - Cinsl bell)
- | edmynn 183 i 22 iTe B8
TOPLAM 1406 2 30 | 138 | 970
[
K : Kadin
E : Erkek
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Tablo : 5
Mesleklere giire bulgulrin analizj
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TARTISMA v SONU(C

Biitiin dilnyada yaygn olan leptospirozun tablatta devam ettir-
me Gdevinl birinet derecede kemiriciler ve tall olarak cveil ve yabani
hayvanlar fizemine almslacdir. Hastabik tasigan odevini  goérdiiklen
kemiricilerin enfekte ettiklori maddelerle gecer (31, 31, T1. 84, 85,
BE_ A7),

Yabani kemiricilerden hastahgmn wamesinde rolll olan  Muridae
{amilyasma bagh Tiirkiye'de Rattus norvegicus, Rattus rattus rat-
tus, Rattus alexanderinus (71) Mus musculus, Microtus giintheri, M.
arvealis, M. sosyalis bulunmuaktadr (57, T11.

Degisik bilgeléerde incelenen kene ve fareler arasinds  hastalik
olgulan v 0 - 60 arasinda degismektedir. Ble muayene ettigimiz 15
rattus ve § tavsan serumunda hastahk olgusuna rastlamadik. Ratia-
rin tamamy Ankars meérkezden ve kronolojisinde hastulik tesbit edil-
meyen tek bir binadan yakalanmistir,

GORMAN, KEEVER ve GRIMES (38) 19355 - 1058 seneler! ara-
sinds tavsan, ev faresi. pamuk siwam dahil olmak lizere degisik cins
ve tiirde 3421 yabani kemirici incelenisler toplam 291 (% 9.7) olum-
lu sonug elde etmislerdir, Biz Konya Karapmar bilgesinden muayens
ettifimiz § tavsanm hig birinde hastahg tespit edemedik, ancak sayi
azhgimndan sonug hakkinda vargivn varmak glictiir,

Inewlenen difer bir kemiriei cinsi Citellus citellus golingeusterde
turayakbildigimiz kadan ile ne dogal ne de deneysel leptospira enfeksi-
yonuna rasthyamadik. Ankara civan Gélbasi - Ayas  bilgeleny ile
Nevsehir ili Konya Karapmar'indan [Ikbahar ve vaz aylaninda vaka-
lanan 180 hayvan mikroagliitinasyon ile muayene edilmis, bunlardan
1 (7% 25) L. grippotyphosa, autumnalis, alext ve djasiman serotip-
lerinin 1 veya 1'den fazli serotipine karsi 1 50 ve daha yukar titre.
lerde antikor teapit edilmistir (Tablo 1)

Lestospirozun serolojik  incelenmesmden  micro - agglutination
en basta yer isgal etmekte oldugu bircok yazarlar ve bu arada DST
Zoomozinr hrerindeki Fksperter Komitesinee kabul edilmektedir (4,
31, 37, 61, 70, 71, 79, 84, 85, £6, 87). Testin yegine gugligll testte kul-
lamlan antijenlerin stabil clmayist, elde biiyilk capta sahada bulunabi-
lecek blithin serotipleri kapstvan antijen vie test serum bulundurmak
zorunlugudur (85, 88),
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Son olarak bir sy kiittgd olay L. hiflexa (Patoe Ive Sao Poulo)
suglan ile diger bircok patojen L. interorganslar arasinda antijenik
henzerligi bulundufn ve L. interorgansiara kars: antikor tasivan in-
san serumlan ile agliitine olmaktadir. Bu olaydan divagnozda istifa-
de fle mikro aggliitinasyon glighigh bir derece kadar giderilebiiccegt
acimmnda hirgok vazar v DST Eksperler Kumitesi miittefiktr (2. 16.
29, 36, 52, 70, 75, &2 R4, 85, 87).

ADDAMIANG ve FUCHS 12, 56) biflexa ve mteorgansiurin
‘v 87 orammnda parale]l sonug almislardir.

ELIAN ve NICOARA (29, 6]) 1964'te L. bifilexa Patoo 1 den
hamrladiklan antijen ile saha taramas: yapmusiar. o 00 uygunluk
tespit etmislerdir. Bizim hulgularmme bu yazarlarls WOLF (82) bul-
gulariyle paralelizm gistermektedir.

WOLF (82) 1867 de L. biflexa il spesifik antijenler arasinda
mikroaggliitinasvon reaksivonu ile iyi bir korelasvon miigahede etti-
gini bildirmistir. Yazara glive ufak capta inhiraplar hastalifin ik ve
son safha serumlarnda girtilmektedir. Thined ve  ficiinell halta se-
rumlarinds sonuglar tiimil e birbirine uygunluk glstermektedir.

BENJFNARU ve BURDUJA (16) 1967 de 12 putojen ve 1 sap-
rafit (L. hiflexa Patoe 1) serotiplerini kobay, tavean ve domuziarda
immun - biyolojik yakinhklarim arastirmiglar 1 100 - 1/800 serum
titrelvrinde mikroagglitinasyon ile biflexn Patoe 1 ile birgok patojen
serotlp leptospira araginda miigterck antipenil valinhk milsahade et-
mislerdir,

TOETEN ve AFRAIM (70) kopek, hobay, ve hamsterlen, L.
grippotyphosa ve e¢anicola sero grubuna bagh lsrail'de rastlanan La-
hav 1 serotipleri ile enfekte otmisler, enfekte hayvanlarm serumlarmn-
[.. biflexa Patoe T ile cinse Gzel antikor tespit etmislerdir. Serotipe
irel antikorlar ise hastaligin baslangicoinda milsahade edilmistir. Bu
viay WOLF'un (82) bulgularm dogrulsmaktadir,

Leptospirnz bir meslek hastah@ olup genel olarak tarim. maden,
kanaliznsyon, mezbaha. temizlik iegileriyle, bahgivan, hayvan bakict-
lary, kasaplikla vgrasanlarda, hayvani gida islevenlerde, besin kon-
serve panayviinde calizanlar, seker kams, piring tarialarinda calisan-
lar, veterinerler ve hayvan suglk memurian gihi meslek sahiplerin-
de daha ¢ok giriilir 14, & 12, 14, 18, 22, 23, 24, 25, 31, 35, 50, 51, 61,
6, 6%. T1. 88).
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iz hastaligy sgilerde ¢ 6,3 giln en yilksek oranda onu takiben
"+ BB gifteilerde ondan sonrg ¢ B olarak oyun cagmdaki ¢ocubilarda
teapit etmis bulunuyoruz. Bulgulammz genel alandaki bulgulara uy-
gunluk gostermektedir (Tablo ; 7).

Hastalik mevsim ile ilgili olup, her meveimde giimiliirse de daha
wivade yar ve giiz aylarinda en yilksek seviyeye ulasm (5, 22, 31, 37,
16, £1, 56, 61, T1).

Biz insanlar arasmda hastalig) giz aylarmdas 5 105 vazm ¢ 3
kisur, ‘o 3.8 tespit etmis bulunuyoruz (Tahle ;| B,

Hastahk bir memleketin degisik yerlerinde giriillirse e on faz-
la pehir, donz kiysmma yakm verlerde sulak ve rotubetli yerlerde da-
ha gok goriiliir (4. 5.9, 11 14, 31, 61, 71, 77, 84, 86, 88), Biz 77 54
olaralk en yitksek oranda Earadeniz, ©y 1 Fge Bilgesinde tespit etmig
bulnpuyoruz. Tehlo - 6

Hastalik her yasta goriilitr ise do daha oyvade kahillerde goirii-
fir. ileri yvaslar bagrk olakilicler (22, 31, 71, 61) bununla  beraber
hastahga erken maruz kalma bagunkhk durumunda  memlekétten
memlekete, bilgeden bitlgeye, farklar meydana getirehilir (18, 63),
Bizim budlgulammuza gire hastalik ¢ 5.5 oranmda 41 - 50 yaglar: ara-
smda, ‘i 3.8 oranmda 6- 10 yasmds oyun ¢aft gocuklamnda goril-
mekiedir. Table . 4

Memuumyotle arzedebiling ki bram bulgularmint bu alanda ga-
hsan diger yazarlarnm bulgulariyle iyi bir uygunluk glistermektedir,
Ancak serumlnr endemik bilgelerden piring ekimi, seker kiumist plan-
tasyon alantarmdan toplandyfr takdirde olumluluk oram artacag bel-
lidir. Croegin WALTER ve HAKKIOGLU (TTy piring ekimi yapilan
verlerde hastali@ ;. 86 AKTAN (6) ayn alanda ¢ 13 olarnk tespit
etmis bulunuyorlar. Biz ise genel olornk hastabiy msanlar arasmda
*+ 3 oraninda texhit ettik FAZLI (51) galymalarma uygunluk gis-
termek tedir.

Yabani kemiricilerden citelluslerde hastabjfhn  tespit  edildigine
dair kayitlars rastiamadigrmizdan, olumly reaksivonlarmmuz bulgular
biliimimde vermekle iktifa cderek asil vargivi gelecege irakiyoruz,
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OzZET

Firkave 'min degisik bolgelerindem 160 citellus. 15 ratlus. ve 5
favean olmak jizere 180 vabanl kemiviel leptospivoz  bakimndan in-
evlenmig, 16O citellusten 4 (70 2.5) inden L. grippotyplaesa, L. autu.
malis; L. oloxd v Lo djamman gibl degisik bir veyva birden  fazla se-
votip leptospira ile 1 50 veva daha vikan ttrelerde antikor tespif
edilmiztir. Olumlu reaksivon veren havvanlirdan biri Konyva Karapi-
narindan, digerlorl Ankara civarmdan yakalanmislardie. Bo cin s
kemiriet de enlekalyonun bulunduguuas dair
InMeratiirde tarayabijldigimiz kadari ile kay-
da rasttamadik Antikor tespiti bu eins
havvanda llk oldugu di<iinllmektedir,

lattus v tavsanbar nogatif kalmistardir,

Degisik laboratuvarlardan ahinan (degisik  vas, cins. meslek,
mevaim, bolge ve sosyockonomlk) 1405 insan serumu micro - agglo-
tinatiom renksyome e neclonmis. bo incelemolerle hslen Tiirkive'de
L. ioterohaemorrhagiac, L. butembo, L. autumnalia, L. cameoly, L,
grippotyphusa L. djasiman ve Lo intecrgans alexi serotiplerinin has-
talik etheni olarak bulunduguny gostermistir, 1405 insan serumundan
42 0% 300 sinde 1 100 - 110000 gibl deglyik titrelorde 1 veyd bir-
den fazia leptospiraya karsi antikor tespit edilmistir. Scrolojik bul-
wular hastaligin erkeklerds kadinlara gore biraz fazialik gosterdigi,
vigg gire kahillerde oyun cagindaki coeuklarda vilksek oranda insi-
daus gosterdifn: Meslek olarak gesith isqi, qiftel. ve havvanlerla  di-
ritht temni nlanlarda fazla oranda bulupdugunu: Mevsim olarak giiz
aylarinda hastaligin daha yvilksek oranda bulundugunu gistermistir.
Eiilgeler bakimindan deniz kKivilarindn ve nisbeten sieak ve nomii
verferde daha yilksek orandn insidans  gisterdigi;  Sowynckonomik
Aurmuim bakimndau kayhillorde selurlilere uasaran daha yiiksck oran-
da oldugunn géstermistir,

Yine cmicro - agglatination: Is weelenen 33 sigir, 38 koyun, S
kedi vo T kiipek scrvmundan, sificlar arasinda  hastallk ¢ 74, ko-
yunlarda ', 3 kedilerde <0 125 oranmda tespit edilmis bulunuyor.
Biitin hayvap serumlary Ankara eivanndan yaz aylannda ahnms,
mevsim, yas biilgeler gibi analizler yaplamarmstir,
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1 SEROLOGICAL SURVEY ON  LEPTOSPIROSIS IN HUMAN
DOMESTIC AND WILD LIFE ANIMALS IN TURKEY

Assic. Prof, Dr. Shir. Aol FATLY (%)

Leptospiresis in human and animale being in Turkey were re
purted In difterent tme 13,45, 7, 31, 42, 61, 69, 71, 72, 73. . 76,
77). But there i no any observation on wild life animals. Present
report Indieate 8 serologieal survey In human domestie and wild life
animale,

MATERIAL AND METHODS

The sera was colleeted trom different parts of Turkey,
1 — Wild fife apimaly were traped from ecentral part,
2 — Domestic animals sera eollected from Ankara, and

I «~Human wera from different parts of the country.

The sera were examined by Micro  sgglutination test which is
very valuable test for serological examination of the leptospirosis (4.
11, 87, 61, 70, TL, 79, 84, 85, 86, §7).

Living cultures of 16 pathogenie and one saprophytie L. biflexa
patoe 1 wore used as antigen,

%1 Insfitute of Mirmobiclogy end Pamsiiology Faculty of Medicine Univer-
Wiy of Ankara
ANKARMA TURKEY

i




RESULTS

4 (25 9r) out of 160 citellusen, 42 (3 o ) out of 1405 human,
4 174 %) out of B3 eattle, 1 (3 % ) out of 33 Bheep and 1 (12,5 %)
out of 8 cate sera performed antibodies against different serotyp of
leptospira in 1 50 or higher dilution,

15 rattus. 5 rabhits and 7 dogs serd remained negative,

The dominant serotyp in human sera was L. butembo 429 7 )
and followed by (38 "7) L. icterohsemorrhogioe, (18 %) L. grip-
potyphosa, (2.4 7 ) the same percentage of [. canicila and L. autum-
nalis. In shep and cattle sera again L. butémbo was the dominant
SETOLY.

3 out of those redents that contained antibodies against L.
grippotyphosa, L. alexi, .. djasiman and L. autumnalis were traped
around Ankara and the fourth from Konya which s loeated in south
of Ankara (Table : 1)

According to our scrutinize the literature thal were available in
Ankara, we could not find any observation on leptospirosis in citel
luges, There for our observation and performing antibodies my be
interest in this field.
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DENYA SAGLIK TESKILATI VAVINLARINDAN «MILLI SAGLI
LABORATUVAR MIZMETLEKININ PLANLANMASL, DRGAN

ZASYONU VE IDARESE: ADL!I CEVIRININ FLESTIRILME?

MUTIL v AZEMI AET MW

Fooflly Ssvelmip Mergre Hifssnhhn Enal (0hsi)
Vindof ve Viend Ao SL Mudiri

Dilnya Saghik Teskiliti (DST - WHO) Eksper komite raporlann
dan 236 po: lu «Milli Saghk laboratuvar hizmetierinin  planlanmas
crganizasyom ve idaresis adh repor 1960 vilinds dilimize gevrilmi
v Enatitiimilz yavinlar: arasmda 28 no: lle yayinlanmisiar.

Biilge hslk saghg laboratuvarlarimn ve Il Hijyven laburatuvar
larimn kurulma ve geligtivilmelerinm ele alindigl son yiljlarda konuy
dilimize gevinrken, hiyle bir cevirinin lizumuny yiirekten ipanmy
Lulunuyordul. Bunun arkasmdon, laboratuvarnn yap tagi suyilabile
ek personel konusu i flgili diger bir vayinn cevirisi ele alinous v
lumamlonmig bulunmaktadir.

DST, 1858 yalindan bu yans, dinvamn gelismis ve gelismekte
ulon her kigesinde klinik ve halk sagh® luboratuvarlaring olan ihti-
vael dile getirmek lizere yogun hir caliemaya girmis bulunmaktadir
[y konuda DST'da tertiplenen cesitli seminer ve loplantiara Bakan-
hgimzn temsilen knbimistik.

Gevirinin Bakunlikgn oldugu kadar biitiin hekimleree, ve bu ara-
da Szelliks lboratuvarcilarca llgivie karplanacag fimit edilmektey.
di. Nitekim bu maksadi saglamak bakimindon cevin teskilata giinde-
rilirken laborgtuvarer bokimin diisiincesini derlemek ve  vansitmak
uyvgun ve faydah bulunmus ve bévlece 150'nin  lizerinde hastane ve
kuruma cevird lle beraher bir sanket fornus ginderilmis ve fikirler]
alnmaya ¢abgimistr, Asagiuda, 65'in Gizerinde kurumdan gelen b
cevaplurn kaguk bir adestimmesi yapdmastir,
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Cevaplarin 16 tanesi ¢egith Tip fakiilte laboratuvarlarindan, 3171
Sosyal Sigorta hastane ve digpanser laboratuvarlanndan, 8w doldu-
rulmams cldugu halde 18's1 devlet hastane Inburatuvarlanndan, gen
kalanlar hifzissthha laboratuvarlarindan, knmlay kan bankasindan ve
Giithaneden gelmistir, Bunlarin dikiimii, tlgivi gigtermesi balimin-
dan avagidaki cetvelde Szellenmistir,

Soru formu gdnderilen kurumlar ve ahnan cevaplarm dagihim

Laboratuvar sayis

tronderiien yerin ismi
pimieriien Gelen

Fukliteler
Ankara
Haia L b e
Alatlvk
Ege
Laeuntml
el g

Giithaoe Ast. Tip Aksdemis

Hifrisshthn Enst
Adana
Diyarhakr
Istanhiil

EE I I - -

1
14
n

1
fih

1zmir
Deviet Host. Laborituwarian
Boayal Big, Hast. Laboruluvariiar
Wizllay Kan Bank. Lauberaluvariar

Soru formiarna clumlu karsihk veren 55 kigidio inceleme sonug-
lar1 soru formundaki siraya gire asafuda Uretlenmege cahsilacaktr,

¢l — Ceviride bildirilen tipde milli bir laboratuvar hizmetinin
hazirlanmas: haklindaki diigiinecleriniz.»

Ceviridek: fikirleri aynen kabu! edenler gofuniufu  teskil edi-
yinr, 335 tane;

EHEEHHFH
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Hiiglik Jlgude denemelerle ise bagianmasun onglrenler 3 tane,

Yurdumuz'da ug lboratuvariare hemen gitmonm glicli@lini ga-
renler mokil Inkoratuvar Gintelord e teskilann takviyesl icap odeen-
Zini balirtivorlar, 2 tang;

Halle sagh@ vo klinik labe retuvarlaroun deima ay e kalmass (k-
vinl #avuynanlar, 2.

Yakardak: dafihm, ymlli Biv [ehoratovar hismotinin Kizumue ko-
nusunda migterek e istek ve inanc bulunduguny  gOstermektedir
Ancak bkir knum liboratuvaralar, bunun basurilmasinda veteri  ka-
dar kalite ve snwda personel yetietirilmesi, yer ve maleme  temind
gikl gehepleric ue laboratuvar hizmetlerinin lerde  disiiniilmes] ge-
rektigmi belirtiyorlar. Bu arada, aci! yersel itivaglann mohll labora-
tuvarlarin karplannbilecegine deginivoriar.

Beliren diger dnemli bir komu merkizde vo  hilgelerde danigma
gutuplarimm skl edilmesidir,

2 — SBigee konw mahalll imkin ve sartlarimra gire, bagka ve
daha vertmli olzcak eckilie nasl dlizenlencvhilir,

Bu soruya verilen karsiliklarda, gevirideki fikivlerl aynen kabul
cdenler qofunlagu kagsiyor, 44:

Hastane ve halk saghiz Wborstuvariinmn ayn  kalmasme iste-
venlor, 3,

Eu laberatovarfarn tahakkokundas mehalli zenginlerin ve hami-
vetll vatandaslarin #=onrn, Belediyelerin arsa ve bina teminindé yar-
dimlars saglanmall, nihayet diner wermaye golivler] il igin yiiriitiil--
mesinde fnydaluntmabdir: tezind lert stirenler 2

Milll saghk taboratuvarlarmn  simdilik. deglgik  Filgelm  igin
tarkh clarak ele almmasim savanantar, 1:

Laboratuver wemanlarmm Ingilterw'de cldugu gibl mikrobiolojl,
hemutol jl, Wokimya ve patolofi konulirm yiiriitecek sekilde yetis-
tirilmesinl savunantar, 1:

Nihayot geviride belirtilen milkemmel zekdin - baganlamayacai
didslindiliyor=a meveut liboratuvartarin koordine editmesi icin iyl bir
tiin ha<rlanmasam taviive adenler. 1
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Ghiriildiigt gibl, geviridekl sekiin oldufn gibl uygulanmasm ka-
bul eden ve savunanlar soruyu takiben belirttigimiz  gibi biiyilk co-
gunluktadir. Bu arada, mahalli zenginlerin ve Beledivelerin arsa ve
ver temininde yardimlargun lilzumuns  deginenler bulundugu gihi
hagka imkinlar saflanamamas) halinde, fikvl, yapier yinde gelistir-
mek Igin, dbner sermaye gelirleriyle yiiriitmenin dilginglebilecegl le-
ri slirlilmtigtior. Cevirl esaslar) uygulanineaya kadar meveut labora-
tuvarlarin verimli galisacak sekilde koordine edilmesi tezing ilerl -
renler vardir,

«3 — Laboratuvar hizmetlerinde vazifo alacaklarin verimli ca-
hismalan bakimmdan egitim, ddeme sistemi ve diger ko-
nulardakl tavaivelerinie. -

A — Tip Doktoru, Miltehassis <oviyesinde ()

b~ Tibbi Teknolog | Yivksek Lahsilliy seviyesinde | )

¢ —- Laboratuvar teknisyenm (Saghk kolleji) seviyesinde 1 )
d — Pratik yetigmis lnborant (1lkoknl mezunu) seviyesinde ( )

Lahoyatuvar hlizmetloring viiriitmede hirinet derecede  aorumlu
olacak millehassian tup fakilltesinden mesun olmas: lizerinde durul-
maktadir. Bir kng anketgl lngiltere'de oldugn tizere bu miitehassisin
mikrobiolojl, hematoloji, hiokimya ve patoloji konularim kapsayvacak
liilgl #ahibi olmasmi, ve mutlaka tam giin ¢alismasmy bn  ghrditkler!
gibi, hekimi hu komiya gekme icin odeme sisteminde farkll ve tatmin
kir hir usuliin konmast, by olamadigs hallerde sm azindan bir lojman
tahaisinin Nizumu savunulmaktadir,

Yilksek tahall yapmis (Tihbi teknolog)'un bilyiik  laboratuvar-
Inrda mitchassis hekimin nezaretinde ve degisik konularin  derinle-
mesine hizmetlerini yiiriitmede sorumiu Inboratuvare: olarak yetisti-
rilmek ve bivle faydalamiacnk bir brang olarak kabu!l edilme tez)
ime stlrilmektedir.

Tibbi teknisyenler laboratuvarlarin bel kemigi unsurlardir. Bun-
larin okullarda kol pratikle standart hizmetlerl yapacak nitelikte ye-
tistirilmeleri ve meslefe bajlanmalarinm saglanmasi l¢in [leumly te
kamiil kurslar: yanmda uygun bir &deme sistemi ile tatminler! ve do-
lnyisiyle baska hizmetlere kaymalar: finlenmelidir; tezlerd, tne siirill-
milstiir.
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ik okul mezuno olup nboratuvards votiamis kabiliyeth genglor-
ilen laboratuvare: vinrak favdalanmak fikri her laboratuvara velori
kador Lhbi teknisyen saglaymeava kadar stiphesiz devam edecektir,

Ankercilerl iyl b Inborutuvar hiemetimy saglaymasmda, per-
songl lein efitim, gorghh artirncak seminerler v moslekl oplantlarm
lzumn aetaya atthostir Puas Qdseton, vioe iyl bir laboratuvar bie-
meth i ghizel ve hilgivie orgamze odilbeeck cfitics bir kontrol siste-
oty kurnlmam an gorulmektedir,

b~ Metodloviy stundardizasyomi, bashen veagenlevin werkez.
wrer temini hukkmda gortislerimz.  adh sord covuplaring
wovle ozetlvmek mimkiin :

Belirll ve qesitli kademedoki Iabomtuvarlarda cihazlar bakomin-
dan (santrifii), etiiv, su buuyosu gihi) bir standardizasyonun  fiizu-
mumids biltiin suketeiler fikic hirligi halindeler. Arastorme karambar
izl rihazlar kullanabilivler. Genel olmak metod standardizasyonu-
da Cikir birligl gordimektodir. Bong mukabil, deellikle Universite  ve
Ardastirma Enstitilerinde metod standardizasyonuns  parelel olirsk
venl ve daha pratik metod geligtieme galismalan fikri. belirmektedin,
Metodd standardizasyonn Universite ve merker  |lsborstuvarlunpes
yvetkill bir kunulea vapimali ve 2 -4 wiida bir koo elestivilerek gi
pun imkan ve gelismelerine parclel olarak colden georidmell v lizum-
I dijgeltmaeler yapimabdir.

Peagendenn moerkezlviee marbonnas: oo ponbimekle beeaber,
wiathalli olarek yapilabieuler icln inkdn saeglanmal vo bunlarn kont-
rolt Eerinde durulmaldie. Bu arads reagen  bazrlumada  lizumiu
olaen b kimyasal vo biolojik msddelorio temind Kolaylagtirdmalidir,

Verlt ularak hmal vo temin edilemiven reagealerin dis illkelerden
pefirdmesinde kolayhk saglanmalidir

Standardizasyvonda DST'ea ongdriilonlere dneelik tanmmakia be-
paber yorll thtiyae vo ImKiandur giedniinle bulmdoruloeak CTiirk
Standartlar leshit edilmelidir

Anketin 5 ol sorusu ;

H — Ginlitk wlerde kullvolan malzeine cesitlerinde standardi-
rasyon konusunda diisiineelerinize dis, Buna verilen  ce-
vaplar siwledie
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d'eti soruya vartlen covaplarda da bu kenu tizerinde durnimus-
tar. Misket tez lizerinde duran cogunluk, dzellikle halge, Il ve Ug Ia-
boratuvariarinda cihaziinma bakmindan standardizasyonun ekono-
mik, teknolojik ve metodolojik favdalar saghyacagm  belirtmigler-
dir.

Hu arada, gelismelenn tilap edilmesiyl yewn cthazlnm standart
Tt ere eklenmest Gn gheiilmokiedir,

Standnrt cihazlarn yurtta imdlinin temind vo tegviki haurlatil-
malkin, onemi belirtilmektedir. Bakim kolayhi, parca temini bunlar
nrasindadir

Standardizasvonun faydal bir eekilde vitefitilmee bakimindan
devaml bir standaerdirasyon komitesinin kurulmasy ve bunun her se-
vivede laboratuvar ve lnboratuvoretlarla stk bir sekilde irtibatta buo-
lunmasmmn dpemi Bzerinde durulmaktadir,

Nihayel. cihaz alim hirmetlerinin idarecd, mekanik teknisyen ve
laboratuvaradan kurulu ve yeter] kadar tecriibeli bir gurup tarafin-
dan yviiritilimesi halinde belirecek avants jlar siralanmistir.

[ki anketei, bugiinkll mevzual dniinde yukardaki goriivlerin ta-
hakkuk ettirilmiveceging aot bir dille vazmiglardir.

Anketin 6'c)d sorusg |

6 — Laboratuvarmzda mekanik leknik  personel ihitiyao ve
bunlar igin ddeme kolaybhklan hakkmdaki fikirleriniz, dir

Ankete cevap verenler. mekanik  teknik  elemanlarin Geellikle
merkez ve bilge iaboratuvarlarda veteri kadar balundurulmasmm Gn-
goriirken standart basit cihazlarin, ogitilmesi halinde Inboratuvarc
tarafindan balkmm ve basit onarmlarimn yaplabilecegd belirtilmiytir.

Mekanik teknik personel Geret renmi mutlaka gcziilerek. bunila-
rit diger herhangi kurum da alabileceklen Ueret verilebildikten baska,
fazla ise prim, biclojik ve tehlikeli isle ugrasacakiars saglunncak
maddi imkinlar, laborstuvarlarda calisacak mekanik teknisyene de
ddenmelidir, tezi ortays atuimistir.

Elektronik -:ihnr.lanll. bhilyiik Isboratuverlarn girmest, Meérkoz
teknik laboratuvarmin gelstinlme mecburiyet ve yinlinil glstermesi
bakmmmdan bilhassa Snem kazanmusir.
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YVazimn bas taraflarinda da belirtildigi gib: Miilli laboratuvar
hizmetlerinin yemiden kurulmas:. gelistirilmesi veya reorganizasyo-
nu yaplirken bunun bir blitiin olarak ele ahnmas: lazm gelmekte ol-
dugu belirmektedir. Bahsi gegen geviriler ve lahoratuvare: arkadas-

tarin fikirfers miikemme! bir hizmetin kurulmasins wnk tutacak nite-
liktedir,
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