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Editorial

Mohs mikrografik cerrahisi: Tiirkiye'de olsa ne olur, olmasa
ne olur?

Mohs micrographic surgery: What if there is no Mohs micrographic surgery
in Turkey?

S|
Gonca Elcin

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Dermatoloji ile ilgilenen hemen herkes Mohs terimiyle bir sekilde karsilasmisti. Mohs mikrografik cerrahisi yiksek riskli
melanom disi deri kanserlerinin tedavisinde hem primer, hem de rekdrren timarler icin en duslik niks oranini saglayan 6zel
bir eksizyon yéntemidir, ancak Turkiye'de rutin olarak uygulanmamaktadir. Peki, Ttrkiye'de kagimiz ydntemi bizzat kendimiz
uygulamakla ilgileniyoruz? iste bu yazi 6zellikle dermatolojik cerrahi ile “ilgileniyorum” diyenler icin kaleme alinmistr.

Mohs mikrografik cerrahisi ilk olarak 1930 yilinda Wisconsin Universitesi'nde bir genel cerrah olan Dr. Frederick Mohs
tarafindan tarif edilmistir. Dr. Frederick Mohs bu yeni teknidi genel cerrahlarla ve deri kanseriyle ilgilenen diger cerrahlarla
da paylasmasina ragmen, yontemi &égrenmekle en ¢ok dermatologlar ilgilenmistir. Dr. Frederick Mohs bu durum ile iliskili
olarak sunlari séylemistir; “Deri kanseri de bir deri hastaligi oldugu icin siklikla ilk olarak dermatologlar tarafindan géralir.
Dermatologlar deri kanserinin klinik ve mikroskopik tanisina son derece hakimdirler. Ayrica dermatologlar nadir olmayarak
genis glvenlik marjinleri kullanildiginda yani saglam deri gereksiz yere harcandiginda bile tekrarlayan deri kanserlerine sahit
olmaktadirlar. Bunlari disiindtigimde dermatologlarin neden diger uzmanlik alanlarindan ¢ok daha buyiik bir hevesle ydnteme
ilgi duyduklarini anlayabiliyorum1.”

Hedefi kanserin tamamini deriden uzaklastirirken, kansere komsu saglikli deriyi maksimum oranda korumak olan Mohs
mikrografik cerrahisi, bunun icin mikroskopu, haritalamayi ve renklerle kodlamayi kullanmaktadir. Mohs mikrografik cerrahisini
uygulayabilmek icin gereken klinik ve girisimsel yetkinlikler séyle siralanabilir;

1. Eksizyonel biyopsi becerisi (temel dermatolojik cerrahi),

2. Melanom disi deri kanserlerinin patolojisi (dermatopatoloji),

3. Eksizyon sonrasi olusan deri defektini onarma becerisi (ileri diizey dermatolojik cerrahi).

Yukarida adi gegen ve dermatolojik cerrahiyi ilgilendiren beceriler 2015 yili Haziran ayinda T. C. Saglk Bakanligi Tipta
Uzmanlik Kurulu tarafindan onaylanan Deri ve Zihrevi Hastaliklar Uzmanlik Egitimi Cekirdek Mufredati'nda “girisimsel
yetkinlikler” bashdi altinda yer almaktadir2. Tirk Dermatoloji Dernegi'nin katkilariyla, Tipta Uzmanlik Kurulu Mufredat
Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi Ill. dénem Deri ve Zihrevi Hastaliklar Komisyonu bu sonucu elde etmistir.
Girisimsel yetkinlikler mifredatta lokal anestezi, tanisal girisimler, tedavisel girisimler ve estetik-kozmetik girisimler olmak
lizere 4 baslik altinda kategorize edilmistir ve dermatologlarin uyguladiklari her tirden girisimsel islemleri icermektedir2.
Elbette bu yazili mifredatin gercek hayatta uzmanlik 6grencilerimiz agisindan bir karsiigi olmasi gerekiyor. Bununla iligkili
olarak Turk Dermatoloji Yeterlik Yurltme Kurulu’nun Egitim Programlarini Gelistirme Komisyonu araciligiyla 2016 yili itibariyle
gerceklestirmeyi planladigi bir proje var. “Beceri Okulu” adiyla hayat bulmasi beklenen bu projenin hedefi dermatoloji uzmanlik
Ogrencilerinin uzmanliklarini almadan 6nceki dénemde katilacaklar beceri okullarinda girisimsel yetkinlikler bashgi altinda yer alan
girisimler agisindan standart bir egitimden ge¢cmeleridir. Cok genis bir yelpazesi olan girisimsel yetkinliklerimizin Deri ve Zihrevi
Hastaliklar uzmanlik egitiminde hak ettigi sekilde yer bulabilmesi, uzmanlik 6grencilerimizin de sik sik dillendirdigi bir beklentidir3.
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Son s6z olarak bu editdryalin bashgindaki soruya gelecek olursak
Mohs mikrografik cerrahisi Turkiye'de olsa ne olur, olmasa ne olur?
sorusuna yanit verirken, yontemin Turkiye'de uygulanabilir olmasinin,
dermatologlarin hastalarina verdikleri hizmetin kalitesini ytkseltme
cabalarinin dermatolojik cerrahideki yansimasi oldugunu farketmemiz
gerekir. Kanita dayall tip yUksek riskli melanom digi deri kanserlerinin
tedavisinde altin standart olarak Mohs mikrografik cerrahisini isaret
ettigi stirece, hizmet etmekle yikiimli oldugumuz biricik hastalarimizin
iyiligi icin yontemin Ulkemizde uygulanabilirligini saglamak “olmazsa
olmaz"” bir durumdur distncesindeyim.

Sevgi ve saygilarimla,
Prof. Dr. Gonca Elgin
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