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Ozet

*k

Hepatit B virus (HBV) ve hepatit C virus (HCV) basta olmak (izere, hepatit virusler ile liken planus arasindaki ola-
st iliski birgok ¢alisma ile ortaya konmaya caligilmistir. Hepatit G virus (HGV) bir RNA virusu olup HCV ile koen-
feksiyonuna sik olarak rastlanmaktadir. Bu ¢alismada HGV ve liken planus arasinda bir iliski olup olmadiginin be-
lirlenmesi amaglanmigtir. Calismaya klinik ve histopatolojik bulgularla liken planus tanisi alan 73 hasta ve 40 sag-
likli kontrol dahil edilmistir. Calismaya alinan tiim olgularin serumlarinda HGV-RNA yaninda koenfeksiyon agisin-
dan HBsAg ve anti-HCV calisilimis ve liken planuslu hastalar ve kontrol grubu her bir serolojik belirtegin preva-
lans oranlarn agisindan Karsilastinimistir. Hasta ve kontrol grubuna ait serumlarin higbirinde HGV-RNA saptanma-
migtir. Hasta grubunun sadece 3'iinde (%4.1) anti-HCV antikoru belirlenirken kontrol grubuna ait serumlarin hic-
birinde saptanmarnugtir. Liken planuslu hastalarin 6’sinda (%8.21) ve kontrol grubundaki olgularin 2'sinde (%5)
HBsAg pozitif olarak belirlenmistir. Viral belirtegler agisindan liken planuslu hastalar ile kontrol grubu arasinda is-
tatistiksel olarak anlamli farklik saptanmamstir (p>0.05). Sonug olarak, serolojik agidan degerlendirildiginde
HGV ve liken planus arasinda bir iliski belirlenememistir.
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Summary

Background and Design: Association between lichen planus and hepatitis viruses, mainly hepatitis B virus
(HBV) and hepatitis C virus (HCV), has been evaluated in many studies. Hepatitis G virus (HGV) is a RNA virus
and its coinfection with HCV is frequently seen. The aim of the study is to determine whether there is an associ-
ation between HGV and lichen planus.

Material and Method: 73 patients diagnosed as lichen planus with clinical and histopathological findings and
40 healthy controls were enrolled in the study. HGV-RNA, and HBsAg and anti-HCV due to their coinfection
with HGV-RNA were investigated in serum samples of both groups. The lichen planus patients and the control
group were compared regarding the prevalence rates of each viral marker.

Results: HGV-RNA was not detected in the sera of either group. Only 3 (%4.1) patients in the lichen planus
group had anti-HCV antibodies. The control group was negative for HCV antibody. 6 (%8.21) of the patients
with lichen planus and 2 (%5) of the controls were positive for HBsAg. There was not statistically significant dif-
ference between the results of viral markers of the lichen planus patients and the control group (p>0.05).
Conclusion: It was determined that when serologically evaluated, HGV did not seem to be associated with lic-
hen planus.
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Liken planus deri ve mukozalari tutan, pru-
ritik paplillerle karakterize, kronik enflama-
tuar bir hastaliktir'. Patogenezi ile ilgili 6ne
siirlilen gesitli teorilere ragmen etyolojisi
kesin olarak aydinlatilamamis olup, son yil-
larda kronik hepatik hastaliklar ile olasi ilis-

kisi Uzerinde durulmaktadir®. Hepatit B vi-
rus (HBV) ve hepatit C virus (HCV) basta
olmak Uizere hepatit virusler ile deri hasta-
liklar arasinda iliski olasiligi deribilim kay-
nakgasinda birgok arastirmaya konu ol-
mustur. Gianotti-Crosti sendromu, poliar-
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teritis nodosa, miks kriyoglobulinemi, porfirya kuta-
nea tarda, urtikarya ve liken planus patogenezlerin-
de hepatit viruslarinin suglandigi baslica deri hasta-
liklari arasinda yer almaktadir®*.

Hepatit G virus (HGV) ilk kez 1995 yilinda tanimlan-
mis bir RNA virusudur®®. HGV'nin populasyondaki
prevalansi cografik bolgelere gore farklik goster-
mekle birlikte %0.6-14.2 arasinda degismektedir’®®.
Yapilan bir galismada Turkiye'deki prevalansi %3.4
olarak belirlenmistir'®. Bu virus siklikla asemptomatik
karaciger hastaliklarina neden olmakta’ ve benzer
bulagma yollar nedeni ile Hepatit C virusu (HCV) ile
koenfeksiyona sik rastlanmaktadir®''. HCV'nin bazi
deri hastaliklari ile birlikteliginin gosterilmis olmasi
HGV'nin de bu hastaliklarin patogenezinde rol alabi-
lecegdi ihtimalini diistindtirmiis ve HGV'nin urtikarya,
porfirya kutanea tarda ve kriyoglobulinemi ile olasi
iliskisinin arastirldigi calismalar bildirilmistir®>. Bu
calismada HGV ve liken planus arasinda bir iligki
olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Mayis 1998-Agustos 2000 yillan arasinda Dokuz Eyll
Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji poliklinigine bas-
vuran liken planuslu 73 hasta (46 kadin, 27 erkek) oral
tutulum olsun veya olmasin galismaya dahil edilmistir.
Tuim hastalarda klinik olarak konulan liken planus tanisi
histopatolojik olarak da dogrulanmistir. Toplam 73 ol-
gunun 44t generalize liken planus, 28'u lokalize liken
planus, 1'i liken planus pemfigoides tanisi almistir. Ol-
gularin 29'unda oral ve/veya genital mukoza tutulumu
saptanmistir. Hemodiyaliz, transplantasyon ve intrave-
n6z madde kullanim &ykiisii olan ve likenoid ilag ertip-
siyonu tanisi almis olan hastalar ¢alismaya alinmamis-
tir. Liken planuslu hastalarin yaslar 19-68 arasinda
degismekte olup ortalama 51.5'dir.

Kontrol grubu olarak 25 kadin, 15 erkek olmak Uze-
re toplam 40 saglikli birey calismaya alinmis olup,
bu grupta bulunan olgularin yaslan 22-64 arasinda

degismekte olup ortalama 49.8'dir. Kan transflizyo-
nu, operasyon, intravendz madde kullanimi ve hemo-
diyaliz 8ykist bulunan bireyler kontrol grubuna dahil
edilmemistir.

Calismaya dahil edilen olgularin timinin serumla-
rinda HGV-RNA ve olasi koenfeksiyon agisindan
Hepatit B yiizey antijeni (HBsAg) ve hepatit C sero-
lojik belirteci (anti-HCV) c¢aligiimigtir.

Hastalardaki HBsAg ve anti-HCV degerlendiriimesi
enzim immun assay (Organon Teknika RV, Holland)
yontemi ile Uretici firmanin 6nerdigi sekilde yapilmistir.

HGV-RNA, modifiye bir asit kuanidyum tiyosiyanat fe-
nol-kloroform prosedurii kullanilarak elde edilmistir'.
RNA, transkribe edildikten sonra 5’-NCR ucunda yer-
lesmis sekanslara uyan G531, G108, G134 ve G476
primerleri kullanilarak amplifiye edilmis ve sonrasinda
da %2 agaroz jel Uizerinde elektroforezi yapilmistir'*.

Liken planuslu hastalar ve kontrol grubu her bir se-
rolojik belirtecin prevalans oranlari agisindan istatis-
tiksel olarak %> ve Fisher'in exact testi kullanilarak
karsilastinimis ve P degerleri <0.05 ise istatiksel
olarak anlaml kabul edilmistir.

Bulgular

Liken planuslu hastalar ve kontrol grubuna ait serumla-
rin higbirinde HGV-RNA saptanmamistir. Liken pla-
nuslu 73 hastanin sadece 3'inde (%4.1) anti-HCV
antikoru belirlenirken, kontrol grubuna ait serumlarin
higbirinde saptanmamistir. Liken planuslu hastalarin
6'sinda (%8.21) ve kontrol grubundaki olgularin 2'sin-
de (%5) HBsAg pozitif olarak belirlenmistir. Yapilan is-
tatistiksel degerlendirme sonucu, hepatit belirtegleri
agisindan liken planuslu hastalar ve kontrol grubu ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir
(p>0.05). Calismamizda belirlenen viral belirteglerin
prevalanslar ve istatistiksel degerlendirme sonucu be-
lirlenen p degerleri Tablo I'de gosterilmistir.

Tablo I: Viral belirteglerin prevalanslar.

Aragtinlan Virus Viral belirtegler Liken planus (n: 73) Kontrol (n: 40) p degeri
HBV HBsAg 6 (9%08.21) 2 (%5) 0.413
HCV Anti-HCV 3 (%4.1) 0 (%0) 0.265
HGV HGV-RNA 0 (9%0) 0 (9%0)
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HBV ve liken planus arasindaki iliski tam olarak ta-
nimlanamamis olsa da, liken planuslu hastalarda
HBV enfeksiyonunun ytiksek prevalansini destekle-
yen bazi olgu bildirimleri ve galigsmalar bulunmakta-
dir'®. Ozellikle hepatit B asisi sonrasi ortaya ¢ikan li-
ken planus olgularinin bildirilmis olmasi liken planus
patogenezinde HBsAg'nin rol oynayabilecegini du-
stindirmektedir'®. Bizim galismamizda ise, serum
HBsAg duzeyleri agisindan degerlendirildiginde li-
ken planuslu hastalar ve kontrol grubu arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir.

Bir RNA virusu olan HCV'ye bagl kronik aktif hepa-
tit ile liken planus birlikteligi ilk kez Mokni ve ark. ta-
rafindan 1991'de bildiriimistir'”. Sonrasinda degisik
cografik bolgelerde HCV enfeksiyonu ve liken pla-
nus arasindaki baglantiyi arastiran galismalar yapil-
mis ve %0 ile %62 arasinda degisen farkli preva-
lans oranlari bildirilmistir. Prevalans oranlari arasin-
daki bu bytik farkliik, HCV'yi belirlemek i¢in kullani-
lan teknik farklliklar, ¢alisma grubunun segim 6zel-
likleri yada genel populasyondaki HCV enfeksiyo-
nun prevalansindaki farkliliklarla agiklanmaya galisil-
mistir>®*'®. HCV le iligkili liken planus prevalansinin
cografik dagilima gore farklilik gosterdigi bildirilmig'®
ve endemik bélgelerde HCV enfeksiyonlu hastalar-
da oral liken planus gérilme insidansinin HCV en-
feksiyonu olmayan hastalara goére istatistiksel olarak
anlaml oranda yiiksek oldugu saptanmistir®®. Bu-
nunla birlikte, son zamanlarda yapilmis olan ve olgu
kontrol calismalarinin derlendigi bir calismada, baz
bélgelerdeki yiksek HCV prevalansindan bagimsiz
olarak liken planus ile HCV arasinda anlamli birlikte-
lik saptanmistir>. Turkiye'de yapilan galismalarda da
liken planuslu hastalardaki HCV prevalansi %0-12.9
arasinda degisen oranlarda farkliliklar géstermekte-
dir"*, Kirtak ve arkadaglarn Gaziantep yoresi, Har-
man ve arkadaslari Diyarbakir y6resi, Denli ve arka-
daslari Cukurova yéresinde yaptiklar ¢alismalarla,
bu bdlgelerde liken planuslu hastalarda anti-HCV
pozitifliginin kontrol grubuna gére istatistiksel olarak
anlamli oranda ytksek oldugunu belirlemislerdir®**.
Erkek ve arkadaslan Kirikkale y6resinde anti-HCV
pozitifligi agisindan liken planuslu hastalar ve kontrol
grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark belir-
lemezken, ilter ve arkadaslari Ankara yéresinde hig-
bir olguda anti-HCV pozitifligi saptamamislardir®*,
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Bizim yaptigimiz galismamizda da liken planus has-
talarindaki anti-HCV pozitifligi istatistiksel olarak
kontrol grubundan farkli belirlenmemistir.

HGV siklikla parenteral yolla bulasan bir RNA virusu
olup, kronik hepatit C'li hastalarda %?10-20 oranin-
da koenfeksiyonuna rastlanabilmektedir’®. HGV ve
deri hastalig iliskisini arastiran galismalar g6z éniin-
de bulunduruldugunda; HGV'nin urtikarya ve kriyog-
lobulinemi patogenezinde rol almadigi belirlenir-
ken®™? porfirya kutanea tardali hastalardaki preva-
lans oraninda hafif bir yiikseklik saptanmistir®. HGV
enfeksiyonu ile liken planus arasinda baglanti olup
olmadigini arastiran az sayida galisma bulunmakta-
dir. Japonya'dan Nagao ve ark. 34 oral liken planus-
lu hastanin serumlarinda HGV-RNA insidansini
arastirmislar ve 3 (%8.8) hastada HGV-RNA belirle-
mislerdir. Bu hastalarin ayni zamanda HCV antikor-
lar ve HCV-RNA agisindan da pozitiflik gosterdigini
bildirmislerdir®®. ltalya’dan Lodi ve ark. HCV iligkili
oral liken planusun cografik dagiimindan HGV ko-
enfeksiyonunun sorumlu olup olmadigini belirlemek
acisindan HCV iligkili oral liken planus hastalarindaki
HGV enfeksiyon prevalansini aragtirmiglardir. Calis-
maya katilan 39 hastanin 6’sinda HGV-RNA'y1 gés-
termigler ve HCV ile HGV enfeksiyonunun birlikte
belirlendigi olgular ile HCV enfeksiyonunun tek ba-
sina belirlendigi olgular arasnda klinik agidan farkllik
olmadigini belirtmislerdir’®. Yukarida tanimlanan her
iki calisma sonucunda da oral liken planus patoge-
nezinde HGV'nin rol oynamadigi sonucuna varilmis-
tir'*?®, Bizim galismamizda da liken planus ile HGV
arasinda bir baglanti belirlenememis olup, bulgulari-
miz bildirilmis diger calismalarla uyumlu olarak izlen-
mistir.
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