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Paraneoplastik deri hastaliklari

Dermatoloji tarihsel kékenini i¢ hastaliklari’'ndan almistir ve yillar icinde alani giderek genislemistir. Dolayisiyla sadece deriye
sinirli hastaliklarin yani sira deri ve i¢ organlari bir arada etkileyen ¢ok sayida hastaligi kapsar. Zaman zaman i¢ hastaliklarinin
tanisina deri lezyonlarindan gidilmektedir. Ote yandan bircok deri hastali§i degisen oranlarda da olsa paraneoplastik 6zellik
gosterebilmekte yani i¢ organlarin malin timérlerinin eslik eden bulgusu hatta habercisi olabilmektedir. Bununla iliskili olarak
alanimiz Onkoloji, i¢ hastaliklari ve bircok cerrahi dal ile cakismakta ve sikca karsilikli konstiltasyonlar gerekebilmektedir.
Deri hastaliklarinin paraneoplastik 6zelliginin bilinmesi malin bir timdrin erken evrede saptanmasini saglayabilir. Dolayisiyla
paraneoplastik iliskinin zamaninda kurulmasi yasamsal bir dneme sahip olabilir. Baska bir deyisle paraneoplastik bir durumda
gerekli arastirma ve konsultasyonlari yapmamanin istenmeyen sonuglari olabilir.

Bu agidan bu 6zel sayinin konusu olarak, ¢ok islenmemis ama Dermatoloji pratiginde kritik &nemi olan bir alani segmeye
calistim. Paraneoplazi kavrami elbette deri hastaliklarina sinirli degildir. Bu nedenle bu sayiya dncelikle medikal onkolojik agidan
paraneoplazi kavramini ézetleyen bir géris ile basladik. Sonrasinda malinitelere eslik edebilen inflamatuvar dermatozlar, deri
eki hastaliklari ve selim timorler Deri ve Zlhrevi Hastaliklar uzmani yazarlar tarafindan ayri ayri ele alindi. Seyrinde malinite
gelisebilen ve deri lezyonlarinin baskin oldugu genodermatozlar da bu sayinin konulari arasinda yer aldi.

Paraneoplastik deri hastaligi tanisi konmasi, aranmasi gereken malinitenin tipi hakkinda da ipucu verir. Bu sekilde kanser
taramasini da kolaylastirir. Ayrica paraneoplastik iliskinin belirlenmesi ve sonrasinda altta yatan malinitenin kontrol altina
alinmas! ile direncli seyreden bir dermatolojik hastalik da tedavi edilebilir hale gelebilir. Ote yandan paraneoplastik iliski uzun
yillar stirecek bir risk durumuna da isaret edebilir ve bu hastalara ézenli bir yaklasimi zorunlu kilar. Dermatolojik hastaliklar ile
malinite iliskisini ayrintili olarak irdeleyen bu ézel sayinin dermatologlar basta olmak tzere tim hekimlere yararli bir basvuru
kaynag olusturabilecedini umuyorum.

Tim yazarlara sonsuz tesekkiirlerimle.
Can Baykal
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