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Deribilimin Derinliklerinden
From the Depths of Dermatology

Kongre tarihgesinde yeni bir sekme:

Yeni Diinyali dermatologlar sahnede
e

Sevgili meslektaslarim, degerli okurlar,

Dinya deribilim kongreleri tarihgesini gézden gecirmeye
kaldigimiz yerden devam ediyoruz.

20. ylzyillin baslarinda, 1904'te Berlin’de yapilan 5. Dinya
Dermatoloji Kongresi'ne 546 dermatolog katilmis. Katiimcilar
listesinde iki nokta dikkat ¢ekici: Birincisi, katiimailar arasinda
bugin pek cogumuzun cesitli dermatozlar ile iliskili olarak
ezberinde bulunan Pinkus, Besnier, Darier, Hallopeau gibi namli
sahsiyetlerin listelenmesinde yasadiklar sehirlerin de telaffuz
edilmesi; Londrali Whitfield, Tokyolu Dohi, Parmali Mibelli,
Hamburg'dan Unna gibi. Bu detay devrin bilim dinyasinda
otorite sayilan kisilerin belli bir kentte yasamlarini uzun stre
surdirdiiklerini ve belki de bu tiir bir yere (Sehir? Universite?
Hastane?) aidiyet duygusu icerisinde Uretken olabildiklerini
akla getiriyor.Her aksam mesai donlst “Acaba yarin nerede,
kimle, nasil bir ortamda calisacagim?” sorusuyla evlerine
yollanan ve kurumsal aidiyet duygusunu artik belki de sadece
eser dlizeyde hisseden biz Turkiyeli dermatologlar icin, hele
hele ¢ok uzun soluklu bir sertiven olan bilimsel arastirmacilik
kimligini de taslyanlarimiz icin bir kat daha fazla distindurici
bir detay bu. Katilimailar listesinde dikkat ceken 2. nokta ise
Avrupa'ya Amerikan akini hadisesi.

Dinya Kongresi detaylarina devam etmeden burada kisa
bir Amerikan dermatolojisi sekmesi agiyorum. Buglin basta
kaynak kitaplarimiz, izlemeye calistigimiz  dermatoloji
dergileri ve internet yolu ile dermatoloji pratigimizde glclnl
hissetiren bu Ulkenin tibbin diger alanlarinda oldugu gibi
dermatovenerolojide de gelisimi ¢cok hizli olmus. Amerikali
tip doktorlarinin deribilim dinyasina attiklari ilk adimlarin
19. ylzyllin ilk yarnisinda iki hekimin Paris'teki dermatoloji

kliniklerinde calismalari ile oldugu soylenir. Bunlardan ilki Dr.

Henry Daggett Bulkley olup gézlemlerini 1836'da verdigi bir
dizi konferans ile aktarmistir. Sadece 9 yil kadar sonra Dr.
Noah Worcester Paris'te edindigi deneyiminden faydalanarak
Amerika Birlesik Devletleri'nde yazilmis ilk dermatoloji kitabi
olacak olan “Deri Hastaliklari” baslikli eserini ortaya koymustur.
Buraya kadar gercekten de tam &rnek alinmasi gereken
“performanslar” bunlar. (Evet burada performans kelimesi
dogru sekilde kullanilmistir. Performansin tanimi bir isi ya da
sUreci basari ile sonuglandirma becerisidir). Ancak sonrasinda
bu iki hekimin hayatlarinin seyri adeta Ulkemizde halihazirda
hepimizin dntindeki yol ayrimini temsil eder gibidir: Dr. Bulkley
dermatolojiye olan ilgisini bir kenara birakmis, New York'taki
muayenehanesine cekilerek o dénem icin kendisine daha
fazla mesleksel doyum saglayan genel dahiliye hastalari ile
ilgilenmeyi tercih etmistir. Cagdasi Dr. Worcester ise plr heves
yazdidi kitabinin ardindan belki de dermatoloji adina pek ¢ok
baska projeyi hayata gecirmeyi gonliinden gecirmis ancak
devrin amansiz hastaligi tiberkilozdan 35 yasinda yasamini
yitirmistir. Bizim glncel celdiricimiz kozmetoloji hastalari
olup belki tlberkllozdan degil ama aramizda kahrindan
bu dlnyaya veda etmeye hazirlananlarimiz da az degildir
herhalde.. Ana eksenini kélelik kavraminin olusturdugu ve
koleligin devamini arzulayarak ABD’den ayrilmayi tercih eden
glneyli eyaletlerin bir taraftan “Bizde Avrupa’nin arzuladig
pamuk var; muhakkak Avrupalilar yanimizda yer alir canim.”
beklentisi ve de sonrasinda Avrupa’nin seyirci kalmayi tercih
etmesiyle hayalkirikhidi icerisinde 1861-1865 yillar arasinda
Ancak

ilginctir ki bu taze Ulke savas yorgunlugunu inanilmaz kisa

strdlrdikleri savas her savas gibi yikici olmustur.

bir strede atlatarak bilim, teknoloji ve sanat alanlarinda
adeta sicrar adim bir yurUyUsle erismistir 20. yizyila.. Oysa
bu ylzyl yash Avrupa'nin adimlarini giderek biraz daha
yavas attigi ve bagrinda iki diinya savasi barindiracagi bir ¢cag
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olacaktir. Amerikan i¢ savasi sonrasi yasanan tip coskusu yeni diinyali
doktorlarin kendi ilgi alanlarina uygun bilgi ve deneyimi eski diinyanin
bilim merkezlerinde aradiklari bir devri getirir.  Aralarinda Louis
Duhring ve Henry Fox gibi gelecegdin Unlu isimlerinin de yer aldigi
cok sayida Amerikali doktor Atlas Okyanusu’nu dermatoveneroloji
icin gecerler. Devrin otorite isimlerinden Hamburg'lu Unna bir
de isim bulmustur be hevesli hekimlere: Onlara Amerikanische
Wandervégel (Amerikan go¢cmen kuslari) diye seslenir. Bu kuslarin en
sevdikleri yuvalarin basinda da Viyana'da Ferdinand Hebra'nin klinigi
gelmektedir. Sonrasinda anavatanlarina dénen bu dermatolog kuslar
dermatoloji egitimi veren Universite bdlimleri kurmuslar, kitaplar
yazmislar ve de bir 3. dnemli basariya daha imza atmiglardir. Ama
durun bu da gelecek yazimiza kadar sakli kalsin. 20. yizyil basinda
ABD'nin deribilimdeki 3. atilimi hangi alanda olmus olabilir sizce?
Yazimizi 5. Dinya Kongresi'ne donerek noktalayalim.

Yine bir soru: Asagidakilerden hangisi bu kongrede gdzlenen
“ilklerden” degildir?

Yanit hemen asagida.

a. Deri kanserleri sagaltiminda X isinlari

b. Amerikali ilk kadin dermatolog

c. 21 standdan olusan ilk endUstriyel sergi

d. Hepsi de bu kongrede gdzlenen ilklerdir.

Kaldigimiz yerden devam etmek Uzere, esenlikler dilerim.
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