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Pediatrik Dermatolojide Bugln ve Yarin

Today and Future in Pediatric Dermatology
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“ Her sey diinle gitti, cancazim, Simdi yeni seyler
soylemek lazim.” ...
Mevlana

Pediatrik Dermatoloji'ye memleketimizde giderek
artan ilgiye karsin bu alanda “din” hakkinda ko-
nusulacak fazla bir sey ne yazik ki yoktur. Yan dal
uzmanligi olmadigi icin 2000’lere kadar dermato-
log ve pediatristlerin bireysel ilgi ve yayinlari ile si-
nirl kalmistir.

Ankara Universitesi Tip Fakiltesinde asistan oldu-
gum 70'li yillarda Cocuk Hastaliklari Kliniginde hic
konsultasyona gittigimi hatirlamiyorum. Bir gun,
¢ok sevip saydigimiz pediatri hocalarimizdan birisi-
ne ¢ekine ¢ekine neden hig konsultasyon istenme-
digini sormus ve su yaniti almistim:

-Kizim, bir kortizonlu bir de mantar merheminiz
var, ya birini ya digerini verir veya ikisini karistirir-
siniz olur, biter. Bu yanita hem sasirmis hem de
Uzulmuastum.

Kayseri'de goreve basladigim 1982'den sonra Pedi-
atri vaka toplantilarina davet edildigimizde buyuk
bir heyecanla her toplantiya katilarak cocuk hasta-
lar konusunda deneyim kazanmaya calistik. Nadir
bir sendroma tani koyunca heyecanimizi paylastik;
zor olgularda tani ve tedavi icin daha iyiye ulas-
maya gayret ettik. Erciyes Tip Fakultesi Dermatolo-
ji Anabilim Dali 6nciltiginde 2002 yilinda bir calis-
ma grubu olusturduk ve cok merkezli iki ¢alisma
yaparak Avrupa kongresinde sunduk. Calisma gru-
bumuzu 2004 yilinda Pediatrik Dermatoloji Derne-
ginin kurulusu izledi ve Kayseri'de ayni yil ve
2006'da iki kongre ve 2007'de bir interaktif kurs
dlizenlendi. Ulusal Pediatrik Dermatoloji Gunleri-

ne olan buytk ilgi, kongrenin sadece Kayseri'de
degil iki yilda bir degisik Universitelerde dizenlen-
mesi fikrini dogurdu. Bu amacla bu yil 3. Ulusal Pe-
diatrik Dermatoloji Gunlerinde 04-08 Haziran’'da
Trabzon’da bulusarak, giin boyu bilgilerimizi pay-
lasip artirirken aksamlari da Karadeniz'in doyum-
suz guzelliginde horon tepip, cosku ile dostluklari
percinlemeyi umut ediyoruz.

Avrupa Pediatrik Dernegdi (ESPD) ve Deri ve Zihre-
vi Hastaliklar Derneginin destekleri ile 2009'da is-
tanbul’da Uluslararasi Yaz Okulu dizenlenecektir.
Bu yaz okulunda ingiltere, Hollanda, ispanya, Fran-
sa ve italya’dan davet edilen, alanlarinda deneyim-
li konusmacilarin organizasyonlari tamamlanmis-
tir. Ayrica memleketimizden bir Plastik Cerrah ve
bir Cocuk Psikiyatristi de bizimle olacak ve “Pediat-
rik Dermatolojik Aciller” iki giin boyunca ayrintil
bir bicimde incelenecektir. Bu uluslararasi kursun
2012 de istanbul'da dizenleyecegimiz Avrupa
Kongresi icin de bir hazirlik olusturacagi kanisinda-
yiz. Ancak kongre ve kurs diuzenlemelerinde hepi-
mizin finans bulma konusunda buyUk sorunlari ol-
duguna kusku yoktur.

Giderek artan kongre ve sempozyumlarin zaman
araliklari ¢cok az oldugu i¢in hem sunum hazirhk-
lari hem de gunluk islerin aksayabilmesi nedeniy-
le de katilimailar icin sikintili durumlar s6z konusu-
dur. Bu nedenle tum derneklerin ortak platform
olusturma cabalarini yinelemeleri ve kongre takvi-
mini birlikte duzenlemelerinin herkesin yararina
olacagi kanisindayiz. Bu baglamda, biz pediatrik
dermatoloji kongre ve kurslari icin her tir dizen-
lemeyi ve katkilari kabul etmeye haziriz. Ancak bu
konuda herkesin kendisine dusen fedakarlgi yap-
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masi ve isbirligine agik olmasi ile sonuca ulasilabilecegine
kusku yoktur.

Pediatrik Dermatoloji icin gelecek hedeflerimiz sunlardir:
1- Bilgisayar ortaminda ortak takip protokoli ile cok mer-
kezli calismalar yapabilmek.

2- Okullarda epidemiyolojik calismalar planlayarak derne-
gimizden destek saglamak.

3- Geng 6gretim Qyelerimizin yurt disinda egitilerek pediat-
rik dermatoloji egitimi verebilecek bir merkez olusturmak.
4- Uzun vadede, konularinda deneyimli meslektaslarla, ce-
viri olmayan, memleketimizin 6zelliklerini ve tedavi ola-
naklarini yansitan orijinal bir Pediatrik Dermatoloji Kitabi
hazirlamak.

5- Pediatrik Dermatolojinin Yan Dal Uzmanlik alani olma-
st icin planlama calismalari yapmak. Avrupa Birligi halen
bu hazirligi tamamlamak Gzere komisyon raporlarini ha-
zirlamistir. Ornek olarak Amerika Birlesik Devletleri Cocuk
Saghgi ve Hastaliklari uzmanlari icin bir yil Dermatoloji ve
bir yil Pediatrik Dermatoloji; Dermatologlar icin bir yil ge-
nel Pediatri ve bir yil Pediatrik Dermatoloji olmak Gzere 2
yil ek suUre ile yan dal uzmanlig: almasi tasari olarak ka-
bul edilmistir. Yan Dal uzmanlarinin fazladan yapacaklari

www.turkderm.org.tr | m H

zorunlu hizmet nedeni ile hekimlerimize bu konunun ca-
zip gelmeyecegi kuskusuzdur. Ulkemiz kosullarinda yan
dal uzmanligr ancak uzak gelecek icin bir olasilik gibi go-
rilmektedir. Ancak zor olgular icin en azindan bazi Uni-
versitelerde Pediatrik Dermatolojiye gonul vermis ogre-
tim UGyelerinin danisman olarak ve belki telekonferans yo-
lu ile tani, tedavi ve egitim konusunda katki saglayabile-
cekleri dastnulebilir.
Dostluk ortami icinde bilimsel yarista basari ipini birlikte
goguslemek en icten dilegimizdir, cocuklarimiz icin butin
cabalara deger degil mi?
Dernegimizin halen mevcut olan 116 Uyesine katilmak ve
yaz okulu icin bilgi almak isteyenler asagidaki iletisim yol-
larini kullanabilirler.

Saygilarimla..
Pediatrik Dermatoloji Dernegi:
www.pediatrikdermatoloji.net
Uluslararasi 2009 Yaz Okulu:
www. pediatricdermatology2009.org
Tam Dermatolog ve Pediatristleri aramiza katilmaya davet
ediyoruz.



