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Taniniz nedir?

What is your diagnosis?

Funda Erol Cipe, Arzu Babayigit Hocaoglu, Cigdem Aydogmus

Kanuni Sultan Siileyman Egitim Arastirma Hastanesi, Pediatrik immiinoloji, Allerji Klinigi, istanbul, Tiirkiye

Dort aylik kiz hasta vicutta kizariklik ve kasinti yakinmasi
ile basvurdu. iki ayliktan itibaren hastanin aralikli olarak
vicudunda kizarikliklart olup kayboluyormus. Aralikli olarak
da boynundan Ust kisminda yaygin kasintisiz kizariklik tarif
ediyordu (Resim 1). Hastanin yapilan muayenesinde gelisimi
normaldi, sistemik bulgusu ve deri lezyonu yoktu. Hastanin
allerjiye yonelik tetkikleri istendi. Hasta poliklinige 2 saat sonra
boynunda buyuk bdller nedeniyle basvurdu (Resim 2). Hasta
yatirilarak izlendi, ertesi gtin blleri sirtina ve gévdesine yayildi
ve soyulmalari oldu. Dokunulan her yerde kasinti ve kabariklik
(Resim 3) olmasi yanisira, sik sik “flushing’ ataklari oldugu
gozlendi.

Taniniz Nedir?

Resim 1. Boyundan Ust kisimda gordlen flushing

Resim 2. Boyun altinda yer alan genis billoz lezyonlar

Resim 3. Vicutta yaygin kasinti ve kabariklik
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Bir 6nceki sayida yer alan olgunun tanisi

Tani: Unilateral nevoid telenjiektazi

Unilateral nevoid telenjiektazi (UNT), dermatomal dagilim gdsteren, siperfisial dermal telenjiektazilerle giden nadir bir hastaliktir!.
Konjenital ve edinsel olmak (zere iki tipe ayrilir. Konjenital form erkeklerde edinsel form kadinlarda daha sik gérdlir?. UNT genellikle
trigeminal sinir, Gguncd ile dérddnci servikal sinir ve 1. torakal sinir dermatomunu tutan nadir bir hastaliktir?>. Deri disinda oral ve
genital mukoza tutulumu da olabilir?4. Literatiirde yaklasik 100 olgu bildirilmistir1. Etyopatogenezini aciklamak icin cesitli teoriler 6ne
sGrtlmustar. En cok benimsenen teori 6strojen seviyesi artist ile ilgili olanidir. Bu teoriye gére, éstrojen, endotelyal hiicre blylme faktéri
gibi anjiogenenik bir faktéri uyararak telenjiektazilere neden olabilir2. Bizim hastamizda &strojen seviyesi normaldi. Ostrojen seviyesini
ylkseltecek herhangi bir ilag kullanimi ve hastalik saptanmad.

Diger bir teori de kromozomal mozaizm nedeniyle Blaschko cizgilerini izleyen deri bélgesinde lokalize éstrojen reseptord artisidir’.2. Bizim
vakamizda da Gstrojen ve progesteron reseptor pozitifligi saptanmadi.

Bunun disinda hemodinamik degisiklikler, néral ve anjiogenik faktérler de hastaligin olusumunda suclamis, ancak hicbiri kanitlanamamistir5.
Histopatolojisinde dermis (st kisminda tombul endotelle déseli ince duvarli cok sayida damar gérdlir>. Ayirici tanida hemanjiom, anjioma
serpiginozum ve nevus flammeus ddstndlmelidir?.

Benign bir durum olmasi ve asemptomatik olmasi nedeniyle tedavi sart dedildir. Ancak kozmetik nedenlerle tedavi edilebir. Tedavide en
sk pulsed-dye lazer kullanilir!.

Olgumuzu nadir gérulen bir hastalik olmasi ve nevus spilus benzeri essiz bir patern géstermesi nedeniyle sunuyoruz.
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