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Bes yillik siirecte kopek ve kedi 1siriklarinin degerlendirilmesi:
Eskisehir’den ornek bir calisma

An evaluation of dog and cat bites over a five-year period:
a sample case from Eskisehir

Tarik GUNDUZ,! Omiir ELCIOGLU,? Yasemin BALCI!

AMAC
Bu calismada, Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim,
Uygulama ve Aragtirma Hastanesi’ne kdpek ve kedi 1sirik-
lar1 nedeniyle bagvuran kisilerin demografik, tibbi ve adli
degerlendirilmesi amaglandi.

GEREC VE YONTEM

Son bes yillik donemde bu hastanede, otomasyon sistemin-
de yer alan kayitlar incelenerek ICD-10 kodlarina gére 167
olgu degerlendirmeye alindi. Verilerin degerlendirilmesin-
de SPSS 13.0 programi kullanilds, Istatistiki degerlendir-
melerde frekans ve ki-kare analizleri yapildi.

BULGULAR

Hastalardan 116’s1 kopek, 46’s1 kedi 1sirig1 nedeniyle has-
tanemize basvurmustu. Magdurlarin ¢ogu ¢ocuktu. Isirik-
larin %51,9’u st, %29,1°1 alt ekstremitede idi. Kopek ve
kedi 1siriklart mevsimsel degisim gosterse de ¢ocuklarin ta-
tilde oldugu yaz aylar1 nemli bulundu. Yaralanmalarda en
¢ok hiperemi-siyrik ve laserasyon tanilanmisti. Hastanede
kalis siiresi 1-22 giin arast olup ortalama 7,3+5,8 giin ola-
rak hesaplandi.

SONUC

Kopek ve kedi siriklart {ilkemiz igin bilinen olaylardir.
Hayvanlari ve onlarin ihtiyaglarini 6grenmek ve saygi duy-
mak, ailelerin beklenmeyen yaralanmalardan sakinmasinin
onceligini olusturmalidir. Cocuklara kdpeklere saygili dav-
ranmalari, dogrudan g6z temasi kurmamalar1 ve hayvanla-
ra satagmamalar1 dgretilmelidir.

Anahtar Sozciikler: Kopek kedi 1siriklari; toplum sagligy; yara.

BACKGROUND

In this study, it was aimed to evaluate the demographic,
medical and forensic aspects of patients who were bitten
by cats or dogs and admitted to the Eskisehir Osmangazi
University, Education, Training and Research Hospital.

METHODS

All the medical records of the last five years inside the
automation system of the hospital were investigated. One
hundred sixty-seven cases were included according to their
ICD-10 diagnostic codes. On statistical evaluation, fre-
quency and chi-square analyses were conducted and SPSS
13.0 program was used.

RESULTS

One hundred sixteen patients were bitten by dogs, whereas
46 patients were bitten by cats. Most of the victims were
children. 51.9% of the bites were on an upper extremity,
and 29.1% were on a lower extremity. Although cat and
dog bites demonstrate seasonal changes, summer months
were found important, when children were on holidays.
Hyperemia, scratch and laceration were the most frequent
diagnoses after injury. The length of hospital stay was be-
tween 1-22 days and calculated as a mean 7.3+5.8 days.

CONCLUSION

Dog and cat bites are very well known public health is-
sues in our country. To know animals and their needs and
to respect them should be the priority of families to avoid
unexpected injury. Families should teach their children to
treat dogs and cats with respect, to avoid direct eye contact
with the animals and not to annoy them.
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Isirik yaralanmalari en sik kopek ve kedi gibi evcil
hayvan 1siriklaridir. Diinya {izerinde bildirilmeyen ol-
gularin ¢oklugu nedeni ile bu tip yaralanmalarin sikli-
g1 tam olarak bilinememektedir.!

Zaman zaman oliimciil de olabilen kopek ve kedi
tarafindan 1sirilma ve tirmalanma diinya genelinde
bir problem olarak 6zellikle ¢ocuklari etkilemektedir.
Morgan ve Palmer’in belirttigine gore erkek cocuklar
kiz ¢ocuklara gore daha ¢ok kopek tarafindan 1siril-
maktadir.””

Yaralanan viicut bolgesi, 1siran canlinin tiiriine ve
magdurun yasina gore farklilik gdstermektedir. Cocuk
yas grubunda eriskinlerden farkli olarak en sik yarala-
nan bas-boyun bolgesidir.?

Kopeklerin giiglii dis ve ¢ene yapisina sahip ol-
malar1 nedeniyle kopek 1sirig1 yaralanmalarinda 1siri-
lan dokuda kesici ezici tipte yaralanmalar gelismekte-
dir. Olusan basing kas, tendon, sinir, damar ve kemik
gibi derin dokularin zarar gérmesine neden olabilmek-
tedir.t!

Kedi 1siriklari ise siklikla masum goriinen yaralan-
malardir. Kopek 1siriklarindan farkli olarak kesici ve
delici bigimdedir. Derin doku yaralanmasi ve ezilme
sonucu gelisen iskemi bu tip yaralarda goriilmez.

01.07.2004 tarih ve 25509 sayili Resmi Gazete’de
yayinlanarak yiirlirlige giren 5199 sayili Hayvanlar
Koruma Kanunu’nun 3. maddesi Tanimlar bagligini
tagimaktadir. 3. maddenin f fikrasi sahipsiz hayvan, j
fikras1 da kontrollii hayvani tanimlamaktadir.

Adi gegen kanunun 5. maddesine gore “Hayvan
sahipleri, sahip olduklar1 hayvanlardan kaynaklanan,
cevre kirliligi ve insanlara verilecek zarar ve rahatsiz-
liklar1 onleyici tedbirleri almakla yiikiimli olup; za-
maninda ve yeterli seviyede tedbir alinmamasimdan
kaynaklanan zararlar1 tazmin etmek zorundadirlar.”

Ayni kanunun 15. maddesi, Il Hayvanlar1 Koruma
Kurullar1 bagligini tagimaktadir. 16. maddenin b fikra-
sina gore de il sinirlari i¢inde hayvanlarin korunmasi-
na iliskin sorunlar belirleyip koruma sorunlarinin ¢o-
ziim tekliflerini iceren 5 yillik, 10 yillik plan ve proje-
ler yapmak, yillik hedef raporlar1 hazirlayip Bakanli-
g1n uygun goriisiine sunmak, Bakanligin olumlu gorii-
stinli alarak hayvanlarin korunmasi amaciyla her tiirli
onlemi almak il Hayvanlari Koruma Kurulu’nun gé-
rev ve sorumluluklarindandir.

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun 177. maddesi-
ne gore de gdzetimi altinda bulunan hayvani, baskala-
rinin hayati1 veya sagligi bakimindan tehlikeli olabile-
cek sekilde serbest birakan veya bunlarin kontrol alti-
na alinmasinda ihmal gdsteren kisi alt1 aya kadar hapis
veya adli para cezasi ile cezalandirilir.[®

Kuduz ve kuduz riskli temas, A grubu bildirimi zo-
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runlu hastaliklar listesinde yer almaktadir. Bu durum
yatakli tedavi kuruluglar tarafindan saptanmis ise va-
kalarin tespit edildigi giin form 014 ile Tlge Grup Bas-
kanliklar ve 11 Saglik Miidiirliigii’ne bildirimi yapilur.

01.07.2004 tarih ve 25509 sayili Resmi Gazete’de
yayinlanarak ylriirlige giren Hayvanlari Koruma
Kanunu’nun 15 maddesi geregi kurulan il Hayvanlari
Koruma Kurullar1 temelinde ilimizde 5336 kopek top-
lanmigtir. Bu hayvanlardan 2743’#i sahiplendirilmis,
ilimizin farkli iki belediyeye ait bildirimlerinden 6g-
renildigine gore 6380 kopek mikrochip takilarak kisir-
lagtirilmig, 6641 kopege kuduz asisi, 8170 kdpege kar-
ma ag1 yapilmis, 78 kedi kisirlagtirilmisgtir.

Bu c¢alismada, bes yillik siiregte Eskisehir Osman-
gazi Universitesi Egitim, Uygulama ve Arastirma
Hastanesi’ne kopek ve kedi 1siriklar nedeniyle bagvu-
ran kisilerin demografik, tibbi ve adli degerlendirilme-
si amaglanmustir.

GEREC YONTEM

Bu ¢alismada son 5 yillik donemde Eskigehir Os-
mangazi Universitesi Egitim, Uygulama ve Arastirma
Hastanesi otomasyon sisteminde yer alan kayitlar de-
gerlendirilerek ICD-10 kodlarina gére 167 olgu deger-
lendirmeye alindi. Var olan bilgiler hasta dosyalarin-
dan alindi, olmayanlar kayip veri olarak degerlendiril-
di. Hasta dosyalarindaki kayitlar temel alinarak, olgu-
larin yas, cinsiyet, meslek, gelis yeri ve sekli, getiren
kisinin kim oldugu, hangi hayvanin zarara neden ol-
dugu, hayvanin sahipli/basibos olup olmadigi, asilan-
ma durumu, 1sirma/tirmalamayi takiben kisiye veya
hayvana yonelik yapilan islemler, kiside olusan lez-
yonlar, lezyon bolgeleri, viicutta yer aldig: taraf, trav-
manin agirligi, olay zamani ve yeri ve adli boyutu bir
veri toplama formuna aktarildi. Veriler SPSS for Win-
dows 13,0 program1 kullanilarak degerlendirildi. ista-
tistiki degerlendirmelerde frekans ve ki-kare analizle-
ri yapild1.

BULGULAR

T1bbi dosya kayitlarindan elde edilebilen bilgilerin
dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Tibbi dosya kayitlarindan, olgularin tamamu ya da
tama yakin ¢ogunlugunda, kopek ve kedi 1sir1g1 nede-
niyle olusan lezyon ve yapilan tedaviye yonelik bilgi-
lere ulasilabilirken 1siran hayvan hakkindaki bilgilere
ulagilamamaktadir.

Kopek ve kedi tarafindan 1sirilarak zarar gérme ne-
deniyle basvuran olgularin 98’1 (%58,7) erkek, 69’u
(%41,3) kadindir.

Olgular yas gruplan dikkate alinarak degerlendiril-
diginde en kii¢ligiiniin 2, en biiyiigliniin 74 yasinda ol-
dugu belirlenmistir. Cocuklarda en kii¢iik yas 2, en bii-
yuk 18, yas ortalamasi 8,9+4,26 olarak saptanmistir.
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Tablo 1. Olgulara ait dosya iceriklerinden elde edilen Tablo 3. Olgularin meslek, geldikleri yer, gelis sekli ve
bilgilerin dagilimi hastaneye getirenler bakimindan dagilimi
Bilgiler n % n %
Meslegi bilinen 94 56,3 Meslek
Geldigi yer bilinen 115 68,9 Memur 6 6,4
Gelis sekli bilinen 106 63,5 Ev hanimmi 11 11,7
Getirenin kim oldugu bilinen 107 64,1 Emekli 6 6,4
Isirilma sayisi bilinen 156 93,4 Ogrenci 50 53,2
Lezyonun ne oldugu bilinen 167  100,0 Okul dncesi eg. prog 21 223
Lezyon bolgesi bilinen 158 94,6 Toplam 94 100,0
Lezyonun bulundugu taraf bilinen 136 81,41 Geldikleri yer
Magdura kuduz agisinin Ev / yurt vb. ikametgah 87 75,6
yapilip yapilmadigi bilinen 121 72,5 Bagka saglik kurum ve kurulusu 15 13,1
Tedavi sekli bilinen 152 91,0 Is yerinden 3 2,6
Yattig1 giin sayis1 bilinen 152 91,0 Diger yerlerden 10 8,7
Tedavi tiirii bilinen 152 91,0 Toplam 115 100,0
Olay giinii bilinen 158 94,6 Gelis sekli
Olay ay1 bilinen 158 94,6 Ozel aragla 71 67,0
Olay saati bilinen 134 80,2 Ambulansla 4 3,8
Hayvanin tiirii 162 97,0 Yiiriiyerek 23 21,7
Hayvanin sahipli-sahipsiz oldugu bilinen 79 473 Otobiisle 8 7,5
Gozlem altina alinip alinmadigi bilinen 28 16,8 Toplam 106  100,0
Hayvanin asili olup olmadig: bilinen 17 10,2 Getiren
Ailesi 73 68,2
. . Arkadasi 26 24,4
Tablo 2. Olgularin yas gruplarina gore dagilimi Ambulans 4 3.7
Yas gruplar1 n % Kendisi 4 3,7
0-8 44 263 Toplam 107 100,0
9-18 32 19,1
19-28 42 251 Olgularin 50°si (%53,2) 6grencidir. 87’si (%75,6)
29-38 11 6,6 ev / yurt gibi ikamet ettigi yerden hastanemiz acil ser-
39-48 8 4,8 visine bagvurmustur.
:Zig g 170,’29 Képek:kedi wsiriklart nedeiliyle hastanemize bas-
Toplam 167 100,0 vuran magdurlarin yalnizca 4’ (%3,8) ambulans kul-

Yetiskinlerde en kiiciik 19, en biiyiik 74 olup, yas or-
talamas1 36,02+16,6 olarak hesaplanmistir. Olgularin
yas gruplarina gore dagilimi Tablo 2°de gosterilmistir.

Olgularin 76’smin (%45,4) ¢cocuk oldugu belirlen-
mistir.

Cocuk yasg gruplari igerisinde en biiyiik grubu “0-8
yag” arasi ¢ocuklar teskil etmekte olup, yetiskin yas
gruplari igerisinde en biiyiik grubu 18-28 yag arasi ye-
tigkinler olusturmaktadir.

Olgulardan 0-18 yas grubunda yer alan 76 ¢ocuk-
tan 44’1 (%57,9) 0-8, 32°si de (%42,1) 9-18 yas gru-
bundadir. Képek ve kedi 1sirik ve tirmigi agisindan 0-8
yas grubu onceliklidir.

Olgularin meslek, geldikleri yer, gelis sekli ve has-
taneye getirenler bakimindan dagilimi Tablo 3’te gos-
terilmistir.

Cilt - Vol. 17 Sayi - No. 2

lanarak hastaneye ulagmistr.

Olgulardan 3’iiniin birden ¢ok hayvan tarafindan
wsirildigy, kadin olgularin 3’iiniin hamile oldugu sap-
tanmistir. Kopek-kedi 1siriklart ile meydana gelen lez-
yonlara iligkin bilgiler Tablo 4’te gosterilmistir.

Olgularin  99’unda  (%59,3) hiperemi-siyrik,
53’{inde (%31,8) laserasyon, 7’sinde (%4,2) flep tar-
71 doku kayipli yaralanma, 6’sinda (%3,5) ekimoz,
hematom tiiriinde lezyonlar belirlenmistir. iki olgu-
da (%]1,1) travmatik lezyon raporlanmamistir. Doku
kayipli yaralanmalardan 1’inde parmak amputasyo-
nu 1’inde arter yaralanmasi olmustur. Arastirma ret-
rospektif degerlendirmeye dayandigindan gerek trav-
matik bulgular ve gerekse yapilan tibbi ve cerrahi giri-
simler dosya kapsamindan elde edilen bilgi ve bulgu-
lar 15181nda derlenmistir. Olgular tekrarli dosya incele-
meleri sonunda komplikasyonlar agisindan degerlen-
dirildiginde 3 olguda yara enfeksiyonu, 2 olguda yara
enfeksiyonu ve kozmetik deformite, 2 olguda kozme-
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Tablo 4. Olgularin gelis sekli, tedavi tiirii ve yattiklari

Ulus Travma Acil Cerrahi Derg

Tablo 5. Travmaya neden olan hayvanlara iligkin

giin sayis1 bakimindan dagilimi bilgilerin dagilimi
n % Hayvanlarin n %
Tedavi sekli Tiird
Ayaktan / Miigahade 140 83,8 Kedi 46 28,4
Yatarak 12 7,2 Kopek 116 71,6
Toplam 152 100,0 Toplam 162 100,0
Yatt1§1 giin sayis1 Sahipli / Sahipsiz olma durumu
-7 giin 8 66,6 Sahipli 41 51,8
8+ giin 4 334 Sahipsiz 38 48,2
Toplam 12 100,0 Toplam 79 100,0
Tedavi tiirii Gozlem altina alinip alinmadigt
Medikal 139 91,4 Gozlem altina alinan 27 96,4
Cerrahi 12 8,6 Gozlem altina alinmayan 1 3,6
Toplam 152 100,0 Toplam 28 100,0
Cerrahi tedavi yontemleri Astl1 olup olmadig:
Primer onarim 4 33,3 Asil 16 94,1
Yara bakimi + Debridman + Dikis 4 333 Asisiz 1 5,9
Deri / Damar grefti ile onarim 3 25 Toplam 17 100,0
1

Mindr amputasyon
Toplam 12

8,4
100,0

tik deformite ve 1 olguda travmanin bir parmak kaybi-
na neden oldugu belirlenmistir.

On sekiz olguda birden fazla viicut bolgesi trav-
maya maruz kalmistir. En fazla yara alan viicut bolge-
si strastyla iist ekstremiteler (%51,9), alt ekstremiteler
(%29,1), bag-boyun ve yiiz (%11,4) bolgeleridir.

Lezyonun viicudun saginda yada solunda olusu ile
cocuk ya da yetiskin olma arasinda bir fark bulunma-
mustir (x>=2,383, sd? 0,315, p>0,05).

Magdurlardan 121’ine (%72,5) kuduz asis1, 88’ine
(%52,7) tetanoz asis1 yapilmistir. Dosya igerigi deger-
lendirilen 167 olgudan 46’sma (%27,5) kuduz asisi
yapilip yapilmadigi belirlenememistir.

Olgulardan 139’u (%91,4) ayaktan 12’si (%8,6)
yatarak tedavi gormiistiir. Yatarak tedavi gorenler
min=1, maks.=22, ortalama 7,3+5,8 giin hastanemiz-
de kalmislardir.

On bes olgunun (%9) tedavisine iligkin kayda rast-
lanmamustir.

Olgularin takip edildikleri servislere gore dagilimi
incelendiginde 122’sinin (%80,3) acil serviste, 12’si-
nin (%7,9) plastik ve rekonstriiktif cerrahi, 18’inin
(%11,8) enfeksiyon hastaliklar1 kliniginde izlendikle-
r1 belirlenmistir.

Hastanede nerede takip edildigi bilinen 152 olgu-
dan 140’1 (%92,1) aymi giin hastaneden taburcu ol-
mustur. Acil serviste izlenenlerin tamami, acil servis
disinda izlenenlerin 18’1 aym giin taburcu edilmistir.
Yatarak tedavi edilmis olan 12 olgunun 8’inde yatis
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stiresi 7 giin ve alt1, 4 olguda ise 8 giin ve {izeri olarak
belirlenmistir.

Yapilan tedavi tiirii bilinen 152 olgunun 139’u
(%91,4) medikal, 12°si (%8,6) cerrahi tedavi gérmiis-
tiir. Cerrahi tedavi uygulanan olgulardan 2°si acil ser-
viste, 11’1 plastik ve rekonstriiktif cerrahi servislerin-
de tedavi almigtir. Olgular tedavi sonuglar1 bakimin-
dan degerlendirildiginde 15 olgunun (%9) tedavisine
iligkin bir kayda rastlanmadigi, 6 olgunun (%3,6) te-
davi siiresi tamamlanmadan hastaneden ayrilmis oldu-
gu belirlenmistir. Tedavi siiresi tamamlanan olgular-
dan 145’1 (%86,82) sifa, parmak amputasyonu uygula-
nan 1’1 ise (%0,59) sekel ile taburcu edilmistir.

Kedi-kopek 1siriklar ilkbahar sonu ve yaz aylarin-
da, en ¢ok 13-18 saatleri arasinda goriilmektedir.

Travmaya neden olan hayvanlar i¢inde kopekler
cogunluktadir. Hayvanin sahipli/sahipsiz olma duru-
mu bilinenler i¢inde yaklasik yarisinin sahipli oldugu,
sahipli oldugu bilinen 41 hayvandan ise sadece 16’s1-
nin asilt oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin simirhihiklar:

Caligmanin gere¢ yontem bdoliimiinde de belirtil-
digi gibi degerlendirilmeye alinan veriler hasta dos-
yalarindan saglanmistir. Tablo 1 gozden gegirildigin-
de, tiim olgular genelinde sadece lezyon bilgilerinin
eksiksiz kaydedilmis oldugu, diger bilgi eksiklikleri-
nin ise kay1p veri olarak tanimlandig1 goriilecektir. Ol-
gularla baglantili, hayvanlarla ilgili bilgilerdeki ka-
yip verilerin, 1sirilanlara iliskin bilgilerdeki kayip ve-
rilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Veri ka-
yiplar1 nedeniyle olgularin degerlendirilmesinde kagi-
nilmaz olarak bazi simirliliklar olusmustur. Tibbi ka-
yitlar zaman zaman belirlenmis kosullara bagh olarak
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epidemiyolojik veri olarak da degerlendirilebilmekte-
dir. Bu baglamda, tibbi kayitlarin igerigi, verilen hiz-
metleri sorgulamak, degerlendirmek ve yeniden plan-
lamak i¢inde ¢ok 6nemli birer ara¢ olmaktadir. Saglik-
la ilgili diizenlemelerin yapilabilmesi i¢inde tibbi ka-
yitlar 6zenle olusturulmalidir.

TARTISMA

Kopek ve kedi siriklarinda 6zellikle ciddi el ve
yliz yaralanmasi olanlar geligsmis saglik merkezlerine,
doku hasari ile sonuglanmamis ya da pansuman ile te-
davi olacak sekilde yaralanmis olan hastalar ¢ogu za-
man birinci basamak saglik merkezlerine bagvurmak-
tadur.

Kopek ve kedi 1siriklari tizerine yapilmis ¢esitli ¢a-
ligmalar gézden geg¢irildiginde magdurlarin yas grubu
ve cinsiyeti baglaminda farkli sonuglara varilmis ol-
dugu goriilmektedir. Patrick ve O’Rourke!” yetigkin
erkeklerin ¢ocuk ve kadinlara gére daha ¢ok travma-
ya maruz kaldigini ifade ederken, Méndez Gallart ve
arkadaslan® ¢ocuklarin yetiskinlerden daha ¢ok ko-
pek ve kedi 1siriklar1 nedeniyle travmaya maruz kaldi-
gini1 ifade etmektedir. Bu goriigii Daniels ve arkadas-
lari™ ile Brogan ve arkadaglarinin® ¢aligsma bulgulari
da desteklemektedir. Arastirma bulgularimiz travma-
ya maruz kalanlarin yas durumlari dikkate alindiginda
Patrick ve O’Rourke’nin'”! aragtirmasi ile benzer de-
gerlendirilmis, 19-28 yas 6nemli ve Oncelikli goriil-
mistiir.

Travmaya maruz kalan ¢ocuklar arasinda yag or-
talamast da farklilik gostermektedir. Aragtirma bul-
gularimiza gbre cocuk grubu yas ortalamasi 8,9+4,6
olarak belirlenmistir. Méndez Gallart ve arkadaslari-
nin® ¢aligmalarinda ¢ocuk grubu yas ortalamasi 5,09,
Brogan ve arkadaglarinin® caligmasinda 4,02 olarak
aciklanmistir. Aragtirma bulgularimiza gore ¢ocuk yas
grubu ortalamamiz bahsettigimiz ¢alisma bulgularin-
dan daha yiiksek olarak belirlenmistir. Aragtirma bul-
gularimiza gore travmaya maruz kalanlarin cogunlugu
okul dncesi egitim programlarina devam eden ¢ocuk-
lar ve ogrencilerdir. Sriaron ve arkadaslarinin® 2006
yilinda yayinladiklar1 ¢aligmalarinda da magdurlarin
daha ¢ok ¢ocuklar oldugu goriilmektedir.

Magdurlarin 15’1 (%13,1) baska saglik kurumla-
rindan sevkle hastanemize ulagmigtir. Olay sonrasi
bagvurular olayla ayni giin i¢inde gerceklestirilmis-
tir. Philipsen ve arkadaglarimin'” 2006 yilinda yayin-
ladiklar1 ¢alismalarinda da magdurlarin olay giinii sag-
lik kurum ve kuruluslarina bagvurduklart 6grenilmek-
tedir. Olay sonrasi saglik kurumlarina basvuru agisin-
dan arastirma bulgumuz Philipsen ve arkadaglarinin
aragtirma bulgulari ile benzer degerlendirilmistir.

Kopek 1sirig1 yaralanmalarinda 1sirilan dokuda
kesici-ezici tipte yaralanma gelisirken, kedi 1sirik-
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lar1 siklikla masum goriinen kesici-delici tipte yara-
lanmalardir. Kopek ve kedi 1siriklart ile meydana ge-
len lezyonlar degerlendirildiginde olgularin 99’unda
(%59,3) hiperemi-siyrik, 53’iinde (%31,8) laseras-
yon, 7’sinde (%4,2) flep tarzi doku kayipl yaralanma-
lar belirlenmigtir. Ad1 gegen hayvanlarla olusan yara-
lanmalar goreceli olarak kii¢iik yaralanmalar olabile-
cegi gibi, tendon, sinir laserasyonlar1 ve doku kayipla-
rina kadar uzanan genis hasarlanmalar da olabilmek-
tedir. Bu bakimdan aragtirma bulgularimiz literatiir ile
uyumlu degerlendirilmisgtir.!*!

Kopek ve kedi 1siriklarina bagli hasarlanan viicut
bolgesi, 1siran canlinin tiiriine ve magdurun yasina
gore farklilik gostermektedir. Ancak, en ¢ok hasarla-
nan viicut bolgeleri ekstremiteler olarak ifade edilmek-
tedir. Aragtirma bulgularimiza gore olgularin 82’sin-
de (%51,9) iist, 46’sinda (%29,1) alt ekstremiteler ha-
sarlanmigtir. Ostanello ve arkadaglarinin!!!! aragtirma-
larina goére magdurlarin %36,1’inin alt ekstremiteleri,
9%30,4’{iniin iist ekstremiteleri hasarlanmistir. Patrick
ve arkadaslarinin” arastirmalarina gére magdurlarin
9%33,2’sinin alt, %16,1’inin iist ekstremiteleri; Shetty
ve arkadaslarmm!'? aragtirmalarina gore, magdurla-
rin %64,8’inin alt ekstremiteleri; Lang ve arkadaglari-
nin'¥ aragtirmalarinin sonuglarina gore ise magdurla-
rin %35,5’inde ekstremite hasar1 belirlenmistir. Aras-
tirma bulgularimiza gore iist ekstremitelerin hasarlan-
mis olmasi anilan arastirma yiizdelerinin {izerinde de-
gerlendirilmistir. Bunun nedeni olarak, yaralanan kisi-
lerin el ve kollarini1 kullanarak kopek ve kedilerle ile-
tisim kurmaya ya da hayvanin saldirisi esnasinda on-
lar1 uzaklastirmaya caligmalarinin s6z konusu olabile-
cegi diiglintilmiistiir.

Alt ekstremitelerle ilgili aragtirma bulgularimizin
Ostanello ve arkadaglari,!'!! Patrick ve arkadaslarinin
arastirma bulgulari ile benzer oldugu goriilmiistiir.

Arastirma bulgularimiza goére olgularin 18’inde
(%11,4) bag ve boyun bolgesinde yaralanma oldu-
gu belirlenmistir. Ostanello ve arkadaglarinin arastir-
ma bulgularina gore olgularm %9,5’inde bas ve boyun
bolgesinde hasarlanma vardir. Képek ve kedi 1sirikla-
11 genelinde yiiz ve boyun bolgesiyle ilgili aragtirma
sonuglarimiz Ostanello ve arkadaglarini! aragtirma
bulgulari ile benzer degerlendirilmigtir.

Kopek ve kedi 1siriklart nedeniyle olusan lezyonun
bulundugu taraf irdelendiginde aragtirma bulgularimi-
za gore olgularin 73’iinde (%53,7) sag tarafin hasar-
landig1 belirlenmistir.

Mitnovetski ve arkadaglarinin!' 2004 yilinda ya-
yimladiklar1 ¢aligmalarinda da olgularin %39’unda
lezyonun sag tarafta bulundugu ifade edilmistir. Lez-
yonun bulundugu taraf agisindan arastirma bulgulari-
miz Mitnovetski ve arkadaglarinin arastirma bulgulari
ile uyumlu degerlendirilmistir.
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Hayvanin cinsi ile lezyonun bulundugu taraf ara-
sinda bir iligki olup olmadig: arastirilmis, bu baglam-
da bir iliski bulunamamastir (¥>=4,587, sd=2, p=.101,
p>0,005).

Arastirma bulgularimiza gore olgulardan 121°ine
(%72,5) kuduz, 88’ine (%52,7) tetanoz asis1 yapilmis-
tir. Sudarshan ve arkadaglarinin ¢alisma bulgulari-
na gore olgulardan %2,1’ine kuduz asis1 yapilmistir.
Kuduz asist uygulanmasi agisindan arastirma bulgu-
larimiz Sudarshan ve arkadaglarinin bulgularia gore
daha yiiz giildiiriicii degerlendirilmistir. Bulasici has-
taliklarla miicadelede durum tespiti yapilirken dikkatli
olmak ve daha 6nce belirlenmis standartlar1 da dikkat-
le izlemek gerekmektedir. A grubu hastaliklar birin-
ci basamaktan itibaren saglik sisteminde yer alan tim
kurumlardan bilgi toplanmasini gerekli kilan hastalik-
lardir. Kuduz ve kuduz riskli temas, A grubu bildirimi
zorunlu hastaliklar listesinde yer almaktadir. Baglica
gelismekte olan iilkelerde ve 6zellikle basibos kopek-
lerin yaygin oldugu yerlerde yilda 30,000 ila 50,000
kiginin 6liimiine neden olabilmektedir.”) Kuduz he-
men her zaman degismez sekilde 6liimciildiir. Bu yiiz-
den yiiksek riskli tilkelerde goriiniiste 6nemsiz 1sirik-
lar ciddiye alinmalidir. Kuduz riski altinda yerel tibbi
tavsiye ve maruz kalma sonrasi profilaksi aranmalidir.

Aragtirma bulgularimiza gore olgulardan 140’1
(%83,8) 24 saat miisahede altinda tutulmus, 12°si
(%7,2) yatarak tedavi edilmistir. Yatarak tedavi go-
renlerin hastanede kalis siiresi en az 1, en ¢ok 22, or-
talama 7,3+5,8 giindiir. Nogalski ve arkadaslarmimn!®
2007 yilinda yayinladiklari ¢alismalarinda benzer gru-
bun hastanede kalis siiresi en az 1, en ¢ok 68 ortalama
12 giin olarak belirlenmigtir. Mitnovetski ve arkadas-
larinin!™! aragtirma bulgularina gore magdurlarin has-
tanede kalis siiresi en az 1, en ¢ok 9, ortalama 3,8 giin-
diir. Brogan ve arkadaslarinin® galigmalarinda ise ya-
tarak tedavi alanlarin hastanede kalis siiresi 6 giin ola-
rak ifade edilmistir.

Aragtirma bulgularimiz, magdurlarin hastanede ya-
tarak tedavi gordiikleri siire agisindan Nogalski ve ar-
kadaglari!!®! ile, hastanede kalinan en az giin sayis1 ba-
kimindan Mitnovetski ve arkadaslarinin!'* ¢alismala-
11 ile benzer degerlendirilmistir. Magdurlarin hasta-
nede kaldiklar1 ortalama giin sayis1 bakimindan farkli
semptomlar oldugu goriilmekle birlikte arastirma bul-
gumuz Brogan ve arkadaglarinin®® aragtirma bulgusu
ile benzer degerlendirilmistir.

Cerrahi tedavi alan magdurlara uygulanan teda-
vi yontemleri de literatiirde farklilik gdstermektedir.
Aragtirma bulgularimiza gore olgulardan 4’tine (%33)
Tibbi endikasyon nedeniyle yara bakimi, debridman
ve dikis uygulanmistir.

Mitnovetski ve arkadaslarinin!' calismalarinda cer-
rahi tedavi alan hastalardan %7,3’line, Lang ve arkadas-
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larmint'®! ¢aligmalarinda da hastalarin %54,5’ine yara
bakimi ve siitiir uygulanmistir. Uygulanan cerrahi teda-
vi yontemleri agisindan aragtirma bulgularimiz Lang ve
arkadaslarinin ¢aligmalarma yakin degerlendirilmistir.

Arastirma bulgularimiza gore, olgulardan 6’s1
(%3,6) tedavi siireci tamamlanmadan hastanemizden
ayrilmistir. Mitnovetski ve arkadaslarimin!*#! aragtir-
malarinda da iki hastanin sevk edildigi plastik cerra-
mamlanmadan ayrilmig hastalar sayica az da olsalar
takibi gerekli goziikmektedir.

Aragtirma bulgularimiza gore, kdpek ve kedi 1s1-
riklar, 6zellikle ilkbahar sonu yaz aylarinda ve en ¢ok
13-18 saatleri arasinda gozlenmistir. Sriaroon ve arka-
daslarm® arastirma bulgularina gore okullarin tatil
donemi kdpek ve kedi 1siriklart agisindan 6nemli bu-
lunmustur. Patrick ve arkadaglarinin arastirma bul-
gularina gore de 14-22 saatleri arasindaki zaman dili-
mi dikkat ¢ekici degerlendirilmistir. Olay zamani agi-
sindan arastirma bulgularimiz adi gegen ¢aligmalarla
uyumlu bulunmustur.

Olgulardan 116’sinda (%71,6) kopekler, 46’sin-
da (%28,3) kediler travmaya neden olmustur. Patrick
ve arkadaslarmin'” aragtirmasinda travmanin %89,4’1
kedi, %44.,8’1 kopek nedeniyle yasanmistir. Sriaro-
on ve arkadaslariin® arastirmalarinda olgulardan
%86°sinda olusan travmanin nedeni kopek olarak gos-
terilmistir. Roseveare ve arkadaslarinin'” arastirmala-
rinda travmaya neden olan hayvanlarin %66,7’si ko-
pek, %26,4’1 kedidir. Arastirma bulgularimiz bahsi
gecen calismalardan Roseveare ve arkadaslarinin ¢a-
ligmasi ile benzer degerlendirilmistir.

Aragtirma bulgularimiza gore travmaya neden hay-
vanlarin 41°1 (%51,8) sahipli, 27’si (%48,1) sahipsiz-
dir. Kilig ve arkadaslarmim!® {ilkemizde yapmis ol-
duklart bir calismada hayvanlarin %70’inin sahipli
oldugu ifade edilmektedir ki, Bernardo ve arkadagla-
rinint'®! 2002 yilinda yayinladiklar1 bir ¢alismada da
travmaya neden olan hayvanlarin %52,8’1 sahiplidir.
Arastirma bulgumuz travmaya neden olan hayvanin
sahipli olup olmamas: bakimindan Bernardo ve arka-
daslarinin ¢aligmasi ile uyumlu degerlendirilmistir.

Magdurlarin cinsiyeti ve travmaya neden olan hay-
van cinsi arasinda bir iligki olup olmadig1 aragtirilmas,
magdurun cinsiyeti ile kedi / kopek tarafindan trav-
maya maruz kalma arasinda anlaml bir iliski bulun-
mustur (x>=5,581, sd=1, p=0,018, p<0,05). Magdurla-
rin her iki cinsi de daha ¢ok kopekler tarafindan trav-
maya maruz birakilmistir.

Arastirma bulgularimiza gore travmaya neden olan
hayvanlarin 16’s1 (%94,1) asili, 1’1 (%5,8) asisizdir.
Roseveare ve arkadaslarimin!'” ¢alismasinda ise trav-
maya neden kopek ve kedilerin %78,8’inin asil1 oldu-
gu bildirilmektedir.
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Arastirma bulgularimiza ait adli raporlar gdzden
gecirildiginde 140’ 1mnin basit tibbi miidahale ile gideri-
lebilir nitelikte oldugu belirlenmistir. Fazla doku hasa-
11 goriilmeyen yaralanmalarda travmayi ciddiye alma-
manin 6nemli sorunlara neden olabilecegi unutulma-
malidir. Zaman i¢inde gelisebilecek enfeksiyonlar bu
kisilerde ciddi komplikasyonlar ile seyreden, 6nemli
morbidite birakan klinik bir olgu haline gelebilir.

Adli tibbi degerlendirme agisindan olgular gbzden
gecirildiginde: 140’1mnin (%92,1) basit tibbi girisimle
giderilebilir nitelikte, 11°1 (%7,2) basit tibbi girigimle
giderilemeyecek nitelikte, 1’1 (%0,7) yasamsal tehlike
olusturabilecek niteliktedir.

Travmaya neden olan hayvanlar i¢inde kopekler
¢ogunluktadir. Hayvanin sahipli/sahipsiz olma duru-
mu bilinenler iginde yaklagik yarisinin sahipli oldugu,
sahipli oldugu bilinen 41 hayvandan ise sadece 16’s1-
nin agil oldugu belirlenmistir.

Arastirma baglaminda dosyalardaki kayitlar ince-
lendiginde; olgunun yasi, cinsiyeti, meslegi, gelis sek-
li, getiren, lezyon, lezyonun bdlgesi, lezyonun bulun-
dugu taraf, tedavi sekli, yatirilarak tedavi olanlar i¢in
olgunun yattig1 giin sayisi, tedavi sekli, olay giinii, sa-
ati, olguya ait asilamalar hakkinda belli smirliliklar
gercevesinde, olaya neden olan hayvanlara ait bilgi-
lerden ¢ok daha kapsamli bilgilere ulagilmistir. Isi-
rik yaralanmalarinda bagvuran hastalarda detayli bir
anamnez alinmali, bilgiler hasta kayitlarina iglenme-
lidir. Hayvanin o anki saglik durumu ve hastanin 6n-
ceki bagisiklama kayitlari risk degerlendirmesi agisin-
dan c¢ok onemlidir. Literatiirde de ifade edildigi gibi
anamnez alirken hayvanin cinsi, asilari, saglik duru-
mu, olay yeri, zamani, hayvanin gézlem altina alinip
alinmadigi, hastane dncesi uygulamalara ait bilgiler
sorgulanmalidir.

Aragtirma bulgularimiza gore, kdpek ve kedi 1s1-
riklart nedeniyle hastanemize bagvuran olgular iceri-
sinde erkekler ve ¢ocuklarin daha ¢ok risk altinda ol-
duklar1 belirlenmistir. Travmaya neden olan hayvan-
lar i¢inde kopekler ¢cogunluktadir. Olgulardan sade-
ce %3,8’1 olay sonras1 ambulansla hastanemize geti-
rilmigtir. Yaralanmalardan hi¢biri 6liimle sonuglanma-
mugtir. Lezyonlar daha ¢ok iist ekstremitelerde saptan-
mustir. Ozellikle kdpeklerin digleriyle kemik dokuda
hasar olusturabilecekleri unutulmamali, {ist ekstremi-
telerdeki eklem ve kemik gibi anatomik yapilarin ya-
ralanmasinda rontgen ¢ekilmelidir. Ayrica kafa bolge-
sinden yaralanan ¢ocuklar i¢in kranyum penetrasyonu
siiphesi varsa bilgisayarli tomografi ¢ekilmeli, servi-
kal omurgaya ait radyografik incelemeler yapilmalidir.

Olgulardan %72,5’ine kuduz, %52,7’sine tetanoz
asis1 yapilmis, %27,5’ine kuduz asis1 yapilip yapilma-
dig1 belirlenememistir. Kuduz, transdermal bir 1sirik
veya tirmalamayla ya da mukoza veya cilt yaralarina
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tilkiiriik bulagmasiyla bulagir. Bu nedenle asilama ca-
lismalartyla ilgili kayitlar eksiksiz olmalidir.

Yatirilarak tedavi alan hastalarin hastanede kalig
stiresi ortalama 7,3+5,8 giindiir. Yaralarin yeri ve agir-
l1g1, yatirilarak tedavi siiresinde belirleyici olmaktadir.
Dosyalarda cerrahi tedavi ile ilgili kapsamli bilgilere
yer verilmelidir.

Olgulara ait bulgular gozden gecirildiginde ilkba-
har sonu, yaz donemi ve 13-18 saatleri arasindaki za-
man diliminin dncelikli oldugu belirlenmistir. Okulla-
rin tatil oldugu donemde gocuklarin daha ¢ok evleri
diginda vakit gegirmeleri, kedi ve kdpege bagl yara-
lanma riskinin arttigim ortaya koymaktadir. Ozellikle
cocuklara “Isiriktan korun” baglikli kopekle karsilasil-
diginda 6nlemsel davranisi arttirabilecek egitim prog-
ramlar1 hazirlanip, uygulamaya konmalidir. Cocuklara
kopeklere saygili davranmalari, dogrudan goz temasi
kurmamalar1 ve hayvanlara satagsmamalari insanlardan
bekledikleri sevgi ve birlikte yasam haklarina saygili
olmalar1 6gretilmelidir.

Aragtirma bulgularimiza gore, travmaya neden
olan hayvanlara iliskin kaydedilmis bilgiler sinirldir.
Toplumsal biling olusturmak, bir ¢ok alanda oldugu
gibi bu konuda da ¢ok dnemlidir. Son yillarda yapi-
lan yasal diizenlemeler ¢ergevesinde illerde siirdiirii-
len hayvanlarin asilanmasi, sahiplendirilmesi ve kisir-
lastirilmasi ¢abalarinin olumlu yansimalar1 olacaktir.
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