TJTES

TURKISH FOURNAL OF TRAUMA
& EMERGENCY SURGERY

Ulusal Travma Dergisi (2002) 8: 183 - 184

m

COCUKLUK CAGINDA NADIR BiR AKUT KARIN NEDENI:
PRIMER OMENTUM TORSIYONU

A RARE CAUSE OF ACUTE ABDOMEN IN CHILDHOOD:
PRIMARY OMENTAL TORSION
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SUMMARY

We examined the fact that 12 years old obese girl who applied to our clinic with acute abdomen symptoms and we determined
primer omental torsion (POT) at laparotomy in this case. This disease is rare in childhood and fmitates the signs of acute appendicitis.
Obesity and anatomic variations of the omentum are predisposing factors for POT. In this study we wanted to share our experiences in

diagnosis and treatment of POT.
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OLGU

On iki yasinda kiz ¢ocugu, dbrt giin énce aniden
baglayan ve devam eden karin agnsi yakinmasiyla
khinigimize bagvurdu. Agn sag alt kadranda lokalize idi.
Hastada istahsizlik disinda gastrointestinal belitiler
{(bulanti, kusma) ve atesyoktu. Gegirilmis travima veya asiri
bir egzersiz hikayesi yoktu. Ozgecmis ve soy gecmisinde
ozellik saptanmadi. Yapilan fizik muayenede obez
goriiniimde olan hastanin, barsak sesleri pozitif, sag alt
kadranda hassasiyet, defans ve rebound mevcuttu. Rektal
tusede ozellik saptanmadi. Rutin laboratuar tetkiklerde
Hb:13,7gr/dE, BK: 9400, idrar da 8-10 eritrosit ve 1-2 l6kosit
mevcut idi. Ayakta direk karin grafisinde sag alt kadranda
birkag adet hava sivi seviyesivardi.

Abdominopelvik uitrasonografide sag alt kadranda
barsak anslari arasinda minimal serbest sivi izlendi. Hasta
bu klinik ve laboratuar bulgular isifinda akut karmn tanist
ile operasyona alindi. Gobek alt1 sag paramedian kesi ile
yapilan laparatomide, kanin icinde yaklasik 100 cc san
renkli seréz siv1 vardi, apendiks normal goriiniimdeydi.
Omentumun sag lateralinde bir uzantinin {10x5x2 cm
boyutlarinda) 720 derece torsiyone oldugu ve bu kismin
¢ikan kolona yapistif1 gozlendi. Kiiltiir igin drnek alinarak
swvi aspire edildi. Torsiyone olan ve yapisiklik gosteren
omentum uzantisi sert, 6demli, frajil ve nekroze alanlar
igeriyordu.

Omentum torsiyone kismuindan eksize edildi.
Appendektomi yapildi. Hastanmin ameliyat sonrasi herhangi
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bir komlipkasyonu olmadi, karin i¢i mayi kiiltiiriinde tireme
olmadi ve postoperatif dérdiincii giin taburcu edildi.
Eksize edilen omentum dokusunun patolojik
incelenmesinde, siddetli konjesyon ile birlikte ver ver
hemorajik nekroz alanlar gtzlendi.

TARTISMA

Primer omentum torsiyonu {POT), cocuklarda nadir
goriilen bir akut kann nedenidir (4). Hastalik ile ilgili ilk
seri, 1899 yiinda Eitel tarafindan yayinlandigi ve 223
erigkin hastayr icerdigi bildirilmistir (3). Obezite ve
omentumda asini yag depolanmast, POT igin predispozan
faktérler olabilecegi ileri siirlilmiistiir {1). Primer omentum
torsiyonu akut apandisiti taklit ederek bulgu verirve tam
¢ogunlukla laparatomi sirasinda konulabilmeketedir (9).

Calismamizda primer omentum torsivonu tapise alan
bir akut karin olgusundaki deneyimizi sunmak istedik.

Primer omentum torsiyonunun nedeni tam olarak
bilinmemektedir. Omentumun cesitli anatomik varyas-
yonlan, venoz dallanmasindaki artis ve obezite etyolojide
suglanan nedenlerdir (1), Daha once bildirilen POTIu
hastalarin gogunlugunun obez olmasi, obesitenin hastaliga
yol agan onemli bir faktér oldugunu diistindiirmiistiir {3).
Ayrica travma, asiri yemek yeme, asin egzersiz veya ani
viicut pozisyonunun degismesi POT gelismesinde
hizlandina faktéeter olarak bildirilmistir (5). Calismamizda
sundugumuz hastamiz obez idi ve omentum dil benzeri
uzantiya sahipti.
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Primer omentum torsivonunun klinik bulgularn
¢ogunlukia akut apandisiti taklit eder ve hastahgin tams
hemen hemen tiim olgularda laparatomi sirasinda
konulabilmektedir (4,9,10,8). Mainzer ve Simoes primer
omentum torsiyonu saptadiklan olgularin %80'de karin
agrisinin saf alt kadranda lokalize oldugunu
bildirmiglerdir {6). Hastamuzda da karin agns sag alt
kadrana lokalize idi, fizik muayenede akut karin bulgulan
vardi ve tani laparatomi sirasinda konuidu.

Tedavide, torsiyone omentum kismimin rezeksiyonu
yeterli oldugu belirtilse de hemen hemen tiim olgularda
apendektomi uygulanmisti. Tedavi edilmemis POTlu
hastalarda ilerleyici fibrozis ve dev hiicre formasyonu ile
torsiyone omentumun nekroze ugradig goriilmiistiis(2).
Bu nedenle akut karnn olgulannda ameliyat sirasinda
omentumunda dikkatli degerlendirilmesi hastaligin
morbiditesini azaltabilir. Oguzkurt ve ark. akut kann
nedeniyle opere edilen hastalarda serdz kann igi smv ife
karsilagildigimda POT'un ayiricl tamida diisiiniilmesi
gerektigini ve omentumun degerlendiriimesinin  dnemini
belirtmislerdir (7). Olgumuzda laparotomi sirasinda karin
icinde serdz swvi mevcuttu, omentumun torsiyon olmus
kismu sert olarak ele gelivordu. Tedavide torsivone olan
omentum kismi eksize edildi ve elektif apendektomi
uygulandi.

Sonug olarak, akut batin bulgulari bulunan ve 6zellikle
akut appendisit diigiiniilen obez olgularda ayina tanida
primer omentum torsiyonunun akidda tutulmasi ve
ameliyat sirasinda omentumun dikkatle degerlendirilmesi
gerektifine inaniyoruz.
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