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Sayin Editor,

Oncelikle sayin okura, TKD Arsivi Cilt 41, Say1 1,
45-50’de yaymmlanan “Kararli koroner arter hastaligi
olan hastalarda ortalama trombosit hacmi ve koroner
aterosklerozun yayginligi” baglikli makalemize gos-
termis oldugu ilgi ve yapici elestirilerinden dolayi te-
sekkiir etmek istiyorum.

Bilindigi gibi, trombosit aktivasyonunun kaba bir be-
lirteci olarak kabul edilen ortalama trombosit hacmi
(OTH), kolay ve ucuz bir tetkik parametresi olarak
giinliik klinik pratigimizde hemen her hemogram ince-
lemesinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yonii nedeniyle
cok sayida arastirmaya konu olmustur. Saym okurun
da belirttigi gibi, koroner arter hastaligi ile iliskilendiri-
lebilecek cok sayida durum ve hastalikta OTH degerle-
rinde artig oldugu gosterilmistir, ancak bizim c¢alisma-
mizda spesifik olarak kararli anjinasi olan koroner arter
hastalarmdaki durumu ortaya koymak amaglanmstir.
Ote yandan ilag¢ kullanim &ykiisiine gelince, calisma-
mizm ileriye doniik tasarlanmamis olmasinin getirdigi
kisitliligl, bir bagka deyisle geriye doniik anamnez ka-
yit giivenilirliginin diisiik olmasini, bu dykiiyii ayrica
degerlendirmeye alamayisimizin bir nedeni olarak gor-
diik. Elbette ki, ileriye doniik yapilacak bir aragtirmada
daha degerli veriler ortaya ¢ikabilecektir.

Koroner anjiyografide hastalik ciddiyetini tanimlaya-
bilecek ¢ok sayida skorlama sisteminin oldugu bilin-
mektedir. SYNTAX skorunun,!'?! giinlimiizde koroner
arter hastalig1 ciddiyetini degerlendirmede, daha yay-
gin kullanilmakta oldugu dogrudur, ancak yontemler
boliimiinde de belirtildigi gibi ¢aligmamiz 2009 yili
icerisinde gerceklestirilmistir. Ozellikle de lojistik
SYNTAX skorlamasi, 2010 ve sonrasindaki yayinlar-
da sik kullanilir hale gelmistir.*”! Gensini skorlamasi®*!
ise ilk olarak 1975 tarihli bir ¢aligmada ortaya atilmis
olmakla birlikte, halen giincel ¢alismalarda da kulla-
nilabilmektedir. Buna ek olarak, yakin zamanda ko-
roner anjiyografi skorlama sistemlerini karsilastiran
bir calismada da skorlama sitemlerinin birbirleriyle
korele oldugu bildirilmistir.’”! Bununla birlikte giincel
kilavuzlar g6z oniine alindiginda, SYNTAX skorla-
mast, prognostik veri de saglamasi sayesinde 6n plana
¢ikmaktadir.[*” Ortalama trombosit hacmi gibi kolay
elde edilebilen parametrelerin klinik 6ngdrdiiriiciiliigii

ile ilgili ileriye doniik bir arastirmanin daha ayrintili
bilgilere ulagilmasini saglayacag diisiincesindeyim.
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