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Sunus

Degerli Uyemiz, Sayin Okuyucumuz;

“Toplumsal ve mesleki egitimi ve arastirmalari destekleyerek Turk halkinin kalp-damar saghgini korumak”
hedefi dogrultusunda 1963’ten beri ¢calisan ve slreg icinde her etkinlik alani i¢in kendi i¢ kurallarini olusturup
titizlikle uygulayan Turk Kardiyoloji Dernegi bu kez de “TKD Etik Kilavuzu’nu size sunuyor.

Bu kapsamli ve titiz calismayi 2004-2006 dénemi Etik Kurulu Uyelerimiz baslatti, tamamladi. Son iki dénem
Yénetim Kurullarimiz tarafindan incelenip tartisilan calisma bu dénem Etik Kurulu Baskanimiz Prof. Dr. Yiimaz
Nisancrnin gézden gecirmesiyle son bicimine kavustu ve yayina hazirlandi.

Bilindigi gibi, bireyin toplumla ve 6teki bireylerle iligkilerini diizenleyen tg¢ temel norm, uygarlik tarihinde toplum-
sal yasama katilis siralariyla, din, ahlak ve hukuktur. insanligin, uygarigin gelisme siireci iginde giderek daha
somut yaptirimlar iceren normlar ortaya ¢ikmakla birlikte, daha énceden toplum yasamina girmig olan normlar
da varliklarini koruyagelmiglerdir.

ilk norm olan din, tanri korkusu ile “giinah” saydigi tutum ve davraniglarin tanr tarafindan cezalandirilacag
inancina dayali bir yaptirnm guciine sahipti. Hala da bu yaptirim glci dini inang sahibi her birey icin gecerli ve
gucludar.

ikinci evrede toplumsal iligkileri diizenleme sistemine ahlak girmistir. Sz konusu toplum veya toplulugun tiim
bireylerinin olusumuna ve uygulanmasina katildigi; tutum ve davraniglariyla bu kategorideki normlarin hem
olusturucusu, gelistiricisi hem de yargilayicisi ve uygulayicisi, ayni zamanda yargilanani ve uygulanani oldugu
bu normlarin ayip veya yanlis buldugu edimler i¢in uyguladidi yaptirimsa cesitli dizeylerde kinama ve toplum-
sal yasamdan kisa veya uzun sureli olarak diglamadir.

Toplumlarin gelisme sireclerinde ortaya cikan Gglinci dizenleyici kurum ise bash basina kapsamli bir ayrik
Orgutlenme diizeni de getiren, yasama, guvenlik, yargilama ve cezalandirma kurum ve kurallarini da olusturan
hukuk olmustur.

Artik cizgisel-dogrusal bir gelisme izlemedigini herkesin kabul ettigi insanligin uygarlasma streci iginde bu
normlarin her birinde yeni gelismeler de oldu, oluyor. Ornegin hukuk sistemine cezalandirmanin ardindan top-
luma yeniden kazanma-kazandirma kurumlari eklenmistir ve bu stire¢ de devamli gelismektedir.

Ahlak kavrami ise, toplumun alt birimlerini olusturan her topluluk igcinde yeni deger ve kural kiimelerini iceren
“etik” normlarin dogup gelismesine yol agcmistir. Cesitli meslek gruplarinin kendi i¢ diizenlerine ait olan “etik”
kod ve kurallar da bu kapsamdadir.

Bu tarihsel slrecin bize anlattigi, isaret ettidi sey; uygarlik hedefinin “bireyleri en siki bicimde hata yapamaz
hale getirecek kurallari ve kurumlari olusturup bu hedefe varmayi gliven altina alacak en siki uygulamayi sagla-
mak” deqil, “bireylerin olusup gelismesine ayni bicimde katkida bulundugu kural, kurum ve uygulamalara kendi
iradeleriyle giderek daha ¢ok sahip c¢ikip daha az aykirlik géstermesini saglamak” oldugudur.

Bu perspektifi g6z dniinden hi¢ kacirmayan toplumlarda iligkileri dizenleyen normlar icinde hukuk her gecen
gun etik igin daha genis yer agcmaktadir.

Toplumumuzda ise, agirlik gegen yiz ve on yillarda hukukun alanini daha ¢ok genigsletme yéniinde olmustur.
Hi¢ kuskusuz bunda ¢cagdas hukuk diizenine geciste biraz gecikmemizin énemli bir payi vardir.

Ote yandan, genel uygarlik yénelisinin, bu bir bakima “hukuk fanatizmi” diyebilecegimiz yaklasim nedeniyle
gbzden kagiriimasi; toplumumuzdaki cesitli alt topluluklarin, bu arada meslek gruplarinin, kendi ¢agdas etik
kurallarini olusturmalarini 6nemli dl¢tide engellemis, geciktirmistir.
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Bunun en somut érneklerinden biri, toplumsal —ve bu arada hemen her meslek i¢cin mesleki— uygulamalari ¢ok
ayrintili bicimde dliizenleme g¢abasiyla olusturulan yasalar ve tamamlayici kurallarin yani sira, “tababet mesle-
ginin etik kurallarinin” bile, yasama organinin da 6tesinde, yiritme erkince hazirlanip uygulamaya koyulmus
olmasidir: “Tibbi Deontoloji TUzugu’muz Turk Tabipleri Birligi tarafindan degil, 13 Ocak 1960°’ta Bakanlar Kurulu
kararnamesi olarak hazirlanmigtir.

Oysa bu yurdun hekimleri belki de dinyanin en eski yazili etik kurallarina sahipti: Her hekimin, yalniz Ttrkiye’'de
degil, tim diinyada meslege girerken ettigi Hippokrat Yemini Anadolu’da —Istank&y’de— dogmustur.

Yalnizca yasa ve yonetmelikleri degil etik kurallari bile, toplumun degil devletin, hatta yasama gliciinin bile
degil de ylritme glclniin saptayip uygulatmasi; bircok durumda kurallarin, kisitlarin ya uygulama gticiinden
yoksun olmasina; ya toplumsal, mesleki, bilimsel veya teknolojik gelismelere uyamamalari sonucunda uygar-
lasmanin aksamasina; veya hizla uygulanabilirliklerini ve sayginlklarini yitirmelerine yol agmaktadir.

Uygulanmayan veya uygulanamayan hukuk kurallarinin toplumda yarattigi tahribatsa korkung¢ olabilmektedir:
Hukukun engellemedigi veya engelleyemedigi bir olumsuz davranigin, yaptirnm glcl ¢ok daha hafif olan etik
kurallarla engellenebilmesi olanaksizlagmakta; daha da tehlikelisi, toplumun hukuka, adalet ve glvenlik kurum-
larina guveni sarsiimaktadir.

Bu tarihsel perspektif icinde hazirlanan “TKD Etik Kilavuzu”, tim etik normlar gibi canli, strekli gelisecek bir
“ic duizenleme”dir. Onu gelistirecek olanlar, Turkiye’de bu bilimsel uzmanligin sahibi, égreticisi ve uygulayicisi
olanlardir.

Dilegim, toplumumuzun etik normlara giderek daha genis alanlar tanimasi, uygulanmayan veya uygulanama-
yan ya da hizla asinip gindem disi kalan hukuk kurallarinin yikinden 6ncelikle hukukun kurtarilip hak ettigi
sayginliga yeniden kavusturulmasidir.

Bu zorlu ¢alismanin Ustesinden basariyla gelen TKD Etik Kilavuzu Hazirlama Kurulumuzun degerli Gyeleri Prof.
Dr. Yilmaz Nisanci, Prof. Dr. Nasih Nazli, Dog. Dr. Mehmet Ozkan, Dr. Mustafa Ozcan ile kurulumuza kendi
akademik calisma alanlarinda yaptiklari tibbi etik konulu ¢alismalariyla katkida bulunan Sayin Avukat Teknail
Ozderyol ve Sayin Sosyal Antropolog, insan Kaynaklari Uzmani Evrim Gdzener’e tesekkiir ederim.

Kardiyoloji uzmanhginin sahibi, égreticisi ve uygulayicisi olarak bu kilavuzun da sahibi, gézeticisi ve gelistiricisi
siz kardiyologlar olacaksiniz.

Buna olan derin inang, glveng ve saygilarimla.

Prof. Dr. Cetin Erol
TKD Baskani



