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Sayin Editor,

Yiiksek duyarlilikli C reaktif protein’in (hs-CRP) ko-
roner arter hastaligi’nin (KAH) yayginlik ve ciddiye-
ti, kardiyovaskiiler olay oranlar ile iligkisi ve ¢ok iyi
bilinen 6nemli bir enflamasyon belirteci oldugu ko-
nusunda yazarlarla ayn1 fikirdeyiz.!"! Bununla birlikte
hs-CRP gibi KAH ile iligkisi kanitlanmis ¢ok sayida
enflamasyon belirteci vardir (IL-1, IL-6, MMP, hi-
yaluronik asit).*¥) Hs-CRP veya diger enflamatuvar
belirtegler bu ¢aligmanin amaci ve kapsami iginde
degildir. N/L orani artik bash bagina kanitlanmig bir
enflamatuvar belirte¢!**! oldugundan es zamanli hs-
CRP bakilmasi ile bulgularin desteklenmesi miimkiin
olmakla birlikte sart olmadig1 kanisinday1z.

Prokalsitonin daha ¢ok sepsis ve eslik eden durumlar-
da siklikla {izerinde durulan bir belirtegtir.’>”! Bizim
hasta grubumuzda zaten klinik ve laboratuvar olarak
sepsis veya enfeksiyon varlig1 s6z konusu degildir.
Prokalsitonin giinliik pratikte rutin uygulamada kulla-
nilmamakta ve ek bir maliyet getirmektedir. Kald1 ki
bu calismada hastalar detayli bir klinik ve laboratuvar
incelemeden gecirilmis olup herhangi bir subklinik
enfeksiyon biiyiik dl¢lide ekarte edilmistir. Calisma-
ya alinan hastalarin 6zge¢misleri detayli bir bicimde
hem kendilerinden hem de hastane kayitlarindan in-
celenmis olup, kan transfiizyonu gerektiren herhangi
bir hastalifa sahip olan veya bdyle bir transfiizyon
gerektiren cerrahi/travma/kanama geciren hicbir has-
ta zaten dahil edilmemistir; dolayisiyla transfiizyon
durumunun hematolojik hastaliklar kapsaminda ifa-
de edilmesinin yeterli oldugu diisiiniilmiistiir. Tiroit
fonksiyonlari ile N/L orani arasinda dogrudan iliski
konusunda bir literatiir bilgisi ile karsilasmadik. An-
cak tiroidit durumunda olas1 enflamatuvar degisik-
likler®™ miimkiindiir. Zaten her tiirlii enflamatuvar ve
otoimmun hastalik ¢aligmadan diglanmis oldugu icin
boyle bir durum da s6z konusu degildir.

Sonug olarak bu ¢alismada bizim temel amacimiz iil-
kemiz sartlar1 da g6z oniinde bulunduruldugunda her
hastanede rutin olarak yapilan ve ucuz bir tetkik olan
tam kan sayimi ile elde edilen N/L oran1 gibi herkesce

kolayca ulagilabilir bir belirte¢ ile KAH bulgularimi
iliskilendirmektir. Sahan ve ark.’na bu yapici eles-
tirilerinden ve katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir edi-
yoruz.
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