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EK 2

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Hekimlik Meslek Etigi Kurallari

TTB 47. Biiyiik Kongresi’'nde (10-11 Ekim 1998)
kabul edilmis, 01.02.1999°da yayinlanmustir.

Kendilerini her zaman diinya hekimliginin bir
parcasi olarak goren, Tiirkiye Cumhuriyeti toprak-
lar1 tizerinde ulusal, evrensel ve ¢agdas bir sorum-
Iuluk ve hizmet anlayigina sahip bulunan hekimlik
mesleginin, i¢cinde yer aldigi toplumsal ve kiiltiirel
kosullardan soyutlanmayacaginin bilinci ile insa-
nin sahip oldugu olanaklar1 gelistirebilmesinin en
temel kosulunun onun bedensel ve ruhsal sagligi
oldugunun bilincini tasiyan bu iilkenin hekimleri,
diinyadaki ve Tiirkiye’deki toplumsal ve bilimsel
degisimler goz Oniinde bulundurularak ve cesitli
platformlarda tartisilarak olusturulan Hekimlik
Meslek Etigi Kurallarr’'na bagliliklarini bildir-
mekle, insana insan olarak hizmet etmenin yiice
onurunu tagirlar.

BIRINCI BOLUM
AMAC, KAPSAM VE TANIMLAR
Amag

Madde 1 - Bu kurallarin amaci, hekimlerin meslek-
lerinin gereklerini yerine getirirken uymalar1 zorunlu
olan hekimlik meslek etigi kurallarini belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 - Tirkiye'de hekimlik yapma hakkini
kazanmis olup meslegini uygulayan tiim hekimler bu
kurallar kapsamindadir.

Dayanak

Madde 3 - Bu kurallar biitiinii 6023 sayil1 yasanin
59/g maddesine dayanilarak hazirlanmagtir.

Tanimlar

Madde 4 - Bu metinde gecen

a) Bakanlik deyimi, Saglik Bakanligi'ni,
b) Hekim deyimi, tip doktorlarini,

¢) Hekim orgiitii deyimi, Tiirk Tabipleri Birligini
ifade eder.

IKINCI BOLUM
GENEL KURAL VE ILKELER
Hekimin Girev ve Odevleri

Madde 5 - Hekimin oncelikli gorevi, hastaliklar1
onlemeye ve bilimsel gerekleri yerine getirerek hasta-
lar1 iyilestirmeye caligarak insanin yagamini ve sag-
ligin1 korumaktir. Meslek uygulamasi sirasinda insan
onurunu gozetmesi de, hekimin oncelikli 6devidir.
Hekim, bu yiikiimliiliiklerini yerine getirebilmek i¢in,
gelismeleri yakindan izler.

Etik Ilkeler

Madde 6 - Gorevlerini yerine getirirken, hekimin
uymasi gereken evrensel tibbi etik ilkeleri yararlilik,
zarar vermeme, adalet ve 6zerklik ilkeleridir.

Hekimin Yansiziig

Madde 7 - Hekim gorevlerini her durumda hastala-
11 arasindaki siyasal goriig, sosyal durum, dini inang,
milliyet, etnik koken, 1rk, cinsiyet, yas, toplumsal ve
ekonomik durum ve benzeri farkliliklar1 gozetmeksi-
zin yerine getirmekle ylikiimliidiir.

Vicdani ve Mesleki Kani

Madde 8 - Hekim, meslegini uygularken vicdani
ve mesleki bilimsel kanaatine gore hareket eder.

Swr Saklama Yiikiimliiliigii

Madde 9 - Hekim, hastasindan meslegini uygular-
ken 6grendigi sirlar1 agiklayamaz. Hastanin dlmesi
ya da o hekimle iligkisinin sona ermesi, hekimin bu
yilikiimliiliigiinii ortadan kaldirmaz.

Hastanin onam vermesi ya da sirrin saklanma-
sinin hasta ya da oteki insanlarin yasamini tehlike-
ye sokmasi durumunda, hastamin kigilik haklarinin
zedelenmemesi kosuluyla, hekim bu sirr1 saklamakla
yiikiimlii degildir.

Yasal zorunluluk durumlarinda hekimin rapor
diizenlemesi de, meslek sirrinin agiklanmasi anlami-
na gelmez.

Hekim, tanik ya da bilirkisi olarak mahkemeye
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cagrildiginda olayin meslek sirr1 oldugunu ileri siire-
rek bu gorevlerinden cekilebilir.

Acil Yardim

Madde 10 - Hekim, gorevi ve uzmanlig1 ne olursa
olsun, gerekli tibbi girisimlerin yapilamadigi acil
durumlarda, ilk yardimda bulunur.

Ticari Amac ve Reklam Yasag

Madde 11 - Hekim, meslegini uygularken reklam
yapamaz, ticari reklamlara ara¢ olamaz, caligmalarina
ticari bir goriiniim veremez; insanlar1 yaniltici, panige
diisiiriicti, yanlis yonlendirici, meslektaglar arasinda
haksiz rekabete yol acici davraniglarda bulunamaz.
Hekim, yayin araclariyla yapacagi duyurularda varsa,
Tababet Uzmanlik Tiiziigii’'ne gore kabul edilmis olan
uzmanlik alanini, ¢aligma giin ve saatlerini bildire-
bilir. Tabela ve benzeri tanitim araglarinin bigim ve
boyutlar1 yerel tabip odasi tarafindan saptanir.

Megru ve Yasak Yontemler

Madde 12 - Hekim meslegini yerine getirirken,
bilimsel ve cagdas tan1 ve tedavi yontemleriyle koru-
yucu hekimlik ilkelerini goz Oniinde bulundurur;
hastalarinin tan1 ve tedavisinde bilimsel olmayan
yontemleri uygulayamaz. Hekim, gerekli bilimsel aga-
malardan ge¢ip ruhsatlandirilmamig kimyasal, farma-
kolojik, biyolojik maddeleri ila¢ olarak kullanamaz.

Hekimligin Kotii Uygulanmas: (Malpractice)

Madde 13 - Bilgisizlik, deneyimsizlik ya da ilgi-
sizlik nedeniyle bir hastanin zarar gormesi “hekimli-
gin kot uygulanmast” anlamina gelir.

Aracilik Etme ve Aracidan Yararlanma Yasagi

Madde 14 - Hekim o6teki hekimlere veya tetkik-
tedavi kuruluglarina maddi ¢ikar kargilig1 hasta gon-
deremez. Hekim, hasta saglamak amaciyla araci
kisilerden yararlanamaz.

Endiistri ile Iliskilerde Cikar Saglama Yasag

Madde 15 - Hekimler endiistri kuruluglari ile hic-
bir ¢ikar iligkisi kuramazlar. Bilimsel aragtirmalar ve
egitime yonelik iligkiler ise, seffaf ve kurumsal olma-
Iidir. Bu iligkilerde Tiirk Tabipleri Birligi’nin hazirla-
dig1 “Hekim ve Ila¢ Tanitim Ilkeleri” gecerlidir.

UCUNCU BOLUM
HEKIMLER ARASI ILISKILER
Meslektaslar Arasinda Saygi

Madde 16 - Hekim, kendi meslektaglar1 ve insan
saglig1 ile ugrasan oteki meslek mensuplar ile iyi

iligkiler kurar, meslektaglarina veya tedavi ekibinin
bir bagka iiyesine karg: kiiciik diisiiriicii davraniglarda
bulunamaz.

Mesleki Dayanisma

Madde 17 - Hekim, meslektaglarin1 mesleki yon-
den onur kiric1 ve haksiz saldirilara karsi korur.

Yetkinlik Dis1 Faaliyet Yasag

Madde 18 - Hekim tibbi gorevlerini yerine geti-
rirken, gecikmenin hasta yasamini tehdit edebilecegi
zorunlu durumlar diginda 6zel bilgi, beceri gerektiren
bir girisimde bulunamaz.

Danisim (Konsiiltasyon) ve Ekip Calismast

Madde 19 - Danisim ve ekip c¢alismasi siireci-
nin diizenli igleyebilmesi ve bir hekim hakki olarak
yasama geg¢irilebilmesi icin, hasta izlemi sirasin-
da, degisik uzmanlk alanlarinin goriis ve uygula-
malarima gereksinim dogdugunda, tedaviyi yiiriiten
hekim durumu hasta ve/veya yakinlarina bildirmeli-
dir. Konsiiltasyonu hastanin tedaviyi yiiriiten hekimi
yazili olarak ister. Yazili istemde hastanin 6zellikleri,
konsiiltasyon isteginin nedenleri agik ve anlagilir
bicimde belirtilir.

Konsiiltasyon siirecinde konsiiltan hekim de, has-
tanin siirekli hekimi gibi hastadan sorumludur.

Konsiiltan hekim, alaninda bilimsel ve teknik bil-
giye sahip olmalidir.

Konsiiltasyon sonucunda, konsiiltasyonun gerekce-
si ve sonuglari, acik ve anlasilir bicimde bir tutanak
ile belgelenir.

Konsiiltasyonun sonuglarindan hastalar da yeterli
olctide bilgilendirilir.

Konsiiltasyonun sonucunda hastanin tedaviyi ytirii-
ten hekimi ile konsiiltan hekimin goriis ve kanaatleri
arasinda fark olur ve hasta konsiiltan hekimin 6neri-
lerini kabul ederse, hastanin tedaviyi yiiriiten hekimi
tedaviyi birakabilir.

Konsiiltasyon istenen hekim davete uymak zorun-
dadir.

Odaya Bildirme Yiikiimliiliigii

Madde 20 - Hekim meslektaglar ile meslek uygu-
lamasi konusunda uzlasmaz bir anlagsmazliga diistii-
glinde ya da tip etigi acisindan yanlis davranan bir
meslektaginin bu davranigim kasitl bir bigimde siir-
diirmesi durumunda yerel tabip odasina konuyla ilgili
bildirimde bulunur.
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DORDUNCU BOLUM
HEKIM-HASTA ILISKILERI
Hasta Haklarina Saygt

Madde 21 - Hekim hastasinin sagligi ile ilgi-
li kararlar alirken, bilgilenme hakki, aydinlatilmig
onam hakki, tedaviyi kabul ya da red hakki, vb. hasta
haklarina saygi gostermek zorundadir.

Hekim Secme Ozgiirliigii

Madde 22 - Hasta, mevzuatin belirledigi kurallara,
tibbi uygulamanin 6zelliklerine ve kurumun kosulla-
rina gore hekimini segmekte dzgiirdiir.

Muayenesiz Tedavi Yasagt

Madde 23 - Hekim, acil olgular gibi zorunlu
durumlar disinda, hastasin1 bizzat muayene etmeden
tedavisine baglayamaz.

Hasta Uzerindeki Etkinin Kullanumi

Madde 24 - Hekim hasta iizerindeki etkisini tibbi
amaglar diginda kullanamaz.

Tedaviyi Ustlenmeme veya Yarida Birakma

Madde 25 - Hekim, ancak tibbi bilgisini gerektigi
gibi uygulayamayacagina karar verdiginde ve has-
tasinin bagvurabilecegi baska bir hekim bulundugu
durumlarda, hastanin bakimini ve tedavisini tistlen-
meyebilir veya tedaviyi yarim birakabilir. Yukaridaki
kosullarda tedaviyi birakacak hekim, bu durumu ve
hastanin saglhiginin tehlikeye diismeyecegini hastaya
veya yakinlarina anlatir ve onlar1 tibbi yardimla ilgili
baska olanaklar konusunda bilgilendirir. Ikinci hekim
bulunmadan hekim hastasin1 birakamaz. Hekim,
tedaviyi iistlenen meslektasina hasta hakkindaki tiim
bilgileri aktarmakla yiiktimliidiir.

Aydinlatilmig Onam

Madde 26 - Hekim hastasini, hastanin saglik duru-
mu ve konulan tani, 6nerilen tedavi yonteminin tiirt,
basar1 sansi ve siiresi, tedavi yonteminin hastanin
saglig1 i¢in tagidigi riskler, verilen ilaglarin kullaniligt
ve olasi yan etkileri, hastanin onerilen tedaviyi kabul
etmemesi durumunda hastaligin yaratacagi sonuglar,
olasi tedavi secenekleri ve riskleri konularinda aydin-
latir. Yapilacak aydinlatma hastanin kiiltiirel, toplum-
sal ve ruhsal durumuna 6zen gosteren bir uygunlukta
olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan anlagilabilecek
bicimde verilmelidir. Hastanin disinda bilgilendirile-
cek kisileri, hasta kendisi belirler. Saglikla ilgili her
tiirlii girisim, kisinin 6zgiir ve aydinlatilmig onamu ile
yapilabilir. Alinan onam, baski, tehdit, eksik aydinlat-
ma ya da kandirma yoluyla alindiysa gecersizdir.

Acil durumlar ile, hastanin resit olmamas: veya
bilincinin kapali oldugu ya da karar veremeyecegi
durumlarda yasal temsilcisinin izni alinir. Hekim
temsilcinin izin vermemesinin kotii niyete dayan-
digin1 diisiiniiyor ve bu durum hastanin yasamini
tehdit ediyorsa, durum adli mercilere bildirilerek izin
alinmalidir. Bunun miimkiin olmamasi durumunda,
hekim bagka bir meslektagina danigsmaya caligir ya
da yalmizca yasami kurtarmaya yonelik girisimlerde
bulunur. Acil durumlarda miidahale etmek hekimin
takdirindedir. Tedavisi yasalarla zorunlu kilinan has-
taliklar toplum sagligini tehdit ettigi icin hasta veya
yasal temsilcisinin aydinlatilmig onami alinmasa da
gerekli tedavi yapilir.

Hasta vermis oldugu aydinlatilmis onami diledigi
zaman geri alabilir.

Bilgilendirilmeme Hakkt

Madde 27 - Hasta hastalig1 konusunda bilgilendi-
rilmek istemedigini belirtmigse, hekimin bilgi verme-
si gerekmez. Ailenin haberdar edilmesi hastayla goriis
birligine varilarak yapilmalidir. Bilin¢siz durumdaki
hastalar i¢in, yakinlarinin bilgilendirilip bilgilendiril-
memesine hekim karar verir.

Terminal Hastalara Yardim

Madde 28 - Hekim, terminal donemdeki hastala-
ra her tiirlii insani yardimi yapmaya, insan onuruna
yaragir kosullar1 saglamaya ve c¢ekilen aciy1 olabildi-
gince azaltmaya calisir.

Ucret

Madde 29 - Hasta iicret konusunda 6nceden hekim-
den bilgi alabilir. Hekim, tiim muayene, tetkik, tibbi
ve cerrahi girisimlerde meslek orgiitiiniin belirledigi
taban licretin altinda bir iicret alamaz. Hekimin,
meslektaglar1 ile meslektaglarinin esleri ve bakmakla
yiikiimlii olduklarindan muayene ve tedavi i¢cin —mas-
raflar diginda— iicret almamasi uygundur.

Gereksiz Harcama Yaptirma Yasagt

Madde 30 - Hekim, hastasinin parasal durumu
ne olursa olsun, kesin zorunluluk olmadikca pahali
ilaglar ve yontemler 6neremez, hastaya gereksiz har-
camalar yaptiramaz ve yarar1 olmayacagini bildigi bir
tedaviyi veremez.

Hastayla Ilgili Bilgilerin Hastaya Verilmesi ve
Kullanimi

Madde 31 - Hasta dosyalarindaki bilgilerin genis
bir Ozeti ile bilgi ve belgelerin Ornekleri, istegi
durumunda hastaya verilir. Hekim, yasal zorunluluk
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olmadikca, bu bilgileri bagkasina veremez. Hekim,
hastanin kimlik bilgilerini sakli tutmak kosuluyla,
bu bilgileri dosya iizerinden yapacag: arastirmalarda
kullanabilir.

Rapor Diizenleme

Madde 32 - Hekim, bizzat muayene ve tedavi ettigi
hastasina gerekli gordiigiinde hastalikla ilgili rapor
verir. Bu raporda tibbi gerekgelere bagl olarak isti-
rahat, tedavi sekli, diyet, ¢caligma kosullar1 gibi hasta
icin gerekli gecici ya da kalict bilgiler ve hekimin
oOnerileri bulunur.

BESINCI BOLUM
HEKIM VE INSAN HAKLARI
Uluslararast Sozlesmelere Uyma Zorunlulugu

Madde 33 - Her hekim, basta Insan Haklar
Evrensel Bildirgesi olmak {iizere tiim insan hakla-
r1 belgelerine ve hekimlikle ilgili ortak kurallara
uymakla yiikiimliidiir.

Iskenceye Yardim Yasag

Madde 34 - Hekim, tibbi bilgi ve becerisiyle, iskence
ve benzeri uygulamalara katilamaz, yardimc1 olamaz,
gercege aykiri rapor diizenleyemez. Iskence iddiasi
olan olgularla karsilasan hekim, mesleki bilgi ve bece-
rilerini gercegin ortaya cikarilmasi igin kullanir.

Tutuklu ve Hiikiimliilere Verilecek Tibbi Yardim

Madde 35 - Tutuklu ve hiikiimliilerin muayenesi
de oteki hastalarinki gibi, kigilik haklaria saygili,
hekimlik sanatin1 uygulamaya elverisli kosullarda
yapilir ve onlarin gizlilik haklar1 korunur. Hekimin,
bu kosullarin saglanmasi icin ilgililerden istekte
bulunma hakki ve sorumlulugu vardir. Muayene
sonucu diizenlenecek belge veya raporlarda hekimin
adi, soyadi, diploma numarast ve imzasi mutlaka
bulunur. Belge ve raporun bir Ornegi kigiye verilir.
Belge ve rapor baski altinda yazilmis ise, hekim bu
durumu en kisa zamanda meslek orgiitiine bildirir.

Tutuklu ve Hiikiimliilerin Tibbi
Reddetmesi

Yardimi

Madde 36 - Hekim, muayene ve tedavi olanakla-
rin1 bilingli olarak reddeden tutuklu ve hiikiimliilere
bu davraniglarinin sonuglarinin neler olabilecegini
aciklar. Zorla muayene ve tedavi yolunu deneyemez,
oneremez.

Oliim Cezasina Etkin Katilim Yasagt

Madde 37 - Hekim, hicbir zaman 6liim cezasinin

infazinda bulunamaz, infaza yardimci olamaz, 6liim
cezasi uygulamasinda tibbi hizmet veremez.

Olaganiistii Durumlar ve Savas

Madde 38 - Hekim, olaganiistii durumlar ve
savasta, evrensel nitelikteki tibbi etik kurallarini
yansizlikla uygular. Hasta ve yarali sayisinin ¢oklugu
nedeniyle, herkese gerekli tibbi yardimin verilemedi-
&i kosullarda, hekim, tedavi olasilig1 yiiksek olan agir
olgulara oncelik verir.

Cinsel Iliski Muayeneleri

Madde 39 - Hekim, savciliklar ve mahkemeler
disinda kalan kisi ve kurumlardan gelen cinsel iligki
muayene istemlerini dikkate alamaz. Hekim ilgilinin
veya ilgili resit degilse, veli veya vasisinin aydin-
latilmis onami olmadik¢a cinsel iligki muayenesi
yapamaz.

ALTINCI BOLUM
TIBBI ARASTIRMALAR VE YAYIN ETiGi
Insan Uzerinde Arastirma

Madde 40 - Insan iizerinde yapilacak klinik,
deneysel ya da epidemiyolojik arastirmalar, gerek ilag
gerek cerrahi yontem aragtirmalari olsun, bilimsel
bilgi birikimine katkida bulunabilmek amaciyla yerel
etik kurullardan gegmek kosuluyla yapilir. Insan iize-
rinde yapilan tiim aragtirmalar, bilimsel ve mesleki
yonden yeterli ve yetkin kisiler tarafindan yiiriitiiliir.
Arastirmanin sorumlulugu tiimiiyle arastirmaciya
aittir.

Denegin Bilgilenmesi ve Aydinlatilmis Onami

Madde 41 - Insan iizerinde yapilan aragtirmalarda
her denege arastirmanin amaci, yontemleri, bekle-
nen yarar ve olast yan etkileri hakkinda, denegin
anlayabilecegi dilde ve bicimde yeterli bilgi veril-
mesi zorunludur. Denege, calisma basladiktan sonra
isterse arasgtirmaya katilmaktan vazgecebilecegi ve
onamini geri alabilecegi, ancak bu nedenle daha son-
raki tedavisinin ve takibinin aksamayacagi anlatilir.
Bilgilendirme sonrasinda denegin konuyu yeterince
anlayip anlamadig1 degerlendirilir.

Aragtirma hakkinda yeterli bilgilendirme saglan-
diktan sonra, denegin yazili onami alinir. Bu onam,
denegin ozgiir iradesine dayanmalidir.

Regsit ve Miimeyyiz Olmayanlarin Durumu

Madde 42 - Resit ve/veya miimeyyiz olmayan kigi-
ler yoniinden veli veya vasisinin aydinlatilmig onami
gerekir.
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Denegin Korunmasi

Madde 43 - Insan iizerinde yapilan tibbi aragtirma-
larda denegin yasami, bedensel ve zihinsel biitiinliigii
ile saglig1 her zaman toplumsal veya bilimsel ¢ikarla-
rin iizerinde tutulur.

Denegin 6zel yasamina saygi gosterilmesi ve
kigisel bilgilerin gizliligi saglanir. Bilimsel arastirma
ve yayinlar ile akademik-bilimsel amacl sunuslarda
denegin kimligi gizli tutulur.

Bir tibbi aragtirmada, beklenen katki ne olursa
olsun, denek i¢in ciddi bir tehlike siiphesi dogdugun-
da aragtirma durdurulur.

Arastirmanin giderleri denege, yakinlarina ya da
sosyal giivenlik kurumuna yansitilamaz.

Yayin Etigi

Madde 44 - Hekim, aragtirma verilerini deger-
lendirirken ve yayina hazirlarken bilimsel gercekleri
yansitmalidir. Calismaya fiilen katilmamis kisilerin
adlar1 o yayinda yer alamaz. Kaynak gostermeden ve
izin almadan bagkalarina ait veriler, olgular ve yazili
eserler kullanilamaz.

YEDINCI BOLUM
CESITLI HUKUMLER
Hiikiim Bulunmayan Durumlar

Madde 45 - Bu kurallarda yer almayan durumlarla
kargsilagildiginda, hekim, genel etik ilkelere, ulusal
diizenlemelere, uluslararas1 diizeydeki bildirge ve
sOzlesme hiikiimlerine uyar.

Disiplin Kovusturmast

Madde 46 - Hekimler bu kurallar biitiinii hiikiim-
lerine aykiri davraniglarda bulunduklarinda, 6023
sayili Tiirk Tabipleri Birligi Yasasi'na gore tabip
odalar1 yonetim kurullar1 tarafindan onur kurullarina
sevk edilirler. Hekimlerin disiplin sorusturmasina
ugramasi, haklarinda ayrica hukuki veya cezai takibat
yapilmasina engel degildir.

Yiiriirliik

Madde 47 - Bu kurallar biitiinii Tiirk Tabipleri
Birligi Biiyilk Kongresi’nde kabul edilip, Tiirk
Tabipleri Birligi yayin organlarindan birinde yayim-
landiktan bir ay sonra yiiriirlige girer ve Tiirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi ve tabip odalari
tarafindan yuriitilir.



