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Miyokard infarktüsünün nadir bir
nedeni: Spontan koroner diseksiyon

A rare cause of acute myocardial infarction:
spontaneous coronary dissection

Spontan koroner arter di-
seksiyonu nadir bir patolo-
jidir. Ço¤unlukla genç yafl-
taki kad›n hastalarda ve
genellikle sol ön inen ar-
terde meydana gelir. Akut
miyokard infarktüsü veya
kardiyak tamponad ile bafl-
vuran ve spontan koroner
diseksiyon saptanan olgu-
lar bulunmaktad›r.

Ani bafllayan gö¤üs a¤r›-
s› ile baflka bir merkeze baflvuran 39 yafl›ndaki kad›n
hasta, elektrokardiyogramda anterior ve inferior deri-
vasyonlarda ST segment yükselmesi, ekokardiyogra-
fide perikardiyal efüzyon (çepeçevre 6-7 mm) ve kar-
diyak enzimleri düzeylerinde yükselme görülmesi
üzerine koroner anjiyografi için klini¤imize gönde-
rildi. Hastan›n daha öncesine ait kalple ilgili bir ya-
k›nmas› yoktu ve kardiyovasküler risk faktörü olarak
yaln›zca sigara içme öyküsü vard›. Klini¤imizde ya-
p›lan ekokardiyografik incelemede hafif perikardiyal
efüzyon ve apikal, anterior duvarlarda hipokinezi
saptand›. Koroner anjiyografide ilk diyagonal sonra-

s› bafllayan ve sol ön inen koroner arter distaline ka-
dar uzanan diseksiyon flebi görüldü (fiekil A, B).
Hastaya koroner baypas ameliyat› yap›ld›. Kontrol
anjiyografisinde (fiekil C) diseksiyon flebinin kay-
boldu¤u izlendi. 

Spontan koroner arter diseksiyonu nadir bir bulgu
olsa da, özellikle belirgin kardiyovasküler risk faktö-
rü olmayan genç kad›n hastalarda ay›r›c› tan›da
düflünülmesi gereken bir patolojidir.

fiekiller. (A) Sol ön inen arterde ilk diyagonal/septal dal sonras› bafllayan ve (B) koroner arter distaline do¤ru uzanan diseksiyon flebi.
(C) Baypas ameliyat› sonras›nda sol internal mammaryan arter ak›m› görülmekte ve diseksiyon hatt›n›n kayboldu¤u izlenmekte.
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