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UZMAN YANITLARI

mu1 i¢inde yapmasi énemlidir. Bunun yaninda,
yapilacak olan basit kayit-komplikasyon takip
calismalari ile radyologun bu uygulamalar: tek

Radyologlar kardiyak ilaclan kardiyolog olmayan
ortamda kullanabilirler mi?

Yanit Kardiyoloji alanindaki gelismeler hizla devam

etmektedir. Bu gelismelerin hizi nedeniyle
uzmanlik dallarinin uygulama alanlar1 gelig-
mekte, genislemekte ve farkli uzmanlik alan-
larinin ilgi alanlarinin birbiriyle Ortiismeye
bagladig1 goriilmektedir. Uzmanlik egitimi
doneminde elde edilen bilgiler ve tedavi ala-
ninin giiniimiizde hizli gelismesi ve degisim
gecirmesi nedeniyle, farkli alanlarin birbi-
riyle yakin isbirligi yapmasi gerekmektedir.
Bu durum da mevcut teknolojinin daha iyi ve
etkin kullanimini ve hastalar i¢in daha baga-
ril1 tant ve tedavi olanaklarinin sunulmasini
saglamaktadir.

Bu durumu dikkate aldigimizda, cokkesitli
bilgisayarli tomografi (CKBT) ile kardiyak
goriintiilemelerde radyolog ve kardiyologla-
rin birlikte calismasi, uygulamalarin kalitesi
ve yorumu konusunda c¢ok yararli olmakta-
dir. Bu goriintiileme yontemini tek basina bir
radyologun uygulamasi gerektiginde, eger ek
ilac gerekirse bunu uzman kardiyolog goze-
timinde yapmasi énemlidir. Bunun yaninda,
sinirlt sayida kullanilan ritim kontrolii ilag-
larinin (beta-bloker, kalsiyum kanal blokeri,
vb.) CKBT i¢in kullanim1 konusunda belli bir
egitim (kurs-sertifikasyon) donemini geciren
radyologlarin bu ilaglar1 bilgilendirilme sinir-
lar1 icinde uygulamalar1 miimkiindiir. Bu uygu-
lamalar1 eger radyolog tek basina yapacaksa,
tercihen kardiyologun bulundugu hastane orta-

bagina yapmasinin etkinlik ve giivenligi deger-
lendirilebilir. Cokkesitli bilgisayarli tomografi
ile kardiyak degerlendirmelerde yine de kar-
diyolog-radyologlarin birlikte c¢aligmalar1 bu
teknolojinin daha dogru, yaygin ve etkin kulla-
nimin1 artiracaktir.

Giiniimiizde gelisen teknolojiler, hasta tanisi
ve tedavisinde farkli branslardaki hekimlerin
igbirligini zorunlu hale getirmeye baglamis-
tir. Bu uygulamalarda kardiyolog-radyolog ve
gerektiginde kalp-damar cerrahlarinin has-
talar1 birlikte degerlendirmeleri ve CKBT
islemini gerceklestirmeleri girisimlerin daha
dogru yapilmasini saglayacaktir.

Bu yeni hizli gelismeler, klasik uzmanlik
alan1 uygulamalarini degistirmeye ve gelis-
tirmeye baslamistir. Gelecekte, hekimlerin
kendilerini yenilemek konusunda daha dina-
mik olmalar1 gerekmektedir. Kendi uzman-
lik alami ile ortiisen ve ilgi duyduklart yeni
gelismeler konusunda hekimlerin uzmanlik
alanlar1 disinda ek egitimler almalari, gelisen
teknolojilerin katkilarini daha yetkin olarak
kullanmalarina olanak verecektir.
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