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Degerli okurlar,

Ekim 2018, muhtemelen Tirk Kardiyoloji Dernegi Arsivi’nin en énemli sayilarindan biri oldu. Derginin 50. Yilini kut-
lamak Gzere hazirlanan bu 6zel sayi, Turkiye'de aterosklerotik risk faktdrlerinin epidemiyolojisine odaklandi. Son 15
yilda kardiyovaskiiler risk faktorleri Gzerine yapilan en énemli ulusal epidemiyolojik calismalarin meta analizlerini
iceren bu Ozel sayinin, kardiyovaskuler risk faktorleri Gizerinde calisan herkes igin bir kaynak olmasini umuyoruz.
Bu projeyi baslatan Prof. Dr. Mahmut Sahin ve Prof. Dr. Lale Tokgdzoglu’'na, bdylesine ayrintili bir calismayi gergek-
lestirmek icin gdsterdigi olaganlstu gayretten dolayi Prof. Dr. Mustafa Kilickap’a, projenin planlanmasindan yayim-
lanmasina kadar her asamasinda verdikleri emeklerinden dolayi Prof. Dr. Necla Ozer, Prof. Dr. Adnan Abaci, Prof.
Dr. Cem Barcin, Prof. Dr. Meral Kayikgioglu, Prof. Dr. Mehmet Birhan Yilmaz, Uzm. Dr. Hiseyin Goksullk ve Stj. Dr
Doruk Karaaslan’a, meta-analize alinan makalelerdeki verilerini bizimle paylasan ve sonuglarin yorumlanmasinda
bizlere biyik katkilari olan Prof. Dr. ilhan Satman, Prof. Dr. Mustafa Arici, Prof. Dr. Biilent Altun, Prof. Dr. Guiltekin
Suleymanlar, Prof. Dr. Sule Sengl, Prof. Dr. Yavuz Sanisoglu, Prof. Dr. Kursat Giindogan, Prof. Dr. Fahri Bayram,
Prof. Dr. Kenan Ates, Prof. Dr. Turgay Arinsoy ve Prof. Dr. Yunus Erdem’e slikranlarimi sunuyorum. PURE Turkiye
sonuglarini ilk kez &zel bir makale ile Turk okurlari ile paylastigi icin Prof. Dr. Aytekin Oduz’a ve llkemizin en dnemli
epidemiyolojik ¢calismasi olan TEKHARF calismasinin ana bulgularini 6zetleyen Prof. Dr. Hisniye YUlksel’e tesekku-
ru bir borg biliyorum.

Elli yil 6nce, Turkiye’nin kardiyovaskuler bilimler alanindaki ilk dergisi olan Turk Kardiyoloji Dernegi Arsivi’'nin ilk sayisi
istanbul’da yayinlandi. Cilt 1’in 1. sayisi, Tirk Kardiyoloji Dernegi’nin temel amacinin, kardiyovaskiiler bilimler ala-
ninda arastirma, calisma ve ilerlemeleri izlemek ve tesvik etmek oldugunu belirten bir giris ile basladi. ilk sayinin 17
makalesi arasinda, kalp yetersizliginden aritmilere, romatizmal kalp hastaliklardan ve iskemik kalp hastaligina kadar
birbirinden farkli konular ele aliniyordu. ilk sayinin makaleleri arasinda Prof. Dr. Ali Ekmekgi tarafindan kaleme alin-
mig, Ulkemizde iskemik kalp hastaliklar epidemiyoloijisi ile ilgili ve bu 6zel sayinin konusuna sasirtici bir sekilde uyan
bir makaleyi tespit ettigimizde ¢ok sasirdik. Sayimizin sonunda tipkibaskimi bulacaginiz makaledeki bilgiler aterosk-
lerotik risk faktorleri tizerinde galisanlar igin cok ilging olacaktir. Prof. Ekmekgi, 1961-1963 yillari arasinda Turkiye'de
kardiyovaskuler hastaliklarin %46.5-53.5’lik bir oranla 6limlerin ana nedeni oldugunu bildirmis. Bu oran 2017 yilinda
%39.7’ye diismustir, ki bu azalma nifusumuzun gecen zaman zarfinda yaslandigi g6z éninde bulunduruldugunda
kardiyologlarimizin bir bagarisi olarak distnulebilir. Elli yil sonra, dergimizin amagclari ayni sekilde devam etmek-
te olup, kardiyolojide egitim ve arastirma faaliyetlerini desteklemeye, mevcut hastalik yénetimi stratejilerini saglk
profesyonellerine aktarmaya ve toplumumuzun epidemiyolojik gerceklerine odaklanarak tlkemizde kardiyovaskuler
hastaliklar Gzerinde bir tartisma platformu olusturmaya ¢alisiyoruz.

Son 50 yilda, derginin sadece Ug¢ bas editéru oldu; Prof. Dr. Altan Onat (1988-2005), Prof. Dr. Vedat Sansoy (2005—
2016) ve Prof. Dr. Dilek Ural (2016-). Derginin ilk editért olan Prof. Dr. Altan Onat, epidemiyoloji ve kardiyovaskuler
hastaliklarin risk faktorleri alaninda efsanevi bir bilim adamiydi. Editérligi déneminde dergi, GUlkemizdeki en kaliteli
akademik yayinlardan biri haline geldi. ikinci editér Prof. Dr. Vedat Sansoy, onun yolunu izledi ve PubMed, SCOPUS
ve Emerging Sources Citation Index tarafindan indekslenen ¢ok aktif bir bilimsel dergi olusturdu. Derginin 50. yil-
dénimunun, aralarinda en geng ve en kisa sureli calismis olan bana denk gelmesini blytk bir sans ve onur olarak
gbriyorum.

Siphesiz, calismalarini ve deneyimlerini okuyucularla paylasan yazarlarimiz, makaleleri sabirla degerlendiren ha-
kemlerimiz, blyuk bir fedakérlikla ¢alisan yayin kurulu tyelerimiz, eski yayincimiz Ekin Yayincilik ve simdiki ya-
yincimiz Kare Yayincilik ve sekreterimiz Engin Deniz Cérut en buyuk tesekkiri hak ediyorlar. Elli yilhk kesintisiz
yayincilik, onlarin dzverili calismalari olmaksizin gergeklestiriiemezdi.
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