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Case images |

Romatizmal mitral kapak darligi ve
dev sol atriyal trombis 6rnegi
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Hipertansiyon, atriyal fibri-

Oyku Gilmez r
ilyas Atar lasyon ve romatizmal ka-
Aylin Yildirir pak hastaligi-mitral darlik

nedeniyle izlenmekte olan
77 yasindaki kadin hasta
kardiyoloji poliklinigine
kontrol i¢cin basvurdu. Mit-
ral darlik nedeniyle 15 yil
Once ameliyat 6nerilen, an-
cak kabul etmeyen hastanin
fizik muayenesinde kan ba-
sinct 120/80 mmHg, nabiz 72/dk ve diizensiz bulun-
du; apekste mitral acilma sesi ve diyastolik rulman,
aortik odakta hafif diyastolik ifiiriim duyuldu. Eko-
kardiyografik incelemede, sol atriyum tavamnda pul-
moner ven agizlarim oblitere eden, lateral duvara
uzanim gosteren, minimal hareketli, sol atriyal boslu-
gun %50’sini kaplayan 6x7 cm boyutlarinda trombiis
ile uyumlu olabilecek goriiniim (Sekil A-C) ve sol at-
riyum iginde yogun spontan ekokontrast izlendi. Fib-
rokalsifik mitral darlik 6rneginde ortalama gradiyent
8 mmHg, mitral kapak alani1 0.8 cm’® olarak hesaplan-
di. Sol atriyum boyutlart 6.1x9.0 cm olarak ol¢iildii.
Pulmoner arter basinci, trikiispid yetersizligi izerin-
den 45-50 mmHg olarak hesaplandi. Rutin biyokim-
ya, tam kan ve tiroid fonksiyon testleri normal bulun-
du. Yatinlarak antikoagiilasyona baglanan hastada
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Rheumatic mitral stenosis and
a very large left atrial thrombus
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48. saatte sol hemipleji gelisti. Cekilen bilgisayarlt
beyin tomografisinde sag semiovalede akut infarktiis
saptandi.

Oral antikoagiilasyon, romatizmal mitral darhk
ve atriyal fibrilasyon olan olgularda kalp kaynakli
embolik serebrovaskiiler olaydan korunmada ve kalp
bosluklan iginde gelisen trombiisiin ¢dziilmesinde |
endike tedavi yontemidir. Ancak, olgumuzda goriil-
diigli gibi, daha once antikoagiile edilmemis biiyiik 3
sol atriyal trombiis varlifinda, antikoagiilasyon trom-
biisiin kararlilifim bozarak embolik olaylara da ne-
den olabilmektedir. Bu nedenle, bu tiir biiyiik trom- )
biis olgularinda trombiisiin erken dénemde cerrahl
olarak temizlenmesi de diisiiniilebilir.

Sekiller. Transtorasik ekokardiyografi géruntdleri. (A} Apikal 4-bosluk gériintiide sol atriyumda dev trombis. (B) Pulmoner ven ke-
sintili akim &rnegdi. (C) Apikal 2-bosluk g&rintlisl. LV: Sol ventrikiil; LA: Sol atriyum; RV: Sag ventrikiil; RA: Sag atriyum.



