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Degerli Okurlarimiz,

Mart 2017 sayimizda sizlere giinlik Kardiyoloji uygulamalarinda yararli olacagini distundigimuiz gesitli konu-
lardan olusan makaleler hazirladik.

Ekokardiyografi ile ilgilenenler, onkolojiden miyokardite, kalp yetersizliginden kardiyomiyopatilere kadar her
alanda 6nemi giderek daha fazla anlasilan benek takibi (speckle tracking strain imaging) konusunda Prof. Dr.
Leyla Elif Sade’nin hazirladidi “Nasil Yapalim” derlemesinden cok yararlanacaklar. Bu derlemede Prof. Sade
sadece adim adim islemin nasil yapilacagini anlatmakla kalmiyor, ayni zamanda kendi arsivinden ¢ok gtizel
gorintilerle benek takibi ile ne kadar yararli bilgiler elde edilebilecegini de gdsteriyor.

Arkansas Universitesi'nden Prof Hakan Paydak ve ekibi tarafindan hazirlanan “Gebelik sirasinda tasiaritmi
tedavisi” derlemesi yine zaman zaman kargimiza ¢ikan ve nasil yénetmemiz gerektigi konusunda bilgi edinme-
miz gereken baska bir alan... Prof Paydak’a degerli katkilarindan dolayi ¢ok tesekkr ediyoruz.

Bu sayimizda Ulkemizde HIV tasiyicihgr konusunda glncel verileri yaplasan Sn Prof. Dr. Volkan Korten’in
makalesi gerek koruyucu kardiyoloji gerekse invazif kardiyoloji uzmanlarinin okumasi gereken bilgiler igeriyor.

ESC/EAS 2016 Dislipidemi kilavuzunun yenilklerini 6zetleyen Prof. Dr. Meral Kayik¢ioglu ile Prof. Dr. Lale
Tokg6zoglu'nun editér yorumlarinin ilginizi gekecegini umuyoruz. Lipit digtrici tedavi alternatifleri alaninda
bag dénduricu gelismelerin yasandigdi, 6zellikle PCSK-9 ¢alismalarinin dnemli sonuglarinin ardarda geldigi bir
dénemden gegciyoruz. Avrupa Kalp Hastaliklarindan Korunma ve Dislipidemi Tedavisi kilavuzlar gegtigimiz yil
aciklanmig ve Uzerlerinden daha bir yil bile gegcmemis iken, yeni gelismelerin kilavuzlarda nasil karsilik bula-
cagl merak konusu... Nitekim dergimizin karikatur surpirizi de bu makaleye yapildi ve Prof. Dr. Serdar Payzin
iki haftada veya ayda bir yapilacak olan enjeksiyonun hastalar cephesinden nasil karsilanabilecegine dair
yorumunu paylasti.

Son olarak, Mart 2017 sayimizla birlikte hazirlanan iki dergi ekine dikkatinizi cekmek istiyorum. Bunlardan
ilki TKD Kalp Yetersizligi Calisma Grubunun Prof Dr Yulksel Gavusoglu’nun editérliginde hazirladigi kalp
yetersizligi hastalarinda “demir eksikligi” tani ve tedavisini ele aliyor. Geg¢tigimiz yil acgiklanan Avrupa Kalp
Yetersizligi kilavuzunda her kalp yetersizligi hastasinda ferritin ve transferrin satiirasyonu bakilmasinin Sinif
I, demir eksikligi saptanmasi durumunda tedavi verilmesinin Sinif lla endikasyonla énerilmesi kardiyoloji uz-
manlarini ayrintilarini bilmedikleri bir uygulama ile kargi kargiya birakmisti. Bu nedenle hazirlanan dergi ekinin
ve 6zellikle de ekin sonunda yer alan tani ve tedavi algoritmasinin bir rehber olacaktir. ikinci ekimiz Prof. Dr.
Meral Kayikgioglu’'nun editérliigiinde Lipit Calisma Grubunun bir Urlinl; LDL kolesterolln dusuriimesinin bu
kadar 6n plana ¢iktigi bir dénemde “trigliserit yiksekliginin” yeri ve tedavi yaklagsiminin nasil olmasi gerektigi
mevcut veriler 1siginda—artik dergimizin neredeyse bir gelenegi haline gelmis sekilde—kisa soru ve cevaplarla
Ozetleniyor.

Emegi gecen bltin yazarlarimiza tesekkir ederiz. Okurlarimiza yararli olmasi dilegiyle...
Saygilarimla,

Prof. Dr. Dilek Ural
Editér



