OLGU SUNUMU (Case Report)
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OZET

Radyoterapinin jinekolojik, iirolojik, kolorektal, hematolojik malignitelerinin tedavisindeki rolii cok onemlidir. Bununla
beraber isinlama alanmindaki organlar iizerine olan zararl etkilerinin oldugu da bilinmektedir. Reprodiiktif donemde
primer hastaligi nedeniyle radyoterapi alacak kadinlarda fertilitenin korunmast konusu oldukca énemlidir. Fertilitenin
korunabilmesi i¢in yapilabilecekler arasinda overlerin isinlama alanimin disina tasinmasi da yer almaktadir.
Biz bu olguda 29 yasinda nullipar hastanin vulvar malignitesi nedeniyle radyoterapi tedavisi oncesi yapilan laparoskopik

bilateral overyan lateral transpozisyonu cerrahisini sunmayr amacladik.
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SUMMARY
BILATERAL LAPAROSCOPIC LATERAL OVARIAN TRANSPOSITION

The important role of radiotherapy in the treatment of gynecological, urological, colorectal and haematological
malignancies is well known. Nevertheless, its deleterious effect on other organs situated within the irradiation field
are also recognized. Radiation treatment for malignancies have resulted in improved survival rates but may lead to
sterility. Therefore, for young patients who are desirous of continued ovarian function and with invasive cancers need
pelvic irradiation, preservation of ovarian function is crutial. Ovarian transposition which is an available choise for
preservation of ovaries for irradiation is performed via laparoscopy or laparotomy.

In these case report we present the laparoscopic bilateral ovarian transposition surgery of a 29-year-old nulliparas

woman with vulvar malignancy, before the irradiation.
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GIRIS

Radyoterapi jinekolojik, tirolojik, kolorektal ve
cilt malignitelerinin tedavisinde ¢ok 6nemli bir role
sahiptir. Yinede, radyoterapi tedavisinin 15mlama alani
igerisindeki organlar {izerine yikici etkileri oldugu
akildan ¢ikartilmamalidir(l). Calismalar puberte 6ncesi
10 Gy gibi diisik dozlara maruziyette bile overyan
yetmezligin gelistigini gostermektedir(?). Toksisite
ozellikle 25 yas sonrasi bayanlarda daha fazla
goriilmektedir(®). Bu nedenle dzellikle menopozdan
korumalarimi saglamak ve reprodiiktif kapasitelerinin
idame ettirilebilmesi i¢in over fonksiyonlarinin
devamini isteyen gen¢ bayanlarda overlerin
radyoterapinin toksik etkilerinden korunmasi gok fazla
onem kazanmaktadir. Bu durum normal hormonal
seviyelerin siirdiirebilmesine ve hatta gelecekte
gebelikler elde edilebilmesine yardimei olabilir(3).
Over fonksiyonlarinin korunabilmesi ve hatta fertilitenin
devamu igin oosit, embriyo, over kriyoprezervasyonu
ve over transpozisyonu (OT) gibi yontemler bulunmak-
tadir®). Bu yontemlerden olan OT laparoskopik ve
laparotomik yolla overlerin 1s1nlama sahasinin disarisina
tasinmasini igermektedir. Bu yontem giiniimiizde
laparoskopik yolla daha fazla uygulanir hale gelmistir
©)

Biz bu bildirimizde vulva malignitesi bulunan bir
hastamizda radyoterapi Oncesi uyguladigimiz
laparoskopik over transpozisyonu operasyonunu ve

sonuglarini sunduk.

OLGU

29 yasinda evli daha dnce gebeligi olmayan bayan
hasta sol labium majusta lezyon sikayeti ile hastanemize
bagvurmustur. Yapilan biyopsi sunucunda hastaya
squamoz hiicreli karsinom tanist konmustur. Hastaya
gerekli operasyonlar yapilmis ve sonucta bilateral
inguinal lenf nodu metastazi saptanmasi sonucunda
pelvik radyoterapi karar1 alinmstir.

Hastanin yasinin geng¢ olmasi ve ¢ocugunun
olmamas1 nedeniyle hastaya over fonksiyonlarinin
korunabilmesi igin gerekli bilgiler verilerek laparos-
kopik over transpozisyonu operasyonu yapilmasi
kararlastirilmistir.

Hasta daha oncesinde diizenli mestriiel sikluslara
sahipti.
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Cerrahi Prosediir

Operasyon umblikustan yerlestirilen 10 mm ana
trokar, sol iist kadrandan yerlestirlen 5 mm ve bilateral
alt kadranlardan yerlestirlen 5 mm yardimer trokarlar ile
gergeklestirilmistir. Ana trokardan kamera batin igerisine
girilmis ve abdomino-pelvik kavite viziialize edilerek,
uterus, bilateral tuba, over ve iireterler tanimlanmistir.
Sol pelvik yan duvar ile sigmoid kolon arasinda yapisiklar
izlenmis ve operasyon baslangicinda bu yapisikliklar
giderilmistir. Bilateral retroperitoniyal alanlar disseke
edilerek tireterlerin gidis yollart tanimlanmistir. Ardindan
bilateral ligamentum ovari-propriyumlar elektrokoagule
edilerek kesildi. Yine elektrokoagulasyon kullanilarak
mesoovariyum kesildi ve overler infundibulopelvik
ligaman baglantilar1 haricinde serbestlestirildiler.
Infundibulopelvik ligaman igerisindeki damarlar titizlikle
ve dikkatlice disseke edildilerek bilateral overler vaskiiler
pedikiilleri gerilmeden ve torsiyon olusturulmadan pelvis
disarisina tasindi. Pelvis disina tasinan overler
anteriyosuperiyor iliak krestin yukarisina ve lateraline
uyan kisim peritonuna absorbe edilemeyen siitiir
materyalleri kullanilarak fiske edildi (Resim 1). Operasyon
80 dakika siirdii ve kan kayb1 50 ml altinda idi. Operasyon
sirasinda ve sonrasinda herhangi bir komplikasyon ile

karsilagiimadi.

Resim 1: Postoperatif goriiniim. a: Sol over, b: Sag over.



Operasyon Sonrast Degerlendirme

Operasyonun ardindan hasta kemo-radyoterapi
tedavisini sorunsuz sekilde tamamladi. Operasyondan
18 ay sonra hastanin mensleri diizenli sikluslar halinde
tekrar basladi. Ayn1 donem kan hormon diizeyleri,
FSH: 6.39 mIU/ml, LH: 10.80 mIU/ml, ve E2: 254
pg/ml olarak saptandi. Yine ayni donem ultrasonografik
degerlendirmede overler normal olarak degerlendirildi.

TARTISMA

Radyoterapi tedavisi almasi gereken bayan
hastalarda prematiir iatrojenik menopoz gelisiminin
onlenmesi goz 6nilinde tutulmasi gereken 6nemli bir
durumdur. Menopoz iatrojenik olsun yada olmasin
sicak basmasi, vaginal veya iiriner semptomlar ve
psikolojik degisikliler gibi hayat kalitesini bozan ve
hatta osteoporoz ve kardiyovaskiiler hastaliklar gibi
yasamui tehdit eden risklerin ortaya ¢ikmasina neden
olur. Ayrica menopoz tam bir steriliteye neden olur.
Hormon replasman tedavisi menopozda karsilagilan
riskler iizerine iyilestirici etkisi olsa da ,sterilite lizerine
herhangi bir etkisi yoktur.

Artik glinlimiizde overyan transpozisyon, over
doku dondurulmasi ve transplantasyonu, embriyo
dondurulmast ve oosit dondurulmasi gibi birgok yontem
fertilitenin korunmasi igin kullanilmaktadir(%-5). Hatta
imkanlar izin verdigi siirece birden fazla yontemin
kullanilmas1 énerilmektedir(+5),

OT cerrahisinin prensibi overlerin 1ginlama
sahasinin digina taginmasidir. Cerrahi teknik overlerin
her ikisinin birlikte vaskiiler destekleri ile beraber
parakolik boslugun lateraline 1s1nlama sahasindan
yeterli uzakliga tasmmasi olarak tarif edilir(®). Laparos-
kopik hatta robotik OT cerrahisi laparotomik cerrahiden
daha cazip alternatiflerdir(7). Laparotomik cerrahideki
batin duvarinin agilmasi isleminin yapilmamasi
laparoskopik cerrahiye skar formasyonunda azalma,
daha az yara yeri enfeksiyonu, daha az herni gelisimi
ve daha kisa hastanede kalis siireleri gibi avantajlar
saglamaktadir(®). Dahasi laparoskopik cerrahi daha
hizli iyilesme siiresi ile hastalar ¢ok daha iyi bir
zamanlama ile adjuvan tedavi uygulayabilme firsatin
verir(®),

OT ile 40 yas alt1 bayanlarmn %88.6’sinin overyan
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Her iki overin laparoskopik olarak lateral transpozisyonu

foksiyonlarmin korunabildigi bildirilmektedir(®).
Radyoterapi sonrasi muhtemel bir uterin hasarin gebelik
kayiplarina, prematiir dogumlara ve intrauterin gelisme
kisithiligina neden olabilecegi de akildan ¢ikartiimamali-
dir5:10), Tiim bunlara ragmen OT ile tedavi edilmis
hastalarin canli dogumlart literatiirde bildirilmektedir
O}

Sonug olarak literatiirde ve bizim vakamizda
goriildiigii gibi OT over fonksiyonlarmin radyoterapiden
korunmasinda etkilidir ve giivenle uygulanabilir bir

yontemdir.
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