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SB 1

ERKEN VE GEC PREEKLAMPTIK HASTALAR iLE
NORMAL GEBELERDE MATERNAL KANDA VE KORD
KANINDA ANJIOGENIK VE ANTiANJIOGENiK GROWTH
FAKTORLERIN KARSILASTIRILMASI

SELDA DEMIRCAN SEZER', MERT KUCUK?, CIGDEM YENISEY?, HASAN
YUKSEL', ALi RIZA ODABASI', MUNEVVER KAYNAK TURKMEN¢,
BILIN CETINKAYA CAKMAK?®, IMRAN KURT OMURLU ¢,

1. ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KADIN
HASTALIKLARI VE DOGUM ANABILIM DALI

2. GINE DEVLET HASTANESI/AYDIN

3. ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI BIYOKIMYA
ANABILIM DALI

4. ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI ¢OCUK
SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI, NEONATALOJI
BILIM DALI

5. KAYSERI EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI

6. ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

BIYOISTATISTIK ANABILIM DALI

Amacg

Preeklampsinin yaygin vaskiiler endotelyal disfonksiyona neden
oldugu ve bu endotelyal komplikasyonlara, anormal plasentadan
salgilanan faktorlerin sebep oldugu diisiiniilmektedir. Bu galismada,
erken ve geg preeklamptik gebeler ile normal gebelerde, maternal ve
kord kaninda angiogenik faktorler olan vaskiiler endotelyal growth
faktor (VEGF) ve plasenta growth faktdr (PIGF), antiangiogenik
faktorler olan soluble fms-like tyrosine kinase-1 (sFlt-1) veya soluble
VEGF reseptor-1 (sVEGFR-1) ve soluble endoglin (sEng), hipoksi
gostergesi olan hypoxia-inducible transcription factor-1a (HIF-1a)

ve nitrik oksit (NO) diizeylerinin karsilastirilmasi amaglandi.

Gerec¢ ve Yontem

Bu prospektif vaka-kontol ¢aligmaya klinigimizde dogumu gergeklesen,
preeklampsi tanist alan (erken (134 hafta ve geg ortaya gikan >34 hafta)
gebeler ile kontrol grubu olarak normal gebeler alindi. Olgularin dogum
oncesi anne ve kord kaninda VEGF, PIGF, sFlt-1 (sVEGFR-1), sEng,
HIF-1a ve NO diizeyleri 6lgiildii ve bulgular gruplar arasinda karsilastirildi.

Bulgular

Calismaya, erken preeklampsi grubunda 15, geg preeklampsi grubunda
15 hasta ve kontrol grubunda 17 normal gebe olmak {izere toplam 47
olgu dahil edildi. Tiim olgularda VEGF, PIGF, sFlt-1, sEng, HIF-1a
ve NO diizeylerinin normal dagilimda olmadig1 gézlendi. Sonuglar
preeklampsi ve kontrol grubu olarak karsilastirildiginda, preeklampsi
grubunda maternal ve kord kanindaki sEng ile kord kanindaki NO
diizeyi kontrol grubundan daha yiiksek oldugu saptandi (p<0.05).
Kontrol grubunda maternal kanda HIF-1a ve kord kanindaki VEGF
diizeyi preeklampsi grubundan daha yiiksek bulundu (p<0.05). Sonuglar
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erken ve geg preeklampsi ve kontrol grubu olarak karsilastirildiginda;
geg preeeklampsi grubunda maternal kandaki sEng diizeyi kontrol
grubundan daha yiiksek bulundu (p<0.05). Erken preeklampsi grubunda
ise kord kanindaki sEng diizeyi kontrol grubundan daha yiiksek izlendi
(p<0.05). Kontrol grubunda kord kanindaki NO diizeyi erken ve geg
preeklampsi grubundan daha diisiik saptandi (p<0.001). Erken ve geg
preeklampsi gruplari karsilastirildiginda, iki grup arasinda maternal
ve kord kaninda higbir faktérde anlaml fark izlenmedi. Maternal ve
kord kani kargilastirildiginda ise, preeklampsi ve kontrol grubunda
maternal kanda PIGF, sFlt-1 ve sEng diizeyleri kord kanindan daha
yiiksek izlendi. Kontrol grubunda kord kaninda VEGF maternal
kandan daha yiiksek bulundu (p<0.05). Erken preeklampsi grubunda
maternal kanda sEng diizeyi, ge¢ preeklampsi grubunda sFlt-1 ve

sEng diizeyleri kord kanindan daha yiiksek saptandi (p<0.05).

Sonuc¢

Sonug olarak, tiim olgularda VEGF, PIGF, sFlt-1, sEng, HIF-1Eo ve
NO diizeylerinin normal dagilimda olmadig1 gézlendi. Erken ve gec
preeklampsi grubunda maternal ve kord kaninda higbir faktérde
anlamli fark izlenmedi. Preeklampsi patofizyolojisinde birgok faktoriin
rol aldiginidiistinmekteyiz ve bu konuda daha fazla sayida olgu igeren

prospektif ¢aligmalara ihtiyag oldugu kanisindayiz.

SB 2
ACIK SPINA BiFiDANIN UST KUTBUNU BELIRLEMEDE
3D ULTRASONOGRAFININ YERIi

SELIM BUYUKKURT', FIGEN BINOKAY?2 GULSAH SEYDAOGLU?,
UMRAN KUCUKGOZ GULEC!, CUNEYT EVRUKE', CANSUN DEMIR',
FATMA TUNCAY OZGUNEN',

1. CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KADIN
HASTALIKLARI VE DOGUM ANABILIM DALI

2. CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI RADYOLOJI
ANABILIM DALI

3. CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI BIYOISTATISTIK
ANABILIM DALI

Amac

Spina bifida merkezi sinir sisteminin en sik goriilen konjenital
malformasyonlarindan biridir. Bu bebeklerin prognozlarini
belirlemedeki en dnemli faktor spina bifidanin iist kutbunun seviyesidir.
Bu galisma spina bifidanin seviyesinin belirlenmesinde 3D

ultrasonografinin yerini irdelemektedir.

Gere¢ ve Yontem
Klinigimizde bir y1l boyunca tan1 almis, tekiz, izole agik spina bifida
olgulari incelemeye konu olmustur. 3D ultrasonografide ac1 35°’ye,

baslangi¢ pozisyonuysa sagital plana ayarlanmistir. Elde edilen hacim
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aksiyel planda kraniyokaudal dogrultuda incelenip, spina bifidanin
basladig1 seviyeye gelindiginde hacimsel goriintii iizerinden
degerlendirme yapilmistir. Sakroiliak eklemin S1, son kaburganin da
T12 segmentini isaret ettigi kabul edilerek lezyonun seviyesi
saptanmustir. Gebelik sona erdikten sonra direkt radyografilerle, 3D
ile belirlenen seviyenin kontrolii yapilmistir. Ayrica elde edilen
sonucun kontrolii i¢in sonlandirilan gebeliklerin tiimiine otopsi

uygulanmistir.

Bulgular

Caligma kistaslarini karsilayan 48 hasta vardi. Bunlarin 28’1 ikinci
ticayda tan1 alip, gebeligin sonlanmasini segenlerdi. Kalan 20 hastanin
tanistysa son iicay i¢inde konmustu. 3D ultrasonografinin spina
bifidanin {ist seviyesini belirlemedeki genel basaris1 % 79°dur. Kalan

% 21°lik bolimse + 1 segment igindeydi.

Sonug¢

3D sonografi, agik spina bifidanin seviyesinin belirlenmesinde oldukca
hassas bir yontemdir. 3D sonografide, daha 6ncelerde 2 boyutlu
ultrasonografiyle elde edilen sonuglara gore belirgin derecede daha
basarili sonuglar elde edilebilmektedir. Caligmamizin sonuglart agik
spina bifida tanisi konan fetuslarin ailelerine prognoz hakkinda bilgi
verirken, 3D ultrasonografiyle elde edilen bilginin dogrulugunun

oldukga yiiksek oldugunu gostermektedir.

SB3

ATOSIiBAN TEDAViSi ALAN GEBE RATLARIN
YENIDOGANLARINDA ARTMIS KARDIYAK OKSIDATIF
STRES

YAVUZ SIMSEK', ONDER CELIK', ABDULLAH KARAER', ERCAN
YILMAZ!, MEHMET GUL?, ELIF OZEROL?, SEDAT BILGIC?, NILUFER
CELIKY,

1. INONU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KADIN HASTALIKLARI
VE DOGUM ANABILIM DALI

2. INONU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HISTOLOJI VE
EMBRIYOLOJI ANABILIM DALI

3. INONU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI TIBBI BIYOKIMYA
ANABILIM DALI

4. MALATYA DEVLET HASTANESI TIBBI BIYOKIMYA BOLUMU

Amag

Obstetrik bakimdaki tim gelismelere karsin, prematiir dogum,
yenidogan donemindeki en 6nemli 6liim nedeni olmaya devam
etmektedir. Bu olgularda dogumun geciktirilmesi i¢in kullanilan gesitli
tokolitik ajanlar mevcuttur. Bir oksitosin-vazopressin reseptor
antagonisti olan Atosiban, 6zellikle Avrupa iilkelerinde preterm eylem

tedavisinde kullanilmasina karsin, ilagla ilgili yapilan erken randomize
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caligmalarda fetal ve neonatal mortaliteyi arttirdigi gosterilmistir. Bu
artigin nedenleri konusunda literatiirde yeterli bilgi bulunmamaktadir.
Oksitosin, temelde reprodiiktif bir hormon olarak kabul edilmesine
karsin, son yillarda oksitosinin néral hiicrelerde ve kardiyomyozitlerde
glukoz kullanimini arttirdig1 ve metabolik stresi azalttigi gosterilmistir.
Bu deneysel galismada, oksitosin reseptdr antagonisti olan atosiban
ile tedavi edilmis ratlarin yavrularinda kalp ve beyin dokularinda

oksidatif stres diizeyinin arastirilmasi amaglanmustir.

Gereg¢ ve Yontem

Calisma Inénii Universitesi Deneysel Arastirma Laboratuvari’nda
gergeklestirildi. 8 adet gebe rat randomize edildikten sonra galisma
grubuna gebeligin 15-20. giinlerinde 2 mg/ gilin intraperitoneal (i.p.)
atosiban; kontrol grubuna ise aynt dozda serum fizyolojik uygulandi.
Ratlar sezaryenle dogurtulduktan sonra sakrifiye edildi. Dogumdan
hemen sonra yavrularin say1, boy ve agirliklart kaydedildi. Yavru
ratlarin beyin ve kalp dokular1 diseksiyon mikroskopu ile ayrildiktan
sonra homojenize edilerek, dokularda total aksidatif stres (TOS), total
antioksidan aktivite (TAS) ve oksidatif stres indeks (OSI) degerleri
olgiildii. Yavru rat sayisi, yavru rat boyu, agirliklari, ortalama TAS,

TOS ve OSI degerleri gruplar arasinda karsilagtirildi.

Bulgular

Gruplar arasinda yaru sayisi, yavru boy ve agirliklar agisindan farklilik
saptanmadi. Atosiban alan gebe ratlarin yavrularinda, kontrol grubuna
gore kalp dokusunda TOS (P:0,025) ve OSI (P<0,01) degerleri anlamli
olarak yiiksek saptandi. Gruplar arasinda serebral TAS, TOS ve OSI

degerleri ise benzerdi.

Sonu¢

Calismamizdaki bulgulara gore preterm eylem tedavisinde oksitosin
reseptor blokorii olan atosiban kullanimi, yenidoganlarda kalp
dokusunda oksidatif stresi arttirmaktadir. Atosiban ile yapilmis erken
klinik ¢alismalarda gosterilen artmis fetal-neonatal 6liimiin baslica
nedeni ilacin fetuslarda indiikledigi artmis kardiyak oksidan stres
olabilir. Atosibanin preterm eylem tedavisinde kullanildig1 kliniklerde,
hastalara tedaviye ek olarak antioksidan etkili ajanlarin eklenmesi

distintilebilir.
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SB 4
EKLAMPTIK 88 GEBENIN NOROLOJIK BULGULARININ
DEGERLENDIRILMESI

ZEHRA KURDOGLU!, GULCIN AY!, REFAH SAYIN?, MERTIHAN
KURDOGLU', ERKAN ELCI',

1. YUZUNCU YIL UNIVERSITESI TIP FAKULTESI, KADIN
HASTALIKLARI VE DOGUM ANABILIM DALI, VAN

2. YUZUNCU YIL UNIVERSITESI TIP FAKULTESI, NOROLOJI
ANABILIM DALI, VAN

Amac

Bu calismada, Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi’nde 4 yilda eklampsi tanisiyla takip
ve tedavileri yapilmis gebelerin ndrolojik bulgularini incelemeyi

amagladik.

Gere¢ ve Yontem

Eyliil 2005 ile Eyliil 2009 tarihleri arasinda, Yiiziincii Y1l Universitesi
Tip Fakiiltesi Hastanesi Kadin Hastaliklart ve Dogum Klinigi’nde
eklampsi tanisiyla yatmakta olan ve noroloji konsiiltasyonu istenen

88 gebeye ait kayitlar retrospektif olarak incelendi.

Bulgular

Norolojik muayenesi yapilan hastalarda en sik goriilen sikayetler
nobet gegirme, bag agrist ve gozlerde sinek ugusmasiydi. 88 gebeden
64’tintin noérolojik muayenesi normal iken, 24’{iniin ndrolojik
muayenesi patolojik olarak degerlendirildi. Hastalarda en sik saptanan
norolojik bulgu konfiizyon, 2. siklikta ise agrili uyaranlara yanitsizlik
ve koma hali idi. 88 hastadan 51° ine manyetik rezonans gériintiileme
veya kompiiterize tomografi ile beyin goriintiilemesi yapildi ve 33’

tinde patolojik bulgu saptandi.

Sonug¢

Eklampsiye ve inmeye neden olan santral sinir sistemi degisiklikleri
gebeligin tehlikeli komplikasyonlarindandir. Beyin goriintiileme
teknikleri gebeligin norolojik komplikasyonlarinin teshisine ve dogru

zamaninda tedaviye baglanmasina olanak saglar.
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SB5

BiRINCi TRIMESTER ANOPLOIDi TARAMASINDA
CANTRELL PENTOLOJISININ ERKEN TANISI: OLGU
SUNUMU VE LITERATUR TARAMASI

A. METE ERGENOGLU, A. OZGUR YENIEL, NURI PEKER, MERT
KAZANDI, FUAT AKERCAN, SERMET SAGOL

EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KADIN HASTALIKLARI VE
DOGUM ANABILIM DALI

Amag

Cantrell pentolojisi 1958 yilinda Cantrell ve arkadaglari tarafindan tamimlanan
bes spesifik anomaliyi igeren sendromdur. Insidansi her 1 milyon canli
dogumda 5.5 olgu oldugu tahmin edilmektedir. Sendrom orta hat iist batin
6n yliz defekti, sternum alt ucu defekti, perikardin diafragma yiiziiniin
olmayisi, diafragma 6n yiiz eksikligi ve gesitli kardiak anomaliler ile
tanimlanmustir. Sendromun mortalitesi yiiksek olup prognoz genellikle

tanimlanan kompartmanlardaki defektlerin agirlig: ile iligkilidir.

Gere¢ ve Yontem
26 yasinda gravida: 1 para: 0 olan gebe prenatal tani tinitemizde fetal

anomali On tanisi ile degerlendirildi.

Bulgular

Olgunun klinigimizde 1140 gebelik haftasinda rutin 1. trimester
anoploidi taramasinda anormal fetal postiir nedeni ile fetal anomali
on tanistyla refere edildi. Yapilan 2 boyutlu ve 3 boyutlu sonografik
degerlendirmeler sonucunda olgunun toraksinin hipoplazik oldugu,
batin 6n duvarinda tiim iist batin organlari ile apeksinde kalbin(ektopia
cordis) oldugu genis defekt izlendi. Intestinal yapilar omfolosel
icerisinde izlendi. Ekstremitelerin degerlendirilmesinde iist ekstremiteler
olagan iken sag altta femur hipoplazik ve tibia ve fibula agenezisi
mevcuttu. Sag ayakta pes equino varus izlendi. Sol alt ekstremite
normaldi. Kranium degerlendirmesi normal izlenen fetusta lordoskolyoz
izlendi. Amniyon mayi ve plasenta olagan izlendi. Bu bulgular ile
aileye danigma verildi ve etik kurulda degerlendirildikten sonra ailenin
rizasi ile gebelik sonlandirildi. Postmortemdegerlendirmede sonografik
bulgulara ek olarak bilateral alt ekstremite yapisik izlendi. Karyotip

degerlendirmesi amaci ile fetal doku 6rneklemesi yapildi

Sonu¢

[k trimesterde andploidi taramas1 amaci ile yapilan degerlendirme
esnasinda sistemlerin sonografik incelenmesi i ile fetal anomalilerin
tanisinin erken haftalara gekilebilir. Boylece 6zellikle terminasyona
bagli maternal mortalite ve morbidite oranlari azaltilabilir. Taninin
erken haftalara ¢ekilmesinde gelisen teknolojiye bagl ultrasonografinin
¢Oziiniirliigliniin artmasi yaninda ti¢iincii boyutun anomali taramasinda

giderek daha fazla rol almast 6nem arz etmektedir.
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