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SB. 01

LAPAROSKOPIK CERRAHI EGITIMINDE SANAL GERCEKLIK
TEKNOLOJiSi

Diger

Fatih Sendag, Ali Akdemir, Onur Bilgin, Kemal Oztekin

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabilim
Dali, Izmir

Amag: Bu galismamizda, temel laparoskopik becerilerin kazanilmasinda
yeni kullanima giren bilgisayar destekli simiilasyon sistemleri ile
eskiden beri kullanilan geleneksel kutu egitim modellerinin
etkinliklerinin degerlendirilmesi ve karsilastirilmast amaglanmustir.
Ayrica temel laparoskopik becerilerin kazanilmasinda 6zellikle
jinekolojik cerrahi asistan egitim programlarina bu konu ile ilgili
rehberler hazirlanabilmesine yardimci olabilmek amaglanmistir.
Gereg ve Yontem: Klinigimiz asistanlarindan daha 6nce herhangi bir
laparoskopik deneyimi olmayan 24’{ine, 1 hafta boyunca temel laparoskopi
ve laparoskopik tubal ligasyonu hakkinda teorik dersler verildi. Daha
sonra asistanlar, Grup A; bilgisayar destekli laparoskopik simiilasyon
cihazinda egitim alacaklar, Grup B; geleneksel kutu egitim modelinde
egzersiz yapacaklar ve Grup C; her hangi bir egitim almayacaklar (egitim
modellerinden her hangi birini kullanmay1p klasik egitim alacaklar) olacak
sekilde ti¢ gruba ayrildilar. Daha sonra ilk iki grup 3 hafta boyunca haftada
iki saat olacak sekilde temel laparoskopik becerileri igeren egzersizleri
yapmalari saglandi. Siire sonunda tiim asistanlara uzman bir laparoskopist
tarafindan laparoskopik bilateral tubal ligasyon operasyonu yaptirtildi.
Ardindan operasyonlar, ‘genel degerlendirme skalasi’ ve toplam operasyon
stiresi agisindan degerlendirildi.

Bulgular: Grup A genel degerlendirme skalasi parametrelerinden biri harig
tiimiinde ve toplam operasyon siiresi bakimindan Grup B ye gore istatistiksel
olarak daha iyi sonuglara ulasmistir. Grup B de, biri hari¢ tiim genel
degerlendirme skala parametrelerinde Grup C ya gore istatistiksel olarak
daha iyi saptanmustir. Toplam operasyon siiresi agisindan Grup B, kontrol
grubundan daha iyi iken aralarinda istatistiksel fark saptanmamustir.
Sonug: Bilgisayar destekli laparoskopik simiilasyon cihazlari,
geleneksel kutu laparoskopik egitim modelleri ile karsilastirildiginda,
simiilasyon cihazinin daha efektif oldugu belirlenmistir. Ayrica kutu
modelde egitim alinmasi da, her hangi bir egzersiz yapilmadan klasik
egitim sonucunda elde edilen ameliyathane performansindan daha
etkilidir. Ameliyathane 6ncesi laparoskopik egitimde simiilasyon
cihazlar1 geleneksel kutu modellerden daha etkili olsa da her iki
yontem de efektiftir. Tim bunlara ilaveten simiilasyon yada kutu
modellerdeki egitim siirelerinin belirlenmesi hangi siklikta pratik
yapilacagi ve hangi egitim prosediirlerinin kullanilacaginin
aydinlatilabilmesi i¢in daha fazla ¢aligmaya ihtiyag¢ duyulmaktadir.

SB. 02

10 % LIDOKAIN SPRAY HSG SIRASINDAKI AGRIYI
AZALTMAYA YARDIMCI OLMAKTADIR

Genel Jinekoloji

Emre Karasahin', brahim Alanbay', Ugur Keskin®, Kazim Gezging?,
Iskender Baser!

10Gijilhane Askeri Tip Akademisi Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabilim [
Dali, Ankara

ASeleuk Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklart ve Dogum [l
Anabilim Dali, Konya

3 Tatvan Asker Hastanesi, Van

Amag: Bu galismanm amaci 10% lidokain spreying histerosalfingografi
sirasinda agr kontroliinii saglamakta etkili olup olmadiginm degerlendirmekti.

14-19 Mayis 2009, Acapulco Resort Otel, Girne, KKTC

Gereg ve Yontem: 81 hasta random olarak 3 gruba ayrildi. Grup 1 10
mg%10 lidokain HCI, Grup 2 20 mg %10 lidokain HCL ve Grup 3
plasebo olarak siniflandirildi. Agri skoru igin standart 10 cm lik Viziiel
Agr1 Skalasi kullanildi. 0 cm ucu agr1 yok, ve 10 cm e tekabiil eden
kismi hissedilebilecek en kotl agri olarak degerlendirildi. Hastalari
HSG o6ncesi agr beklentilerini skalada isaretlemeleri istendi, sonra
tenakiilim yerlestirildikten sonra uterus traksiyonu sirasindaki agri
ve daha sonra da kontrast medya verilirken hissettikleri agriy1
isaretlemeleri istendi.

Bulgular: 1. grupta ortalama beklenen agri skoru 64.51+ 12.62,
tenakiilimla serviks traksiyonu sirasindaki ortalama agri skoru
57.48+11.32 (P: 0.011), ve kontrast medyum verilirken hissedilen
ortalama agr1 skoru 46.22+ 13.00 (P: 0.005) olarak bulundu. 2. grupta
ortalama beklenen agri skoru 66.44+12.02, tenakiilimla serviks
traksiyonu sirasindaki ortalama agr1 skoru 48.03+13.44 (P: 0.001),
ve kontrast medyum verilirken hissedilen ortalama agr1 skoru
46.25+11.57 (P: 0.001) olarak bulundu. 3 grupta ortalama beklenen
agr1 skoru 61.8+18.5, tenakiiliimla serviks traksiyonu sirasindaki
ortalama agr1 skoru 59.5 (P: 0,07), ve kontrast medyum verilirken
hissedilen ortalama agr1 skoru 57.5+14.5 (P: 0.304)

Sonug: Topical lidokain sprey HSG prosediirii sirasinda agr1 algilama
skorlarini azaltmada pratik olarak kullanilabilen ve etkili bir analjezik
olarak bulunmustur. 10 mg dozunda kullaniminin agriy1 azaltmaktaki
etkisi 20 mg dozu ile kiyaslanabilir oldugu ve daha az yan etki ihtimali
barindirip fiyat kazang orani daha yiiksek oldugu igin tercih edilebilir.

SB. 03

SERVIKAL EROZYONUN TEDAViSi AMACIYLA
KOTERIZASYON UYGULANAN VAKALARDA TAM
iYiLESME iCiN GEREKEN KOTER SAYILARI iLE SMEAR
SONUCLARININ KARSILASTIRILMASI

Genel Jinekoloji

ilker Giinyeli!, Ali Ozer?, Oya Gokmen!

10Giresun Universitesi T ip Fakiiltesi, Kadin Dogum Anabilim Dali, 0
Giresun

A Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi, Halk Saghg Anabilim [l
Dali, Kahramanmaras

Amag: Servikal erozyon toplumda oldukga yaygm bir saglik problemidir.
Servikal erozyonun tedavi yontemlerinden birisi de koterizasyon’dur.
Bu ¢alismada, jinekoloji poliklinigine herhangi bir sebeple bagvuran
ve servikal erozyon tespit edilen hastalarda, tam iyilesme i¢in gereken
koter sayilari ile smear sonuglarinin iligkisini arastirmak amaglandi.
Gereg ve Yontem: Bu Arastirmada olgular Kasim 2005- Kasim 2008
tarihleri arasinda Polatli Duatepe Devlet Hastanesi jinekoloji poliklinigine
gelen hastalardan erozyon tespit edilen 562 hasta olup bunlarin timii
koterize edilmistir. Her 2 mens dénemi sonrasinda kontrole gagrilan ve
erozyonlar1 hala devam eden hastalar tam makroskopik remisyon igin
gereken koter iglemi sayisma gore 1, 2, 3 ve lizeri kez koterize edilenler
olarak 3 gruba ayrildi. Patolojiden gelen smear sonuglari ise A.Eroziv
Servisitis olanlar grup 1, Kronik Servisitis+Koilositoz+Ektropion+Atrofik
olanlar grup 2, normal sinirda olanlar grup 3 ve Ascus + Low SIL+
CIN 1 olanlar grup 4 olmak iizere 4 gruba ayrildilar. Elde edilen veriler,
bilgisayar ortaminda SPSS 9.0 programi yardimiyla degerlendirilmis,
istatistiksel analizlerde Khi-kare testi kullanilmistir. Degerlendirmelerde
P<0.05 diizeyi anlamli olarak alinmustir.

Bulgular: Servikal erozyonda kiir saglanmasi i¢in bir kez koter islemi
yapilan hasta sayisi 395 olup bunlarin %84,1’inin smear sonucu grup
1, % 14.2’sinin grup 2, %1,8’inin ise grup 3 ve 4’tiir. Iki kez koter
islemi yapilan 136 hastanin %77.9’u grup 1, % 19.2°si grup 2, %
2.9’u grup 4 olarak tespit edildi. Calismamizda 3 ve {izerinde koter
islemi gereken 31 hastanin % 61.31 grup 1, %25,8’1 grup 2 ve ilging



olarak %12,9’ u grup 4 olarak tespit edildi. Iki ve iizeri koter islemi
yapilanlarda normal smear sonucu tespit edilemedi. Ug ve iizeri iglem
yapilan grupta, smear sonuglari grup 2 ve grup 4 olanlarda anlamlt
olarak daha yiiksek bulunmustur(p <0.05).

Sonug: Servikal erozyonun koterizasyonla tedavisi sirasinda her zaman
tek islemle kiir elde edilememektedir. Vakalarin ¢ogunda akut eroziv
servisitis sonucu bulunurken koter islem sayisi 3 ve lizerine ¢ikan olgularda
Kronik Servisitis+Koilositoz+ Ektropion+Atrofik ile Ascus+Low
SIL+CINT smear sonucu olan gruplarim anlamh olarak arttigi bulunmustur(p
<0.05). Bu haliyle lezyonun histopatolojik siddeti arttik¢a tam iyilesme
icin gereken islem sayisi da anlamli olarak artmaktadir.

SB. 04
ENDOMETRIAL POLIPLERDE OSTROJEN VE PROGESTERON
RESEPTORLERININ KLiNiK PARAMETRELERLE iLiSKiSi
Genel Jinekoloji

Ayhan Giil, Mustafa Ugur, Cantekin Iskender, Ebru Ziilfikaroglu,
Giilnur Ozaksit

Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Saglig Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ankara

Amag: Pre ve postmenopozal hastalarda ortaya ¢ikan endometrial
poliplerin steroid reseptor ekspresyonundaki degisiklikleri arastirmak
ve bunlarin klinik parametrelerle iliskisini belirlemek.

Gereg ve Yontem: Calismaya ofis histeroskopi sirasinda endometrial
polip saptanan 25 menopoz ve 25 premenopoz hasta kabul edildi.
Hastalara spinal veya genel anestezi altinda histeroskopik polipektomi
uygulandi. Immunohistokimyasal yontemlerle strojen ve progesteron
reseptorlerinin ekspresyonlart incelendi.

Bulgular: Postmenopozal hastalarda glandular dstrojen ve progesteron
reseptorlerinin daha fazla ekspresyonu izlenirken (p=0.037 ve p<0.001
sirastyla), stromada ise proliferatif faz endometrial poliplerin progesteron
reseptor ekspresyonu daha yiiksek bulundu (p=0.019). Premenopozal
hastalarda ise stromal ve glandular 6strojen reseptérleri farkli bulunmanstir.
Sonug: Sonug olarak, endometrial poliplerin progesteron reseptor
ekspresyonu glandular boliime gore stromal bolimde daha diigiik
bulunmustur. Yash hastalarda stromal progesteron ekspresyonu azken
diisiik Gstrojen ve progesteron seviyeleri arasinda anlamli iliski bulunmustur.

SB. 05

UREME CAGINDAKiI KADINLARDA GENITAL
MYCOPLASMA HOMINIS VE UREAPLASMA UREALYTiCUM
PREVALANSI

Genel Jinekoloji

Mertihan Kurdoglu!, Zehra Kurdoglu?, Sirin Efe?

10 Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklart ve Dogum [
Anabilim Dali, Van

A Yiiziineii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin, Hastaliklar: ve Dogum []
Klinigi, Kadin ve Cocuk Hastaliklar: Hastanesi, Van

3 Yiiziineii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklar: ve [l
Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Kadin ve Cocuk Hastaliklar: Hastanesi, [
Van

Amag: Genital mikoplazmalar, eriskin kadinlarin genital yollarinda
bulunan patojenler olup bu ¢alisma, tireme ¢agindaki kadinlarda
genital Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum prevalansini
belirlemek ve antibiyotik duyarliliklarimi saptamak amaciyla yapilmustir.
Gereg ve Yontem: Van Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum poliklinigine Haziran 2008 ile Kasim 2008

tarihleri arasinda basvuran 15 - 45 yaglar1 arasindaki 452 hastadan
(353’1 gebe ve 179’u gebe olmayan) alinan vaginal siiriintii 6rnekleri
Mycoplasma hominis ve Ureaplasma urealyticum varlig ile antibiyotik
duyarliliklart yoniinden incelenmistir.

Bulgular: Olgularin 230 (%50.9)’unda genital mikoplazma izole edilmis
olup bunlardan 2’si Mycoplasma hominis (%0.9), 226’s1 (%98.3)
Ureaplasma urealyticum ve 2’si (%0.9) de her iki mikroorganizmaya
aitti. Ureaplasma urealyticum izole edilenlerden 152’si gebe, 74’1 gebe
olmayan hasta grubunda idi (p<0.05). Mycoplasma hominis sadece gebe
olmayan hastalardan izole edilmistir. Asemptomatik ve semptomatik
gebe kadinlarda Ureaplasma urealyticum goriilme oranlart sirastyla %57.1
ve %51.8 olup (p>0.05) bu oranlar gebe olmayanlarda sirastyla %41.7
ve %43 .2 olarak bulunmustur (p>0.05). infertil olan ve olmayan kadinlarda
sirastyla %44.4 ve %42.5 oraninda Ureaplasma urealyticum goriiliirken
(p>0.05) bu oranlar rahim igi ara¢ kullanan ve kullanmayan kadinlarda
sirastyla %44.1 ve %42.4 olarak saptanmistir (p>0.05). Ureaplasma
urealyticum igin antibiyotik duyarliliklar doksisiklin, josamisin, ofloksasin,
eritromisin, tetrasiklin, siprofloksasin, azitromisin, klaritromisin, pristamisin
icin sirastyla; %65.8, %75.8, %56.4, %66.4, %73.1, % 43.6, %56.4,
%351.7, %24.2 olarak bulunmustur.

Sonug¢: Genital mikoplazmalarin 6zellikle gebe kadinlarda ve
yenidoganlarda, gesitli kotii sonuglarla iliskili olabildigi goz oniinde
bulunduruldugunda, gebe kadinlarin vajinasinda tespit etmis oldugumuz
yiiksek Ureaplasma urealyticum pozitifliginin perinatal sonuglar
yoniinden dnemini ortaya koyacak ileri galigmalara ihtiyag duyulmaktadir.

SB. 06

GESTASYONEL TROFOBLASTIiK HASTALIKLARDA VE
NORMAL PLASENTALARDA LAMINiN RESEPTOR 1
EKSPRESYONU VE POSTMOLAR TUMOR GELISIMiYLE
ILiSKisSi

Jinekolojik Onkoloji

Mertihan Kurdoglu!, irfan Bayram?, Ali Kolusari!, Remzi Erten?,
Ertan Adali!, Giilay Bulut?, Recep Yildizhan!, Zehra Kurdoglu!, Zehra
Kiiglikaydin', Hanim Giiler Sahin!

1 Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklart ve Dogum [l
Anabilim Dali, Van
Yiiziincii Yil Universitesi T ip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Van

Amag: Normal ve molar gebeliklerdeki trofoblast invazyonunun
kontroliinde rol oynayabilecegini diisiindiigiimiiz bir integrin olmayan
tipte laminin reseptorii olan laminin reseptér 1 (LR1)’in gestasyonel
trofoblastik hastaliklarda ve normal ilk trimester plasentalarindaki
expresyonunu arastirmay1 amagladik.

Gereg ve Yontem: Gebelik haftalari benzer; 24 normal plasenta (ilk trimestere
ait), 47 parsiyel mol, 56 komplet mol, 2 invazif mol, 4 gestasyonel
koryokarsinom ve 1 plasental-site trofoblastik tiimére ait parafin bloklar,
LR1 ekspresyonu agisindan immiinohistokimyasal yontemle incelenmistir.
Bulgular: Normal plasentayla karsilastirildiginda, komplet ve parsiyel
mollerdeki desidual hiicrelerde LR1 protein boyanmasinin daha giiglii
oldugu tespit edilmistir (p<0.01). Komplet ve parsiyel mol, invazif mol,
koryokarsinom ve plasental-site tiimor arasinda boyanma yogunlugu
agisindan bir fark gézlenmemistir. Parsiyel ve komplet mollerin desidual,
sitotrofoblast, sinsityotrofoblast ve ekstraseliiler matriks hiicrelerinde
gozlenen giicli LR1 boyanmasi, persiste postmolar gestasyonel
trofoblastik tiimor gelisimiyle korele bulunmamustir (p>0.05).
Sonug: LR1, gestasyonel trofoblastik hastalik patogenezinde dnemli
olabilir. Parsiyel ve komplet mollerin desidual hiicrelerindeki artmis
LR1 ekspresyonu, persiste gestasyonel trofoblastik tiimor gelisimini
etkilemeyebilir. Nadir goriildiikleri icin, invazif mol ve gestasyonel
trofoblastik neoplazilerdeki LR1 ekspresyonunu incelemek iizere
multisentrik ¢aligmalar planlanmalidir.
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SB. 07

ADNEKSIYAL KiTLELERDE YAS, KITLE MORFOLOJiSi VE
CA 125 DUZEYININ CERRAHI YAKLASIMA ETKIiSi: 636
OLGUDA ETLiK ZUBEYDE HANIM KADIN HASTALIKLARI
EGITIiM VE ARASTIRMA HASTANESi DENEYiMi
Jinekolojik Onkoloji

Miiberra Kogak, Fulya Kayik¢ioglu, Fedi Ercan, Berna Dilbaz, Faruk
Kose, Ali Haberal

Etlik Ziibeyde Hanim Kadin Hastaliklar: Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ankara

Amag: Sunulan galismanin amaci, adneksiyal kitle olgularimizda
preoperatif bulgular, cerrahi yaklagim sekli ve histopatolojik bulgularin
analizi ile optimal cerrahi yaklasimi belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Hastanemize 2007-2008 yillarinda basvuran 636
adneksiyal kitle olgusunda ultrasonografi bulgulari ve Cal25 degerleri,
postoperatif histopatolojilerle karsilastirildi. Preoperatif malign asit
ve metastaz bulgusu, malign sitoloji varlig1 veya gegirilmis kanser
cerrahisi olgular1 dislandi. Jinekoloji (Grup 1: agik cerrahi), Endoskopik
Cerrahi (Grup 2), Jinekolojik Onkoloji (Grup3: agik cerrahi) ve
Infertilite (Grup 4: endoskopik cerrahi). Kliniginde opere edilen
olgularin bulgular gruplandirilarak karsilastirildi. Verilerin analizinde
SPSS 15.0 ile Independent Samples ve Chi-square test kullanildi.
Bulgular: Seride ultrasonografik basit ve komplike kist orani %22.3
ve %77.7 idi. Yirmi olguda (%#4.1) borderline (BOT), 48 olguda (%6.4)
malign ve geri kalan 568 olguda benign (%89.5) patoloji saptandi. Grup
1'in (n:139) ortalama yast: 43.7 yil, Cal25 diizeyi: 91 U/ml, kitle boyutu:
109.7mm idi ve ti¢ olguda BOT (%0.5), dokuz olguda over kanseri
(%1.4) saptand1. Grup 2 (n:225) nin ortalama yasi: 39.7 yil, Cal25
diizeyi: 39.3 U/ml, kitle boyutu: 59.8mm idi ve bu grupta bir BOT
(%0.2) ve iki adet over kanseri (%0.3) saptandi. Grup3 (n:114)’{in
ortalama yasi: 49.1 yil, Cal25 diizeyi: 133.6 U/ml, kitle boyutu: 114mm
idi ve bu grupta 15 adet BOT (%2.4), 37 adet over kanseri (%5.8)
saptand1. Grup 4 (n:158) {in ortalama yasi: 26.8 y1l, Cal25 diizeyi: 38.8
U/ml, kitle boyutu: 60.5mm idi ve malign olgu saptanmayan bu grupta
sadece bir olguda BOT (% 0.2) kaydedildi. Gruplar arasinda kitle
morfolojisi (p:0.0003), kitle boyutu (p:0.0001), Cal25 degerleri (p:0.007),
hasta yast (p:0.0008) ve histopatolojik tani (p:0.0003) agisindan anlamli
fark bulundu.

Sonug: Serimizde yas, kitle boyutu,morfolojisi ve preoperatif Cal25
degerleri malignite riskini gosteren bagimsiz faktorlerdir. Ureme
¢agindaki kadinlarda, <10 cm kitlelerde malignite riski <%1 oldugundan
endoskopik cerrahi optimal yaklagimdir. Pre/postmenapozal olgularda,
>10cm ve komplike kitlelerde malignite riski >%6 oldugundan agik
cerrahinin tercih edilmesi glivenilir ve etkin bir yaklasimdir.

SB. 08

FETAL TROMBOFILININ PREEKLAMPSIi VE INTRAUTERIN
BUYUME GERILIGI OLGULARINDA ETKISi

Perinatoloji ve Maternal-Fetal Tip

Meliz Onbasioglu, Fatma Tuncay Ozgiinen
Cukurova Universitesi, Adana

Amag¢: Amacimiz preeklampsi ve intrauterin biiylime geriligi
olgularinda maternal ve fetal trombofili aranarak bu hastaliklarin
olusumundaki etkilerini aragtirmaktir.

Gereg ve Yontem: Calismaya Mart 2007- Subat 2008 tarihleri arasinda
Gukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Anabilim Dali’na bagvuran 50’si ¢caligma grubu 50’si saglikli olmak
iizere toplam 100 gebe dahil edildi. Calisma grubu da preeklamptik

14-19 Mayis 2009, Acapulco Resort Otel, Girne, KKTC

grup (39 hasta) ve preeklampsi+IUGR grubu (11 hasta) olarak 2 alt
gruba ayrildi. Dogum sirasinda tiim annelerden B12, folik asit,
homosistein ve Faktor V Leiden, MTHFR 667, MTHFR 1298,
Protrombin 20210 mutasyonlari, bebekten de fetal kordondan kan
alinarak Faktor V Leiden, MTHFR 667, MTHFR 1298, Protrombin
20210 mutasyonlar1 galigildi.

Bulgular: Calisma grubu ile kontrol grubu incelendiginde anne yasi
(p=0,329), gebelik sayist (p=0,239) ve dogum sayis1 (p=0,679)
acisindan istatistiksel olarak farklilik gézlenmemistir. Ancak gebelik
haftas1 (p<0.001) ve dogum agirlig1 (p<0.001) agisindan her iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Calisma
ve kontrol grubundaki gebelerin serum B12, folat ve homosistein
seviyeleri karsilastirildiginda serum B12 (p=0,124) ve folat (p=0,609)
diizeylerinde istatistiksel olarak fark saptanmamis ancak homosistein
(p<0.001) seviyeleri arasinda iki grup arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmustur. Calisma grubu ve kontrol grubu arasinda
hem maternal hem de fetal Faktor V Leiden, MTHFR 667, MTHFR
1298, Protrombin 20210 mutasyonlarinin siklig1 agisindan istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanmadi.

Sonu¢: Homosistein seviyeleri ¢calisma grubunda kontrol grubuna
gore yiiksek saptanmasina ragmen, maternal ve fetal Faktor V Leiden,
MTHEFR 667, MTHFR 1298, Protrombin 20210 mutasyonlar1 gibi
kalitsal trombofililer ile preeklampsi ve intrauterin biiyiime geriligi
arasinda iliski bulmadik.

SB. 09
TRIiZOMi 18 OLGULARININ SONOGRAFiIK BULGULARI
Perinatoloji ve Maternal-Fetal Tip

Ahmet Yalinkaya, Zozan Kaya, Kadir Kangal, Ali irfan Giizel

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklart ve Dogum
Anabilim Dali, Diyarbakir

Amag: Karyotip analizi amaciyla amniyosentez veya kordosentez
uygulanan ve trizomi 18 (Edward sendromu) saptanan olgularin fetal
ultrason bulgularini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Haziran 1997 ile Subat 2009 yillar1 arasinda prenatal
tant amaciyla tek kisi tarafindan amniyosentez (AS) veya kordosentez
(KS) uygulanan 1060 olgu incelendi. Girisim &ncesi tiim olgulara
detayli ultrason muayenesi yapildi ve kayit edildi. Tiim olgular
icerisinde tespit edilen Trizomi 18 olgular1 incelendi. Bu olgularin
ultrason muayenesinde elde edilen veriler degerlendirildi. Hastalarin
yasi, gebelik yasi ve uygulanan tedivi yontemleri belirlendi.
Bulgular: Haziran 1997 ile Subat 2009 siiresi i¢inde toplam 13 trizomi
18 olgusu tespit edildi. Olgularin ortalama anne yas1 32.61.00+6.29
(23-42), gebelik haftas1 21.15+5.80 (13-30) olarak bulundu. Olgularin
4’tinde (%30.76) akraba evliligi saptandi. Olgularin 7’sine AS, 6’sina
da KS uygulandi. Tiim olgularda fetal anomali endikasyonu ile birlikte
bir olguda double testte trizomi 18 riski >1/50 ve bir olguda da triple
testte trizomi 21 1/202 endikasyonu saptandi. Tiim olgularda en az
bir olmak iizere multiple anomaliler saptandi. Genellikle birden fazla
anomalilerin bir arada bulundugu saptandi. Basta kranial anomaliler
olmak iizere, ekstremite, kardiak, bobrek, karin duvar: defekti gibi
multiple anomaliler saptandi. Olgulardan biri harig, islemden sonra
ailelerin onayi ile gebelikleri termine edildi.

Sonug¢: Ultrason teknolojisi alanindaki gelismeler bize birgok
anomalinin intrauterin donemde taniyabilme olanagi saglamistir.
Multiple anomalilerin bir arada bulundugu olgularda Trizomi 18
olasilig1 artar. Tiim olgularimiza 6nce detaylt ultrason muayenesi
yapildiktan sonra amniyosentez uygulanmistir ve tiim olgularda en
az bir olmak iizere gogunda multiple pozitif sonografik bulgu
saptanmistir. Dolayisiyla girisimden 6ncesi detayli ultrason muayenesi
yapildiktan sonra invazif girisimlerin uygulanmasini dnermekteyiz.



SB. 10

ACIKLANAMAYAN INFERTILITE OLGULARINDA
ENDOMETRIUMDAKI iIMPRINT GENLERIN EKSPRESYONU
Ureme Endokrinolojisi ve Infertilite

Umit Korucuoglu', Aydan Biri!, Ece Konag2, Ebru Alp, Tlke Onen 2,
Mustafa flhan’, Esengiil Tiirkyilmaz!, Ahmet Erdem', Mehmet Erdem',
Sevda Menevse?

8 Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabilim [
Dali, Ankara

A Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim [
Dali, Ankara

30 Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saghigi Anabilim Dali, Ankara

Amag: Imprint (damgalanmis) genler, implantasyonda 6nemli rol
oynadiklari diisiiniilen genlerdir. Siklusun 21. giiniiyle siklusun sonu
arasinda en lst diizeyde eksprese edilen H19 ve IGF-2’nin
implantasyonun embryo tarafinda dnemli rolii oldugu zaten bilinirken,
endometrium tarafindaki fonksiyonlar: arastirtlmamustir.

Gereg ve Yontem: Agiklanamayan infertilitesi olup daha 6nce en az
3 basarisiz intrauterin inseminasyonu olan hastalardan siklusun geg
sekretuar doneminde alman endometrial biopsilerdeki IGF-2 ve H19
ekspresyonu, fertilite sorunu olmayan kadinlardan siklusun geg
sekretuar doneminde alinan endometrial biopsilerdeki IGF-2 ve H19
ekspresyonuyla karsilastirilmigtir.

Bulgular: H19 geninin mRNA diizeyinde ifadelenmesinin hasta
grubunda kontrol grubuna gore yaklasik 4 kat daha az oldugu goriildi
(ifadelenme orani= 0.237) (p=0.0001). IGF-2 geninin mRNA diizeyiinde
ifadelenmesinin hasta grubunda kontrol grubuna gore yaklasik 1.5 kat
daha fazla oldugu goriildi (ifadelenme orani=1.557) (p=0.015).
Sonug: implantasyon igin énemli olan bu iki genin ekspresyonlarmin
infertil grupta kontrol grubuna gére anlamh olarak farkli olmasi bu hastalarin
infertilitelerinin zemininde yatan olasi bir genetik temeli diistindiirmektedir.

SB. 11

RAT RETIKULOSITLERI UZERINE GONADOTROPINLERIN
GENOTOKSIK ETKILERININ iNViVO DEGERLENDIRILMESi
Ureme Endokrinolojisi ve Infertilite

Onder Koc!, Biilent Duran', Ata Topguoglu!, Oztiirk Ozdemir?, Safak
Ozdemirci!, Melahat Dénmez!

1 Abant Izzet Baysal Universitesi Izzet Baysal Tip Fakiiltesi, Kadinlll
Hastaliklar: ve Dogum Anabilim Dali, Bolu

A Cumhuriyet Universitesi Medikal Genetik Anabilim Dali, Sivas

A Simav Deviet Hastanesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum, Kiitahya

Amag: Gonadotropinlerin rat retikiilositleri lizerine olan genotoksik
etkilerinin invivo olarak degerlendirilmesi

Gereg ve Yontem: Prospektif randomize kontrollii rat galiymasinda 50
rat 5 gruba ayrildi. Gruplara estrus sikluslarinda 5 giin boyunca sirastyla
150 ve 300 IU/ml insan esdeger dozunda 0.5 IU human menapozal
gonadotropin,]1 IU human menapozal gonadotropin, 0.5 TU follitropin
alfa, 1 IU follitropin alfa ve kontrol grubuna da serum fizyolojik
intraperitoneal olarak 2ml verildi. Ilag bir siklus verilip, bir siklus
beklenerek 12 siklus iginde toplam 6 siklus uygulandi. flag uygulamasi
bitiminden itibaren 6 ay sonra ratlar sakrifiye edildi. Rat bilateral
femurlarinda kemik iligi alinarak 151k mikroskopu altinda insitu
micronuclei assay yontemi kullanilarak mikronukleuslu pluripotent
retikiilosit hiicreleri, niikleer tomurcuklanma, ve biniikleer anormallikler
analiz edildi. Mikroniikleuslu pluripotent hiicrelerin orani 6lgiildii.
Bulgular: 0.5 TU human menapozal gonadotropin, 0.5 IU follitropin
alfa ve kontrol grubunda daha az niikleer tomurcuklanma ve biniikleer

anormallikler tesbit edildi. Kemik iligi kok hiicrelerinin sitogenetik
analizinde 1 IU human menapozal gonadotropin ve 1 IU follitropin alfa
grubunda diger diisiik doz ve kontrol grubuna gore anlamli olarak daha
fazla niikleer tomurcuklanma ve biniikleer anormallikler tesbit edildi.
Sonug: Ratlarda mikroniikleus genotoksisitesinin invivo olarak kemik
iligi kok hiicrelerinin genomik diizensizligiyle degerlendirmesi
gonadotropinlerin doz bagimli etkisini gosterir.

SB. 12
KAPTOPRIL UYGULAMASININ RAT MODELINDE
ENDOMETRIOTIK ODAKLARA ETKIiSi

Ureme Endokrinolojisi ve Infertilite

Mesut Oktem!, Pmar Ozcan!, Ozlem Erdem?, Cengiz Karakaya!,
Cahit Cenksoy', Haldun Giiner', Onur Karabacak!

1 Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabilim [
Dali, Ankara
A Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, Ankara

Amag: Bu prospektif randomize kontrol gruplu ¢aligmanin amact,
anjiotensin konverting enzim inhibitorii olan kaptoprilin, rat modelinde
endometriotik odaklara olan etkisini arastirmaktir.

Gere¢ ve Yontem: 24 adet Wistar-Albino cinsi rat, endometriosis
olusturulmasini takiben 3 gruba ayrilmislar ve 3 hafta siireyle sirasiyla
belirtilen sekilde ila¢ almiglardir (2 rat endometriosis olusumu
doneminde Slmiistiir): Grup 1; (7 rat, kaptopril 50 mg/kg/giin, orogastrik
tiip ile), Grup 2; (8 rat,leuprolide acetate depot (GnRHa), 1 mg/kg,
cilt alt1 tek doz), ve Grup 3 (7 rat, kontrol grubu, ilag verilmedi).
[laglar verilmeden 6nce endometriotik implantlarin yiizey alanlari
6l¢iilmiistiir. 3 hafta sonra ratlar 6ldiiriilip, endometriotik yilizey
alanlart tekrar 6lgtilmiis, gruplara kor bir patolog tarafindan da agagidaki
histopatolojik degerlendirmeye gore semikantitif olarak implantlar
degerlendirilip skorlanmistir (3=iyi korunmus epitelyum tabakasi,
2=orta derecede korunmus epitelyum tabakasi ve 16kosit infiltrasyonu,
1=kotli korunmus epitelyum tabakasi, O=epitelyum tabakasinin
olmamasi). SPSS 13.0 ile verilerin, Kruskal-Walis testi, Mann-Whitney
U testi testleri kullanilarak istatistiksel analizleri yapilmis ve p<0.05
anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Tedavi 6ncesi endometriotik implantlarin ortalama yiizey
alan1 6lciimleri her li¢ grupta benzerdi. Bununla beraber tedavi sonrasi
ortalama yiizey alani 6l¢iimleri kaptopril ve GnRHa gruplarinda
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak belirgin kiigiilmiistii (kaptopril
grubu; 45.2+13.1'den 15.5£10.8’¢ , GnRHa grubu; 46.0+11.1’den
6.3£2.8'e, kontrol grubu; 47.1+6.7'den 43.7+6.4'¢, p<0.05). Bu kiigiilme
kaptopril grubunda % 66 iken, GnRHa grubunda % 86 idi. GnRHa
grubundaki kiigiilme kaptopril grubuna gore daha belirgin olmakla
beraber bu istatistiksel anlamliliga ulagsmadi (p=0.1). Yine benzer
olarak ortalama histopatolojik skorlar kaptopril ve GnRHa gruplarinda
(1.1£1.0 vs. 1.240.8) kontrol grubuna(2.5+0.5) gore istatistiksel olarak
daha diistiktii (p<0.05)

Sonug: Kaptopril uygulamasi GnRHa grubuna benzer sekilde rat
modelinde endometriotik implantlarin yiizey alanlarinda belirgin
kiigiilmeye ve histopatolojik skorda azalmaya neden olmustur.
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SB. 13

HISTEROSKOPiK SUBMUKOZAL iNTRAMURAL MYOM
EKSIZYON TEKNIiGi

Ureme Endokrinolojisi ve Infertilite

Faruk Vanloglu

Camlica Medicana Hastanesi Tiip Bebek ve Endoskopik Cerrahi
Merkezi, Istanbul

Amag: Bu videoda histeroskopik submukozal intramural total myom
eksizyon teknigi gosterilmektedir.

Gereg ve Yontem: Histeroskopik submukozal intramural myom total
eksizyonu rezektoskop ile monopolar koter kullanilarak yapilmustir.
Bulgular: 32 yasinda, infertil, GOP0, menometrorajisi mevcut. USG'de
3*2*2cm submukozal-intramural myom izlenmekte.

Sonug: Histeroskopik submukozal myom eksizyonu yapildiktan sonra,
kavite i¢ci basing diisiiriilerek intramural myomun agiga ¢ikmasi
saglanir ve histeroskopik olarak serozaya kadar intramural myom da
eksize edilir.

SB. 14

STRES URINER INKONTINANSIN TEDAVIiSi VE MiNi-
SLINGLER AMS MiNiARC® SiSTEMIi

Urojinekoloji

Ates Karateke?, Cetin Cam', Dogan Vatansever!

8 Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar: Egitim ve Arastirma [l
Hastanesi, Istanbul

A Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar: ve Dogum [l
Klinigi, Istanbul

Amag: Bir minisling sistemi olan AMS MiniArc® sisteminin klinikteki
kullanimini belirlemek

Gereg ve Yontem: AMS MiniArc® sistemi; bir polipropilen monofilaman
mesh, polipropilen materyale entegre edilmis kendinden fikse olabilen
uglar ve paslanmaz celikten yapilmis belirli egrilikte bir yerlestiriciden
olusmaktadir. Makropor 6zellikteki bir subiiretral bir meshin herhamgi
bir pelvik kemik kisminin etrafindan dolagilmadan, daha basit bir
cerrahi teknik ile yerlestirilebildigi subiiretral gergisiz sling sistemidir.
Bu nedenle mesane veya obturator sinir ve damarlara olabilecek
yaralanmay1 minimale indirmeyi amaglayan bir sistem oldugu &ne
stiriilmektedir

Bulgular: Sistem, klinigimizde iirodinamik stres inkontinans tanisi
alan ve subiiretral sling endikasyonu konan bir hastada kolaylikla ve
komplikasyonsuz olarak uygulanmastir.

Sonug: Lokal anestezi altinda uygulanabilen ve ‘tek giin cerrahisi’
kavramina uygun olan bu yeni yontemin daha ileri ¢alismalarla
etkinliginin ortaya konulmasi gerekmektedir.

14-19 Mayis 2009, Acapulco Resort Otel, Girne, KKTC

SB. 15

POSTPARTUM PELVIiK TABAN EGZERSIZLERININ KAS
GUCU UZERINE ETKISi

Urojinekoloji

Cetin Cam!, Nevin Citak?®, Reyhan Ayaz!, Dogan Vatansever!, Hediye
Arslan®, Ates Karateke?

1 Zeynep Kamil Egitim ve Arastirma Hastanesi Urojinokoloji Klinigi,
Istanbul

A Yeditepe Universitesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabilim Daly, [
Istanbul

3DMaltepe Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi, Istanbul

D Marmara Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, [stanbul

Amag: Postpartum dénemde uygulanan pelvik taban egzersizlerinin
pelvik taban kaslarinin giicii iizerine etkisinin aragtirilmast.

Gereg ve Yontem: 75 term ve tekil gebeligi olan, gebelik dncesi ya
da gebelik siiresince pelvik taban egzersizi yapmamis hasta erken
postpartum dénemde ve postpartum 4. ayda ve 7. ayda incelendi.
Hastalar pelvik taban giicli agisindan bir 6n degerlendirmeden
gecirildikten sonra pelvik egzersiz gurubu (n=37) ve kontrol grubu
(n=38) olarak randomize edildi. Egzersiz grubu Kegel egzersizleri
i¢in egitilirken kontrol grubu egitim almadi. Hastalar postpartum 4.
ve 7. aylarinda ¢agirilip pelvik taban giicli agisindan manometrik
6lgiimler ve dijital skor ile degerlendirildi.

Bulgular: Calismanin baginda egzersiz grubu ile kontrol grubu arasinda
manometrik skor ya da dijital skor agisindan anlamli fark izlenmedi.
Calismanin sonunda egzersiz grubu ile kontrol grubu arasinda 6zellikle
manometrik skorlama agisindan anlamli farklilik izlendi. Egzersiz
grubunda hastalarin %67.6’sinin (25) dijital skoru artmis,%32.4’tiniin
(12) degismemis ve higbir hastada azalma izlenmemisken, kontrol
grubunda %26.3’linlin (10) artmis, %55.3’{iniin(21) degismemis,
%18.4’lniin ise azalmisti. Yine egzersiz grubunda hastalarin
%94.6’s1n1n (35) manometrik skoru artmig,%5.4 liniin (2) degismemis,
ve higbir hastada azalma izlenmemisken, kontrol grubunda %26.3’linlin
(10) artmis, %50.0’sinin (19) degismemis, %23.7’sinin (9) ise
azalmistir.

Sonug: Postpartum déonemde pelvik taban zayiflig1 azimsanmayacak
oranda karsilagilan 6nemli bir sorundur. Bu donemde hastalarin pelvik
taban kaslarin1 giiclendirecek egzersizler ig¢in uygun egitimi
saglandiginda, hastalarin pelvik taban kaslari anlamli 6lglide
giiglendirilebilmektedir.

SB. 16

BiR TURK EKIiBININ AFRiKA’DA OBSTETRIK FiSTUL
DENEYIMLERI

Urojinekoloji

Ates Karateke?, Cetin Cam!, Dogan Vatansever!, Buhara Giiney',
Arman Ozdemir!, Candemir Giines'

B Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar: Egitim ve Arastirma [l
Hastanesi, Istanbul

A Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar: ve Dogum [l
Klinigi, Istanbul

Amag: Afrika’da, Nijer’de kitanin ¢ok 6nemli bir problemi olan
obstetrik fistiiller igin diizenlenmis bir yardim kampanyasinda yer
alirken kazanilan tecriibelerin paylasiimasi.

Gere¢ ve Yontem: Yapilan anonslarla yerel bir hastane biinyesinde
toplanan tiim hastalara temel jinekolojik muayene yapildi, metilen
mavisi testi uyguland: ve direkt sistoskopi yapildi. Hastalar klinik
durumlarina gore bilgilendirildi ve uygun hastalara Martius fat flap,



gracilis flap veya omental flap ile transvezikal katli onarim 6nerildi. Ttim
operasyonlar spinal ya da epidural anestezi altinda gergeklestirildi.
Hastalarin postoperatif degerlendirme ve takipleri cerrahi ekibin kitada
bulundugu siirecte yapildi. Elde edilen demografik ve klinik veriler
mevcut literatiir ile karsilagtirildi.

Bulgular: Vakalarin 31’inde (% 60) fistiil biiytikliigii 4cm’den
fazlaydi.Hastalarin 8’inde (% 15.7) iiretra tamamiyle kaybolmustu.
18 hastada (% 35.3) lezyona trigon da katilmisti. 10 hastada (% 19.6)
ileri derecede fibroz mevcuttu. Obliteratif bir skarin olmadigi, iiretra
veya trigonu saglam sadece 11 (%21,6) hasta goriildii. 5 hastada (%
9.8) ciddi enfeksiyon izlendi. 5 hastada (% 9.8) ¢ok sayida lezyon
goriildii. Hastalarm 34’0 (% 66.6) en az bir kez olmak kaydiyla daha
once tamir operasyonu gecirmisti. Hastalarin énemli bir boliimil
bosanmis ya da kocalari tarafindan reddedilmis ve toplumsal olarak
izole yagsayan kadinlard.

Sonug: Az gelismis iilkelerdeki obstetrik fistiil sorunu sosyal boyutu
da olan gok dnemli bir problemdir. Yardim kuruluslarinin diizenledigi
kisa siireli kampanyalar yerine bu iilkelerde 6zellesmis fistiil
merkezlerinin kurulmast ve tiim bu merkezlerde tan1 ve tedavide ortak
standardize bir klinik veritabaninin kullanilmasi sorunun ¢6ziilmesine
daha 6nemli katki saglayacaktir.
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