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Secim yapmanin olanaklilig iizerine bir degerlendirme

Siikrii KELES®

“Sophie’nin Se¢imi” (Yazar: William Styron, 1979; Senaryo ve Yonetmen: Alan /. Pakula, 1982), kurgusal agcidan
iki zamana odaklanmaktadir. Sophie (Mery/ Streep), Yahudilere yonelik gergeklestirilen soykirim giinlerinde
yasadiklarini simdiki zamanda haurlamakeadir. Sophie, Auschwitz toplama kampina getirildigi giin ¢ocuklari
hakkinda bir karar almaya zorlanmis ve bir kriz aninda aldig1 karar yasaminda kalict bir iz birakmigtir. Toplumsal
bellege de kazinan soykirim giinlerinin izlerini tistiinde tagtyan Sophie i¢in gegmisi unutmak, almus oldugu
karar nedeniyle zorlayicidir.

Bu yazinin ana ekseninde duran Sophie, ge¢mis yasantisi ile hesaplasmasina devam eden bir karakterdir.
Bu ¢alismada Sophie’nin diinyanin kétiiliiklerle dolu ve adaletsiz bir yer olduguna iliskin diistincelerinin
filizlendigi kosullar, filmin alt metinleri olarak etik agidan degerlendirilecek ve bu baglamda se¢im yapmanin

olanakliligs tizerine diistiniilecektir.

Sophie’nin ilk secimi: Babanin séyleminden kopus ya da ‘biiyiimek’

Sophie, hayranlik duydugu babasini gozden ¢ikararak hayatindaki ilk biiyiik kopusu yasar. Bu kopus onun
biiytimesinde!”! $nemli bir doniim noktasidir. Babasinin ‘Polonyadaki Yahudi Problemi’ baslikli konusmasini
diizenleyen Sophie, konusmada arka arkaya vurgulanan ‘imha’ kelimesine odaklanir. Babasinin daha énce fark
etmedigi bir yonii ile karsilasan Sophie, babasinin mitkemmel olduguna iliskin ‘iyi” diisiincelerinin gergekte
temelsiz olduguyla yiizlesmek durumunda kalacakuir. S6z konusu yiizlesme, babanin egemen séylemini bundan
boyle kabul etmeyecek olan Sophie’nin kendi kimligini kazanmasinda 6nemli bir rol oynayacak ve ilk se¢imini
babasindan koparak yapmasina neden olacaktir. Ardindan bir direnisci ile iliski kuran Sophie babasinin bakis
agisini ve dilini kabul etmez; bunun bedelini ise agir 6der. Sophie, artzk, diinyaya karsi besledigi giivensizligin
tizerini ortmeye calisan ve giiglii durmaya cabalayan bir varolus sergiler.

Sophie, diger bir kopusu toplama kampina geldiginde ¢ocuklart tizerinden yasamustir. Sonraki boliimde bu kopus
detayl olarak irdelenecektir. Burada tizerinde durulmasi gereken nokta, boylesine derin bosluklarla yasamaya
calisan Sophie i¢in zorlayict kogullarla miicadele etmeye olan inancin hala diri olusudur. Ornegin, toplama
kampinda tutuldugu giinlerde babasina ait gazetede yayimlanan bir yaziyr ayakkabisinin i¢inde saklamakeadir.
Once babasinin séylemini reddeder, ama sonra, yasam kosullari onu sikistirdiginda hem kendisinin hem de
cocuklarindan birinin yagamini kurtarmak umuduyla babasinin kalemine tutunmay1 dener. Sophie’nin bu
tutumu igsel bir ¢eliski olarak degil, icinde bulundugu durumla bagetme ¢abasi olarak yorumlanabilir. Cevre
kosullarinin oldukga keskin bir belirleyen oldugu toplama kampinda Sophie, yasama baglanmanin yollarin:
aramakrtadir. Kendi varligini siirdiirmenin bir yolu Jung’un ‘Persona’ adini verdigi bireyin dis diinyaya karst
takindigs tavrin bigimi ile benzerlik gostermektedir. Jung’a gore, “Persona, gereken uygunluk veya adaptasyon
ihtiyaciyla ortaya ¢ikmis olan fonksiyonel komplekstir, ancak higbir kosulda bireylikle 6zdes degildir” (1).
Persona, en genel anlamda birey ile toplum arasindaki uzlagtya vurgu yapmaktadir. Bu uzlaginin dis diinya ile
ilgili oldugu diistiniildiigiinde Sophie’nin kamptaki personasina biiriinmesi -Kamp komutaninin sekreteri,

orgiit icin caligmaya niyetlenen bir ajan-, onun kamp kosullarindaki bask: karsisinda bir varlik kazanip
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yasamini siirdiirmenin yollarint aramasi olarak yorumlanabilir. Ciinkii ¢evresi ve i¢sel yasaminin kogullarinin
farkinda olan bir kiside persona, dis diinyayla iliski kurmayi kolaylastiran bir ¢esit koruyucu maske gibidir.
Bu tiirden bir personanin kampta bulundugu siire¢ icerisinde onun hayatta kalmasina yardim ettigi acikuir.
Bununla birlikte, Sophie’nin kamptaki tutum ve davraniglarina bu agidan yaklasip hayatindaki kopuslarla
nasil miicadele ettigini anlamak konusunda da 6nemli bir zemin olusturmaktadir.

Her Secim Etik A¢idan Degerlendirilebilir mi?

Se¢mek, en az iki sey arasindan birini daha iistiin bularak yeglemektir. Se¢me eylemi en az iki sey arasindan
birine yonelerek, yoneldigim seyi uygun buldugum bigiminde -6zgiirce, baski altinda kalmadan ve 6zerkligimin
bir gostergesi olarak- ve benim tarafimdan verilmis bir karar olarak diisiiniilebilir. Ozgiir karar alma olanagina
sahip oldugum durumlarda, benim se¢imimin iyiligi ya da kétilugi ile dogrulugu ya da yanhghlig: tizerine etik
agtdan bir degerlendirme yapmak uygundur. Ancak aksi bir durumda, 6rnegin 6zgiir karar alma kosullarinin
olmadig1 durumlarda alinan karara iligkin olarak, eylemin dogru ya da yanlis oldugu biciminde bir degerlendirme
yapmak uygun olmayacakutir. Bir segme eyleminin etik agidan uygun olup olmadig tizerine degerlendirme
yaparken eylemi dnceleyen kararin uygun kosullarda alinip alinmadig gézetilmelidir.

Sophie’nin ilk se¢iminin babanin séyleminden kopus oldugu bir 6nceki béliimde belirtilmisti. Sophie’nin bu
secimi, 6zglir ve 6zerk bir birey olarak aldig: bir karara dayanmakreadir. Etik agidan bu se¢imi degerlendirirken
Sophie’nin uygun ortam ve kosullara sahip oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Sophie’nin bu eylemine
bakarak, kimi insanlari imha etmeyi 6neren babasinin antisemitist sdyleminin yaninda durmayan ve irk ayrimi

gozetmeksizin her insanin yasaminin degerliligine inanan biri oldugu ¢ikariminda bulunmak miimkiindiir.

Sophie’nin hayatinda énemli bir yer edinen diger bir se¢imi ise Auschwitz toplama kampina getirildigi ilk
giin yasanmugtir. SS (Koruma Timi) Subayi, Sophie’nin ¢ocuklarindan ancak birinin yaninda kalmasina
izin verir ve diger ¢ocugun alinacagini sdyler. Bu noktada ¢ocuklardan birini se¢mesi yoniinde Sophie’ye bir
emir verilir. Emre itaat etmediginde her iki cocugunu da kaybedecek olan Sophie, boylesi bir kriz aninda
oglunu secip kizindan ayrilir. Burada alu ¢izilmesi gereken nokta, se¢im yapmasini isteyen erk, onu bir se¢im
yapmaya zorlamustir. Sophie’nin aldigi bu kararin kogullar: diisiintildiigiinde s6z konusu secim, etik agidan
degerlendirilebilir nitelikte degildir.

Denklem diger taraftan kurulup Sophic’yi secime zorlayan Subay ve temsil ettigi inancin yapist {izerine
diistiniildiigiinde, soz konusu zorlamay1 temellendirecek argiimanlarin izini siirmek miimkiindiir. Erkin sozciisii
olan Subay, dini agidan inangli oldugunu sdyleyen bir kadindan inang sisteminin degerlerine uymasini istemektedir.
Kadin inangli oldugunu séyledigine gore “Birakin ¢ocuklar eziyet cekmeden bana gelsinler” diyen kurtariciya
karst gelmemeli ve bu buyruk ¢ercevesinde gocuklarindan vazgegme cesaretini gosterebilmelidir. Subay, Yahudi
olmay1p Polony2li oldugu i¢in kadina ¢ocuklar arasinda bir se¢me hakk: tanidigini vurgulamaktadir. Subay
tarafindan temsil edilen inanis, kadina sundugu bu segim hakki: tizerinden de sahip oldugu deger sistemi
hakkinda bilgi vermektedir. Kadina ¢ocuklari arasinda segim yapmasi konusunda emir veren erk, insanlarin
etnik kékenlerine gore bir siniflandirma yapma ve onlara yasam hakki taniyip tanimama hakkini kendinde

goren bir tilkiiniin savunuculugunu tstlendigini agiga vurmaktadr.

Bir secim yapma eylemi tizerine diisiintildiigiinde, secilemeyecek seylerin de olabilecegi bilgisine 6rnek film
tizerinden ulasmak miimkiindiir. Bu anlamda, bazi kogullarda ve bazi geyler arasinda se¢im yapilamayabilir.
Secilemeyecek olan seylerin de olabilecegi bilgisi akilda tutularak, eger se¢im yapilamayacak olan seyler
arasinda zorla se¢im yapmak i¢in baski ve benzeri zorlayici kosullar olusturulursa se¢me eylemini etik agidan
degerlendirmek olanaklr degildir.
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Sophie’nin Son Secimi: Yasamdan vazgecis

Yasamin sonlandirilmast tizerine diisiinmeye baglarken bu eylemin kisinin bir se¢imi olmasi kadar, eylemin
gergeklestirildigi toplumsal kosullarin da g6z 6niinde bulundurulmasi 6nemli goriinmektedir. Yasamini sonlandiran
insanlarin varoldugunu gésteren birtakim istatistiksel veriler, insanlarin degerlerine ve igsel derinligine ulasmak
icin yeterli degildir, daha fazlasina gereksinim vardir; bu bilgi toplumsal kosullar: anlamak i¢in énemlidir.
[statistiksel ¢ikarimlar yasamin sonlandirilmasini toplumsal bir olgu olarak ele almakta ve “bireyi birey olarak,
giidiileri ve fikirleri ile bir yana birakmaktadirlar” (2). Bu anlamda etik bir degerlendirmede alu ¢izilmesi
gereken nokta, nicel bir yaklagimla verilerin kaba genellemelerine karsilik, toplumsal kosullarin yagamini
sonlandiran kisilerin eylemine nasil bir etkide bulundugunun belirlenmesidir. Volant’a gore, “istedigi kadar
ozgiir ve ditgtiniilmiis gibi goriinsiin, 6lme istegi/arzusu toplumdaki degerlere dayanmakeadir. Bilingli ya da
degil, yasamini sonlandiran kisi yasadigi zamanin havasini solumakta ve genel anlayisin damgasina maruz
kalmaktadir” (3). Soykirim gibi tarihsel bir donemin i¢inden gegen ve anneligi tizerinden de kdseye sikistirilan
Sophie’nin yasamini sonlandirma girisimlerini anlayabilmek i¢in hem aldig1 bireysel kararlara hem de ¢evresel

etkenlere biitiinliiklii bir agidan bakmak gerekmekeedir.

Sophie’nin yasamini sonlandirma ydnelik ilk girisimi, kampta bulundugu zaman ger¢eklesmistir. Sophie’nin
bir yandan aldig kimi kararlarla hesaplasmasina bir yandan da bu diinyanin yaganilas bir yer olup olmadigini
sorgulamast ile Camus'nun ger¢ekten dnemli olan bir tek felsefe sorununa dikkat ¢ekmesi arasinda bir benzerlik
kurulabilir. Camus’a gore, “yasamin yasamaya degip degmedigi konusunda bir yargtya varmak, felsefenin
temel sorusuna yanit vermektir” (4). Yasam deneyiminde tistiiste olumsuzluklarla kargilasan Sophie’nin yaptigt
secimlerle hesaplagma siireci lizerine derinlesildiginde, i¢inde tasidig: yiikii bir baskasiyla paylasamamus ve kendi
yalnizligy i¢inde hayatin yasanmaya degmez oldugu y6niindeki diisiincesini giinden giine igsellestirmis oldugu
soylenebilir. Bu anlamda Sophie’nin yasamini sonlandirmaya yonelik ilk girisimi tanriya duydugu isyanin dile
getirilisi olarak yorumlanabilir. Sophie’nin isyani sevdiklerinin tek tek elinden alinmasina duydugu 6tkenin
bir gostergesidir. Ayrica sevdiklerini kaybetmis olan birinin hil4 hayatta olmasindan 6tiirii duydugu utang
da bu girisiminin gerekgeleri arasinda sayilabilir. Camus, “yasam yasanmaya degmedigi icin insan kendini
oldiriir” (5) derken Sophie’'nin o dénemdeki yasam algisi, bu saptamaya uygun dismektedir. Sophie icin

sevdikleri olmadan yagsam anlamini yitirmis ve kurtariciya olan inanct da kalmamistr ark.

Sophie’nin yasamini sonlandirma girisimini takip eden yillarda, Nathan (Kevin Kline) ile kurdugu iliski
disiintildiigiinde ¢ektigi acilarin devam ettigi goriilir; 6zgiirlagi ile tutsakligi birbirine karigmistir. Bir yandan
tutkuyla sevilirken bir yandan da hirpalanan biri olarak, yasam ile 6liim arasindaki sinirin gittik¢e ortadan
kalktug: bir donemin icinden gectigini sdylemek yanlis olmayacakur. Giindelik hayat igerisinde agir1 uglar
arasinda salinan Sophie, kimi zaman yasamin yaratcilikla, sevinglerle ve sikintlarla 7yi oldugunu kabul
ederken kimi zaman da anlamdan yoksunlagtig1 sanisi arasinda gidip gelmekeedir. Béylesi gidip gelisler yasayan
Sophie’nin aldigs kararlarda ¢oziilmesi gii¢ bir etik problem oldugu soylenebilir. Coziilmesi gii¢, ¢linkii
yasamini sonlandirma eylemini dnceleyen kararin nedeninin acisini dindirmek amacli oldugu soylendiginde,
acaba diisiiniilememis bir bagka ¢oztim olasiligr gézden kagirilmig midir? Schopenhauer’a gore, “insan, simdiki
zamana hapsolmus olan acilara maruz degildir; kiyaslanamayacak acilarin, dogas: gelecege ve ge¢mise dogru
tagsmak olan manevi acilarin da pengesi alundadir: Bu yiizden doga, kargilik olarak, onun yasamina bizzat
bir son dayatmazken, bu yasami diledigince sona erdirebilme ayricaligi tanimistir; ve boylece, hayvan gibi,
yapabildigi siirece yasamanin degil, ama ayni zamanda da istedigi siirece yasamanin ayricaligini tanimistir”
(6). Bu noktada, ortaya ¢ikan problem irdelenirken bir etik¢inin yagam konusunda nasil bir degerlendirme
yapacagi onem kazanmaktadir. Yasama nasil bir deger atfedilmelidir? Bu sorunun isiginda oncelikle, “insana
verilen béylesi bir ayricalik insan tarafindan hangi kosullarda kullanilmalidir?” sorusuna yanit verilmelidir. Ya
da insan boylesi bir ayricaligi kullanmali midir? Bu noktadaki etik ¢tkarsama, Sophie’nin béylesi bir ayricaligt
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kullandiginda yasamin degerliligini yadsimis olmadigs, sadece yasamdan aldigr doyumu 6nceledigi tizerine
kurulabilir.

Sonug

[nsanin igine dogup biiyiidiigii toplumsal, politik, sosyal ve ekonomik baglarla cevrelenmis olarak yasamint
stirdiirdigli genel olarak kabul edilen bir gergektir. Tarihsel agidan bakildiginda soykirim ve savas olgularinda
oldugu gibi, insanligin ¢etin kosullarda yasamay: tecriibe ettigi sdylenebilir. Pakula'nin filmine etik agidan
kabul edilemeyecek uygulamalara 151k tutan bir donem filmi olarak yaklagilabilir. Film, bir¢ok etkenin etkisi
altinda kalan insanin ge¢mise doniik sorgulamalarini, sancisini agik bir bigimde irdelemektedir. Ayrica insanin
kriz anlarinda almak zorunda oldugu kararlarin sorumlulugunu iistlenirken gektigi acilara da deginmektedir.

Filmin soylemine yoneltilebilecek olumsuz elestirilerden biri, insanin kendisini kusatilmiglhigindan kurtaracak
birtakim disiince ve degerlerin de yaraticisi olabilecegini vurgulamasindaki yetersizligidir. Film, bir kadini
anneligi tizerinden koseye sikistirarak, yaptgi secim tizerine diistinmemizi beklerken, aslinda segme eylemini
bir anlamda kisirlagtirmistir. Hayatin adil bir yagam stirme imkani tanimadigi kimi durumlara ragmen insan,
tiim olumsuzluklarin farkinda olarak segenekleri arttirmanin yollarini arayabilir. Insan umutsuzluga kapilip
yasamini sonlandirmayi onceleyebilir; bu durum, insanin eylem segeneklerinden sadece birisidir. Diinyanin
adaletsiz, insanlik tarihinin kotiiliiklerle dolu oldugu gercegini kargisina alarak eylem segeneklerini arttirmanin
yollarini da arayabilir insan; bu durum, insanin yasamin her tiirlii zorluguyla bagetme yetisine sahip oldugu
bi¢iminde yorumlanabilir.
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