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Tip fakiiltesi ogrencilerinin kadavra algisi ve egitimde kadavra
kullanimina yonelik yaklagimlari®
Medical students' perception of cadaver and their attitudes towards

using cadaver in education
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Ozet

Amag: Bir grup np fakiiltesi ogrencisinin kadavrayr nasil algiladiklarin ve np egitiminde kadavra
kullanima yonelik ne tiir bir yaklasim benimsediklerini belirlemektir.

Yéntem: Ogrencilerin kadavra algisini ve egitimde kadavra kullanimi hakkindaki yaklagimlarina belirleme
amaciyla, Ogenler ve Ark. tarafindan olusturulan veri toplama formu revize edilerek Ege Bilgesi ndeki sekiz
Sfarkls tip fakiiltesindeki 511 ikinci sinif 6grencisine wygulanmstir. Formda her birine benimseme derecesine
gore bir-bes arasi puan verilmesi istenen 19 ifade yer almaktadir. Derlenen veriler ortalama ve standart
sapma idizerinden degerlendirilmis, alt grup karsilastirmalarinda t test ve ki kare testleri kullanilmigtir.
Calisma igin etik kurul onay: almmagtir.

Bulgular: Veriler 492 form iigerinde degerlendirilmistiv. Katilimcdlarim %92'si anatomi egitiminde
kadavra kullanmigtrr, %57'si kadindir ve %23%i Afyon Kocatepe Universitesi'ndendir. Katilimeilarin en
Jfazla benimsedigi gorii, insanin degerli bir varlik oldugu ve bu nedenle insan bedenine, kisi canlyyken de
oldiikten sonra da sayg: gosterilmesi gerektigidir (4,27 + 1,04). En az benimsenen gorii ise her ne amagla
olursa olsun, 6lii bir kisinin bedeni dizerinde egitim yapilmamasi gerektigidir (1,90 + 0,86). Mahremiyet
hakk: cercevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziiniin ortiilmesi ibmal edilmemesi gereken insani bir
incelik oldugunu kadavra iizerinde egitim almayanlar alanlara gire (p=0,008); diseksiyon-demonstrasyon
sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir ve kadavranin bir nesne olarak goriilmesi ve benimsenmesi
gerektigini kadavra dizerinde egitim alanlar almayanlara gore (p=0,012); egitim islevini tamamlamss bir
kadavraya asirs anlamlar yiiklemenin gereksiz oldugunu erkekler kadinlara gore (p=0,035); kadavra
tizerindeki ¢calimalar tip 6grencilerinin tibbi-cerrabi islemlerle ilgili el ve alet kullanma becerilerine ciddi
bir katk: saglamadigini kadavra dizerinde egitim alanlar almayanlara gore (p=0,010) daha fazla

benimsemistir.

Sonug: Tip fakiiltesi ogrencileri kadavray: insani yonii ve degeri bakimindan onemsemekte ve egitime katk:
saglamas: bakimindan ona izel bir deger atfetmektedir. Anatomi egitiminde kadavra iizerinde calisan
agrencilerde, kadavray: bir egitim materyali olarak girme egilimi daba giiclidiir. Ogrma'ler kadavraya lii
bir kisinin bedeni olarak saygi duymakta ve kadavranin bir egitim materyali olmasiyla ilgili konulars,

anatomistlerden kismen farkls degerlendirmekredir.
Anahtar kelimeler: Anatomi, etik, kadavra, t1p egitimi

Objective: The aim of the study is to determine how a group of medical students perceive the cadavers and
what kind of attitudes they have adopted for using cadavers in medical education.

1 Yazarlardan Bilir'in Erbay yénetiminde yiiriittiigii ytiksek lisans tezinin bir én {irtinii olan bu ¢alisma, 1-9 Kasim 2014’te Japonya'da yapilan 15. Asya
Biyoetik Konferansi'nda, sézlii bildiri olarak sunulmustur. Makaleye elestirileri ve énerileri ile katkida bulunan Gukurova Universitesi 6gretim iiyesi
Dog. Dr. Selim Kadioglu'na tesekkiir ederiz.

* Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Afyonkarahisar < hasanerbay@yahoo.com

** Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Afyonkarahisar
Gonderim tarihi: 08.03.2015 e Kabul tarihi: 21.05.2015

Erbay et al. © 2015, Tirkiye Biyoetik Dernegi Turkish Bioethics Association | 63



Tiirkiye Biyoetik Dergisi, 2015 'I'J [l E TURKISH
Vol. 2, No. 1, 63-72 ' JUURNAL OF BIDETHICS

Methods: The data collection form; which had been generated by Ogen/er et al. was revised and then it was
performed to 511 second grade students in eight different medical schools in Aegean Region. There were 19
expressions in data collection form which was desired to give one to five points according to degree of adopt
from students. The collected data has been assessed at the average and standard deviation and t test and chi-
square tests have been used to compute the subgroups. The approval of ethical committee has been obtained
for this study.

Results: The data were analyzed on the 492 forms. Of all the participants, 92% of respondents have been
used cadavers in anatomy education, 57% of were female and 23% of were from Afyon Kocatepe
University. The opinion which is adopted by most of the participants was, human is valuable asset;
therefore, value and respect must be given to the human body, while person was both alive or afterdeath
(4,27+1,04). The least adopred opinion, whatever the purposes are, a dead person's body should not be used
Jor training (1,90+0,86). Covering the face of cadaver during the dissection is a humanitarian curtousy
(p=0,008), was much more adopted by the students who have trained without cadavers; during the
dissection-demonstration, cadaver is only an object and supposed to be adopted and seen only as an object
(p=0,012) was much more adopted by the students who have trained with cadavers, it is unnecessary ro
attribute an extreme value to the cadavers (p=0,035), was much more adopted by male; and the studies on
cadavers do not provide a significan contribution to the medical students in terms of improving their

medical-surgical skills (p=0,010), was much more adopted by the students who have trained with cadavers.

Conclusion: Medical students regard to cadavers for in terms of human aspect and value and, attribute to
him a special value in terms of contribute to education. Perception of the cadaver as an educational material
is a strong trend in the students trained on cadavers in anatomy education. Students respect cadaver as the
body of a dead person and, the issues related with its use as an educational material are considered partially
different from the anatomists.

Key words: Anatomy, ethics, cadaver, medical education

Giris

Teknolojideki gelismeler, up egitimine bir¢ok yeni imkan sunmustur. Bu imkanlardan en ¢ok yararlanan
alanlardan biri de anatomidir. Ozellikle anatomi laboratuvar derslerinin up fakiiltesi ve saglikla alakali
diger fakiiltelerin ogrencileri icin hem egitime 6nemli katki saglamasi hem de mesleki bir tutum
gelistirmeye olanak vermesi agisindan ¢ok degerli bir ortam oldugu belirtilmektedir (1,2,3). Teknolojideki
gelismelerin ortaya koydugu gelismis maket ve ti¢ boyutlu modelleme gibi olanaklara ragmen kadavra
diseksiyonu anatomi derslerinin en 6nemli bileseni olma ozelligini korumaktadir (4,5,6). Anatomi
egitiminde baska ydntemler mevcut olmasina ragmen kadavra iizerinde yapilan anatomi pratikleri ve
kadavra diseksiyonu anatomi derslerinin merkezinde yer almaktadir (7,8,9). Kadavra diseksiyonunun
teknolojinin gesitli sekillerde harmanlanmas ile up egitiminde kullanildigr alternatif egitim modelleri de
vardir (10). Tip egitiminde insan kadavrasinin kullanimi; 6grencilerin insan bedenini birebir 6grenmesine,

insan bedenine dokunmasina ve beceriye doniik bir takim islemler uygulamasina olanak vermesi agisindan

onemli goriilmektedir.

Bir tup 6grencisinin hayati boyunca hi¢ unutamayacag hauralarindan biri anatomi pratiginde, kadavra ile
ilk kargilasma anidir (11,12). Bu kargilagmay1 etik acidan tartgmali hale getiren konu, 6lii insan bedeninin
bir egitim materyali olarak ele aliniyor olmasidir. Anatomi 6gretim elemanlarinin bir kismi, insan
kadavrasini bir egitim materyali olarak gérmektedir (13). Bir meslek grubunda, 6lii bedene atfedilen
statiiniin toplumun genel kabuliiyle bagdasmamasi yadirganacak bir durum degildir. Olii bedenle
karsilasma, 6lii bedenin dokunulabilir oldugunu kavrama ve iizerinde bir takim islemler yapabilme

siirecine yeni dahil olan ogrenci ise mesleki yaklasimi heniiz tam manastyla benimseyememistir. Olii
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bedene yonelik toplumsal alginin etkisindeki 6grenci igin, kadavranin yiiklendigi anlam ve barindirdig:
deger zemini, ilging ve ilging oldugu kadar da tartismali bir konuyu giindeme getirmektedir. Bu konunun
bir boyutu up fakiiltesi ogrencisinin kadavra algist ve up egitiminde kadavra kullanimina iligkin
yaklagiminin ne-nasil oldugudur. Diger boyut ise kuramsal niteligi 6n planda olan ve kadavranin ahlaki

statiisii iizerine yiiriitiilen tartismalardir (14,15).

Bu ¢alismanin amaci, tip etigi ve deger konusu iizerinden up fakiiltesi 6grencilerinin kadavra algisini ve
anatomi egitiminde kadavra kullanimina iligkin yaklagimlarini tespit etmektir. Tip fakiiltesi 6grencilerinin
kadavranin degeri ve anatomi egitiminde kullanilmasi konusunda insani bir yaklasimi benimsedikleri ve
up etigi baglaminda insan onurunu 6nceledikleri diisiintilmektedir. Konu hem tip etigi hem de tp egitimi
baglaminda degerlendirilmis, kadavranin ahlaki statiisti Gizerine siiregelen tartismalara ogrencilerin bakis

agist hakkinda bilgi aktararak katki sunmak amaglanmigtir.

Yéntem

Tanimlayici aragtirma tiiriinde planlanan bu galismanin veri toplama formu ilk iki yazar tarafindan,
Ogenler ve arkadaglarinin galismasi baz alinarak olusturulmustur (13). Ug béliimden olustan veri toplama
formunun ilk béliimde ¢aligmanin amacini ve ¢alismaya kaulimin goniilliiliik esasina dayali oldugunu
belirten bilgilendirme yer almaktadir. Ikinci béliimde, katlimeilarin cinsiyeti ve anatomi egitimlerinde
kadavra kullanilip kullanilmadig sorulari; son béliimde ise katlimcilarin kadavra algisini ve tp egitiminde
kadavra kullanimina yonelik yaklagimlarini belitlemeye yonelik 19 ifade ve kadavrayla ilk kargilagma
anindaki duygusal durumu belirleyici bir soru yer almaktadir. Duygusal durumu belirlemeye yonelik bu
soru, psikiyatri uzmanlarinin danismaliginda  olusturulmugtur. Ancak verilerin degerlendirilmesi
asamasinda, bu sorunun kapsaminin genis ve calismay: ana ekseninden uzaklastirmaya meyilli olmast
nedeniyle degerlendirme dist birakilmisur.  Psikiyatri  biliminin daha giiclii  desteginin  gerekli
goriilmesinden baglayip, yazarlarin konunun degerlendirilmesine yonelik yaklagimlarinin  birbiriyle
ortiisemeyecek derecede zitlik icermesi nedeniyle tek soruluk bu ifadenin degerlendirmeye dahil

edilmemesi goriisii benimsenmistir.

Katlimcilarin yaklagimlarint belirlemeye yonelik olarak hazirlanan 6lgek besli Likert tipindedir. Olgekte
"Kesinlikle Katliyorum, Kauliyorum, Kararsizim, Kaulmiyorum, Kesinlikle Katalmiyorum" big¢iminde
goriis iceren bes secenek verilmis ve katillimeilardan bu goriiglerden kendilerine en uygun olani segmeleri
istenmistir. Veriler bilgisayar ortamina akrtarilirken s6z konusu segenekler ayni sira ile 1-5 puan arasinda
kaydedilmistir. Veri toplama formunun pilot uygulamast Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
20 ogrenci tizerinde yapilmigur. Veri toplama formu tizerinde gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra asil
form katlimcilara uygulanmustir. Bu form her ilde yazarlardan biri tarafindan, o ile bizzat gidilerek
kaulimcilara uygulanmistir. Veri toplama formunun uygulandig iniversitelerin tamamindan gerekli

izinler alinmugtir. Veri toplama formundaki ifadeler oradaki siralarina gore Tablo 1' de yer almaktadir.

Tablo 1. Veri Toplama Formunda Yer Alan ifadeler

Insan degerli varlikur. Bu nedenle insan bedenine, kisi canliyken de oldiikten sonra da deger verilmesi ve

sayg! gosterilmesi gerekir.

2. | Her ne amagla olursa olsun, 6lii bir kisinin bedeni iizerinde egitim yapilmamalidur.

3. | Egitime katk: saglamasi nedeniyle kadavra, diger 6lii bedenlere nazaran daha saygin bir konumdadur.
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4. | Kadavranin hayattayken nasil bir kisi oldugu ve nasil bir hayat yasadig: ilgi uyandirici bir konudur.

Kadavra ile ¢caligma deneyimi, tip 6grencisinin 6lii insan bedeni ve 6liim hakkindaki olumsuz ényargilardan

> kurtulmasina katki saglar.

p Mahremiyet hakki cercevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziiniin ortiilmesi ihmal edilmemesi
" | gereken insani bir inceliktir.

. Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir. Kadavranin bir nesne olarak griilmesi ve

benimsenmesi gerekir.

8. | Ogrencilerin kadavrayla birlikte hatira fotografi cektirmesine karst gikilmamalidir.

Kadavranin yiiziine bakmasi ve onu daha onceden tanidigi birine benzetme ¢abast up 6grencisinin

5 kadavrayla kurdugu duygusal iliskinin 6nemli bir gostergesidir.

0. Egitim iglevini tamamladiktan sonra kadavranin, insan onuruna yakisan bir tarzda cenaze islemleri
yapilmalidir.

. Egitim donemi sonunda kadavranin, ogrencelerin ve ogretim elemanlarinin kaulacagi bir torenle

defnedilmesi gerekir.

12.| Egitim islevini tamamlamig bir kadavraya asir1 anlamlar yiiklemek gereksizdir.

13 Tip egitimine katki bakimindan kendi bedenini dgrencilerin egitimine bagislamak, up 8grencilerine burs

vermek ve okul yapturmaktan daha degerli bir eylemdir.

14 Kadavrayla ilk kargilasma oncesinde, dgrencileri duygusal ve diisiinsel agidan bu deneyime hazirlamaya
"| yonelik bir ders yapilmasi gerekir.

Kadavra tizerindeki ¢aligmalar tip 6grencilerinin tibbi-cerrahi iglemlerle ilgili el ve alet kullanma becerilerine

5. ciddi bir katk: saglamaz.

16, Kadavra ile calisma, up ogrencileri icin sadece insan bedenini tanima agisindan degil hekim kimligini
kazanma acisindan da énemlidir.

17, Vicdani veya dini nedenlerle kadavra iizerinde ¢aligmay1 reddetme, saygi duyulmast gereken bir 6grenci
hakkidir.

18, Olii insan bedeninin egitim dist amaglarla halka agik alanlarda sergilenmesi, kadavra bagisint olumsuz yonde
etkiler.

1. Anatomi egitiminde ii¢ boyutlu modelleme veya maket iizerinde ¢aligma, kadavra tizerinde ¢alismaya gore

iistiindiir.

Caligma 2014 yiinin Mayis ve Haziran aylarinda, Ege Bolgesi'nde yer alan sekiz tiniversitedeki tip
fakiiltesi ikinci sinif 6grencileri tizerinde yapilmistir. O dénemde bélgede on tane up fakiiltesi vardir.
Calismanin veri toplama agamasinin gerceklestigi ddnemde ders programlar uygun olmadig icin Dokuz
Eyliil Universitesi ve Izmir Universitesi Tip Fakiilteleri galisamaya dahil edilememistir. Bahse konu iki tip
fakiiltesinin 6grencilerine anket formunun uygulanabilmesi i¢cin uygun zaman dilimi gozetilmisse de yil
sonu olmast itibariyle 6grencilere anket formu uygulayabilecek yeterli ve verimli zaman bulunamamuistir.
Bu iki okulun disinda kalan sekiz tp fakiiltesinde, tiimiine ulagilmasi hedeflenen tiniversite 6grenci sayist
s6z konusu dénemde 1064 kisidir. Bu 6grencilerden 511 tanesine ulagilmus, eksik veya gecersiz doldurma
nedeniyle 19 kaulimcinin formlari degerlendirme disi tutulmusgtur. Sonugta ¢alisma 492 6grenciden elde

edilen veriler tizerinden gerceklestirilmistir.

Kategorik 6l¢timler say1 ve yiizde olarak, sayisal olgiimler ise ortalama ve standart sapma olarak
ozetlenmistir. Her bir ifade igin hem tiim katlimcilarin hem de alt gruplarin puan ortalamalart

hesaplanmistir. Derlenen veriler bilgisayar ortaminda frekans (ytizde) ve ortanca deger ile 6zetlenmis,
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istatistik analiz programi kullanilmistir. Grup kargilastirmalarinda anlamli farkliliklar: belirlemek igin,
istatistik yontemlerden t-test ve ki- kare testleri kullanilmgtir. Istatistik analizlerde p < 0,05 ise sonuglar

anlamli kabul edilmistir.

Bu ¢alisma i¢in Afyonkarahisar Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan onay alinmistir.

Aragtirmanin sinirliliklar:

Kaulimer goriislerini belirlemeye y6nelik olarak, bu ¢alismada uygulanan veri toplama yonteminden farklt
ve daha islevsel yontemlerin (de) kullanilmast uygun olabilirdi. Tip etigini ilgilendiren bir konu iizerinde
yorum yaparken, katilimcilarin sorulara verdigi yanitlarin degeri ya da igerigi 6nemlidir. Bu baglamda
benzer nitelikteki calismalar icin gegerli olabilen endise, bu ¢alisma icin de gegerlidir. Katulimeilarin anket
formuna cevap verirken ne denli ciddi-samimi olduklari ve bu durumun cevap formlarina ne gekilde
yansidigt 6nemli bir konudur. Kaulimcilarin verdikleri cevaplardaki samimiyet durumunun tespit
edilmesindeki zorluk bu ¢aligmanin sinirliliklarindan birini olugturmaktadir. Yine uygulama bakimindan,
tiniversiteler arasinda dengenin saglanmast amaciyla, bazi tiniversitelerden daha fazla katulimer saglanmast
icin daha fazla gayret gosterilmesi gerekebilirdi. Bu amagla, anket formu uygulanmasi planlanan okullarin
idari mekanizmalar1 ile daha erken iletisime gegilip biirokratik siirecin hizlandirilmasi ve yaz tatili

baslamadan hedeflenen tiim okullara ulagilabilmesi saglanabilirdi.

Bulgular

Kaulimeilarin cinsiyetlerine, anatomi egitimleri sirasinda kadavra kullanip-kullanmadiklarina ve okullarina

gore dagilimlart Tablo 2'de yer almaktadur.

Tablo 2. Kaulimcilarin Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimlart

N %
Cinsiyet Kadin 280 56,9
Erkek 212 43,1
Anatomi egitiminde kadavra kullanimi Evet 51 91,6
Hayir 41 8,4
Adnan Menderes 76 15,4
Afyon Kocatepe 114 23,2
Celal Bayar 74 15,0

N Dumlupinar 41 8,4

Universite

Ege 55 11,2

Mugla Sitkt Kogman 36 7,3

Pamukkale 32 6,5
Sifa 64 13,0

Kaulimeilarin ifadelere verdikleri puanlarin aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine iliskin veriler,
en yiiksek degerden en disiige sirali sekilde Tablo 3'te sunulmustur. Kaulimailar birinci ifadeye en yiiksek

puant vermislerdir. En diisiik puan ise ikinci ifadeye verilmistir.
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Tablo 3. Kaulimcilarin Ifadelere Verdikleri Puanlarin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

[fadeler Ort + SD
Insan degerli varliktir. Bu nedenle insan bedenine, kisi canliyken de olditkten sonra da deger 427 + 1.04
. bl i bl
verilmesi ve saygt gosterilmesi gerekir. (1. Ifade)
Egitim isglevini tamamladiktan sonra kadavranin, insan onuruna yakigan bir tarzda cenaze islemleri 426 + 0,90
. bl i bl
yapilmalidir. (10. Ifade)
Olii insan bedeninin egitim digt amaglarla halka agik alanlarda sergilenmesi, kadavra bagisint olumsuz 379 + 1.02
. bl i— bl
yonde etkiler. (18. Ifade)
Kadavra ile caligma deneyimi, tp &grencisinin 6lii insan bedeni ve 6liim hakkindaki olumsuz 376 + 0.94
. bl i b
onyargilardan kurtulmasina katki saglar. (5. Ifade)
Egitime katk: saglamasi nedeniyle kadavra, diger 6lii bedenlere nazaran daha saygin bir konumdadir. 360+ 112
. 3 i bl
(3. Ifade)
Kadavra ile ¢alisma, tip égrencileri icin sadece insan bedenini tanima agisindan degil hekim kimligini
.. . ; 3,97 +0,82
kazanma agisindan da énemlidir. (16. Ifade)
Kadavrayla ilk karsilasma oncesinde, 6grencileri duygusal ve diisiinsel agidan bu deneyime 3.42 £ 1.05
. bl i— b
hazirlamaya y6nelik bir ders yapilmasi gerekir. (14. Ifade)
Egitim islevini tamamlamis bir kadavraya asir1 anlamlar yiiklemek gereksizdir. (12.1fade) 3,42 + 0,98
Mahremiyet hakki ¢ercevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziiniin  rtiilmesi  ihmal
. . . S T ; 3,27 £ 1,19
edilmemesi gereken insani bir inceliktir. (6. Ifade)
Vicdani veya dini nedenlerle kadavra itizerinde ¢alismay: reddetme, saygi duyulmasi gereken bir
. . ; 3,16 + 1,16
ogrenci hakkidir. (17. Ifade)
Egitim doénemi sonunda kadavranin, 6grencelerin ve 6gretim elemanlarinin katilacag bir torenle
. . . ; 3,16 + 1,16
defnedilmesi gerekir. (11. Ifade)
Tip egitimine katk: bakimindan kendi bedenini égrencilerin egitimine bagislamak, tip dgrencilerine
- . ; 3,09 + 1,02
burs vermek ve okul yaptirmaktan daha degerli bir eylemdir. (13. Ifade)
Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir. Kadavranin bir nesne olarak 289+ .16
. bl i bl
goriilmesi ve benimsenmesi gerekir. (7. Ifade)
Kadavranin hayattayken nasil bir kisi oldugu ve nasil bir hayat yasadigs ilgi uyandirict bir konudur.
. 2,85+ 1,27
(4. Ifade)
Kadavranin yiiziine bakmasi ve onu daha énceden tanidigt birine benzetme ¢abasi tip 6grencisinin
e 1 . : 2,69 + 1,10
kadavrayla kurdugu duygusal iliskinin 6nemli bir gostergesidir. (9. Ifade)
Anatomi egitiminde ii¢ boyutlu modelleme veya maket tizerinde ¢aligma, kadavra iizerinde ¢alismaya 261+ 111
. bl i bl
gore istiindiir. (19. Ifade)
Ogrencilerin kadavrayla birlikte hatira fotografi gektirmesine karst ¢ikilmamalidir. (8. ifade) 2,42 1,39
Kadavra tizerindeki calismalar tup 6grencilerinin tibbi-cerrahi islemlerle ilgili el ve alet kullanma 229 ¢ 1.03
. bl i bl
becerilerine ciddi bir katki saglamaz. (15. Ifade)
Her ne amagla olursa olsun, lii bir kisinin bedeni iizerinde egitim yapilmamalidir. (2. Ifade) 1,90 + 0,86

Kaulimcilarin en fazla benimsedigi goriis, insanin degerli varlik oldugu ve bu nedenle insan bedenine, kisi
canliyken de ¢ldiikten sonra da deger verilmesi ve saygi gosterilmesi gerekeigidir (1. Ifade) (4,27 + 1,04).
En az benimsenen goriis ise her ne amagla olursa olsun, 6lii bir kisinin bedeni tizerinde egitim yapilmamasi
gerektigidir (2. Ifade) (1,90 + 0,86). Kaulimcilarin cinsiyeti ve anatomi egitimlerinde kadavra kullanip-
kullanmama durumlarina gére kimi ifadelere verdikleri cevaplar karsilagtirildiginda alt gruplar arasinda

istatistik agidan anlamli fark bulunmaktadir. Anlamli fark saptanan bulgular su sekildedir:
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Mahremiyet hakk: cercevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziintin rtiilmesi ihmal edilmemesi
gereken insani bir incelik oldugunu kadavra tizerinde egitim almayanlar alanlara gére (p=0,008) daha fazla

benimsemistir.

Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir ve kadavranin bir nesne olarak
4 )4 y:
goriilmesi ve benimsenmesi gerektigini kadavra {izerinde egitim alanlar almayanlara gore (p=0,012) daha

fazla benimsemistir.

Egitim islevini tamamlamug bir kadavraya asir1 anlamlar yiiklemenin gereksiz oldugunu erkekler kadinlara

gore (p=0,035) daha fazla benimsemistir.

Kadavra tizerindeki caligmalar wup 6grencilerinin ubbi-cerrahi islemlerle ilgili el ve alet kullanma
becerilerine ciddi bir katk: saglamadigini kadavra tizerinde egitim alanlar almayanlara gére (p=0,010) daha

fazla benimsemistir.

Anatomi egitiminde {i¢ boyutlu modelleme veya maket iizerinde ¢alismanin kadavra tizerinde ¢alismaya
gore Ustiin oldugunu kadavra tizerinde egitim alanlar almayanlara gére (p=0,020) daha fazla

benimsemistir.

Kadavrayla ilk karsilasma 6ncesinde, 6grencileri duygusal ve diistinsel agidan bu deneyime hazirlamaya
yonelik bir ders yapilmasi gerektigi goriisiinii kadavra tizerinde egitim alanlar almayanlara gore (p=0,033)

daha az benimsemistir.

Olii insan bedeninin egitim digt amaglarla halka agik alanlarda sergilenmesinin kadavra bagisini olumsuz

yonde etkileyecegi goriisiinii erkekler kadinlara gore (p=0,030) daha az benimsenmistir.

Vicdani veya dini nedenlerle kadavra iizerinde ¢alismay: reddetmenin, saygt duyulmasi gereken bir 6grenci
hakk: oldugu konusundaki ifadeye kadinlarin (p=0,008) ve kadavra iizerinde egitim almayanlarin

(p=0,000); kararsiz kalmast istatistik olarak anlamli bulunmustur.

Tartigma

Insanin ve insan bedeninin degeri ve sayginligi katulimcilar tarafindan kabul edilmektedir. Benimsenme
derecesi bakimindan en yiiksek ortalama degere sahip ifadeler bu goriisii destekler niteliktedir. Bu konu
kapsamindaki esas tartigma, 6lii insan bedeninin egitim materyali olmastyla ilgilidir. Egitim materyali olan
bir "sey" yalnizca ahlaki iliski kurulmayan bir nesne midir? Ingiltere'de yapilan bir galismada 6grencilerin
% 26's1 kadavranin sadece bir nesne oldugunu dile getirmis, %26's1 ise bu konu hakkinda kararsiz bir tavir
sergilemistir (16). Bu konu, egitim alanlar ile verenlerin algilar: farklidir. Kadavranin egitim siirecinde bir
nesne olarak goriilmesi yaklasiminda, anatomistlerde bu konuda karasizlik ve kabule meyil yoniinde bir
yaklagim mevcutken, bu ¢aligmada bu yaklasimi benimsememeye yonelik bir egilim vardir (13). Bu farkin,
bir meslegin profesyonel uygulayicilari ile o uygulama ile yakin zamanda yiizlesmis kisiler arasindaki algt
farkindan kaynaklandigini sdylemek olanaklidir. Yine benzer gekilde, aragtirmamizin kadavra tizerinde
egitim almig katulimecilarin, kadavray1 bir nesne olarak nitelemeye-tanimlamaya meyilli olmalarint da ayni
degerlendirme icinde disiiniilebilir. Kadavrayla egitim amagh etkilesmek ve onun {izerinde bir takim
manipiilatif islemlerde bulunmak; bu siirece tanik olanlar agisindan kadavranin statiisiiniin, 6lii bir insan

bedeninden bir egitim nesnesine evrilmesi sonucunu dogurmakradir.

Yine bu kapsamda; 6grencilerin % 74,2'sinin kadavra diseksiyonu sirasinda tiziilmedigini belirttigi ve %
87,4'tiniin kadavra diseksiyonunu bir yaralama eylemi olarak gérmedigi bir calisma da kadavranin egitim
materyali olarak algilanmasinin bir baska kanitini olugturmaktadir (16). Bu noktada etik acidan esas

sorunlu yan, insan bedeninin aragsallagtirilmasi meselesidir. Tipki klinik ¢aligmalarin oldugu gibi insan

Erbay et al. © 2015, Tirkiye Biyoetik Dernegi Turkish Bioethics Association | 69



Tiirkiye Biyoetik Dergisi, 2015 'I'J [l E TURKISH
Vol. 2, No. 1, 63-72 ' JUURNAL OF BIDETHICS

bedeni tizerinde yapilan arastirmalarin-caligmalarin da etik agidan farkli ve sayica fazla kaygan zeminler
barindirdigt agikur. Bu kaygan zeminde; insanin degeri, 6lii bedene saygi ve bu 6lii bedenin egitim igin bir
ara¢ olmaktan bagkaca bir degerinin olmadigi algisi ya da bu yone evrilen bir yaklagimin etik agidan
sorunlu oldugu soylenebilir. Egitim gibi 6nemli bir uygulama i¢in ara¢ olmak da bu siirece katkida
bulunmay: istemek de erdemli davraniglar olarak kabul edilebilir. Ancak tip egitimi siirecine katkis
bakimindan &grencilere burs vermek ya da egitim kurumlarina bagis yapmakla, kendi bedenini kadavra
olarak bagislamak arasindaki deger farki konusundaki katilimcilarin kararsizligi dikkate degerdir. Insanin
ve onun bedeninin degeri konusunda daha net bir yaklagima sahip kisilerin, o bedenin kadavra olarak bir
egitim iglevi gormesine; egitime maddi katki yapmaya nazaran gorece daha az defer vermesi iizerinde
durulmaya deger bir konudur. S6z konusu kararsizlikla ilgili olarak, kaulimcilarin kadavra bagist

konusunda dnceden yeterince diisiiniip heniiz bir goriis gelistiremediklerini de sdylemek olanaklidir.

Egitime katkilarindan dolay: diseksiyon salonlarinda kullanilan bedenlerin degeri konusunda, bu degeri
vurgulayan bazi ¢aligmalar vardir (1,13,17). Ancak bizim ¢alismamizda deger konusu net bir sekilde ortaya
konmamig, kararsizliga meyilli bir yaklagimin benimsendigi gortilmistiir. Bu sonucun olugmasinda
anatomi egitiminde kadavra kullanimina yonelik stipheli bir yaklagimin etkili oldugu soylenebilir.
Aragtirmamizda anatomi egitiminde ti¢ boyutlu modelleme veya maket tizerinde calismanin kadavra
tizerinde ¢aligmaya gore iistiin olduguna yénelik yaklasim benimsendigi goriilmiistiir. Kaulimeilarin
egitimlerinde kadavra kullanmig olmalarina kargilik alternatif metotlart tercih etme egiliminde olmast
dikkate degerdir. Bu durumun kadavray: da siirece dahil eden farkli egitim modelleri tizerinde ¢alisilmast
ve tartugilmasi gerekliligini ortaya koydugu sdylenebilir. Bu tiirden farkli bir modelin giindeme alinip

degerlendirildigi bir ¢alismada da benzer sonuglara ulagilmistir (10).

Anatomi egitimlerinde kadavra kullanilan kaulimeilarin kadavra ile egitime olumlu bakma konusundaki
karasizliklari i¢in ii¢ olast neden siralanabilir: Anatomi pratiklerinde kadavra ile temastan ziyade, kadavray1
bir egiticinin kontroliinde izleme-gorme deneyimi yasanmasy; kadavra ile calismanin getirdigi psikolojik ve
fizyolojik zorluklar ¢ekilmesi; anatomi pratiklerinde, kadavraya bekledikleri kadar sayginin gosterilmemis
olmasi. Sayillan malum gerekgelerin arurilabilir olmasini da géz oniinde tutarak, up 6grencilerinin
alternatif 6grenme modelleri iizerinde galismay: daha verimli bulmasini anatomi egitimcilerinin dikkatine

sunmak isteriz.

Egitim iglevi tamamlandiktan sonra kadavra icin, insan onuruna yakisir bir tarzda cenaze islemleri
yapilmast katlimcilarin yiiksek oranda destekledigi bir durum olarak goze carpmaktadir. Caligmamizda bu
konu, katulimcilarin insan onuruna yénelik farkindaligini incelemek iizerinden ele alinmisur. Tip etigi
baglaminda insan onuruna ve onun korunmasina yonelik bu tiirden bir hassasiyet elbette ki ¢ok degerlidir.
Ornegin Tayland'da 6lii yakma torenindeki uygulamalar, kadavraya bir deger atferme baglaminda nemli
kabul edilmektedir (15). Ancak bu noktada, bu islemin ne sekilde yapilacagina dair kaulimeilarda bir
kararsizligin oldugu géze carpmaktadir. Zira kaulimecilar; insan onuruna uygun cenaze islemine tp
ogrencileri ve egitimcilerin katilmasi konusunda karasizliga yakin bir yaklasim sergilemislerdir. Burada
ortaya ¢ikan sonucu, kadavranin degerini teslim etme ancak bu degerin goriiniir kilinmasi iglemini
baskalarindan bekleme seklinde okumak olanaklidir. Bizim c¢alismamizda cenaze torenine yonelik
yaklasimda cinsiyetler arasinda fark bulunmazken Ogenler ve arkadaslarinin galigmasinda, erkeklerin bu

uygulamay benimsemeye daha meyilli olduklart gosterilmistir (13).

Kadavra ile ¢alismanin insan anatomisini 6grenmenin yaninda, hekim kimligini kazanma siirecine katki
sunacag) konusunda yaygin bir olumlu kanaat vardir. Ancak bu konuda egitimcilerin ve 6grencilerin farkls
yaklagimlara sahip oldugu gozden kagirilmamalidir. Bizim ¢aligmamizda ogrenciler bu ifadeyi

benimsemekte ancak onem sirast bakimindan altunci siraya yerlestirmektedir. Oysa egitimcilerin
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yaklagimina gore bu konu ¢ok daha 6nemli goriilmektedir (11,13,17,18,19,20). Esasen bu durumun
yadirganacak bir taraft bulunmamakrtadir. Zira 6grenciler de bu konuda egitimcilerle paralel diisiinmekte;
yalnizca konunun 6nemi tizerinde yeterince gliglii goriis belirtmemektedirler (21). Egitim siirecini heniiz
tamamlamamus kisilerin, bu egitimin sonucu hakkinda egitimciler kadar genis perspektife sahip bir bakis
agisina sahip olmalart da zaten beklenemez. Kadavranin egitime ve sonrasinda hekim kimligine katkilart
hakkinda 6grencilerin egitimcilerle ayni goriiste olmalari, egitimin temel hedeflerinden bir olan bir mesleki
kimlik ve deger kazanmanin, her iki taraf¢ca da benimsenmis olmasinin bir gostergesidir. Benzer bir
saptamay! tip etigi baglaminda yaparak, kadavraya deger verme konusunda 6grencilerin ve egitimcilerin

goriis birligi icinde oldugunu sdyleyebiliriz.

Sonug

Calisma up fakiiltesi 6grencilerinin kadavray: degerli bir varlik olarak benimsedigini; kisilere, yastyorken
oldugu gibi dliimlerinden sonra da saygi duyulmasi yaklagimini benimsediklerini gostermektedir. Bununla
baglanuli ikinci bir husus 6grencilerin bedenlerini kadavra olarak bagislayan kisilerin, egitime ve bilime

katkilarindan dolay1 baskalarina gore daha fazla saygi hak ettigini diisiinmesidir.

Kadavra iizerinde egitim gormenin, ogrencilerin hekim formasyonu gelistirmesini ve becerilerini
arttirmasini olumlu yonde etkiledigine yonelik bir beklentiden soz edilebilir. Calismaya katilan
ogrencilerde, 6lii bedenler ve 6lim hakkindaki 6n yargilardan kurtulmak agisindan kadavra ile anatomi
egitiminin 6nemli yararlari oldugun yéniinde bir algt vardir. Ogrenciler, kadavranin bir kisi olarak
olimiinden once nasil bir hayat yastyor olduguna yonelik merak ve kadavra bagisinin degeri konularinda

kararsizdir.

Kadavralarin 6grenciler i¢in ne ifade ettigi ve anatomi egitiminde kadavralarin "ne" oldugu konusunda
ogrenciler kararsizlik icindedirler. Bu karasizligin bir sonucu olarak da kadavrayla ilgili insani durumlar;
mahremiyet, fotograf cekilme konusu ve kadavranin cenaze siireci, 6grencilerin diisiince diinyalarinda

karmagik bir tablo olusturmaktadir.

Kadavralarin up egitiminde kullanilmasiyla ilgili yillardir siiregelen etik tartigmalar, farkli bir yaklagimlarin
da devreye girmesi ile devam etmektedir. Egiti(m)ciler agisindan saglikla ilgili egitim siirecinin bir nesnesi
olarak goriilen kadavralar konusunda ogrencilerin bakis agisini merkeze alan ve konuyu up etigi
perspektifinden degerlendirmeye alan bu ¢alismanin, tilkemiz anatomi egitimine farkli bir agidan ayna
tutma islevi gérmesi beklenmektedir. Kadavra kullanimi, anatomi egitimi ve bunlarin etik boyutu
hakkinda daha fazla ¢alisma yapilmasinin; konunun farklr alanlarin bakis acilariyla degerlendirilmesinin tp

egitimine farkli yaklagimlar kazandirabilecegi diisiintilmektedir.
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