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Bir Kadin-Dogum ve Cocuk Hastaliklar1 Hastanesinde Gorev Yapan
Hemgirelerin ve Ebelerin Uremeye Yardimci Uygulamalarla Ilgili Etik
Sorunlar Konusundaki Goriigleri’
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Giris ve Amag: Aragtirmanin amact kadim ve ¢ocuk saglgr alaninda hizmet veren bir kurumda gorev
yapan hemgirelerin ve ebelerin iiremeye yardimer uygulamalarla ilgili etik sorunlar konusundaki goriiglerini

belirlemektir.

Yontem ve Geregler: Arastirmanin orneklemini Hatay Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklar: Hastanesi nde
gorev yapan ve ¢alismaya katilmay: kabul eden 142 hemsgire ve ebe olusturmaktadsr. Kullanilan veri toplama
Jormu  arastirmacilar tarafindan  literatiir taranarak hazirlanmigtir.  Demografik bilgileri belirlemeye
yonelik ii¢ soru ve iiremeye yardimer uygulamalarla ilgili etik sorunlarmn yer aldigi sekiz ifade icermektedir.
Katilimcilardan bu sekiz ifade hakkindaki goriislerini diclii Likert dizerinden (katilryorum-kararsizim-

katilmzyorum) belirtmeleri istenmigtir.

Bulgular: Katilimcilarin % 97,20%i kadin, % 61,98 ebe ve % 43,707 lisans mezunu olup yas ortalamalar:
36,72%dir. Veri toplama formunda yer alan ifadeler arasinda katilimcilarin en cok benimsediklerini
belirttikleri goriigler cocuk sahibi olamayan ¢iftlerin son wmudu olan sperm ve ovum bagisinin dilkemizde
yasal hale getirilmesinin (% 77,40) ve bilimsel calismalarda kullanmak iizere sperm ve ovum bagisina tesvik
etmek igin dondrlere dicret odenmesinin uygun oldugudur (% 58,20). Katilimcilarin yiiksek oranda kars:
ciktrklar: iki goriis ise invitro fertilizasyon icin hazirlanip kullanilmayan dillenmis yumurtalar: bilimsel
calisma malzemesi olarak degerlendirmenin uygun oldugu (% 74,60) ve sosyal giivenlik kurumlarinin jireme

yardimi igin yapilan bedelleri hicbir sinirlamaya tabi olmaksizin odemesi gerektigidir (% 73,20).

Tartisma ve Sonug: Hem mesleki hem de geleneksel kiiltiive ait degerlerin katilimcilarin diremeye yardime:

uygulamalar hakkindaki goriislerini etkiledigini soylemek olanaklidsr.
Anabtar Kelimeler: Hemygire, ebe, iiremeye yardimer wygulama, tip etigi

Introduction: The aim of this study is to determine views of a group of nurses and midwives working in a

gynecology-obstetrics and pediatrics hospital regarding ethical issues related to assisted reproduction procedures.

Methods: The study sample is 142 nurses and midwives working in Hatay Gynecology-Obstetrics and Pediatrics

Hospital who were accepted to participate. Data collection form prepared by the researchers with literature
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review consists of two parts. It includes three question of demographic information and eight expressions
regarding ethical issues related to assisted reproduction procedures. Participants were asked to indicate their

views on these eight statements on the triple Likert (agree - undecided - disagree).

Results: Participants’ 97.20% are female, 61.98% are midwife, and 43.70% have license degree. Their
average age was 36.72. Most participants agreed with stated opinions: sperm and ovum donation, as the last
hope of infertile couples, must be legalized in Turkey (77.40%); it is suitable to make payment to donors of
sperm and ovum for scientific researches as an encouragement (58.20%). Participants strongly denied two opi-
nions: in vitro prepared for infertility treatment but not implanted human embryos may be used as material
of scientific research (74.60%); social security system should pay for medical reproduction procedures without
limitations (73.20%).

Discussion and Conclusion: As a conclusion, it is possible to suggest that both professional and traditional

cultural values seem to be influential on participants’ opinions.

Keywords: Nurse, midwife, assisted reproductive procedures, medical ethics.

GIRIs
Uremeye yardimer uygulamalar hizli gelisim gosteren yeni tip alanlarindan biridir. Ureme gibi toplum genelinin
ilgi odaginda bulunan bir siire¢ ile ilgili olan bu alan tup etigi ile baglanuli bir dizi tartismaya da kaynaklik
etmektedir. Bu tartismalarda ele alinan konulara 6rnek olarak ovum ve sperm bagislanmasi, tigtincii kisilerin tireme
siirecine dahil olmasi, dondurulmus embriyolarin {ireme dist tedavi ve arastirma amaciyla kullanilmasz, tedavi
stirecindeki giderlerin sosyal giivenlik sistemi tarafindan kargilanmast, yasal diizenlemelerin bigimlendirilmesi

siralanabilir.

Literatiire gore tiremeye yardimeci teknikler hem sosyal ve duygusal anlamda etkilenmeye hem de bireysel ve
toplumsal dlgekte etik ve yasal sorunlarin ortaya ¢tkmasina yol agmaktadir (1-5). Yardimct tireme tekniklerinin
kullanilmast ilgili etik sorunlar ozellikle “6zerklik ve 6zerklige saygt ilkesi” kapsaminda giindeme gelmekte

olup cogunlukla bilgilendirme ve onam alma ile ilgilidir (4,6-9).

Bu calisma farkli toplum kesimlerinin, ozellikle de konuyla yakindan ilgili olanlarin tiremeye yardimci
uygulamalarla ilgili etik sorunlara bakisini-yaklagimini belirlemenin siirmekte olan tartigmalara katk: saglayacagt
diisiincesinden hareket ederek planlanmigtir. Amact kadin ve ¢ocuk sagligr alaninda hizmet veren bir hemsire

ve ebe grubunun tiremeye yardimer uygulamalarla ilgili etik sorunlar konusundaki goriislerini belirlemektir.

YONTEM

Tanimlayict nitelikteki aragtirmanin tasarimi asamasinda evrenin ve 6rneklemin 6zdes olmasi; Hatay Kadin Dogum
ve Cocuk Hastaliklari Hastanesi'nde ebe ve hemsire olarak gérev yapan 170 kisiden olugmast ongoriilmiistiir.
Bu kisilerin tamamina ulagilmis ve arastirma katulmayi kabul edip tiim sorulari cevaplayan toplam 142 hemsire

ve ebe tizerinden gerceklestirilmistir.

Aragtirmada kullanilan veri toplama formu literatiir taranarak aragtirmacilar tarafindan hazirlanmis ve onlar
tarafindan katulimeilara uygulanmugtir (10-12). Form kaulimeilarin kisisel 6zelliklerini belirlemeye yonelik yedi
soru ve tiremeye yardimct uygulamalarla ilgili etik sorunlar hakkinda sekiz ifade icermektedir. Katilimeilardan
hiikiim ctimlesi niteligindeki bu sekiz ifade hakkindaki gériislerini “katiliyorum?”, “kararsizim”, “katilmiyorum”
seklinde hazirlanan Giglii Likert ol¢egi tizerinden belirtmeleri istenmistir. Veriler bilgisayar ortamina aktarilmus,

say1 ylizde dagilimu ile degerlendirilmis, alt gruplar arasinda kargilagtirma yapilmamustir.

Can R, Turan Z, Tambag H, Kadioglu S © 2016, Tiirkiye Biyoetik Dernegi Turkish Bioethics Association | 138



Tiirkiye Biyoetik Dergisi, 2016 '|' ” [l TURKISH
Vol. 3, No. 3, 137-145 L JOURNAL OF BIDETHICS

Arastirma proje asamasinda Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurul'unda degerlendirilmis ve 14 Subat 2013 tarihli toplantda alinan 42 numaralz kararla onaylanmugtir.
Aragtirmanin veri toplama asamasinin gergeklestirildigi kurumun yénetiminden yazil izin alinmig, katilimei

adaylar arastirmaya davet edilirken bilgilendirilmistir.

Antakya merkezde dzel dal hastanesi olarak hizmet veren Hatay Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari Hastanesi’nde
gergeklestirilmis olmasi ve katilimeilarinin bu hastanede gorev yapzp verilerin toplandigr dénemde izinli

olmayan ve ¢alismaya kaulmayi kabul eden ebeler ve hemsireler olmasi arasurmanin sinirliliklaridir.

BULGULAR

Kaulimeilarin tanitict 6zellikleri Tablo 1'de yer almaktadir.

Tablo 1: Katilimcilarin Tanitict Ozellikleri (n=142)

Taniticr Ozellik Say1 Yiizde

Kadin 138 97,2
Cinsiyet

Erkek 4 2,8

24-33 43 30,3
Yas 34-43 74 52,1

44 ve {izeri 25 17,6

Hemsire 54 38,02
Meslek

Ebe 88 61,98

Saglik Meslek Lisesi 29 21,5
Ogrenim Durumu | On Lisans 47 34,8

Lisans 59 43,7

Katlimeilarin veri toplama formundaki hitkiim cimlelerinden her biri hakkinda benimseme-kararsiz kalma-

reddetme oranlari, benimseme orani en yiiksekten en diisiige siralanmig halde, Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2: Katilimcilarin Uremeye Yardime1 Uygulamalar ile Tlgili Etik Sorunlara Yaklagimlari (n=142)

Benimseyen Kararsiz Reddeden

n % n % n %

Sira Ifade

Cocuk sahibi olamayan ciftlerin son umudu
?lan sperm ve yumurta bagisinin, iilkemizde 110 77 4 5 10,6 17 12,0
tiremeye yardimci uygulamalar kapsaminda

yasal olmast uygundur.

Bilimsel galismalarda kullanmak tizere sperm ve
2 | yumurta bagisina tesvik etmek i¢in donérlere 82 58,2 | 13 9,2 46 | 32,6
ticret 6denmesi uygundur.

Ciftlerin spermlerinin ya da yumurtalarinin
eslerden birinin kayb1 ya da hastalig: gibi
3 | durumlardan sonra gocuk sahibi olmak 76 53,9 20 14,2 45 31,9

istendiginde kullanilmak tizere dondurmasi

uygundur.
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. Benimseyen Kararsiz Reddeden
Sira Ifade
n % n % n %

Cocuk sahibi olmak i¢in, diger tedavi
yontemlerinden yarar géremeyen ciftlerin, bagka
segenekleri olmadig: halde, “sperm vericisi” ya
42, 2 14,1 2 43,
da “kiralik anne” gibi tigiincii kisilerden yardim 60 3 0 6 3,6
almaya dayali yontemlerden yararlanmasi

uygundur.

Cocuk sahibi olmak isteyen bekar kadinin
5 sperm bankalarina bagvurarak ¢ocuk sahibi ol- 37 26,1 23 16,2 82 57,7
masina miisaade edilmesi uygundur.

Erkekteki sorundan dolay1 ¢ocugu olmayan
ciftlerde, tiremeye yardimcr tedavi sirasinda ka-
6 | dinin bedensel ve ruhsal olarak eziyet verici ubbi| 27 19,0 | 20 | 14,1 | 95 | 66,9
uygulamalara maruz kalmasi, kabul edilmesi
gereken bir durumdur.

Sosyal giivenlik kurumlari, tireme yardimi igin
7 | yapilan ubbi islemlerin bedellerini hi¢bir sinirla- 23 16,5 12 8,7 104 | 74,8
maya tabi olmaksizin 6demelidir.

“Tiip bebek” tedavisi i¢in hazirlanip kullanilma-
yan, insan olma potansiyeline sahip, déllenmis

21 14,8 15 10,6 | 106 | 74,6

yumurtalarin, bilimsel ¢alisma malzemesi olarak

kullanilmast uygundur.

Kaulimeilarin ayrildigt meslek ve 6grenim durumu alt gruplar: kargilastirildiginda sekiz ifadenin hig birinde
goriis dagilimlari arasinda anlamli fark goriilmemektedir. [fadelerin hicbirinde yas ile goriis dagilimi arasinda
korelasyon bulunmamaktadir. Cinsiyet alt gruplar: arasinda goriis dagilimi kargilagtirmasi ise erkek katilimer
saysinin ¢ok az olmasi nedeniyle yapilmamustr.

Tartigma

Sperm ve ovum bagisinin yasallasmasinin uygun oldugu kaulimeilar tarafindan en yiiksek oranda benimsenen
goriistiir. Bu benimsenme bir yandan bagistan ticarilesmeye gegilebilecegi ve boylelikle insan materyalinin
metalasacagi seklindeki endiseye kapilmama diger yandan gelenekgi-tutucu bir anlayistan uzaklasma gostergesidir
(3). Uzaklagma cagdas olanaklara genel olarak sicak bakmaktan da, saglik meslegi mensubu olarak tibbi
konular 6zelinde gelenekseli dikkate almamaktan da kaynaklaniyor olabilir. Toplum genelinde soy bagina
iliskin kaygilar-sikintilar yaratan sperm ve ovum bagist konusuna katilimeilarin daha rahat yaklagmasinda
mesleki bilgiye ve bakis agisina sahip olmalari 6nemli bir etkendir. Ote yandan bu yasallasmanin getirecegi
tigtincii kisinin tiremeye katki saglamast durumunun dérdiinci siradaki ifadede dile getirilmesi katilimcilarda

tereddiide yol agmis; boyle bir katkiyr uygun bulanlar ve bulmayanlar esite yakin bir dagilim géstermistir.

Birinci ve dérdiincii siralardaki ifadelerin benimsenme oranlari arasindaki belirgin farklilikta kugkusuz ikincide
tastyici anne gibi hiicre bagisinin 6tesinde devreye giris yapan bir unsurun bulunmas etkili olmugtur. Bunun
yaninda dordiincii siradaki ifadede “Giglincii kisi” vurgusu birincideki gibi ortiilii degil acik¢a yapilmus,
boylece tiremeye yardim amaciyla es-aile~cift gibi kavramlara toplumsal 6l¢ekte atfedilen degerin goz ardi
edildigi netlestirilmistir. Benimsenme oranindaki diisiiste bu durumun da etkili oldugu soylenebilir. Genel

gozlemlere dayali olarak diisiise ragmen katulimeilarin tagtyict anneligi toplum geneline gére daha yiiksek
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oranda kabullendigini sdylemek olanaklidir. Bu noktada toplum genelinde ve saglik camiast dzelinde tastyict

annelik konusuna yaklagimla ilgili ¢alismalarda yapilmis bir dizi saptamay hatrlamak uygun olacakur.

Tagtyict annelik hem toplumsal aligkanliklari zorlayan hem de annelik gibi bir temel kavram hakkinda akil
karigikligi yaratan bir konudur. Bu bakimdan toplumsal ve kavramsal boyutlar1 tibbi boyutuna gore daha fazla
tartigilmakeadir (5,13-17). Uygulamanin yayginlasmasinin aile kavraminin zorlanmasina, ¢ocuk tizerinde hak
sahibi olanlarin artmasina, “yumurta anneligi” ve “rahim anneligi” gibi yeni ebeveynlik tiirleri ortaya ¢cikmasina
yol agma ve dolayisiyla catigmalara-neden olma potansiyeli tasimast literatiirde 6nemi vurgulanan bir konudur
(16,18). Tastyict anneligin yasal hale gelmesi kariyer veya beden estetigi ile ilgili kaygilari bulunan kadinlara
gebelik deneyimi yasamadan anne olma gibi bir olanak saglayacakur (9,19). Bu durumda uygulamanin bir
kazan¢ kaynagi haline gelebilecegi ve bunun hem insan haklart hem de gebeligin ve bebegin saglig: acisindan

sakincalar yaratacagi da tartismalar ¢ercevesinde dile getirilen hususlardir (16,20).

Genel toplumun bir bireyi olmak ile saglik camiasinin bir tiyesi olmak arasinda konumlanan tp 6grencileri, bir
aragtirmaya gore, tip etigi konusu olarak sperm bankaciligini ve tastyici anneligi gebeligin sona erdirilmesinden,
organ aktarimindan ve 6tanaziden daha 6nemli bulmaktadir (21). Bu degerlendirmelerinin hangi kimlikleri
ile daha fazla baglanuli oldugu tartismaya agiktir. Ayni konumdaki hemsirelik 6grencilerinin tagiyici annelige
yaklagimlarini belirlemeye yonelik olarak yapilan bir ¢alismada ise bir dizi ilging saptama ortaya konulmustur (22).
Kaulimcilarin yaridan fazlast gebe kalma sanslari olmamast halinde bir tastyict anneden yardim alabileceklerini
ve onlarin biiyiik boliimii de tastyict annenin tanidiklart biri olmasini tercih edeceklerini belirtmistir (22). Ote

yandan katlimeilarin yaklasik beste biri bir yakini icin tastyict anne olmayi kabul edebilecegini bildirmistir (22).

Ureme siirecine iigiincii kisinin dahil olmasinin agik¢a anilmaksizin giindeme getirildigi besinci ifade hakkindaki
goriislerin dagilimi baglaminda bekar kadinin sperm bankasindan yararlanarak ¢ocuk sahibi olma hakk:
bulunmasi gerektigini reddedenler benimseyenlere gore belirgin sekilde fazladir. Toplum genelinde yaygin
olan bekar kadinin gocuk sahibi olmasina siddetle karsi olma seklindeki geleneksel yaklagiminin katlimeilart
da etkisi aluna aldigini séylemek olanaklidir. Bu etki altunda olusa ragmen katulimcilarin dértte birinin
bekar annelik hakkini desteklemekte, genel gozlemler bu oraninin toplum genelinde ¢ok daha diisiik oldugu
izlenimini vermektedir. Katulimeilarin tiimiine yakininin meslek sahibi kadinlar olmasi ve calistiklart alan
itibariyle tireme konusuna bakiglarinin toplum genelinden farklilasmis bulunmasi bu durumu degerlendirirken

dikkate alinmasi gereken faktérlerdir.

Toplumun biiyiik boliimiintin benimsedigi geleneksel yaklagim aileye biiyiik nem atfetmekte ve tiremenin
onun biinyesinde gerceklestirilmesini esas almakta; bekar anneligi destekleme ise kadinin sosyoekonomik
bagimsizligini savunmanin ileri bir agamasina karsilik gelmektedir. Veri toplama formumuzdaki ifadede soz
konusu edilen bekar anneligin evlilik dist bir iliskiye degil sperm bankasindan yararlanmaya dayali olmas:
kaulimeilarin gorits dagilimint degerlendirirken dikkate alinmasi gereken bir husustur. Sperm bagisinda
bulunan kisinin bilinmemesine bagli olarak ileride kardeslerin birbirini es olarak se¢me olasiligi bulundugu
diistincesi toplum genelinde kaygi yaratmakta, bekar anne ¢ocugunun annesiyle iliskisi ve biyolojik babast

olan bagisctyr tanima ve onunla iliskiye gegme hakk: da tartigmalara konu olmaktadir (16).

Kaulimcilarin kadinin insan haklari konusundaki duyarliligs, altincr siradaki ifade hakkindaki goriislerinin
dagiliminda da kendini gostermektedir. Bu ifadede invitro fertilizasyon baglaminda kadinin ilag kullanmasina
ve cerrahi miidahale gormesine, béylelikle erkege gore cok daha fazla 6rselenmesine génderme yapilmakeadir.
Kadinin esindeki sorundan 6tiirii bu siirece tabi olmasinin kabullenilmesi gereken bir durum oldugu gériisiini,
katilimcilar iigte iki gibi yiiksek bir oranla reddetmektedir. Invitro fertilizasyon siireci dogasi geregi kadinin tek
tarafli fedakarlik gostermesini gerektirmekte; kadinin sosyal statiisiinii erkeginkinin altinda goren geleneksel
yaklasim ise bu fedakarligi takdir etmemekte, olagan bir gérev ifa etme seklinde degerlendirmektedir. Katlimeilarin
uygulamanin ubbi-teknik boyutta yaratug: esitsizlikten ¢ok toplum genelindeki duyarsizliga ve olumsuz

ayrimciliga karst oldugunu diisiinmek akla yatkindur.
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Oziinde bireydeki biyolojik bir sorun olan infertilite bireyin yani sira esini ve giderek genis anlamda aileyi
etkileyerek psikososyal, kiiltiirel, ekonomik boyutlarda bir dizi soruna daha yol agmaktadir. Geleneksel olarak
tiremeye biiyiik 6nem atfeden toplumun genel egilimi ¢ocuk sahibi olamamay: “eksik kalma”, “yarim aile olma”
seklinde gérme; bu durumun kadindan kaynaklandigini kabul etme ve kadini su¢lama geklindedir (19,23-25).
Tibbin devreye girip sorunun kadinda oldugunun saptanmasi suglama dozunda artisa yol agmakta, sorunun
erkekte oldugunun saptanmast ise suglamanin geri ¢ekilmesini saglamamaktadir (23). Infertilite tedavisinde
kadinin agresif uygulamalara maruz kalmasinin dogal ve uygun bulunmasi bu genel ¢ercevede gerceklesmekeedir.
Bu caligmada tamamina yakini kadin olan ve tiimii kadina saglik hizmeti vermekte bulunan katulimcilar ise

soz konusu toplumsal 6nyargidan-sartlanmadan bir 8lgiide styrilmig bulunmaktadir.

Kadinin eginin agir hastaligi durumunda veya onu kaybettikten sonra ondan ¢ocuk sahibi olmak i¢in dondurulmus
spermlerini kullanmasi kimi vaka 6rnekleriyle giindeme gelmis bir konudur. Daha genel bir ¢ergeve gizerek
eslerin tireme hiicrelerinin ileride kullanilmak tizere dondurulmasi seklinde olusturulan ifade, arastirmamizin
kaulimeilarinin yaridan fazlast tarafindan benimsenmis olup bu oran {igiincii kisinin iireme siirecine dahil
olmasini benimseme oranina gore belirgin bigimde yiiksektir. Olmiis esten ¢ocuk sahibi olma konusunda
yapilan ¢alismalarda dondurulmug tireme hiicrelerinin ve embriyolarin bu sekilde kullanilmasinin duygusal,
ekonomik, ahlaki, etik ve hukuksal boyutlari bulunduguna vurgu yapilmaktadir (26,27). Saglik hukuku
alaninda yapilmis bir ¢alismada dondurulmus embriyonlarin saklanma siirelerinin yasal ¢ercevede belirlenmis
oldugu haurlatulmakta ve 6lmiis kisinin dondurulmug sperminin kullanimi halinde soybagy ile ilgili belirsizlik

ortaya cikacagi 6ne siiriilmektedir (14).

Olen kisiden ¢ocuk sahibi olma etik agidan tartismaya acik bir konudur. Stresli bir siirec olan hastalik sirasinda
ya da dncesinde spermlerin alinip dondurulmasi ve daha sonra kullanmasi geleneksel kiiltiir iginde var olan
bir durum degildir. Bu nedenle bir yandan toplumda akil karisikligina neden olmakta diger yandan etik ve
hukuk ¢ergevelerinde konumunun belirlenmesine dair tartigmalara yol agmaktadir. Bu tartismalarda olen
kisinin dondurulmus spermlerinin kullanimiyla ilgili tibbi vasiyetinin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir (26,28).
Esi 6len erkegin dondurulmus ovumdan ya da embriyodan gocuk sahibi olmak istemesi, daha diisiik olasiliklt
ve tastyict anneligi giindeme getiren bir durumundur. Bu durum kisa vadede tastyict anne, orta-uzun vadede

ise cocukla ilgili bir dizi sosyal ve yasal sorun dogurma potansiyeli tasimaktadir (18,26).

Bagislanmis spermlerin ve ovumlarin dogrudan tireme yardimu igin degil bilimsel aragtirmalar i¢in kullanilmast
ve bu ¢ergevede bagiscilara 6deme yapilmast goriisii katulimcilarin biiytik boliimii tarafindan benimsenmis;
buna karsilik tiremeye yardimei tedavi igin hazirlanip kullanilmamis embriyonlar tizerinde bilimsel ¢aligma
yiiriitiilmesi katlimcilarin en kuvvetle reddettigi goriis olmustur. Ureme hiicrelerinin bilimsel aragtirma igin
ayr1 ayri kullaniminda sakinca goriilmemesine karsilik embriyonun kullanimina siddetle karg: ¢ikis dollenmeye
kritik bir 6nem atfetmenin gostergesidir. Bir bagka anlaumla, katlimeilarimiza gére déllenme insan olma
potansiyeline sahip biyolojik materyalin ahlaki iliskide taraf kabul edilir hale gelme esigini olusturmaktadir.
[fadede yer alan bilimsel aragtirma igin iireme hiicresi bagisinin maddi karsilik alarak yapilmast vurgusu da
bir dizi farkli tartismaya kapi agmaktadir. Uremeye yardimct tedavilere katki saglamak iizere devreye giren
donérlere 6deme yapilmast adalet ilkesi agisindan sorunlu bulunmaktadir (3). Odeme yapilarak elde edilen
biyolojik materyalin bilimsel amagla kullanim1 s6z konusu oldugunda ise konu donériin 6zerkligi yéniinden
tartismaya agilmaketa, bilgilendirme unsuru 6nem kazanmakeadir (6). Odemenin arastirma etigi ile bagdasirligt
tizerinde durulan bir diger sorundur (9).

Kaulimeilarimizin déllenmis yumurtanin bilimsel amagla kullanilmasini yiiksek oranda reddetmesi, 6zellikle
embriyonik kok hiicre aragtirmalarinin giderek daha ¢ok ilgi cekmesi bakimindan, dikkate deger bir durumdur.
Bilimsel ¢alismada kullanimdan bagimsiz olarak, tiremeye yardimei tedavi uygulamalari sirasinda ekilebilecekten

fazla embriyo olusturulmasi ve bunlar arasindan se¢im yapilmasi tizerinde tartismalar yiiriitiilen bir konudur
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(9,13). Tedavide kullanilmayan embriyolardan arastirma amaciyla yararlanilmasi, hele arastirma amaciyla

embriyo tiretilmesi katilimcilarimiz gibi konuyla ilgilenenlerin biiyiik boliimii tarafindan da reddedilmektedir.

Ulkemiz 6lgeginde yiiriirliikte olan yasal diizenlemeler {iremeye yardimci tedaviler gergevesinde olusturulan
embriyolarin farkli amaglar i¢in kullanilmasini yasaklamakta ve kok hiicre ¢alismalarinin embriyonik olmayan
materyal {izerinde yiiriitiilmesini 6ngormektedir (29,30). Insan Haklar1 ve Biyotip Sézlesmesi’nin bu konudaki
yaklagimi aragtirma amaciyla embriyo olusturmay: yasaklamak, tedavi amaciyla olusturulup ekilmeyen
embriyolarin aragtirma amaciyla kullanilmasi konusunda ise karari taraf devletlere birakmak seklindedir (31,32).
Konu hakkindaki kuramsal tartigmalarda tedavi amaciyla olusturulup ekilmemis embriyolarin arastirmalarda
kullanimi konusunda sperm ve ovum vermis olan ¢iftin onaminin alinmasinin énemi vurgulanmakradir
(10,33). Boyle bir kullanimin aragtirma amaciyla embriyo olusturmanin yolunu agacagina dikkat ¢ekilmekte
(34); embriyolarin organ ve dokudan daha farkli bir ahlaki ve duygusal 6neme sahip oldugu belirtilmektedir
(5,9). Insan Doku ve Hiicreleri ile Bunlarla Ilgili Merkezlerin Kalite ve Giivenligi Hakkinda Yonetmelik’ de;
doku ve hiicrelerin tedavi ve/veya arastirma amagli kullanilmasi konusunda onam veya doku ve hiicrelerin
verilen onamin amact dogrultusunda kullanilmamasi halinde imha edilmesine vurgu yapmakreadir (35). Tiirk
Tabipleri Birligi Yasamin Baslangicina Iligkin Bildirge tibbi gelismelerin 6nceden 6ngoriilemeyen sonuglara
yol acabilecegine ve bunun toplumsal 6l¢ekte olabilecegine vurgu yapmaktadir (36). Ayrica bildirgede insan
embriyosunun nakledilmesi, saklanmasi, arastirma amagli kullanilmast, bir bagkasina satilma ve yok edilmeyle
ilgili olarak ciddi etik sorunlarin yasanabilecegi belirtilmektedir (36). Bu baglamda yasal diizenlemelerin etik
ve toplumsal sorunlara yol agmayacak sekilde yapilmast 6nem kazanmakradr.

Kaulimeilarin dortte tigii sosyal giivenlik kurumlarinin tireme yardimi iin yapilan tibbi islemlerin bedellerini hicbir
sinirlamaya tabi olmaksizin 6demesi goriisiinii reddetmektedir. Bu yiiksek oran ¢ocuk sahibi olma arayisindaki
kisileri degil onlara verilen tibbi hizmeti finanse eden kurumlari 6nceleyen bir yaklagimin gostergesidir. Saglik
profesyoneli olan katlimcilarin, toplum genelinin sicak bakmasi kuvvetle muhtemel olan sinirsiz 6demeyi,
umutsuz tedavi girisimlerinin gereksiz yere uzatlmasina yol acacak bir diizenleme olarak degerlendirildigini
diisiinmek miimkiindiir. Infertilite tedavisinin sosyoekonomik boyutuyla ilgili galismalarda bu siirecin hem
tedavi goren cift hem de sosyal giivenlik sistemi agisindan yiiksek maliyetli oldugu vurgulanmakeadir (25,27).
Bu siirecin paydaglarindan birinin de teknoloji tireten kuruluglar olduguna dikkat ¢eken bir ¢alismada tedavi
uygulamalarinin devamliliginin s6z konusu tiretimin aksamamast bakimindan 6nemi belirtilmektedir (16).

Sonug

Caligmamizin kaulimeilarinin iremeye yardimer uygulamalar konusunda goriislerinde bir yandan mesleki
bakis agisinin diger yandan toplumun genel olarak benimsedigi yaklagimlarin etkisi hissedilmektedir. Cocuk
sahibi olmay1 destekleyici diizenlemeler yapilmasi genel olarak desteklenmekte, bu gergevede tigtincii kisiden
destek alinmasi konusunda bir dl¢iide tereddiit yasanmaktadir. Desteklemenin tedavi olanaklarini genigletmeyi
esas almasi ancak giderleri resmi kanaldan kargilama noktasinda devam etmemesi dikkate deger bir husustur.
Uremeye yardimct uygulamalar gelistirecek bilimsel galismalar dogrudan bu siireglerde kullanilmak iizere
alinmug insan materyali {izerinde yiiriitiilme kosuluyla uygun bulunmakta; tedavi amaciyla hazirlanmig insan
materyalinin kullanilmasi ise reddedilmektedir. Cogunlugu kadin olan katulimcilarin feminist yaklagimlara
egilim gostermemesi de dikkate degerdir.

Bu ¢alisma cercevesinde yapugimiz literatiir taramasinda tiremeye yardimci uygulamalar konusunda 6zel
bir grubun ya da toplum genelinin goriislerini belirlemek tizere yapilmis alan arastirmasina ulagilamamugtir.
Dolayisiyla bulgularimizi farkli kaulimeilardan elde edilmis olanlarla kargilagtirmak miimkiin olmamistir.
Buna kargilik hakkindaki goriisleri belirledigimiz konular: ele alip degerlendiren farkli kuramsal ¢aligmalar
bulunmakta; bulgularimiz ve aragtirmamuzin benzerleri ile elde edilecek bulgular, boyle calismalardaki tartismalart

daha gercekgi bir zeminde yiiriitebilmeyi saglama potansiyeli tasimaktadir.
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