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OZET

Giris ve Amag: Olii insan bedeninin ahlaki statiisiiniin belirsiz oldugunu ve bununla baglantily olarak
genelde farkly toplum kesimlerinin izelde farkls medikososyal meslek mensuplarimin onu nasil algiladiginin
ve onunla iliskiler hakkinda hangi goriislere sahip oldugunun bilinemedigini soylemek miimkiindiir. Insan
onuru ve biyoetik agisindan onem tasryan bu konuda spekiilatif degil arastirmaya dayaly bilgi sahibi olabil-
mek igin alan ¢aligmalar: yapmak lazimdyr. Bu calismanin amaci Mersin Universitesi Saglik Meslek Yiiksek
Okuluna devam eden ogrencilerin olii insan bedenini nasil algiladiklarin: ve ona yonelik davransslar konu-

sundaki goriiglerini belirleyerek arastirmaya dayaly bilgi birikimine katkr saglamaktur.

Yontem ve Geregler: lanimlayici nitelikte olan arastirma Nisan-Mayis 2014 taribleri arasinda Mersin
Universitesi Saglik Meslek Yiiksek Okulu birinci ve ikinci sinif ogrencileri iizerinde yiiriitiilmiis; goniillii
olarak aragtirmaya katilan ve veri toplama formunu eksiksiz dolduran 201 kisi degerlendirmeye alinmastr.
Aragtirmada 6grencilerin 6lii insan bedeniyle iliskileri hakkindaki goriislerini belirlemeye yonelik bir veri top-
lama formu kullanilmigtir. Formda her birine benimseme derecesine gore sifir-on arast puan verilmesi istenen
olii insan bedeni ile iliskiler hakkinda 50 ifade yer almaktadsr. Derlenen veriler bilgisayar ortaminda frekans

ve ortalama deger iizerinden degerlendirilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin % 64,75i kadin ve % 35,37 erkek, yas ortalamas: 20,97+.4,17 dir. En fazla
benimsenen ii¢ ifade “Olii insan bedeniyle cinsel iliski kurma (nekrofili) siddetle cezalandiriimalidsr”, “Olii
insan bedeni dini ve toplumsal gereklere uygun bicimde defnedilmelidir ve “Olmiis bir insanin bedenini sa-
ka-eglence konusu yapan sizler ve hareketler hog goriilemez” seklindedir. En az benimsenen ii¢ ifade ise “Olii
insan bedeni igrendiricidir”, “Olii insan bedeni belediyenin ilgi alanina girer” ve “‘Anz olarak saklamak iizere

olii insan bedeninin goriintii kaydinin (fotograf, video) alinmas: wygundur” seklindedir.

Tartisma ve Sonug: Caliymamizin katilimeidlar: 6l insan bedenini saygideger kabul etmekte, ona yonelik
geleneksel yaklasimlar: benimseyip alisslmamag olanlara soguk bakmakta, onun dizerinde yiiriitiilen 11bbi is-

lemleri onaylamaktadsr.
Anabtar Kelimeler: Biyoetik, olii insan bedeni, saglik meslek yiiksekokulu igrencileri, t1p etigi

ABSTRACT

Introduction: It is possible to say that there is an uncertainty regarding the moral status of dead human body
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and in connection with this, it is difficult to know how different parts of society in general and different medi-
co-social professionals in particular percept it and what their opinions on relationships with it are. In order to
have not speculative but research based information about this important issue in terms of human dignity and
bioethics, there is a need for fieldworks. The aim of this study is to determine opinions of Mersin University

Health Vocational School students’ regarding relationships with dead human body
Methods: Data of this descriptive research collected during April-May 2014. Data collection form includes 50

statements regarding relationship with dead human body and participants were asked to express their adoption
degree by giving a score between zero and ten for each statement. The participants are 201 students of Mersin
University Health Vocational School, voluntarily participated and scored all of the statements. Data were

evaluated by proportions and mean values.

Results: The average age of participants is 20.97+4.17, 64.7% of them are female and 35.3% are male. The
three statements with highest acceptance scores are “Necrophilia must be severely punished”, “Dead human
body must be buried according to religious and social necessities”, “To make joke and/or to have fun with dead
human body are unacceptable”. The three statements with lowest acceptance scores are “Dead human body is
disgusting”, “10 look after the dead human bodies is an obligation of municipality” and “It is appropriate to

take photo and/or to record video of dead human body as a last souvenir”.

Discussion and Conclusion: According to participants of this study dead human body is venerable, they
adopt traditional approaches towards it and are strongly against to maltreatment. Medical procedures on dead

human body are acceptable according to them.

Keywords: Bioethics, dead human body, health vocational, medical ethics

GIRIS

Olii insan bedeni karmagik ve cok boyutlu bir yapiya sahip olan 6liim olgusunun somut bir tezahiiriidiir ve
onunla kargilagmak genel olarak sarsict bir deneyimdir. Giintimiiz diinyasinda yasamin son dénemi ile 6liim
stireci tibbin konusu kabul edilmekte ve biiyiik olctide tibbi ortamlarda gergeklesmekte; stipheli 6liimler
emniyet ve adalet mekanizmalarinin ilgi alanina girmekte; defin ve alternatifi uygulamalar bunlari yapmakla
gorevli olan kimseler, iilkemiz 6zelinde din ve yerel yonetim gérevlileri, tarafindan gergeklestirilmektedir (1).
Tim bunlar 6lii insan bedeninin giindelik yasamin bir parcas: ve geleneksel uygulamalarin nesnesi olmaktan
uzaklagtirmaktadir. Bu uzaklagma 6lii insan bedenini ile ilgili toplumsal aligkanliklarin kaybolmasina-degismesine
yol agmakta; toplum genelinin ve 6zel kesimlerinin onu nasil algiladigini ve ona yonelik yaklagiminin ne
oldugunu bilinemez dolayisiyla belirlenmeye muhtag hale getirmektedir (1-3).

Bir yandan kurallarin diger yandan kural olmayan durumlardaki davranis egilimlerinin belirleyicisi olan
sosyokiiltiirel yap1, toplum genelinin 6lii insan bedeni algisinin ve ona yonelik yaklagimlarinin ana belirleyicisidir
(4-8). Saglik profesyonelleri 6lii insan bedeni ile diger toplum kesimlerine gére daha sik kargilagtiklar: ve onunla
etkilesirken tibbin gereklerinin yerine gelmesini saglamak adina geleneksel yaklagimlara bagli kalamadiklar1 igin
digerlerinin deneyimlemedigi etik kaygilar yasamakta, etik ikilemlere diigmektedir (9,10). Saglik profesyonelinin
geldigi toplum kesiminden ve bagli bulundugu dini inangtan kaynaklanan kisisel degerleri 6lii insan bedenine
yaklagimini dolayl: da olsa etkilemektedir. Anatomi egitiminde kadavra tizerinde ¢alisma boylelikle 6lii insan
bedeniyle erken etkilesme ikincil bir kazanim olarak meslek yasamina bu konuda zihnen hazirlikls olarak
baglayabilmeyi saglamaktadir (11,12). Tip fakiiltelerinde kadavra kullanimimnimn giderek azalmasi ve diger
egitim programlarinda bu uygulamanin hi¢ hayata gegmemis olmasi nedeniyle bu avantaji giindem diginda
kalmaktadir. Saglik camiasinda yasayan insana odaklanma anlayisinin yaygin olarak benimsenmesi bu avantajin
yoklugunun daha az hissedilmesine yol agmaktadir (11,12).
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Calismamiz, bu genel cercevede, mesleki bakis agist kazanmaya baslamis ancak biiyiik 6l¢iide toplum genelinin
yaklagimlarint muhafaza eden bir grup saglik profesyoneli adayinin 6lii insan bedeni hakkindaki goriislerini
belirlemeye y6nelik olarak yapilmigtir. Mesleki kimlik kazanma yolunda bir gegis siirecinde bulunan katilimcilarin
olii insan bedeni ile karsilagma olasilig1 gorece yiiksektir ve ona iliskin goriislerinin bi¢imlenmesinde aldiklart
egitimden ¢ok sosyokiiltiirel yapinin; ahlak ve hukuk kurallarinin giiclii bir belirleyici olmast s6z konusudur.
Bu durum onlarin goriislerinin dolayistyla algilarinin ve yaklagimlarinin tbbi ile toplumsalin kesisiminde yer
almasina; her iki yandan yansimalar tasimasina yol agmaktadir.

YONTEM

Kesitsel nitelikte olan arastirmamiz 2013-2014 ders yilinda Mersin Universitesi Saglik Meslek Yiitksek Okuluw’nun
iki yillik 6nlisans seklindeki dokuz programinda (acil ve ilk yardim, tubbi dokiimantasyon, tbbi goriintiileme,
ubbi laboratuar, yaslt bakim, perfiizyon, ameliyathane hizmetleri, anestezi, otopsi yardimecilig1) egitimini
stirdiiren 6grenciler tizerinde yapilmistir. Veri toplama agsamast Mayis 2014'de gergeklestirilmis, toplam 340
ogrenciden ulagilabilenler sozlii olarak bilgilendirilip aragtirmaya katilmaya davet edilmis, bunlarin 244’
daveti kabul etmis, eksik doldurulanlar disarida birakilarak tam doldurulan 201 veri toplama formundan
elde edilen bulgular degerlendirmeye alinmistir.

Veri toplama aract olarak kullanilan form arasurmacilar tarafindan hazirlanmis ve pilot uygulamasi Subat
2014'de Cukurova Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yitksek Okulu’'nun {i¢ programinda égretim géren
48 birinci sinif 6grencisi tizerinde yapilmistir. Formun iki béliimiinden ilkinde katilimcilardan cinsiyet, sinif
ve yas bilgilerini vermeleri istenmistir. Ikinci boliimiinde ise 6lii insan bedeninin algilanmasi ve ona y6nelik
yaklagimlarla ilgili hitkiim ctimlesi niteliginde 50 ifade bulunmakta; katulimcilardan bunlarin her birine
benimseme derecelerine gore 0-10 arasinda puan vererek goriiglerini bildirmeleri istenmektedir. Puanlamada
0 en diisiik, 10 en yiiksek benimseme derecesini ifade etmektedir. Dért tematik grup olusturan ifadelerin 14’
olii insan bedeninin nasil algilandigs ve anlamlandirildigy; 15’1 6l insan bedenine yonelik genel toplumsal
yaklagimlar; 13t 6lti insan bedeni tizerinde gergeklestirilen kimi 6zel uygulamalar; 8’1 6lii insan bedenine
yonelik olumsuz yaklagimlar hakkindadir. Farkli tematik gruplardaki ifadeler veri toplama formu iizerinde
karigik halde yer almaktadr.

Toplanan veriler bilgisayar ortamina aktarilmis, 6zetlenmelerinde frekans, ortalama ve standart sapma
kullanilmigtir. Cinsiyet ve sinif alt gruplari arasindaki karsilagtirmalarda Student t testi kullanilmis, p<0,05
olmasi istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Arastirma projesi Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'nun 7
Mart 2014 tarihli ve 29 sayili toplanusinda degerlendirilmis, 7 numarali kararla uygun bulunmustur. Veri
toplama asamasinda Mersin Universitesi Saglik Meslek Yiiksek Okulu yonetimine bilgi verilmis ve uygulama
icin izin alinmustir.

BULGULAR

Kaulimcilarin yas ortalamasi 20,97+4,17 olup yas araligi ise 18 - 54'dir. Cinsiyet dagilimi 130 (% 64,7) kadin
ve 71 (% 35,3) erkek; sinif dagilimi 104 (% 51,74) birinci ve 97 (% 48,26) ikinci sinif 6grencisi seklindedir.

Veri toplama formundaki ifadelerin tiim katulimeilar ile sinif ve cinsiyet alt gruplar1 bazinda puan ortalamalari,

her tematik grup ayri bir tabloda yiiksekten al¢aga siralanmis olarak asagida yer almaktadir. Alt gruplar arasinda

*

istatistik agidan anlamli fark bulunan ifadelerin p degerleri tablo tizerinde “*” ile isaretlenmistir.
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Tablo 1: Olii insan Bedeni Algis1 Hakkindaki ifadelerin Benimsenme Puanlart

Ortalama + Standart Sapma
. Kadin (n=130) 1. Sinif (n=104)
IFADE Genel
(n=201) Erkek (n=71) 2. Sinaf (n=97)
p= p=
8,442,734 8,08+2,765
Olii insan bedeni ubbin ilgi alanina girer. 8,18+2,849 7,70+3,011 8,29+2,947
0,090 0,569
.. 7,553,316 7,14£3,296
giiei;zslzla:izﬁilz;’i:;llﬁf:ygl’ onun gegmiste bir insan-kisi- 7,24+3,482 6,66+3,722 7,34+3,685
0,094 0,652
. o o 7,283,182 6,50+3,259
cci)li;l ulgs;n;l;;igl;r;eiry}?xslﬁl ::ﬁl; 6lenin yakinlarinin acisina 6.94+3.323 6.31£3.503 7.40+3.344
0,056 0,059
6,85+3,248 5,95+3,584
Olii insan bedeni hiiziin vericidir. 6,503,512 5,87+3,895 7,09+3,351
0,076 0,027 *
6,41+3,651 6,13+3,647
Olii insan bedeni dinin ilgi alanina girer. 6,41+3,654 6,41+3,686 6,70+3,658
0,999 0,326
5,763,350 5,783,119
Olii insan bedeni emniyetin ve yarginin ilgi alanina girer. 5,91+3,408 6,17+3,521 6,04+3,705
0,426 0,530
6,05+3,685 5,39+3,843
Olii insan bedeni merak uyandiricidir. 5,82+3,876 5,39+4,197 6,27+3,880
0,274 0,129
5,59+3,638 5,38+3,567
Olii insan bedeni acima uyandiricidir. 5,50+3,658 5,34+3,715 5,63+3,768
0,641 0,697
5,03+3,949 4,42+3,901
Olii insan bedeni korkutucudur. 4,733,943 4,17+3,899 5,053,983
0,138 0,295
. o o ) 4,84+3,598 4,81+3,379
o o ccn sonrt syl 46953601 | 44133616 4,56:3,838
0,421 0,587
4,16+3,833 4,08+3,861
Olii insan bedeni sefkat uyandiricidir. 4,15+3,798 4,14+3,758 4,24+3 747
0,970 0,809
Yasarken nitelikleri tistiin ve toplumsal konumu yiiksek olan 3,08+3,539 3,093,362
insanlarin 8lii bedenleri, diger insanlarin 6lii bedenlerine gére daha | 3,573,771 4,46+4,035 4,08+4,120
saygidegerdir. 0,016 * 0,072
2,81+3,311 2,16£2,759
Olii insan bedeni belediyenin ilgi alanina girer. 2,9543,328 3,21£3,368 3,79+3,677
0,415 0,001
2,39+2,783 2,763,188
Olii insan bedeni igrendiricidir. 2,653,159 3,11+3,728 2,53+3,139
0,157 0,607
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Tablo 2: Olii insan Bedenine Yonelik Toplumsal Yaklagimlar Hakkindaki ifadelerin Benimsenme Puanlar

Ortalama + Standart Sapma

Kadin 1. Simf
i (n=130) (n=104)
IFADE
Genel (n=201) Erkek 2. Siif
(n=71) (n=97)
P= pP=

8,962,092 8,44+2.691
8,5442,615 7,77+3,248 8,65+2,541
0,006 * 0,550
8,88+2.503 8,302,939
8,5242,813 7,86+3,222 8,75+2,665
0,023 * 0,238
8,55+2,478 8,03+2.847
8,3142,731 7.87+3,112 8,62+2,580
0,115 0,115
8,532,612 8,24+2.718
8,262,778 7,77+3,015 8,29+2,854
0,078 0,869
7,0842,749 7,732,894
7,9142,836 7,793,004 8,102,774
0,663 0,327
8,25+2,549 7,692,953

Olii insan bedeni dini ve toplumsal gereklere uygun bicimde
defnedilmelidir.

Olmiis bir insanin bedenini saka-eglence konusu yapan sozler ve
hareketler hos goriilemez.

Topluma agik yerlerde 6len kisilerin 6lii bedenlerinin iizerlerini 6rterek
goriilmemelerini saglama yerinde bir uygulamadir.

Sug ya da kaza kurbani olarak 6len kisinin bedenine erigebilme ve ona
usuliince cenaze toreni diizenleyebilme yakinlart i¢in bir temel haktir.

Olenin vasiyet veya yakinlarinin talep etmesi halinde &lii insan
bedeninin iilkeler ya da sehirler arasinda nakledilmesi uygundur.

Meraktan ya da farkli bir nedenden, 6lmiis bir insanin bedenine yonelik

gereksiz ve alisilmamis hareketlerde bulunmak veya onu hareket 7,862,901 7,14+3,356 8,03+2,848
ettirmek uygun degildir. 0,017 * 0,381
Olii insan bedeni iizerinde ¢alisan kisilerin (adli tip, morg, gasilhane 7,4243,225 7,21£3,112
gorevlilerinin) ondan etkilenmemesi, ona herhangi bir nesne gibi 7,14+3,247 6,65+3,252 7,07+3,401
davranmasi anlayisla karsilanmasi gereken bir durumdur. 0,111 0,680
7,14+3,749 6,56+3,849
Cocuklarin 6lii insan bedeni gormesine engel olunmalidir. 7,11+£3,618 7,07£3,390 7,71£3,269
0,896 0,020 *

6,43+3,142 6,60+3,102
6,38+3,254 6,30+3,470 6,15+3,411
0,786 0,302
6,22+3,773 5,32+3,583
6,15+3,670 6,03+3,497 7,05+3,566
0,714 0,001 *
Olenin vasiyeti veya yakinlarinin istegi tizerine 6lii bedenin dini- 6,16+3,990 5,84+3,854
toplumsal gereklilikler yerine getirilmeden defnedilmesi kabul 5,82+3,689 6,26+3,917
edilebilirdir. 0,540 0,496
Degisen toplumsal-siyasi kosullar ¢ergevesinde tarihsel kisilerin 5,65+3,343 5,823,183
6l bedenlerinin farkli yerlerdeki, farkli niteliklerdeki mezarlara 5,85+3,327 6,23+3,287 5,89+3,491
nakledilmesinde sakinca yoktur. 0,287 0,848
4,904+3,714 4,84+3,456
5,16+3,555 5,63+£3,213 5,5143,643
0,145 0,210
4,454+4,156 4,55+4,107
4,50+3,986 4,61+3,682 4,45+3,873
0,780 0,941
Olenin vasiyet ve yakinlarmin kabul etmesi halinde, uygun bir 4,24+4,061 4,31+4,007

tesis de (krematoryum) varsa 6li insan bedeninin gomiilmek yerine 4,50+4,065 4,974+4,057 4,704+4,136
yakilmasinda sakinca yoktur. 0,223 0,436

Toplu mezara gdmiilme (savas, dogal afet gibi durumlarda) 6lii insan
bedeninin ugrayabilecegi biiyiik bir sanssizliktir.

Olii insan bedeninin resim, sinema, edebiyat gibi sanatlarda tema
olarak islenmesi rahatsiz edicidir.

6,04+3,881

Eski mezarliklarin arazilerinden farkli amaglarla yararlanabilmek i¢in
1ss1z alanlara taginmasinda sakinca bulunmamaktadir.

Olii insan bedenlerinin mezarlik disindaki yerlere gémiilmesinin yasak
olmasi yanlistir.
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Tablo 3: Olii insan Bedeni Uzerinde Kimi Ozel Uygulamalar Hakkindaki ifadelerin Benimsenme Puanlar

Ortalama + Standart Sapma

Kadin 1. Simif

iFADE Genel | Erkelk . Smif

(n=201) (n=71) (n=97)

p= p=
8,18+2,634 8,05+2,597
Stipheli 6liimlerde yapilan adli otopsi kaginilmaz bir gerekliliktir. 8,03+£2,687 | 7,76+2,780 8,012,793
0,303 0,961

Uygun kosullarda yagami sona eren (yogun bakim biriminde beyin 7,55+3,025 7,47+2,730

olimi ge?rqeklesen) kisilerin vas1yetlef1 veya yakinlarinin kabulii ' 7.6242.954 | 7.76+2.836 7,78+3.183
cergevesinde, baskalarina aktarilmak {izere organlarinin alinmasi yerinde
bir uygulamadir. 0,618 0,422

Oliim nedenini tam olarak belirlemek ve tibba 6zgi bilgi birikimini 77342719 | 7,54%2,629
arttirmak amaciyla yapilan tibbi (patolojik) otopsi, desteklenmesi gereken 7,54+2,748 | 7,18+2,784 7,54+2,883

bir uygulamadir. 0,181 0,956

Yakin gegmiste kimi 6rnekleri yasanan, 6lii insan bedeninin tibbi bakim 7,40+2,985 7,173,089
iicretinin 6denmemesi nedeniyle hastanede rehin tutulmasi, kabul edilemez | 7,20+3,192 | 6,8343,533 7,2343,315

bir uygulamadir. 0252 0.972
6,9943,305 | 7,2442,921

Kimi tilkelerde gergeklestirilen, 6lii insan bedenini 6zel olarak hazirlayip
cenaze torenine katilanlarin onu son kez gérmesine olanak tanima, uygun 6,92+3,294 | 6,77+3,292 6,57+3,634
bir diizenlemedir. 0.655 0.169

6,78+3,318 6,74+3,298

Cok yakini olan kisilerin 6lii insanin bedenini gérmesine, onun yaninda
kalmasina, ona dokunmasina ve hitap etmesine olanak tanimak uygun bir 6,92+3,163 | 7,18+2,860 7,113,017

yaklagimdir. 0.365 0.392
6,67+3,121 6,47+2,953
6,64+3,159 | 6,59+3,250 6,82+3,373
0,870 0,389

Anatomi, deneysel cerrahi gibi tip alanlarinda yiiriitiilen egitim ve
aragtirma ¢aligmalarinda 6lii insan bedeninin kullanilmasi uygundur.

Oliim aninda ya da 6liim gerceklesmeden hemen énce kisiyi hizla ve 5,55+3,442 | 5,84+3,283
cok diisiik §1cak!1!< Fierecesmdp dopdurup gelecegin tibbi olan.aklarmdan 58543383 | 63943227 5.8743.505
yararlanabilmesi i¢in bedenini derin dondurucuda saklama (hibernasyon)
yolunda gosterilen ¢abalar desteklenmeye degerdir. 0,087 0,965

Uzak ge¢misten kalan mezarlardaki insan bedeni kalintilarinin, yerlerinden >,3143,453 >,7443,427
alinip bilimsel (paleoantropolojik, paleopatolojik, arkeolojik) olarak 5,7843,450 | 6,65+3,295 5,82+3,491
incelenmesi yerinde bir uygulamadir. 0,008 * 0.797
5,27+3,552 5,45+3,413
5,18+3,548 | 5,01+3,560 4,89+3,682
0,628 0,299
4,62+3,388 | 4,874+3,347

Tarihe mal olmus kisilerin ¢iirlimeyi 6nleyici islem gormiis 6lii bedenleri
ici goriilebilen anitsal cam mezarlarda sergilenebilir.

Ozel cevresel kosullara ya da dénemlerine 6zgii ciiriimeyi onleyici
islemlere bagli olarak bozulmadan uzak ge¢misten giiniimiize intikal etmis 4,814£3,449 | 5,1443,559 4,74+3,572
0lii insan bedenleri miizelerde sergilenebilir. 0318 0.850

Olii insan bedenine kimyasal ve fiziksel miidahalelerde bulunarak 4,453,433 4,69+3,327
onu hem bir tiir egitim aract hem de bir tiir sanat eseri haline getirme 4,54+3,425 | 4,704+3,428 4,3743,536
(plastinasyon) saygideger bir etkinliktir. 0.611 0.515
3,8443,716 3,88+3,645
4,09+3,736 | 4,56+3,752 4,32+3,837
0,191 0,350

Ani olarak saklamak {izere 6lii insan bedeninin goriintii kaydinin (fotograf,
video) almmmasi uygundur.
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Tablo 4: Olii insan Bedeni Uzerinde Olumsuz Uygulamalar Hakkindaki ifadelerin Benimsenme Puanlari

Ortalama + Standart Sapma
Kadin (n=130) 1. Simif (n=104)

IFADE
Genel (n=201) Erkek (n=71) 2. Simif (n=97)
p= p=
) 8,82+42,127 8,60+2,317
Olii insan bedeniyle cinsel iligki kurma (nekrofili) siddetle 8.7142.344 8.5242.704 8.8442.379
cezalandirilmalidir.
0,429 0,449
) 8,65+2,191 8,05+2,721
Oldirdigi insanin bedenine 6tke veya intikam g1b1 duygulgrla 8.3442.641 77743252 8.6642.529
zarar verme, katilin sugunu daha da agirlastiran bir eylemdir.
0,044 * 0,119
) 8,53+2,389 8,24+2,668
Qlu insan b.edemrlm onuru kozunmall; gereksiz yere 8.1342.858 7.4143.462 8,023,058
incelenmesi ve miidahaleye ugramasi engellenmelidir.
0,007 0,618
8,274+2,617 7,65+2,985

Delil karartma amaciyla 6ldiirdiigii insanin bedenini yakarak
yok etme ya da parcalayarak farkli yerlere atma, katilin sugunu 8,03+2,914 7,61£3,370 8,44+2,795
daha da agirlagtiran eylemlerdir.

0,153 0,063
8,11+2,793 7,80+£2,911
Mezar soyma, hirsizliktan daha agir bir sugtur. 7,88+2,964 7,46+3,233 7,97+3,033
0,160 0,682
Olii insan bedeninin mahremiyeti korunmals; ilgisiz kisiler 7,90+2,898 7,63+3,009
tarafindan goriilmesi ve hakkinda bilgi sahibi olunmasi 7,77+3,132 7,5243,529 7,92+3,268
engellenmelidir. 0.441 0.478
Olii insan bedeni goriintiilerinin (fotograf, video) kitle iletisgim 7,802,723 7,38+2,897
ortamlarinda (gazete-dergi, televizyon, internet siteleri) yer 7,28+3,205 6,32+3,775 7,18+3,518
almasi sakincalidir. 0,020 * 0.702
Agliktan 6lme tehlikesinin varliginda 6lii insan bedenlerini 3,80+3,732 4,45+3,633
gida olarak tiiketme kabul edilebilirdir (Boyle bir olay
1970’lerde Giiney Amerika’da bir yolcu ugaginin siradaglar 4,473,804 5,693,651 4,48+3,998
iizerinde 1ss1z bir bolgeye diistligii kazada yasanmistir). 0,001 * 0,944

TARTISMA

[nsan 6zelinde 6liim olgusu ve kavrami, 6lme siireci, 5liim anksiyetesi iizerinde gok calisma yiiriitiilmiis, farkls
disiplinler gercevesinde degisik yontemlerle-yaklasimlarla ele alinmis konulardir (13). Oliim galigmalart genel
baslig1 altinda toplanan kiilliyat i¢inde 6lii insan bedenini konu edinen; onun statiisiini, ona yonelik uygulamalari,
toplum genelinin ve farkli toplum kesimlerinin onu algilayisini ve anlamlandirigini isleyenler de bulunmaktadir
(3,14). Bu birikime katki saglama amaciyla yerel 6lgekte gergeklestirdigimiz alan aragtirmasinda katilimcilardan
ayni tematik cergevenin farkli uglarinda yer alan unsurlar hakkinda ¢ok sayida ifadeyi degerlendirmeleri
istenmis, boylelikle olii insan bedeni algilayislarinin ve anlamlandiriglarinin genis agtyla goriilmesi amaglanmustir.
Bulgularin takdiminde benimsenen ayni veya yakin konudaki ifade gruplarini bir araya toplama yaklagimi
tartigmada da stirdiirtilmiis, gruplarin her birinde bulgular hem kendi i¢inde yorumlanmig hem de literatiirle
karsilagtirmaya tabi tutulmustur.

[lk grubu olusturan “slii insan bedeninin nasil algilandigi ve onunla kimin ilgilenmesi gerektigi” baslig1 altinda
topladigimiz ifadeler, katilimeilarin 6lii insan bedenine iliskin duygular ve diistinceler hakkindaki goriislerini
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belirlemeye yoneliktir. Bu grupta yer alan 14 ifadeyi, 6lii bedenin yol a¢tig1 duygulanmalar hakkinda olanlar, 6li
insan bedenine saygi gosterilmesinin nedenleri-gerekgeleri hakkinda olanlar ve 6lii insan bedeni ile ilgilenmenin
hangi toplumsal kurumlarin ilgi alanina girdigi hakkinda olanlar seklinde ii¢ alt gruba ayirmak olanaklidur.

Olii insan bedeninin yol agtig1 duygulanmalar, yiiksekten algaga benimsenme puani sirast iginde, hiiziin-merak-
acima-korku-sefkat-igrenme seklindedir. Hiizniin en yiiksek benimsenme puanini almis olmasi genel-evrensel
yaklagimin yansimast olarak degerlendirilebilir (3,8). Olii insan bedenini merak uyandirict bulmalart katilimcilarin
saglik meslegine yonelmis bulunmalariyla tutarlilik géstermekte, meslek kimliklerinin olusmaya basladigini
gostermektedir (14,15). Nitekim merak ikinci sinif 6grencisi katilimeilardan daha yiiksek benimsenme puani
almistir. Olii insan bedeni kargisinda acima, korku, sefkat hissetmenin orta-alt diizeyde benimsenmis olmast
duygulanmalari denetim altinda tutma gabasinin isareti olarak yorumlanabilir. [grenmenin en benimsenmeyen
tepki olusunu agiklama baglaminda, bir yandan 6lii bedenle karsilasma-etkilesme siklig1 yiiksek olan saglik
profesyonellerine 6zgii bu 6z denetimin diger yandan genel bir toplumsal norm olan dliiye saygi gostermenin
etkili oldugu 6ne siiriilebilir. Olii insan bedeni genel olarak profesyonelleri 6zel olarak iizerinde galisma yapan
mesleklerin-branglarin mensuplari tarafindan saygideger bulunmaktadir (12).

Olii insan bedenine saygi gosterilmesiyle ilgili dort ifadeden iigii sayginin nedeni-gerekgesi hakkinda olup
bunlardan bedenin yakin ge¢miste insan-kisi-birey olan bir varliga ait bulunugu ve 6lenin yakinlarini incitmeme
kaygist oldukea kuvvetli bicimde benimsenmistir. Kendi 6lii bedenin saygi gormesini saglamaya yonelik olarak
bagkalarininkine saygt gosterme seklindeki degerden ¢ok ¢ikar temelli gerekgelendirmenin benimsenme puant
ise gorece diisitktiir. Olii bedenlerin bir zamanlar ait olduklari kisilerin sosyal statiilerine gore farkli sayginlik
derecelerine sahip olmalari goriistiniin benimsenme orani oldukga diisiiktiir ve burada gozlenen ayrimciliktan
kaginma egiliminin saglik meslegi cevrelerinde toplum genelindekine gore daha ¢ok benimsenen bir ilke
oldugunu soylemek olanaklidir (15-17).

[lk tematik grubu olusturan ifadelerden dért tanesi 6lii insan bedeni ile ilgilenmenin hangi toplumsal kurumun
ilgi alanina girdigi hakkindadir. Olii insan bedeni ile ilgilenmenin tibbin konusu oldugu goriisii grubun en
yitksek benimsenme puanina sahiptir. Olii insan bedeni ancak 6liim muayenesi-raporu, adli ve patolojik
otopsi, anatomi egitimi gibi sinirli birka¢ konuda tibbin giindemine gelmekte, buna kargilik 6liimeiil saglik
sorunlari tibbin ilgi alaninda 6nemli bir yere sahip bulunmaktadir. S6z konusu sorunlarla miicadele siireglerinin
basarisizlig1 tubbi ortamda 6lii insan bedeninin varligina yol agmakta; bu durum da tibbin 6lii insan bedenine
yonelik ilgisinin oldugundan fazla sanilmasina neden olmaktadir. Kaulimcilarin ifadeyi kuvvetle benimsemesinde
hem toplum genelinde gegerli olan bu durumun hem de saglik alaninda egitim almalarindan kaynaklanan
tibb1 dnceleyen bakis agisinin rol oynadigi soylenebilir (18-20).

Olii insan bedenlerine yonelik kiiltiirden kiiltiire degisen standart uygulamalar ¢ogunlukla-genellikle dini
referanslara dayandirilmakta; dini kurallara uygun sekilde ve dini ritiieller egliginde gergeklestirilmektedir (19).
Bu baglamda 6lii bedenle ilgilenmenin dinin ilgi alanina girdigi goriisiiniin gorece yiiksek bir benimsenme
puant almis olmasi sastrtict degildir. Olii insan bedeninin yarginin ve emniyetin ilgi alanina girdigi goriisiiniin
benimsenme puant da ortalamanin iistiindedir ve bu durumun agiklamasini geleneksel yapr tizerinden degil
cinayet vakalarinin ve bunlarin bilinirliginin arus gésterdigi giincel kosullar tizerinden yapmak uygundur.
Katulimeilarin 6lii insan bedeninin belediyenin ilgi alanina girdiginin ¢ok az benimsemis olmasi ise defin
stireci ve mezarlik yonetimi konusunda yerel yonetimlerin tistlendigi gorevleri gozden kagirdiklarina isaret
etmektedir (21).

Ikinci alt gruptaki ifadeler, toplumsal 6lgekte 6lii insan bedeni iizerinde gergeklestirilen uygulamalar ve ona
yonelik davraniglar ile bunlarla ilgili yasal diizenlemeler hakkindadir. Bu gruptaki ifadelere verilen puanlar
toplu olarak degerlendirildiginde katilimcilarin gecerli yasal diizenleri ve yerlesik toplumsal normlart kuvvetle
benimsemis, kimi istisnalar diginda bunlara uymayan farkli yaklagimlara mesafeli durus iginde olduklart
goriilmektedir (21).
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En yiiksek benimsenme puanini alan iki ifadede aligilmis defin diizenin uygun oldugu ve 6lii insan bedenini
saka-eglence konusu yapmanin kabul edilemeyecegi belirtilmektedir. Kadin katulimeilarin bunlart ve puan
stralamasinda daha asagida yer alan 6lii insan bedenine yonelik alisilmamis-gereksiz hareketlerin uygun olmadigt
goriistinii istatistik agidan anlamli fark olusturacak 6l¢iide daha fazla benimsemis olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu
husus kadin katlimeilarin 6liim ve 6liim kaygist konusunda daha duyarli olduklarini saptayan ¢aligmalari akla
getirmekte, duyarliligin 6lii bedene yonelik yaklasimlari da kapsadigini gostermekredir (12,18). Olii insan
bedeninin saka-eglence konusu yapilmasi, anatomistler tizerinde ytriitiilen bir aragtirmada da uygunsuz ve
onlenmesi gereken bir davranis olarak nitelendirilmistir (12).

Olii insan bedeninin mahremiyetinin korunmast ve yakinlarinin ona erisebilmesinin saglanmasi gerekrigi
de kuvvetle benimsenen goriislerdir. Olii insan bedenin iizerinin ortiilmesi gerektigi goriisiiniin yiiksek
oranda benimsenmesinde mahremiyete sayginin yant sira bu uygulamanin bir tiir dini gereklilik olmasi da
rol oynamaktadir (16,17). Sanat eserlerinde 6lii insan bedeni motifinin yer almasinin rahatsiz edici oldugu
goriistiniin yiiksek degil orta diizeyde benimsenmesi katilimcilarin gergek ve simiilasyon arasinda ayrim
gozettigini ortaya koymakreadir. Genel gozlemlere dayali olarak toplumun biiyiik kisminda bu gériisiin daha
kuvvetle benimsenmis bulunmasinin olast oldugu sylenebilir. Katulimcilarin toplum genelinden farkli goriis
benimsemis oldugu izlenimini uyandiran bir konu da 6lii insan bedeni tizerinde ¢alisanlarin ona herhangi
bir nesne gibi davranmasidir. Toplum genelinin yadirgamast olast bu durum katulimecilardan gorece yiiksek
bir benimsenme puani almugtir (22,23).

Alisilmis defin diizeninin uygunlugunun en kuvvetle benimsenen ifade olmasiyla uyumlu bi¢imde, bu
diizenden sapmalar ve 6lii insan bedeninin defin dncesinde-sonrasinda maruz birakildigi muameleler ile
ilgili ifadeler gorece diisitk puanlar almistir. Bu baglamda krematoryumun defnedilmeye alternatif olabilecegi
goriistiniin benimsenme puan siralamasinda en altta yer alist anlamlidir. Bir dl¢tide sagirtict olan bir bulgu
ise 6lenin vasiyeti ve yakinlarinin istegi dogrultusunda alisilmisin disinda bir defin uygulamast yapilmasinin
reddedilmemesidir. Bu goriisiin orta diizeyde benimsenmis bulunmasinin toplum genelinden ayrilan bir

yaklagim oldugu diistiniilebilir (16,17,19,24).

Ozel durumlarda giindeme gelen 6lii insan bedenine yonelik farklt uygulamalar hakkindaki ifadeler iigiincii
tematik grupta yer almaktadir. $tipheli 6liimlerde adli otopsinin kaginilmaz bir gereklilik oldugu ifadesinin en
yiiksek benimsenme puanini almasinda kuskusuz zorunlu bir resmi prosediir olmasi ana nedendir. Bununla
birlikte patolojik otopsinin desteklenmesi gerektigi ifadesinin de yiiksek puan almig olmast katulimecilarin
toplum genelininkinden farkli tubbi bakis acisini benimsemis oldugunu gostermektedir ve bu benimseyisin
adli otopsiye sicak bakmada rol oynama olasili yiiksektir. Katilimeilarin kadavra vericiden organ alinmasinin
yerinde oldugu goriisiinii desteklemesinde de tbbi bakis a¢isina sahip olmalarinin etkisinden soz edilebilir.
Ancak bu gériisiin bir yandan da toplum genelininki ile uyumlu oldugunu belirtmek yerinde olacakur (12,25).

Olii bedenin 6denmeyen hastane borcu nedeniyle alikonulmasina karst olma beklenen bir bulgu, agik tabutla
yapilan cenaze tdreninin uygun bulunmasi ise sasirticidir. Yakinlarina 6len kisinin bedenine bakarak ve
dokunarak ona veda etme olana@: taninmasini da uygun bulmalari, katulimeilarin 6leni son kez gérmeden yana
oldugunu desteklemektedir. Ancak 6l beden goriintiisiiniin kaydedilip gelecekte ona tekrar bakilabilmesi
noktasinda yaklagim degismekte, boyle yapmanin uygun oldugu goriisii en diisitk benimsenme puanini almig
bulunmaktadir. Farkli kiiltiirlerde ve donemlerde 6lii insan bedeninin goriintiilenmesi konusunda farkli

egilimler goriilmiis olmast baglaminda bu son bulgu ozellikle dikkate degerdir (3,17,26).

Katlimeilar 6lii insan bedenini geri doniis umudu igeren bir yaklagimla dondurma ve onu bozulmasini
kimyasal maddelerle engelleyip poz verdirerek egitim-arastirma-gosteri objesi haline getirme seklindeki marjinal
yaklagimlara; hibernasyona ve plastinasyona mesafeli yaklasmistur (23). Plastinasyonun yani sira 6li insan
bedeninin anit mezar ve miize gibi ortamlarda sergilenmesini de uygun bulmamaktadirlar. Ote yandan tibbi
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bakis acisina sahip olmalar1 6lii insan bedenlerinin anatomi ve cerrahi egitiminde kullanilmasini farkls disiplinler
cercevesinde incelenmesine gére daha uygun bulmalarinda da kendini gostermektedir.

Dérdiincti ifade grubunda 6lii insan bedenine yonelik kimi sug niteliginde olumsuz yaklagimlar yer almakrtadir.
Bunlar arasinda nekrofili en siddetle reddedilen olmus; sadece bu ifade grubunda degil tiim ifadeler iginde
en yiiksek benimsenme puanini bu eylemin agir sekilde cezalandirilmas: gerektigi goriisii almustir. En yiiksek
benimsenme puaninin iki giiglii toplumsal-geleneksel egilimin bir araya gelmesinden kaynaklandig1 séylenebilir.
Soz konusu egilimler 6lii insan bedenini zarar verilmemesi gereken saygideger bir varlik kabul etme ve tiremeye
yonelik olmayan cinsel etkinlikleri uygunsuz bulmadir. Bu noktada akla Harris'in nekrofilinin toplum tarafindan
en ¢ok lanetlenen cinsel etkinlik oldugu saptamasini yapmasi ancak onu ayip ve igreng olarak nitelemekle
birlikte ahlaksizlik olmadigint 6ne siirmesi gelmektedir (27). Olii insan bedenine ister intikam ister inceleme
amaciyla zarar verilmesi de, onun mahremiyetine saygt gosterilip dogrudan ya da dolayl: olarak ilgisiz kisiler
tarafindan goriilmesinin 6nlenmesi de katillimeilarin 8nemsedigi unsurlardir. Mezar soymanin hursizliktan
daha agr bir sug oldugu goriisiinii benimseyen katilimcilar, agliktan 6lme tehdidi s6z konusu olsa bile insan
eti yenmesini dogru kabul etmemektedir.

SONUC

Arasurmamizin bulgulari ve bunlar tizerinde yiiriitiilen tartismadan ¢ikan sonug katlimeilarimizin 6li insan
bedenine yonelik yaklasiminin genel olarak toplum genelininkine uygun oldugu, belirli bir ubbi bakis agist
kazanmis olmalarinin da kendini hissettirdigi seklindedir. Onlara gore saygt gosterilmesi yasamin olagan
akisindan diglanmamasi gereken bir varlik olan 6lii insan bedeni, yakinlarinin onu son kez gorme arzusu
karsilandiktan sonra zorunlu haller disinda zarara ugraulmaksizin usule uygun bigimde defnedilmeli ve defin
sonrasinda kendi haline birakilmalidir. Olii insan bedeninin mahremiyetine saygisizlik ve ona yonelik miitecaviz
yaklasimlar engellenmelidir. Yasalar ve geleneksel yaklagimlar 6lii bedenle iliski kurma baglaminda giivenilir
referanslardir. Ancak ubbin gerekleri yerine getirmek adina yapilan uygulamalar kargisinda 6lii insan bedeninin
dokunulmazligindan soz edilemez.

Aragtirmamiz 6lii insan bedeninin toplumsal ve ahlaki statiisii hakkindaki genel gozlemlerimizi ve literatiirde
yer alan saptamalar1 biiyiik 6l¢iide dogrulamakeadir. Olii insan bedeni ile iligkilerin daha 6zel ¢ergevelerde ve
farkli toplum kesimleri {izerinde aragtirma konusu yapilmasi; konuyla ilgili alandan derlenmis bilgi birikiminin
arttirilmasi, hem genel toplumu ve 6zel gruplari daha iyi tanima hem de 6lii insan bedeni ile ilgili stirecleri
daha uygun sekilde yapilandirma ve yiirtitme yonlerinden yararli olacakur.
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