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Toplumsal Cinsiyet Dersi Alan ve Almayan Hemgirelik
Boliimii Ogrencilerinin LGBTI Bireylere Yonelik Tutumlarinin
Karsilagtirilmasi

Yasemin OZYER?, Ebru OZCAN®

Ozet: Toplumsal cinsiyet dersi alan ve almayan ogrencilerin LGBTI bireylere yonelik tutumlarinin
karsilastirilmast amacryla yapilmgtr. Yontem: Tanimlayicr ve kesitsel tipte yapilan bu caligma, 10.11.2021
ve 02.01.2022 taribleri arasinda Hemgirelik Ogrencileri ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada drneklem secimine
gidilmemis olup, calimaya katilmaya istekli 183 igrenci calismaya dahil edilmistir. Verilerin toplan-
masinda Tamtict Bilgi Formu ve LGBTI bireylere yonelik tutum ilgegi lkullanlmagtrr. Verilerin degerlendi-
rilmesinde tanimlayict istatistik yontemleri, Mann-Whitney U testi, Kruskal-Wallis testi kullanilmagtar.
Bulgular: Calismaya katilan grencilerin LGBTT bireylere yonelik tutum élgeginin alt boyut ve toplam puan-
lar1 ile erkek cinsiyette olmak arasinda anlamily bir iliski saptands (p=.000). Toplumsal Cinsiyet dersini alan
ve almayan ogrencilerin LGBTI bireylere yonelik tutum olgegi toplam puan, alt boyut puanlars kesme degerl-
eri incelendiginde, Otekilestirme alt boyutu kesme degeri 1.055; Asiriya kagma alt boyutu kesme degeri 1.80;
Hastalik alt boyutu kesme degeri 1.50; LGBTI tutum olgegi kesme degeri 1.25 olarak saptanmustrr. Olgekteki
maddeler olumsuz ifadelerden olustugu icin alt boyutlardan veya toplamda alinan puanin disiik olmasi
olumlu tutumu gostermekredir. Buna gove dersi alan ve almayan igrenciler arasinda anlamis diizeyde farklilik
olmamasinin yaninda igrencilerin LGBTI bireylere yonelik tutumlarinin olumlu oldugu soylenebilir. Tartss-
ma ve Sonug: Erkek dgrencilerin daha olumsuz tutuma sahip olmalar: nedeniyle ozellikle erkek igrenciler
basta olmak iizere tiim igrencilere LGBTI bireylere yonelik olumsuz tutumlarin dondisiimiinii saglamak iizere
rehberlik edilmelidir. Ayrica LGBTI bireyleri kapsayan genis ve ayrintily ders iceriginin hemgirelik egitimi

boyunca miifredata eklenmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsgirelik; hemsirelik igrencileri; LGBTI; toplumsal cinsiyet

Abstract: Comparison of the attitudes of students who take gender lessons and those who do not, towards
LGBTI individuals. Methods: This descriptive and cross-sectional study was conducted with Nursing Stu-
dents between 10.11.2021 and 02.01.2022. Sample selection was not made in the study, and 183 students
willing to participate in the study were included in the study. Introductory Information Form and atti-
tude scale towards LGBTI individuals were used ro collect data. Descriptive statistics methods, Mann-Whit-
ney U test, Kruskal-Wallis test were used in the evaluation of the data. Results: A significant correlation
was found between the sub-dimension and total scores of the students’ attitudes towards LGBTI individu-
als who participated in the study and being male (p=.000). When the total score of the attitude scale to-
wards LGBTI individuals and the cut-off values of the sub-dimension scores of the students who took and

did not take the Gender course were examined, the cut-off value for the sub-dimension marginalization
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was 1.055; The overshoot sub-dimension cut-off value is 1.80; Disease sub-dimension cut-off value was
1.50; The cut-off value of the LGBTI attitude scale was found ro be 1.25. Since the items in the scale
consist of negative statements, a low score in the sub-dimensions or in total indicates a positive attitude.
According to this, it can be said that there is no significant difference between the students who take the
course and those who do not, and the attitudes of the students towards LGBTI individuals are positive.
Discussion and Conclusion: Since male students have more negative attitudes, all students, especially male
students, should be guided to transform negative attitudes towards LGBTI individuals. In addition, it is rec-
ommended that broad and detailed course content covering LGBTI individuals be added to the curriculum

throughout nursing education.

Keywords: Nursing; nursing students; LGBTI; gender

GIRIS

Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans ve Interseks (LGBTT) bireyler uluslararast alanda marjinallestirilmeye devam
etmekte ve bu da saglik ve sosyal bakim hizmetlerine erisim agisindan 6nemli engellere yol agmakrtadir (1).
Lezbiyen escinsel kadinlari, gey escinsel erkekleri, biseksiiel kadin ve erkek olmak tizere her iki cinsiyete de
duygusal ve cinsel arzu duyan kadin/erkekleri, transseksiiel hissettigi cinsiyet kimligi ile var olan arasinda
uyumsuzluk olan bireyleri, interseks ise tipik kadin veya erkek tanimina uymayan anatomik cinsiyet 6zelliklerinin
(kromozomlar, genital, ve/veya tireme organlari) bir karisimina sahip bireyleri ifade etmektedir. LGBTI bireyler
cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri nedeniyle damgalanma, ayrimcilik ve saglikta esitsizlik gibi hizmetlere
erisimde 6nemli engellerle karsi karstyadir (2). Ozellikle saglik hizmeti saglayicilarinin 6nyargilari ve olumsuz
tutumlart nedeniyle siklikla saglik bakim hizmeti ile ilgili aksakliklar yasamaktadirlar (3). Heteroseksizm,
kadin ve erkek ikiligine dayanarak, bunlarin digsinda herhangi bir cinsel yonelimi yok sayan ve yalnizca
bu iki cins arasindaki iliskilerin kabul edilmesidir. Diger bir ifadeyle heteroseksiiel olmayan herhangi bir
davranis, iliski ya da topluluga karst onyargili olma tutumu heteroseksizm olarak tanimlanmaktadir (4)
Heteronormativitenin baskin oldugu toplumlar, genellikle heterosekstielligi norm ve tek megru cinsel yénelim
olarak gérmektedir. Heteronormativite ise normal cinsel davranisi tanimlamak i¢in heteroseksiielligi standart
kabul eden, heteroseksizm tizerinden toplumsal degerlerin, kurallarin ve yapilarin diizenlenmesi ile olusturulan
bir ideolojidir (4,5). Heteroseksiialitenin gegerli sosyal norm oldugu algsst tizerinden hareketle bu toplumlarda
kurallar, toplumsal degerler ve yasam tarzlart herkesin heteroseksiiel oldugu varsayimi etrafinda dsnmekeedir.

Tiim diinyada cinsel azinliklar, toplumdakilerin tutum ve inanglarindan énemli 6lgiide etkilenmektedir. LGBTI
bireylere yonelik diisiik kabul seviyeleri, siddet, fiziksel ve zihinsel saglik sorunlari, istihdamda ayrimeilik,
daha diisiik isgiicii iiretkenligi gibi problemlerle yakindan iligkilidir. Bununla birlikte LGBTT bireylere yonelik
olumsuz tutum ve inanglar, bu kisileri reddetme ve dislama diirtiisiiniin temelini olusturabilir. LGBTT bireylerin
toplumsal kabul diizeyini 6lcen ve 174 tilkeyi kapsayan bir rapora gore, giiniimiizde Tiirkiye dahil bircok
iilkede LGBT1 bireylerin kabul diizeylerinde artis goze garpmakradir (6).

LGBTI bireylerin sayisindaki artisa karsin saglik hizmet saglayicilarinin LGBTI bireylerin sagligina yonelik bilgi
eksikligi ve bu bireylere karst ayrimci ve 6nyargili tutumlarinin oldugu goriilmekeedir (7). Tirkiye'de escinsellik
yasa dist olmamakla birlikte, toplumda escinsellere yonelik olumsuz tutum ve davraniglar halen yaygindir (8).
Son yillarda toplumda LGBTI bireylere yonelik tutumlarin olumlu yénde degisimiyle birlikte hemsirelerin
tutumlari da giderek daha olumlu hale gelmistir (9). Ancak her ne kadar olumlu tutumlar gelismeye baglasa da
olumsuz tutumlara sahip hemsireler halen bulunmakrtadir (10,11). Ozellikle muhafazakir iilkelerde, LGBTI
bireylere karsi olumsuz tutuma sahip hemsireler, bu hastalara bakim vermede isteksiz olabilirler. Tiirkiye'de
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yapilan bir aragtirmada hemsirelerin LGBT1 bireylere yonelik olumsuz tutuma sahip olduklari, bu olumsuz
tutumlarin mesleki yasantilarina karsin sosyal yasamda daha fazla oldugu bulunmustur (11). Bununla birlikte
yapilan bir aragtirmada LGBT1 bireylere yonelik hemsirelere verilen egitimin, olumlu tutum gelistirmeye katk:
sagladigi ve LGBTT bireylerin sagligina yonelik bilgi diizeyi ve farkindaligt artirdigs saptanmustir (12). Traister
(13) aligmasinda ise hemsirelere verilen LGBT bireylere yonelik egitimin hemsirelerin bu bireylere yonelik
bilgi diizeyini artirdigini belirtmistir. Saglik profesyonellerin LGBTT bireylere yonelik yaklasim ve tutumlari,
LGBT1 bireylerde saglik hizmetlerine ve saglik bakim saglayicilarina karst giivensizlik olusturmakea ve cogu
zaman LGBTI bireyler saglik bakimina erisimde isteksiz olmakta ve tedavilerini ertelemektedirler (14,15).

Gelecegin saglik bakim profesyonelleri olacak hemsirelik 6grencilerinin bakim verecekleri bireylere karst onyargisiz
olmalari ve farklr cinsel yonelimi olan bireylere karst olumlu tutuma sahip olmalar1 énemli bir gerekliliktir
(16-18). Ciinkii bu olumlu tutum ve 8nyargisiz yaklasgim hemsirelik 6grencilerinin mesleki yasantilarini
onemli dlciide sekillendirecektir. Literatiirde LGBTI bireylerle ilgili iceriklerin hemsirelik miifredatlarina
dahil edilmesinin LGBTTI bireylere yonelik bilgi diizeyi ve tutumlari etkileyebilecegi ileri siiriilmektedir (19).
Bununla birlikte hemsirelik programlarinda LGBTT bireylere yonelik egitimlerin pek yer almadigi goriilmektedir
(10). Ogrencilerin LGBTT bireylere yonelik bilgi diizeyini, tutumlarini ve hemsirelik miifredatindaki LGBTI
iceriginin etkilerini inceleyen az sayida ¢aligma bulunmaktadir (20-23). Bir tiniversitede hemsirelik miifredatt
incelenmis LGBTI bireylere yonelik yetersiz miifredat igerigi ve olumsuz tutumlarin var oldugu saptanmustr.
Akabinde hemsirelik 6grencilerine, LGBTT bireylere yonelik iki saatlik kisa bir egitim programu diizenlenmis
ve etkinligi test edilmistir. Bu programin ardindan hemsirelik 6grencilerinin olumlu tutumlarinin yeterli
diizeyde artmadig1 saptanmis ve miifredatlarda LGBTTI bireylere yonelik daha kapsamli igeriklerin yer almast
gerektigi sonucuna ulagilmistir (22). Yapilan baska bir aragtirmada ise hemsirelik 6grencilerine verilen LGBTT
bireylere yonelik simiilasyon egitiminin hemsirelik 6grencilerinin LGBTTI bireylere yonelik bilgilerinde ve
olumlu tutumlarinda artis sagladigt sonucuna ulagilmistir (23).

Tiirkiye'de hemsirelik 6grencilerinin LGBTI bireylere yonelik olumsuz tutuma sahip olduklari gériilmektedir
(24,25). Ornegin; ebelik ogrencilerinin LGBTI bireylere yonelik tutumlarinin arastirildigt bir calismada
ogrencilerin neredeyse tamaminin LGBTT bireylere karsi olumsuz tutuma sahip olduklart saptanmistir (25).
Yine yapilan baska bir arastirmada ozellikle erkek iiniversite 6grencilerinin LGBTT bireylere karst olumsuz
tutuma sahip olduklari, ancak ayni arasurmada kadin olmak, anne ve baba egitiminin artmasi, gevrelerinde
escinsel birinin olmasinin, escinsel bireylere yonelik tutumlari olumlu etkiledigi saptanmustir (18). Ogrencilerle
yapilan aragtirmalarin yant sira hemsirelik egitimcilerine yonelik yapilan bir arastirmada egitimcilerin LGBTI
bireylere yonelik homofobik tutumlara sahip oldugu saptanmustir (26). Oysa egitimciler, LGBTI bireylere
yonelik tutumlari, egitsel icerik ve uygulamalarla sekillendirebilecek kisilerdir. Hemsirelerin topluma ve bakim
verdikleri tiim bireylere karsi etik ve ahlaki sorumluluklari vardir. Bireylerin sahip oldugu tutumlar davraniglarina
yansimaktadir. Bu nedenle meslek hayatina basglamadan 6nce hemsirelik 6grencilerinin, farkindaliklarinin
artrilmast, toplumsal cinsiyete iligkin esitlik¢i bakis agist kazandirilmasi gerekli ve onemlidir (27). Hastaya bakim
verme siirecinde profesyonel kimligimizin, profesyonel ve etik degerlerimizin 6niinde yer almasi gerektigini ve
hastaya profesyonel kimligimizin geregini yerine getirecek sekilde muamele etmemiz gerektigini unutmamamiz
gerekmektedir. Klinik ve etik karar verme agamalarinda bu konulara dikkat edilmesi gerekmektedir (28).

Hemsirelik miifredatlarinda LGBTTI bireylere yonelik verilen egitimler genellikle toplumsal cinsiyet dersi
kapsaminda ele alinmaktadir. Yapilan arastrmalarda toplumsal cinsiyet egitiminin cinsiyetci yaklagima ve
diger toplumsal esitsizliklere kargi farkindalik kazandirdig, bireylerin 6zsaygt ve motivasyonlarini arturdigt
gosterilmistir (29). Bu dogrultuda hemsirelik egitim miifredatindaki toplumsal cinsiyet dersinin dgrencilerin
LGBTI bireylere yonelik olumlu tutum gelistirmelerine katki saglayacag: diisiiniilmiistiir. Ancak bu ders
kapsaminda verilen egitimin yeterli olup olmadig1 heniiz net bigimde ortaya konmamistir. Bununla birlikte
hemsirelik 6grencilerinin bu bireylere yonelik olumlu tutum gelistirmeleri mesleki yasantilarinda LGBTI
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bireylere verecekleri hemsirelik bakimini yakindan ilgilendirmektedir. Bu nedenle hemsirelik 6grencilerinin
LGBTI bireylere yonelik olumlu tutum gelistirmeleri 6nemlidir. Literatiirde toplumsal cinsiyet dersi almanin
dogrudan LGBT1 bireylere yonelik tutumla iliskisini irdeleyen galismaya rastlanmamuistir. Bu calismada toplumsal
cinsiyet dersi kapsaminda LGBTI bireylere yonelik verilen farkindalik egitiminin hemsirelik 6grencilerinin
olumlu tutum gelistirmeye katkisi degerlendirilecektir. Bu nedenle bu ¢alisma toplumsal cinsiyet dersi alan ve
almayan hemsirelik 6grencilerinin LGBTI bireylere yonelik tutumlarinin karsilastirilmast amactyla yapilmistir.

Arasturma Hipotezleri
1. Toplumsal cinsiyet dersi alan hemsirelik 6grencilerinin LGBTT bireylere yonelik tutumlari olumludur.

2. Toplumsal cinsiyet dersi almayan hemsirelik 6grencilerinin LGBTT bireylere yonelik tutumlart olumlu

degildir.
YONTEM

Aragtirmanin Tipi

Aragtirma tanimlayici ve kesitsel tipte yapilmistir.

Fvren ve Orneklem

Aragtirma bir devlet tiniversitesinin, Saglik Bilimleri Fakiiltesinde, 2021-2022 egitim 6gretim yili, giiz ddneminde,
10.11.2021 ve 02.01.2022 tarihleri arasinda egitim goren, toplumsal cinsiyet dersi alan ve almayan hemsirelik
ogrencileriyle yapilmistir. Calismada 6rneklem segimine gidilmeyip 6grencilerin tamamina ulagilmaya galigtmugtur.
Toplam 183 hemsirelik 6grencisine ulagilmis, birinci sinif 6grencilerden 47 kisi toplumsal cinsiyet dersini
almigtir. Birinci sinif 6grencileri haftada iki saat olacak sekilde, toplamda 28 saat Toplumsal Cinsiyet dersi
almuglar, dersin kapsamini, dort haftalik dsnemde LGBTTI bireylere yonelik konular olusturmustur. Toplumsal
Cinsiyet dersi miifredatta yeni agilan, segmeli bir ders olup, haftada iki saat teorik seklinde verilmektedir.

Veri Toplama Araglar:

Aragtirmada yas, cinsiyet, sinif, toplumsal cinsiyet dersini alip almadig: gibi sorulardan olusan Tanituc Bilgi
Formu ve LGBTI bireylere yonelik tutum 6lgegi yer almakeadur.

LGBTT bireylere yonelik tutum dlgegi: Olgek Cicek, Sapanct ve Turanli tarafindan 2017 yilinda gegerlik
giivenirligi yapilmustir. Olgek 28 madde ve 3 alt boyuttan olusmakrtadir. Toplam 19 maddeden olusan 6lgegin
1. alt boyutu “Otekilestirilme” dir. Olgegin ikinci alt boyutu olan “Asirrya Kagma” 5 maddeden olusmaktadir.
Olgegin son alt boyutu “Hastalik” 4 maddeden olusmaktadir. Olgegin her alt boyutu ayri ayr1 puanlanabildigi
gibi toplam puan da elde edilebilmektedir. Olgekteki maddeler olumsuz ifadelerden olustugu iin alt boyutlardan
ya da toplamda alinan puanin diisiik olmast olumlu tutumu gostermektedir (30). Olgegin Cronbach’s Alpha
Degerleri sirast ile; Otekilestirme alt boyutu igin .941; Asirtya Kagma alt boyutu igin .805; Hastalik alt boyutu
icin .805 ve toplam puan .948dir.

Alt boyutlardan veya toplamda elde edilen puanlarin aritmetik ortalamasi alindiginda kesme noktalarina

gore bakildiginda;
1-2.33 araligindaki bireyler LGBTI bireylere yonelik olumlu tutuma
2.34-3.67 araligindaki bireyler LGBTI bireylere yonelik orta diizeyde tutuma

3.38-5 araligindaki bireyler LGBTI bireylere yonelik olumsuz tutuma sahip oldugunu gostermektedir.
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Arastirma Verilerin Toplanmas:

Caligmanin verileri toplumsal cinsiyet dersini veren 6gretim elemant tarafindan Google formlara yiiklenen
anket sorularinin, Whatsapp tizerinden 6grencilere ulastirilmasi ydntemiyle toplanmistir. Calismaya katilan
tiim ogrencilere aragtirmanin amaci, kisisel bilgi ve gizliliginin korunacagi ve kaulimin goniilliilik esasina
dayali oldugu s6zel olarak ifade edilmis, katilan 6grencilerden s6zel onam alinmustir. Ankete cevap verme
stiresi ortalama 5-10 dk. arasinda degismektedir.

Aragtirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin gergeklestirilebilmesi igin Sinop Universitesi [nsan Aragtirmalari Etik Kurulu'ndan 2021/140 tarih
ve say1 numarast ile etik kurul onay1 ve Sinop Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimiinden ¢alismanin
gerceklestirilebilmesi i¢in yazili izin alinmigtir. Gerekli izinler alindiktan sonra ¢alismaya katlmaya ve istekli
olan hemsirelik b6liim 6grencilerinden dersi veren 6gretim elemani tarafindan sézel onam alinmug ve veriler
toplanmistir. Calismada Helsinki Deklarasyon kurallarina uyulmustur. Olgek kullanimi igin 6lgek sahibinden
21.07.2021 tarihinde elektronik posta yolu ile izin alinmustr.

Aragtirma Verilerinin Degerlendirilmesi

Aragtirma verileri, SPSS 24.0 (IBM Statistical Package for the Social Sciences) paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Sayisal degiskenlerin normal dagilima uygunlugu icin Skewness ve Kurtosis degerleri kullanilmistir.
Verilerin analizinde, tanimlayicr istatistik yontemleri (say1, yiizde, ortalama, standart sapma) Mann-Whitney
U testi, Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05 kabul edilmistir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan 6grencilerin tanitict 6zellikleri, sinif diizeyleri ve toplumsal cinsiyet dersini alma durumlarina
iligkin veriler Tablo 1’de verilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamast 20.60+2.44, %69.6’st kadin,
%39.3’ti birinci sinifta okumakta, %25.5’i toplumsal cinsiyet dersi almaktadir (Tablo 1).

Tablo 1: Ogrencilerin Tanitict Bazi Ozellikleri
Yas (Ort.£SS) 20.60+2.44

n %
Cinsiyet Kadin 128 69.6
Erkek 55 29.9
Kaginct sinif Lsinif 72 39.3
2. sinif 23 12.6
3. stnif 34 18.6
4. sinif 54 29.5
Ders alma durumu Evet 47 25.6
Hayir 136 74.4

n: 6grenci sayisi, %: 6grenci ylizdesi

Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri ile LGBTI bireylere yonelik tutum 6lgegi arasindaki iliski Tablo
2'de verilmistir. Caligmaya katilan 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik tutum 6lgeginin alt boyut ve toplam
puanlari ile erkek cinsiyette olmak arasinda anlamli bir iligki saptandi (p=.000). Buna gore erkek 6grencilerin
kadin 6grencilere gore LGBTI bireylere yonelik daha olumsuz tutuma sahip olduklari goriilmektedir. Calismaya
katilan 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik tutum 6lgeginin alt boyut ve toplam puanlari ile okuduklart
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sinif arasinda anlamls bir farklilik saptanmadi (p>0.005). Calismaya katilan dgrencilerin LGBTI 6lgeginin

alt boyut ve toplam puanlari ile toplumsal cinsiyet dersi alan ve almayan 6grenciler arasinda bir farklilik
saptanmadi (p>0.005) (Tablo 2).

Toplumsal Cinsiyet dersini alan ve almayan 6grencilerin LGBTT bireylere yonelik tutum 6lcegi toplam puan,
alt boyut puanlari kesme degerleri incelendiginde, Otekilestirme alt boyutu kesme degeri 1.055; Asiriya
kagma alt boyutu kesme degeri 1.80; Hastalik alt boyutu kesme degeri 1.50; LGBTI tutum olcegi kesme
degeri 1.25 olarak saptanmistir. Olgekteki maddeler olumsuz ifadelerden olustugu igin alt boyutlardan veya
toplamda alinan puanin diisiik olmasi olumlu tutumu gostermektedir. Buna gore dersi alan ve almayan
dgrenciler arasinda anlamli diizeyde farklilik olmamasinin yaninda 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik
tutumlarinin olumlu oldugu goriilmektedir. Ayrica bu galismada LGBTI tutum 6lgegi Cronbach’s Alpha
Degerleri; Otekilestirme alt boyutu igin .962; Asirtya Kagma alt boyutu icin .899; Hastalik alt boyutu igin
.909; Toplam puan .950 olarak bulunmustur.

Tablo 2: Ogrencilerin Bazi Tanitict Ozellikleri ile LGBTI Tutum Puan Ortalamalarinin Kargilastirilmas

(n=183)
Otekilestirme Alt Boyut Asirtya kagma Alt Hastalik Alt Boyutu Toplam Puan
Puani Boyutu Puan1 Puani
Cinsiyet Ort. + §S Ort. + 8§ Ort. + 8§ Ort. + SS
Erkek 45.52+18.34 15.18+5.94 11.61+4.99 72.72+28.16
Kadin 31.22+13.63 10.49+5.05 8.58+4.37 49.84+21.89
Test/ p Test/ p Test / p Test/ p
Zlp Z=4.799/p=.000 Z=4.7471p=.000 Z=-.843/p=.000 Z=-4.446/p=.000
Simif Ort. + SS Ort. £ SS Ort. £ SS Ort. + 8§
1. sinif 36.02+15.43 11.81+5.26 9.44+4.64 57.04+24.58
2. sinif 38.00+20.68 12.91+6.82 10.69+5.66 61.14+32.17
3. suuf 37.00+16.78 12.26+5.91 57.60+26.47 57.60+26.47
4. siuf 32.58+15.82 11.89+5.79 9.22+4.38 53.26+25.02
Test/ p Test / p Test/ p Test/ p
KW/p KW=3.068/p=.381 KW=1.192/p=.755 KW=1.040/p=.792 KW= 1.238/p=.744
Toplumsal Ort. £ 8S Ort. + SS Ort. + SS Ort. £ SS
Cinsiyet Dersi
alma durumu
Evet 33.70+15.67 11.08+5.85 8.88+4.81 53.51+26.07
Hayir 36.03+16.75 11.89+5.73 9.51+4.77 56.54+26.99
Test/ p Test / p Test / p Test / p
Zlp -.964/p=.335 1.264/p=.206 -1.130/p=.258 -1.027/p=.305

Z: Mann Whitney-U testi, KW: Kruskal-Wallis H t testi, Ort: Ortalama, SS: Standart Sapma

TARTISMA

Toplumda bir gruba karst olumsuz tutum ve 6n yargilara sahip olmanin, meslegin icrasinda veya bir hizmetin
sunulmasinda etkin hale gelmemesi etik bir zorunluluktur (31). Hemsireler LGBTI bireylerle karsilagma
olasiliklar1 yiiksek gruplar arasindadir. Hemsirelerin LGBTT bireylere yonelik tutumlart bakimin kalitesi ile
dogrudan iligki olabilmektedir. Bireylerin insan onuruna saygili ve esitlik¢i bir paradigmaya sahip olmasinda
egitim 6nemli bir fakeordiir. Universitelerde 6grencilere verilen toplumsal cinsiyet dersinin bu bakis agisinin
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olusmasina zemin hazirlayacag: diistiniilmektedir (32). Bu nedenle bu ¢alisma toplumsal cinsiyet dersi alan
ve almayan hemsirelik 6grencilerinin LGBTT bireylere yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Calismadan elde edilen veriler literatiir dogrultusunda tartugilmigtir.

Bu ¢alismada toplumsal cinsiyet dersi alan ve almayan 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik tutum &lgegi
puanlari arasinda anlamli farklilik saptanmamistir. Bunun LGBT1 bireylere yonelik verilen farkindalik egitiminin
toplumsal cinsiyet dersi kapsaminda kisa siirede verilmesinden kaynaklanabilecegi ve genel olarak tiim égrencilerin
LGBT1 bireylere yonelik olumlu tutuma sahip olmalarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle
LGBTI bireylere yonelik iceriklerin tiim toplumsal cinsiyet dersi igerigine entegre edilmesi ve daha kapsaml
olarak verilmesi onerilmektedir. Calismamizin aksine Nurdin ve ark. (33) hemsirelik 6grencilerine yonelik
yaptiklari galismada LGBTI bireylere yonelik verilen egitimin olumlu tutumu artirdigt sonucuna ulasilmustir.
Zhao (34) yaptig1 meta analizde LGBTI bireylere yonelik verilen egitimin olumlu tutuma katki sagladigini ifade
etmigtir. Grubb ve ark. (35) up fakiiltesi 6grencilerine LGBT bireylere yonelik bir egitim plani hazirlamig, bu
egitim iceriginde ders ncesi okumalar, bir saatlik teorik ders, LGBT bireylerin yer aldig1 panel ve son olarak
interakeif soru yanit etkinligi ve tartisma yer almakeadir. Bu egitim programinin sonucunda égrencilerin LGBT
bireylere yonelik bilgi diizeyinin artugini ve 6grencilerin olumlu tutum gelistirdiklerini saptamuglardir. Kanada
ve Amerika Birlesik Devletleri’nde bulunan 150 tip fakiiltesinde 2009-2010 yillari arasinda LGBT1 bireylere
yonelik ders miifredatlarini inceleyen kapsamli bir aragtirmada LGBTT ders igeriklerinin oldukga stnirli oldugu
ve ders saatinin ortalama bes oldugu saptanmustir. Bu sonuglara gore igeriklerin ve ders siiresinin LGBTI
bireylere yonelik kaliteli ve kapsamli tedavi ve bakim saglamaya yonelik yeterli olmadigini vurgulamiglardir.
Ayrica miifredat igeriklerinin zenginlestirilmesini ve ders saatlerinin artirilmast yoniinde strateji gelistirme
onerisinde bulunmuslardir (36). Yapilan bir meta analiz calismasinda ise cinsel saglik ve LGBTI bireylere
yonelik bilgi ve saghgin gelistirilmesi ile ilgili ders iceriklerinin &zellikle tip ve hemsirelik 6grencilerinin
zorunlu miifredata dahil edilmesi gerekliligi vurgulanmistir. Bu entegrasyonla birlikte 6gretim saatleri ve
LGBTI bireylere yonelik ders igerikleri artacak, 6gretim metodolojileri gesitlenecektir. Segmeli ders yerine
zorunlu olmast ise genel olarak tiim iiniversite ikliminde LGBTT ye yonelik pozitif bir tutum igin zemin
hazirlayabilecektir (37). De Guzman ve ark. (38) ise yaygin olarak kullanilan iki hemsirelik ders kitabina
iligkin yaptiklari analizde, hemsirelik ders kitaplarinin genellikle LGBT bireylerin bakimi konusunda yeterli
icerige sahip olmadigini ortaya koymuslardir.

Bu ¢aligmada toplumsal cinsiyet dersini alan ve almayan ogrenciler degerlendirildiginde erkek cinsiyette
olmak ile LGBTI bireylere yonelik tutum arasinda anlamli farklilik saptanmis, erkek dgrencilerin kadin
ogrencilere gore LGBTT bireylere yonelik daha olumsuz tutuma sahip olduklart saptanmugtir. Literatiirde LGBTI
bireylere yonelik olumsuz tutumlarla cinsiyet arasindaki iliski gbze carpmaktadir. Yapilan pek ¢ok aragtirmada
calismamizla benzer sekilde erkeklerin LGBTT bireylere yonelik 6n yargi ve olumsuz tutuma sahip olduklart
goriilmektedir. Kahyaoglu Siit ve Kiigiikkaya (24) ¢alismasinda benzer sekilde erkek hemsirelik 6grencilerinin
LGBTTI’ nin hastalik oldugunu, bu bireylere bakim verirken rahatsiz olacaklarint ve ayrimei tutuma sahip
olduklarini saptamislardir. Bunun disinda erkek 6grencilerde LGBTI bireylere yonelik olumsuz tutum bildiren
calismalar bulunmaktadir (24,39,40). Bu durumun Tiirkiye'nin ataerkil bir toplum yapisina sahip olmasindan
kaynaklaniyor olabilecegi diistiniilmektedir. Ataerkil toplumlarda erkegin tstiinliigii ve soyun devamliligin
erkegin saglayacagi goriisii hakimdir. Bu nedenle erkekler normlarin disinda kalan LGBTT bireylere yonelik
on yargi ve olumsuz tutuma sahip olabilirler. Bunun diginda ¢alismamizin ¢ikis noktasini toplumsal cinsiyet
dersi alan ve almayan 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik tutumlarinin kargilastirilmasi olusturmustur. Dersi
alan ve almayan 6grenciler arasinda istatistiksel agidan anlamli fark bulunmasa da 8lgek toplam puan ve alt
boyut puanlarinin kesme degerleri incelendiginde genel olarak égrencilerin LGBTTI bireylere yonelik olumlu
tutuma sahip olduklari bulunmusgtur. Beck Dallaghan ve ark. (41) ¢alismasinda bizim bulgularimizla benzer
sekilde 6grencilerin LGBTT’ ye yonelik olumlu tutuma sahip olduklarini bildirmislerdir. Wahlen ve ark. (42)
up fakiiltesi 6grencileri ile yaptiklart galismada 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik tutumlarinin olumlu
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oldugunu ve 6grencilere LGBTT bireylere yonelik verilen bir saatlik egitimin bu olumlu tutumlart daha da
artirdigt sonucuna ulagmuglardir. Ancak bazi calismalarda bizim bulgularimizin aksi yonde sonuca ulagilmigtur.
Indrawadi ve ark. (43) ¢alismasinda 6grencilerin LGBTT’ ye yonelik oldukea kat1 bir tutuma sahip olduklarint
bulmuglardir. Bu aragurmada 6grencilerin dini degerlerinin bu sonucu etkiledigi diistintilmiistiir. Lim ve Hsu
(44) hemsirelik 6grencilerinin LGBTTI bireylere yonelik tutumlarini inceledikleri meta analiz galismasinda
ise 6grencilerin gogunlugunun LGBTI bireylere yonelik olumsuz tutuma sahip olduklarini belirtmislerdir.

SONUC ve ONERILER

Klinik ve etik karar verme siiregleri, toplumun; ahlaksal, dini, sosyal, kiiltiirel, hukuki yapisi, iilkelerin
saglik politikalart ve geleneksellesmis saglik profesyonelleri tutumlarindan etkilenebilmektedir. Profesyonel
yaklagim etik duyarlilik ve farkindalik ile giiclenmektedir. Saglik profesyonellerinin kisisel ahlaki degerlerini
ve yiikiimliiliiklerini, profesyonel etik deger ve yiikiimliiliiklerinden, bireysel ve sosyal olgulardan dolay:
ayirmak zorlu bir siire¢ olabilmektedir (28).

Saglik profesyonelleri olarak hepimizin farkli kimlikleri; cinsel kimlik, inangsal kimlik, etnik kimlik, politik
kimlik vb. bulunmakur. Ancak hastaya bakim verme siirecinde profesyonel kimligimizin, profesyonel ve etik
degerlerimizin 6niinde yer almasi gerektigini ve hastaya profesyonel kimligimizin geregini yerine getirecek
sekilde muamele etmemiz gerektigini unutmamamiz gerekmektedir. Bu baglamda oncelikle yararli olmak, zarar
vermemek, bilgilendirmek, 6zerklige saygi gostermek, sinirli tibbi kaynaklar adil kullanmak, sir saklamak. ..
gibi etik ilkeleri hayata gecirmek onemlidir (28).

Kiiresel sonuglara bakildiginda hemsirelik miifredatlarinin LGBTT bireylere yonelik yeterli ierige sahip olmadigt
goriilmektedir. Her ne kadar galismamizda 6grencilerin LGBTT bireylere yonelik olumlu tutumlara sahip
oldugu bulunsa da genel olarak hemsirelik 6grencilerinin LGBTTI bireylere karst 6n yargt igeren olumsuz
tutumlara sahip olduklar: goriilmektedir. Olumsuz tutuma sahip 6grencilerin meslegi icra ederken hasta merkezli
bakim sunma ve dezavantajli hasta gruplarin savunulmasinda yetersiz kalacag: diisiiniilmektedir. Bu nedenle
hemsirelik egitim siirecinde 6grencilere biitiinciil ve hasta merkezli bakimin 6nemi ve gerekliligi vurgulanmali,
LGBT1 bireylere yonelik olumsuz tutumlarin déniisiimiinii saglamak iizere dgrencilere rehberlik edilmelidir.
Ayrica hemsirelik egiticilerinin de LGBTI bireylere yonelik farkindaliklarinin ve bilgi diizeylerinin artirilmast
gerekmektedir. Literatiirle ortiisecek sekilde galismamizda erkek 6grencilerin LGBTI bireylere yonelik daha
olumsuz tutumlara sahip oldugu goriilmektedir. Bu durumun kék nedenlerini arastiracak kalitatif caligmalarin
yapilmasi ve 6zellikle erkek 6grencilerin dahil edildigi LGBTI bireylere yonelik kapsamli egitimlerin verilmesi
ve en 6nemlisi LGBTI bireyleri kapsayan genis ve ayrintili ders iceriginin hemsirelik egitimi boyunca miifredata

eklenmesi onerilmektedir.

Aragtirmanin Sinirliliklary

Arastirmanin yalnizca bir iniversiteye ait saglik bilimleri fakiiltesindeki hemsirelik boliimiinde gerceklestirilmis
olmasi ve evrenin tamamina ulagilamamasi aragtirmanin sinirliligidir. Bu baglamda arastirma sonuglari tiim

topluma genellenemez.
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