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Tiirkiye Biyoetik Dergisi TJOB’un 6. Cilt 3. Say1s1 (2019 Yili Giiz Sayist) diinyay: sarsan CoViD-19 pandemisinin
golgesinde okuyuculartyla bulusuyor. Insanlik uzun zamandir unuttugu salgin ve karantina kavramlarini
hatirlamak zorunda kaldu. [leri teknolojilerin saglik sistemlerinin giiciinii belirledigi bir diinyadan, “bir zincirin
ancak en zayif halkasi kadar giiclii oldugu”nu kavradigimiz diinyaya bir-iki ay kadar kisa bir siirede savruluverdik.

Kiiresellesmenin saglik agisindan ne anlama geldigini anlamamiz i¢in bu deneyimi ¢ok iyi okumamiz gerekiyor.

Yakin tarihlerdeki benzer salginlarda 6rnegin Ebola salgininda Afrika tilkeleri ok zor giinler yasarken gelismis
tilkeler bunun farkinda bile olmamiglardi. Oysa yayilim hiz1 ve etkileri agisindan kisa siirede tiim insanlig
tehdit eden CoViD-19 viriisii en biiyiik tahribat1 yoksul giiney tilkelerinde degil, kiiresellesmede bagsi ¢eken
gelismis iilkelerde, 6rnegin Italya, Ispanya, Fransa gibi Avrupa iilkelerinde ve Amerika Birlesik Devletleri'nde
yapti. Bu da kiiresel anlamda norm kabul edilen saglik sistemlerinin ne kadar kirilgan oldugunu gésterdi.
Ulkeler arasinda saglik alaninda yapilan isbirliginin ufacik hibelerle sinirli kaldigini, “canini kurtaran kaptan”

anlayiginin one ¢ikugini gordiik.

Salgin sirasinda artik unutmaya bagladigimiz kimi kavramlarla yeniden kargilagmak, goktan tarihe gomdiigiimiiz
sosyal devlet uygulamalarinin yeniden hayata gectigini gormek belki de bu deneyimin tek olumlu yaniyd.
Ucretsiz maskeye, licretsiz teste, {icretsiz tedaviye erisimin bir insan hakki olarak saglanmasinin ne kadar
insani oldugunu gordiik.

Saglik sisteminde kamunun sadece diizenleyici ve kolaylastirici bir rol oynamasinin yeterli olmadigini, saglikta,
ozellikle koruyucu saglik hizmetlerinde, kamunun bagrol oyuncusu olarak sahnede yer almasinin 6nemini

bir kez daha anladik.

Saglik sisteminin degersel ikilemlerle basa ¢ikmak ve etik kararlar vermek konusunda ne denli hazirliksiz oldugu
da yasananlarla kanitlandi. Sinirli kaynaklarin dagitimindan 6zerkligin korunmasina, yas ayrimciligindan bilgi
kirliligine kadar pek cok konuda etik sorunlar yasands, yasaniyor. Bu sorunlar kargisinda saglik ¢alisanlarinin
cok zaman yalniz basina kaldiklarini, ortak karar alma siireclerinin yetersiz, zaman zaman da tiimiiyle islevsiz
kaldigini gordiik. Bu siirecte yararli bazi caligmalarin ortaya ¢ikugini da vurgulamak gerekiyor; bunlar arasinda
Tiirk Tabipleri Birligi Etik Kurulu'nun salginlara yonelik goriisiiniin kapsam ve igerik bakimindan ¢ok yetkin
oldugunu degerlendiriyorum. Yagamakta oldugumuz siireg, saglik profesyonellerinin etik egitimine daha ¢ok
onem vermenin gerekliligini kuskuya yer vermeyecek bicimde kanitiyor.

Alinan énlemlerin etik agidan degerlendirilmesi en 6nemli giindem maddelerinden birini olusturuyor. Bir
yandan toplumun saglik profesyonellerine karst tutumunda olumlu yénde bir degisiklik olurken, 6te yandan
ayni saglik calisanlarinin ne denli zor ve tehlikeli kosullarda gorevlerini yerine getirmek durumunda kaldiklarina
tanik oluyoruz. Bu zor ve tehlikeli kosullarin yalnizca fiziksel yorgunluk, enfeksiyon kapma riski, ruhsal
zorlanmalarla sinirli kalmadiging; moral distress (ahlaki/etik zorlanma)’in de 6nemli bir sorun olarak ortaya
ctkuigini saptiyoruz.

CoViD-19 pandemisi toplumsal s6zlesme kavraminin yeniden degerlendirilmesini, hesap verebilirlik, adalet gibi

kavramlarin gézden gegirilmesini zorunlu kilmaktadir. Korona giinleri insanin gelismisliginin ve bireyselliginin
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verili kabul edildigi bir diinyada, onun sinirliliklarini, giigsiizliigiinii daha fazla diistinme ve anlama firsatini
sunarken dayanigmanin 6nemini ve birlikte basarmanin kaginilmazligint da yagatarak 6gretti. Pandemi sonrast
diinyanin eskisi gibi olmayacagi konusunda neredeyse herkesin hemfikir oldugunu, ama nasil olacagi konusunda
farkli yaklagimlarin bulundugunu gériiyoruz. Kimi diistiniirler felaket senaryolarini benimserken, bazilart
pandemiyi bir uyari, dogru olani diisiinmek ve hayata gecirmek icin bir firsat olarak degerlendiriyor. Hangi
yaklasim benimsenirse benimsensin, yasanan deneyimi dogru okumak ve gelecege iliskin akile, gercekei ve
yaratict kestirimlerde bulunmak tiim diistin insanlari icin kacinilmaz bir mesleki sorumluluk ve ahlaki bir
odev. Bu kapsamdaki calismalarinizi TJOB araciligtyla paylasmanizi diliyoruz.

TJOB’un bir sonraki sayisini kisa siirede sizlerle bulusturmay1 hedefledigimiz icin CoViD-19 pandemisine
iligkin yazilarin o sayida yer almasi pek miimkiin gériinmiiyor. 2020 yilinin ilk sayisinda ise salginin etik
agisindan degerlendirilmesine iligkin ¢alismalarinizi bizlerle ve okuyucularimizla paylasmanizi bekliyoruz.

TJOB Yayin Kurulu'nun tiyesi ve dergimizin Genel Sekreteri Vet. Hek. Muhammet Arslan bu gérevini Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali doktora 6grencisi Filiz Bulut'a devretti. Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali’'nda Arastirma Gérevlisi olarak doktora egitimine
baslayan sevgili Muhammet'e hem yeni ¢alisma yasaminda basarilar diliyoruz, hem de TJOB’a verdigi icten
katk: ve degerli emekler i¢cin minnet ve sitkranlarimizi sunuyoruz. Onunla birlikte ¢calismak hem bir ayricalik
hem de keyifti. Sevgili Filiz'e yeni gorevinde basarilar diliyoruz.

2019 yilinin ti¢lincti sayisini her zamanki gibi keyifli okumalar dileklerimle ilginize ve bilginize sunarken
hepimize saglikli, verimli ve sosyal kisithiliklardan kurtulacagimiz giinlere hizla kavugmay diliyorum.
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