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Gastroenteritli Gocuklarda Enterik Adenoviriis Antijenleri

Enteric Adenovirus Antigens in Children with Gastroenteritis
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Amag: Bu ¢alismada ¢ocukluk caginda enterik adenoviruslere bagli gelisen gastroenteritlerin yas ve
mevsimsel dagilimi incelendi.

Hastalar ve yontemler: Ocak 2009 - Aralik 2012 tarihleri arasinda hastanemize akut gastroenterit
yakinmasi ile bagvuran 2422 hastanin (968 kiz, 1454 erkek; ort. yas 3.6 y1l; dagilim 0-16 y1l) disk:
orneklerine ait kayitlar retrospektif olarak incelendi. Digk: orneklerinde adenovirus serotip 40-41
antijenleri immunokromatografik test ile arastirildi.

Bulgular: Toplam 2422 digk: 6rneginin 170’inde viral antijen saptandi. Hastalarin ¢ogu 0-2 yas ara-
sinda idi (n=106; %62). Enterik adenoviruis enfeksiyonu en fazla ilkbahar mevsiminde (%8) goruldu
ve Agustos ayinda ise zirve yapti (%11.2).

Sonug: Akut gastroenteritlerde adenoviriis saptanmasi gereksiz antibiyotik kullaniminin onlenmesi ile
beraber antibakteriyel diren¢ gelisiminin azaltilmasi yonuinden onemlidir.

Anahtar sozciikler: Enterik adenoviriis; gastroenterit; immunokromatografi.

Objectives: This study aims to investigate the age and seasonal distribution of enteric adenovirus
gastroenteritis in childhood.

Patients and methods: The records of stool specimens of a total of 2,422 patients (968 females, 1454
males; mean age 3.6 years; range 0 to 16 years) admitted to our hospital with the complaint of acute
gastroenteritis between January 2009 and December 2012 were retrospectively analyzed. Adenovirus
serotype 40-41 antigens in the stool specimens were investigated through the immunochromatographic
test.

Results: Of a total of 2,422 stool specimens, 170 were found to have viral antigens. Most of the patients
were between 0 and 2 years old (n=106; 62%). Enteric adenovirus infection was mostly seen during spring
(8%) and it reached peak during August (11.2%).

Conclusion: The detection of adenoviruses in acute gastroenteritis is important to prevent unnecessary
antibiotic usage and to reduce the development of antibacterial resistance.
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Gastroenteritler, tiim diinyada kiiglik ¢ocuklardaki
mortalitenin ana nedenlerinden biridir. Yasamin ilk beg
yillik doneminde kargilagilan akut gastroenterit olgula-
rinin %70’inde etken olarak viriisler saptanmaktadir.!-?!
Cocukluk ¢ag1 gastroenteritlerinin viral etyolojisin-
de enterik adenoviriisler, rotaviriislerden sonra ikin-
ci siklikta gortilmektedir.**! Enterik adenovirisler ile
iliskili gastroenteritlerin siklig1 farkli ¢aligmalarda ve
farkli bolgeler arasinda oldukga degisiklik gostermek-
tedir. Enterik adenovirisler ile iligkili gastroenteritlerde

semptomlar 5-12 giin arasinda devam eder ve diger
enterik patojenlerden farkli olarak asemptomatik enfek-
siyonlu ¢ocuklarin digk: 6rneklerinde de siklikla sapta-
nabilir. Immiin sistemi baskilanmis hastalarda uzamis
veya kronik ishalin enterik adenoviriislerle iligkili oldu-
gu da bildirilmistir.[*7!

Bu ¢alismada, gastroenterit 6n tanili gocuklardan elde
edilen taze digki 6rneklerinde enterik adenoviriis antijen
sikliginin ve bazi demografik 6zelliklere gore dagilimi-
nin retrospektif olarak degerlendirilmesi amaglandu.



HASTALAR VE YONTEMLER

Bu ¢alismaya, Ocak 2009 - Aralik 2012 tarihleri ara-
sinda Erciyes Universitesi Hastanesi Merkez Laboratuvari
Seroloji Unitesine enterik adenoviriis antijeni arastiril-
mast i¢cin gonderilen; 0-2 yas aras1 ¢ocuklara ait 1489,
3-5 yas arasi ¢ocuklara ait 421 ve 6-16 yas arasi cocuklara
ait 512 olmak iizere toplam 2422 taze digki 6rnegi calis-
maya dahil edildi. Kanli oldugu ve mikroskopik ince-
lemesinde lokosit ve parazit goriildiigii bildirilen diski
orneklerine ait veriler degerlendirme dig1 birakildu.

Digki orneklerini incelemede, kalitatif immiinokro-
matografik yéntem ile ¢alisan ve adenoviriis 40-41 sero-
tiplerini taniyan, duyarlilig: ve 6zgiilligii sirastyla %96 ve
%98 olarak bildirilen ticari bir test kiti (Rota/Adenovirus
Rapid Test Card, GenxBio, India) tiretici firmanin 6neri-
leri dogrultusunda kullanildi.

Veri analizi Epi InfoTM 7-Community Edition
(Centers for Diseases Control and Prevention, Atlanta,
GA, USA) istatistik paket programi ile yapildi. Yas
gruplari, toksin cesitleri ve hastalarin yattig1 klinik ser-
visler arasindaki farkin istatistiksel degerlendirmesinde
ki-kare testi kullanildi. Cinsiyetler arasi fark ise Fisher’in
kesin testi ile degerlendirildi. Istatistiksel anlamlilik igin
p<0.05 degeri kabul edildi.

BULGULAR

Toplam 2422 gastroenteritli ¢ocuktan (968 kiz, 1454
erkek; ort. yas 3.6 yil; dagilim 0-16 yil) alinan disks
orneklerinin 170’inde (%7) enterik adenoviriis serotip
40-41 antijeni tespit edildi. Antijen saptanan ¢ocuklarin
96’s1 (%6.6) erkek, 74’1 (%7.7) kiz idi ve aralarinda istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik bulunmadi (p=0.366).

Yas gruplar1 agisindan degerlendirildiginde enterik
adenoviriis antijen pozitifligi 0-2 yas, 3-5 yas ve 6-16 yas
gruplarinda sirasi ile; 106 (%7.1), 24 (%5.7), 40 (%7.8) ola-
rak bulundu (Sekil 1). Yas gruplar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmadi (p=0.839).

Enterik adenoviriis antijen pozitifligi mevsimsel ola-
rak degerlendirildiginde ise ilkbaharda toplam 528 has-
tanin 42’sinde (%8), yazin 580 hastanin 45’inde (%7.8),
sonbaharda 655 hastanin 43’tinde (%6.6), kis mevsiminde
ise 659 hastanin 40’1nda (%6.1) pozitiflik tespit edildi
(Sekil 2). En fazla pozitif olgu yaz mevsiminde goriilse de
istatistiksel olarak anlamli bulunmad: (p=0.129).

TARTISMA

Viriisler, enfeksiyoz ishallerin etyolojisinde onemli
bir rol oynar. Viral gastroenteritlerin en 6nemli nedeni
rotaviriislerdir, ancak siit ¢ocuklar1 ve gocuklarda ente-
rik adenoviriisler de viral gastroenteritlerin 6nemli bir
nedenidir.® Enterik adenoviriisler, akut gastroenterit
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etkeni olarak daha nadiren bildirilmistir.!% Ayrica, ente-
rik adenoviriisler daha hafif ve kendi kendini sinirlayan
enfeksiyona neden olmaktadirlar. Fakat bagisiklik yanit:
baskilanmis hastalarda kalici hale gelebilmekte ve hayati
tehdit olusturmaktadir." Enterik adenoviriislerin, enfek-
siyon bulgular1 kaybolduktan sonra da viral atiliminin
uzun siire devam etmesi, ¢ocuk kliniklerinde salgin
yapabilmesini kolaylagtirmaktadir.'? Ozellikle kiigitk
¢ocuklarin gruplar halinde yasadiklari kresler (basta
alt1 ay - iki yas arasindaki ¢ocuklar olmak {izere) gast-
roenterit bakimindan daha yiiksek risk tagimaktadir.
Adenoviriisiin kulugka siiresi 3-10 giindiir."® Adenoviriis
enteriti siklikla 10-14 giin gibi uzun siiren ishale neden
olabilir ve diger ishallere gore anlamli olarak daha uzun
sirdigi bildirilmigtir.'

Calismamizda enterik edenoviriis goériilme sikli-
g1 %7 olarak tespit edildi. Ulkemizde yapilan farkli
caligmalarda ise adenoviriis pozitifligi; Tekinnin!
Mardin’de yaptig1 ¢aligmada %1, Isik Balct ve ark.
nin® Denizli’de yaptiklar1 ¢alismada %4.3, Biger ve
ark.nin”” Istanbul’da yaptiklar: bir yillik arastirma-
da %16.2, Kurtoglu ve ark.nin™! Konya’da yaptiklar:
bir caliymada %4.4, Balkan ve ark.nin™ Erzurum’da
yaptiklar:t bir caligmada ise %8.2 olarak belirlen-
mistir. Farkli tilkelerde yapilan ¢alismalarda enterik
adenovirtisin pozitiflik oranini Dey ve ark.? %7.9,
Rodriguez-Baez ve ark.'?l %4.5, Phan ve ark.?) %5.3
olarak bildirmislerdir.

Bizim ¢alismamizda en yiiksek pozitiflik oran1 %8 ile
ilkbahar mevsiminde goriliirken, Bicer ve ark.nin” ve
Giiltepe ve ark.nin®®? ¢calismalarinda en yiiksek pozitiflik
orani (sirastyla, %22 ve %21) yaz mevsiminde goriilmiis-
tir. Japonya’da 14 yillik veriler ile yapilan bir ¢alismada
adenoviriis gastroenteritlerinin kis aylarinda daha sik
gorilldugi, Kanada’da yapilan ¢alismada ise mevsimsel
olarak farklilik goriilmedigi bildirilmigtir.2%!
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Sekil 1. Enterik adenovirlis gastroenteritlerinin yasa gore
dagihmu.
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Sekil 2. Enterik adenovirlis gastroenteritlerinin mevsimsel
dagihmu.

Caligmamizda adenovirils pozitifligi en stk 0-2 yas
grubunda saptandi ve bu sonu¢ adenoviriis pozitifligini
en stk 0-2 yas grubunda bulan bir¢ok aragtirmacinin
sonucu ile uyumlu bulundu. 20229

Hem o6liime neden olabilmeleri hem de giintimiizde
etkili tedavilerin gelistirilememis olmasi nedeni ile, viral
gastroenteritler ile miicadele kapsaminda epidemiyolo-
jisinin mutlaka goézetim c¢aligmalar1 ile takip edilmesi
gerekmektedir. Etyolojiye yonelik yapilan arastirmalar,
tedavi ve prognoz agisindan énem tagimakta, viral etken-
lerin saptanmasi ile gereksiz antibiyotik kullanim1 énle-
nebilmektedir.

Sonug olarak, hizli antijen testleri ile kolay ve hizli
tan1 konulabilmesi, enterik adenoviriis enfeksiyonlarinin
tespitini kolaylastirmigtir. Boylece hastaneye gastroen-
terit yakinmalar: ile bagvuran ¢ocuklarda az miktarda
digki ile hizli bir sekilde tani koyma olanag: artmistir.
Bu tiir testlerin yayginlagsmasi ile enterik adenoviriis
epidemiyolojisi hakkinda daha saglikl: veriler elde edile-
bilecek yani sira etkenin varligini erken ortaya koymasi
ile endikasyon dis1 antibiyotik kullaniminin 6nlenmesine
yardimci olacaktir.

Cikar ¢akismasi beyani

Yazarlar bu yazinin hazirlanmasi ve yayinlanmasi
asamasinda herhangi bir ¢ikar ¢akismasi olmadiginm
beyan etmislerdir.

Finansman

Yazarlar bu yazinin arastirma ve yazarlik siirecinde
herhangi bir finansal destek almadiklarini beyan etmis-
lerdir.
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