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De¤erli okuyucular,

Sa¤l›k Bakan› Say›n Dr. Mehmet Müezzino¤lu’nun
aç›klamas›, geçti¤imiz günlerde yar› zamanl› uzaktan uz-
manl›k e¤itimi tart›flmalar›n› yeniden s›cak gündeme ta-
fl›m›flt›r. Say›n Bakan, “aile hekimlerine uzaktan e¤itimle
uzmanl›k e¤itimi imkan› ve mecburi hizmetten de muafi-
yet hakk› verilece¤ini” ilan etmifl ve konuyla ilgili yasa ta-
sar›s›n›n meclise gönderildi¤ini aç›klam›flt›r. Yine Say›n
Müezzino¤lu’nun bir baflka gazetede ç›kan aç›klamas›nda
yeni yolla yap›lacak “uzmanl›k e¤itiminin” aile hekimleri
için zorunlu olaca¤› ifade edilmektedir. Hemen belirt-
meliyim ki zorunlu hizmetten muafiyetle bafllayan bu
“kolaylaflt›rmalar”, mevcut aile hekimli¤i asistanlar› ve
uzmanlar› için çok büyük bir haks›zl›k ve adaletsizliktir.

Konuyu bilimsel boyutuyla yeterince tart›flt›¤›m›z› dü-
flünüyorum. ‹lk kez 2011 y›l› Ekim ay›nda dile getirilen ve
Kas›m ay›nda yürürlü¤e giren 663 say›l› KHK ile resmile-
flen yar› zamanl› uzaktan uzmanl›k e¤itimi yolunun bilim-
sel olmayan özü ve dünyada baz› ülkelerde tüm uzmanl›k
alanlar› için uygulanan “part-time” uzmanl›k e¤itimi ile
hiçbir ilgisinin bulunmad›¤›, geçen iki y›ll›k sürede birçok
toplant›da ve makalede dile getirildi. Son geliflmeler, ko-
nunun Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n gündemindeki flekliyle tama-
men politik oldu¤unu ortaya koymufltur. Öyle ki, konu-
nun aile hekimlerinin hastane acil servislerinde nöbet tut-
malar›na iliflkin giriflimlerle efl zamanl› olarak yeniden
gündeme getirilmesi, bunun en büyük kan›t›d›r. Bu efl za-
manl›l›k aile hekimli¤i camias›nda hemen, aile hekimlerin-
de nöbete karfl› oluflan direncin uzmanl›k vaatleriyle k›r›l-
maya çal›fl›ld›¤› yorumlar›na yol açm›flt›r.

Dolay›s›yla bir türlü Sa¤l›k Bakanl›¤›n› ikna edemedi-
¤imiz ve aflamad›¤›m›z sorun bilimsel de¤il politiktir. Ai-
le hekimlerinin sendikalaflma olmaks›z›n sözleflmeli çal›fl-
ma statüsü ifl güvensizli¤ini de beraberinde getirmekte-
dir. Bugün için aile hekimlerinin temel sorunu nas›l olur-
sa olsun uzman olmalar› de¤il, aile hekimi olarak çal›flma

haklar›n›n güvenceye al›nmas›d›r. Nitekim Türkiye Aile
Hekimleri uzmanl›k Derne¤i’nin geçti¤imiz günlerde
konuyla ilgili yapt›¤› tüm aç›klamalarda ve oluflturdu¤u
metinlerde bu özellikle vurgulanm›flt›r.  

Aile hekimli¤i uzmanl›k e¤itiminin tüm uzmanl›k
alanlar› için uygulanmakta olan standartlar›n d›fl›na ta-
fl›nmas› ve e¤itimin kalitesinin düflürülmesi giriflimleri,
yaln›zca aile hekimli¤i disiplini ve uzmanl›k alan› için bir
tehdit de¤ildir. Standart d›fl› bir uzmanl›k yolunun aç›l-
mas› ve pratisyen aile hekimlerini bu e¤itime zorlamak,
onlar›n ifl güvencesi için de bir tehdit olacakt›r. Dahas›,
bugün aile hekimli¤i t›p disiplini için yap›lmak istenen-
ler, yak›n gelecekte di¤er t›p disiplinleri için de bir teh-
dit oluflturmaktad›r. TAHUD bu tehlike konusunda tüm
uzmanl›k derneklerini bilgilendirmifltir.

Aile hekimli¤i uygulamas› birinci basamak hekimleri-
nin statüsünü yükseltmek için bir f›rsat olarak görülmüfl-
tür. Bunda bir t›p disiplini ve uzmanl›k alan› olarak aile
hekimli¤inin gerek t›p mesle¤i içinde gerekse halk›n gö-
zünde kazand›¤› prestijli yerin büyük katk›s› vard›r. ‹flte
bunun içindir ki, aile hekimli¤i uzmanl›k e¤itiminde
mevcut standard› korumak, yaln›zca aile hekimli¤i uz-
manlar› ve asistanlar› için de¤il, “kolaylaflt›r›lm›fl” alter-
natif yolla uzman yap›lmak istenen pratisyen aile hekim-
leri için de yaflamsal öneme sahiptir. 

Disiplinimizi akademik alan›, e¤itimi ve uygulamas›y-
la bir bütün olarak savunmal›y›z ve temellerinden ödün
vermemeliyiz. Bunun için birinci basamakta çal›flan tüm
hekimlerin, tüm aile hekimlerinin birlikte hareket etme-
si ve direnmesi büyük önem tafl›maktad›r. Aile hekimli¤i
uygulamas›ndaki sorunlar›m›z ortakt›r, çözümleri de…
Son zamanlarda aile hekimlerinin birlikte hareket etme
çabalar› ilk somut ürününü geçti¤imiz günlerde vermifl-
tir. Bir araya gelen Türkiye Aile Hekimleri Uzmanl›k
Derne¤i (TAHUD), Aile Hekimleri Dernekleri Federas-
yonu (AHEF), Türk Tabipleri Birli¤i (TTB) ve Türkiye
Aile Hekimli¤i Vakf› (TAHEV) temsilcileri Sa¤l›k ba-
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Disiplinime dokunma!  

Do not intervene with my discipline!

Okay Baflak1

2013 © Yay›n haklar› Türkiye Aile Hekimleri Uzmanl›k Derne¤i'ne (TAHUD) aittir. Deomed Yay›nc›l›k taraf›ndan yay›mlanmaktad›r. Bu makalenin koflullu kullan›m haklar› 
Deomed Yay›nc›l›k ve TAHUD taraf›ndan Creative Commons Attribution-NoCommercial-NoDerivs 3.0 Unported (CC BY-NC-ND3.0) lisans› arac›l›¤›yla bedelsiz sunulmaktad›r.

Copyright © 2013 Turkish Society of Family Practice (TAHUD). Published by Deomed Publishing, Istanbul. 
This article is licensed by Deomed Publishing and TAHUD under the terms of Creative Commons Attribution-NoCommercial-NoDerivs 3.0 Unported (CC BY-NC-ND3.0) License.



kanl›¤›na çok net mesajlar vermifltir. Yap›lan ortak aç›k-
lamada dört önemli nokta vurgulanm›flt›r: 
1. “Aile hekimlerinin en temel sorunu ifl güvencesidir.
2. Mevcut aile hekimlerinin aile hekimli¤i unvan› ve aile

hekimli¤i yapmay› sürdürme haklar› yasal güvenceye
al›nmal›d›r. Aile hekimlerinin kazan›lm›fl özlük haklar›
korunmal›d›r.

3. Aile hekimli¤i uzmanl›k e¤itimi vaadiyle aile hekim-
lerinin ifl güvencesi ortadan kald›r›lamaz.

4. Mevcut aile hekimlerinin uzmanl›k e¤itimi almas›n›
desteklemekle birlikte, mevcut aile hekimlerinin aile
hekimli¤i yapabilmesi için Aile Hekimli¤i Uzmanl›k
E¤itimi almas› flart de¤ildir.”
Yaz›m› Derne¤imizin bas›n aç›klamas›nda yer alan

son bölümle bitirmek istiyorum:

“Aile hekimli¤i e¤itimini uluslararas› de¤erlerin d›fl›na
ç›karacak niteliksiz e¤itimlere karfl›y›z! Birinci basamakta-
ki sorunlar›n çözümü gerçek aile hekimli¤i uygulamas›n›n
önünü açmaktan geçmektedir. Aile hekimli¤ini gelifltirme-
nin yolu, tüm di¤er t›p uzmanl›k alanlar›yla ayn› statüde
gerçeklefltirilmekte olan mevcut uzmanl›k e¤itimimizden
geçmektedir.

Disiplinime, uzmanl›¤›ma, e¤itimime dokunma!

Son olarak sizlerle güzel bir haberi paylaflmak isterim:
Dergimiz yeniden TÜB‹TAK ULAKB‹M Türk T›p Veri
Taban›na kabul edilmifltir. 2012 y›l› 16. cilt 1. say›dan iti-
baren dergimizde yer alan makalelere Türk T›p Veri Ta-
ban›ndan ulafl›labilir. 

Gelecek say›m›zda buluflmak dile¤iyle…
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