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Değerli Okuyucularımız,

Bu sayımızda, aile hekimliği uzmanlığının çeşitli yönlerini ele alan orijinal araştırma makaleleri, 
bir derleme, iki editöre mektup ve bir haber ile ile karşınızdayız. Gerek güncel araştırmaların 
sonuçlarını sizlerle paylaşmak, gerekse alandaki sorunları ve çözüm önerilerini tartışmaya 
açmak amacıyla bu çalışmaları dergimize kazandırmaktan büyük bir memnuniyet duyuyoruz. 
 
Birinci basamak sağlık hizmetlerinde dijitalleşmenin ve makine öğrenmesi gibi teknolojilerin 
artan önemi, bu sayımızdaki orijinal araştırmalardan birinin temel konusunu oluşturmaktadır. 
Dijitalleşme, aile sağlığı merkezlerindeki iş akışlarını optimize etme, hastaların izlenmesini 
daha etkin hale getirme ve verilerin daha doğru bir şekilde işlenmesini sağlama potansiyeline 
sahiptir. Ancak dijital dönüşüm süreçleri, çeşitli altyapı ve eğitim sorunlarını da beraberinde 
getirmektedir. Şu an için bazı teknik ve yapısal zorluklar olsa da gelecekte bu teknolojilerin 
hayatımızın büyük bir bölümünü kapsayacağı kaçınılmazdır. Makine öğrenmesi gibi 
modern yaklaşımlar, aile hekimliği uzmanlığında önemli fırsatlar sunmaktadır. Bu süreçlerde 
karşılaşılabilecek zorlukların üstesinden gelmek için ise uzun vadeli stratejilerin belirlenmesi ve 
altyapı yatırımlarının yapılması büyük önem taşımaktadır. 
 
Sayımızda yer verdiğimiz derleme, evlilik öncesi sağlık raporlarının tanzimi sırasında yaşanan 
zorlukları ele almaktadır. Aile hekimlerinin günlük işleyişinde önemli bir yer tutan bu süreç, 
sağlık hizmetlerinin düzenlenmesinde karşılaşılan bürokratik engeller ve hukuki düzenlemeler 
açısından değerlendirilmektedir. 
 
Bu sayımızda yer alan makalelerin, aile hekimliği uzmanlığının gelişimine ve birinci basamak 
sağlık hizmetlerinin iyileştirilmesine önemli katkılar sunacağını ümit ediyoruz. Desteğiniz ve 
ilginiz için teşekkür eder, verimli bir okuma dilerim. 
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