
Güneydo¤u Avrupa Genel Pratisyen/Aile Hekimleri
Derne¤i 1. Konferans› 18-21 Haziran 2009’da Makedon-
ya’n›n Ohri kentinde gerçeklefltirildi. Ço¤unlu¤unu, Ma-
kedonyal› aile hekimlerinin oluflturdu¤u 1000 kat›l›mc›
aras›nda, Slovenya, H›rvatistan, Bosna-Hersek, S›rbistan,
Karada¤, Arnavutluk, Bulgaristan, Romanya ve Türki-
ye’den gelen aile hekimleri de vard›. 

En sevdi¤im ülkelerden birisidir Makedonya… Sokak-
lar›nda kendinizi Türkiye’de hissediyor, yabanc›l›k çek-
miyorsunuz. Her tarafta, Osmanl› ‹mparatorlu¤u’nun iz-
lerini, Türkiye Cumhuriyeti’nin etkilerini görüyorsunuz.
Sokakta, iyi kötü Türkçe konuflan birileriyle mutlaka kar-
fl›lafl›yorsunuz. Tarihsel ve kültürel iliflkilerin oluflturdu¤u
gönül ba¤›n› konferans›n aç›l›fl›nda da hissettik. 14 kiflilik
Türk grubu sunum ve sosyal iliflkilerde en fazla ilgi gören
grup oldu. Konferans protokolündeki 10 kifliden üçü
Türktü: Prof. Dr. Okay Baflak, Prof. Dr. ‹lhami Ünlüo¤-
lu ve Dr. Ömer Süleyman. Türkiye Cumhuriyeti Fahri
Konsolosu t›p doktoru Ömer Süleyman bizi bir an olsun
yaln›z b›rakmad›. Prof. Dr. Okay Baflak ile Doç. Dr.
Mümtaz Maz›c›o¤lu organizasyon; Prof. Dr. ‹lhami Ün-
lüo¤lu bilimsel komitede yer alarak konferanstaki a¤›rl›¤›-
m›z› gösterdiler. Aç›l›flta, ilk konuflmac›n›n TAHUD Bafl-
kan› Prof. Dr. Okay Baflak olmas› da çok anlaml›yd›.

176 poster, 75 sözel bildiri, 7 sempozyum, 3 work-
shop, 2 yuvarlak masa toplant›s› gerçeklefltirildi. 10 pos-
ter, 8 sözel bildiri sunan, 1 workshop, 1 yuvarlak masa
toplant›s›nda görev alan Türk ekibi organizasyon komi-
tesinden teflekkür ald›. 

Isparta Süleyman Demirel Üniversitesi T›p Fakültesi
Aile Hekimli¤i Anabilim Dal›’ndan Özge Uçman, Kurtu-
lufl Öngel ve Haluk Mergen’in ‘Alteration of Risky Beha-
viours about Health during Medical Education Period’
çal›flmalar› ile sözel sunum dal›nda birincilik ödülünü,
Eskiflehir Osmangazi Üniversitesi T›p Fakültesi Aile He-
kimli¤i Anabilim Dal›’ndan Bengü Pala, Murat Ünalacak
ve ‹lhami Ünlüo¤lu’nun ‘Wake up for Children; Prevent
Child Maltreatment’ çal›flmalar› ile poster sunum dal›nda
birincilik ödülü almalar› kat›l›m›m›z› farkl› bir boyuta ta-
fl›d›. Bu bildirileri aile hekimli¤i asistanlar›n›n sunmas›,
genç meslektafllar›m›za yeni bir motivasyon sa¤lad›.

Konferans›n ana temas› ‘Aile ‹çi fiiddet’ idi.
WHO’dan Prof. Dr. M. Christopher’in yönetti¤i toplan-
t›da konu ile ilgili ülke raporlar› sunuldu. Dr. Kurtulufl
Öngel’in sunumu; aile içi fliddetin di¤er bölge ülkelerin-
de daha yayg›n oldu¤unu, ülkemizde konu ile ilgili yasal
düzenlemelerin ve sivil toplum kurulufllar›na verilen ro-
lün de daha ileride oldu¤unu gösterdi.

S›rp, Bulgar ve Türk ekipleri birer workshop gerçek-
lefltirdiler. Dr. Maz›c›o¤lu’nun yönetti¤i, Dr. Ahmet Öz-
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türk ve Dr. Servet Kesim’in konuflmac› oldu¤u work-
shop’un konusu ‘Büyüme Geliflmenin ‹zlenmesi’ idi.

Bahsetmeden geçemeyece¤im bir di¤er konu da kon-
grenin yap›ld›¤› Ohri flehri. Makedonya’n›n güneybat›s›n-
da, ayn› ad› tafl›yan gölün k›y›s›ndaki Ohri, ülkenin yedin-
ci büyük flehri. 1980’de UNESCO Dünya Miras› listesine
al›nan Ohri gölünde yüzme flans›n› yakalad›¤›m›z› da be-
lirtmek isterim. Arnavutluk s›n›r›ndaki flehrin do¤al güzel-
li¤i görülmeye de¤er. Sosyal program kapsam›ndaki tur-
larla çevreyi keflfetme f›rsat› bulduk. Arnavutluk s›n›r›nda-
ki, 905’te infla edilmifl St. Naum kilisesi turistler için kül-
türel bir çekim merkezi. fiehir merkezindeki tarihi güzel-
likler, tad›las› köfteler, baklavalar… Ohrid’in önemli kili-
selerinden St. Sofia’da gerçeklefltirilen konferans›n unu-
tulmaz gala konserinden de bahsetmek isterim…

Türkler için Makedonya dedi¤imizde olmazsa olmaz
gezilecek yerlerden bir tanesi de tabiî ki ulu önderimiz Ata-
türk’ün lise ö¤renimini gördü¤ü ve flu anda müze olarak
kullan›lan Manast›r Askeri ‹dadisi’dir. Baflkent Üsküp’ten
sonra ülkenin ikinci büyük flehri olan Manast›r (Bitola),
Makedonya’n›n güneybat›s›nda. Ülkenin strateji, kültür,
e¤itim ve endüstri alanlar›ndaki en önemli flehirlerinden.
Birçok Avrupa ülkesinin burada konsoloslu¤u var. Atatürk
müzesini gezerken yaflad›¤›m›z o tüyler ürpertici atmosferi
tarif etmek san›r›m olanaks›z… 

Ulusumuzun kaderini de¤ifltiren, tarihine yeni bir
yön veren, savafl meydanlar›n›n emsalsiz kahraman›,
dünya ve askerlik tarihinin seçkin simas›, ayn› zamanda
bar›fl ve milletler aras› dostluk ve kardefllik ülküsünün en
hararetli savunucusu Mustafa Kemal’i anlayabilmek ve
anlatabilmek için burada bulunmak gerekir…

Makedonya ziyaretimizin önemli bir ân› da, Manas-
t›r’daki hastane ziyaretimizdi. Türk grubu olarak, Bitola
Üniversitesi T›p Fakültesi Hastanesi Direktörü Dr. Dim-
ce Kuzmanovski ile görüfltük; Aile Hekimli¤i Anabilim
Dallar›n›n üniversiteler aras› iliflkilerini ve yapabilece¤i-
miz ortak projeleri tart›flt›k. Bu görüflme ileride gerçeklefl-
tirilecek ortak çal›flmalara büyük katk› sa¤layacakt›r. 

Birinci Güneydo¤u Avrupa Genel Pratisyen/Aile He-
kimleri Derne¤i Konferans›’nda, Türk ekibi sunumlar›-
n›n niteli¤i, say›s› ve misyonuyla önemli bir görevi ta-
mamlad›. 

Önümüzde yeni bir ufuk var: 2. Güneydo¤u Avrupa
GP/FM Konferans› 2010’da ülkemizde gerçeklefltirile-
cek; bu Konferans, sosyal ve kültürel geçmiflimizden ge-
len ba¤lar›m›z›n güçlenmesi için bulunmaz bir f›rsat ya-
ratacak. 

2010’da muhtemelen May›s ay› sonunda Antalya’da
yap›lacak olan ‹kinci Güneydo¤u Avrupa Genel Pratis-
yen/Aile Hekimleri Derne¤i Konferans›’nda buluflabil-
mek dile¤iyle…
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