CESITLi KLINIK MATERYELDEN iZOLE EDILEN BAKTERILERIN
ANTIBiYOTIKLERE REZiSTANS DURUMLARI(*)

Dr. Enver Karadeniz(**) - Dr. Vedat Onan(***)

1930’'larda Siilfonamidlerin ve 1940’larda Antibiyotiklerin tedavi
alanina girmesiyle enfeksiyonlarin tedavisinde acilan basarili ¢igir bir
siire sonra rezistans problemlerinin ortaya cikmasiyla oldukca gélge-
lenmistir. Siirekli rezistans degismeleri(1) eski ve yeni draglarin in-
vitro etkilerinin siirekli kontrolunu zorunlu kilmakta ve dolayisiyla
her zaman aktiiel olan bu konuda araliksiz arastirma ve bildiriler ya-
pilmaktadir (1, 2).

Bizim aragtirmamiz Sigli Cocuk Hastanesinin son bir yillik ma-
teryelini kapsamis ve muayene maddelerinden izole edilen bakterilerin
antibiyotiklere rezistans oranlari incelenmigtir.

A

Materyel ve Metod

1972'son ve 1973 ilk alt1 ayin1 kapsiyan bir yillik siire icinde ge-
sitli viicut sivilari ve patolojik materyelde 1878 kiiltlir yapildi. Primer
kiiltiirlerde yerine gore kanlh jeloz, cikolata jelozu, Loffler serumu,
Sabouraud ve Lowenstein Jensen besiyerleri kullanildi, Bunlarin 147
tanesini idantifikasyon ve kayit eksikligi gibi nedenlerle aragtirmaya
dahil etmedik. Geriye kalan 1731 kiiltiirde {ireyen bakterilere cesitli
antibiyotiklerin invitro etkilerini disk difiizyon metodu ile denedik.
Antibiyotik diskleri hazir olarak temin edilmig veya ldboratuvarimiz-
da hazirlanmistir. Inhibisyon zonu genislikleri 0 - 3 mm. de rezistans,
4 - Tmm., de az hassas ve 8 mm. iizorinde hassas olarak degerlendirildi.
flac sayis1 17dir.

(*) 8igli Cocuk Hastanesi Bilimsel toplantisinda 22.11.1973 tarihinde teblig
edilmigtir.
(**) 8igli Cocuk Hastanesi Bakteriyoloji Laboratuvar: Sefi.
(***) Bigli Cocuk Hastanesi Bakteriyoloji Léboratuvar: Sef Muavini.
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Sonuglar
1731 klinik materyelin ve bunlardan izole edilen bakterilerin cins,

say1 v eyiizdeleri Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1 : 1731 klinik materyelin ve bunlardan izole edilen bakterilerin
cins, say1 ve ylizde oranlari.
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Staphylococcus 7T 14 6 19 13 10 92 5 10 29 205 20
Streptococeus 1 20 1 7 7 7 12 9 46 1 111 11
Pneumococcus 6 1 13 3 2 25 3

Meningococcus 4 Tb 79
Gonococcus 9 1 10 1
Neisseria 3 9 12 1
Coliform b, 3 4 4 M 4 8 7T 13 4 3 127 13
Ps. aeruginosa 2 1 8 i} 5 1 18 2

Bacillus 3 2 5

Lactobacillus

Diphtheroid 2 2 3 1 6 s ¢ 156 1

C. diphtheriae 28 28
Mikst 9 3 33 13 63 25 93 43 14 296 30

M. tuberculosis 3 1 4
C. albicans 2 22 3 27 7 61 6

Kiiltiir (—) 75 294 24 41 50 4 29 156 58 731

Toplam 90 430 40 43 196 52 118 176 172 303 111 1731

% 5 25 2 2 11, 8 7 10 10 18 6

Gorildugii gibi 731 kiiltiirde negatif, 1000 kiiltiirde pozitif sonuc
alindi. Pozitif kiiltiirlerde nongpesifik enfeksiyon etkeni olan 907 bak-
teri susunun 17 antibiyotige kargi hassasiyetleri denendi. Mikst kiil-
tiirlerde gercek patojenin her zaman tespit edilememesi ve tek bak-
teri ile calismanin bazi sakincalari gibi nedenlerle global caligildi. 907
bakteri susunun ve ayrica bunlarin icinde sayica ve tiir olarak dnemli
bakterilerin draglara yiizde olarak rezistans oranlari Tablo IT dedir.



Tablo II — Toplam 907 bakteri susunun ve ayrica tiir ve sayl
olarak onemli cegitli bakterilerin 17 antibiyotige yiizde olarak
' rezistans oranlari. :
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205 111 25 79 127 18J 296 907
Penicillin G 848 734 57,1 423 98,1 100 86,5 82
Streptomycin : 67,1 T4 76,2 54,2 72 87 79,3 72,9
Chloramphenicol 57,8 63 50 37,3 69  TI7 62,7 61
Tetracyclin 60,1 55 36,3 34 70,7 83 71,2 62,8
Kanamycin 42,8 48,7 416 11,7 38,9 46,1 56,1 45,6
Cephalosporin grubu 14,5 26,2 333 31 485 100 40,6 35,4
Erythromycin 46 50 54,5 49 85,2 100 63 60,%
Rifamycin grubu 27,2 42,3 454 23,7 47,8 50 38,1 36,9
Methicillin 40,4 64,8 70 51 84,7 93 75 67,5
Oxacillin 50 100 - 40 86,2 100 84,3 75,3
Ampicillin 59,1 338 38 30 74,1 94 48,6 52,4
Gentamycin 21,3 316 — 16,6 4,1 — 22,1 18,9
‘Aminosidin 28,9 254 48 37,3 38 16,6 34,3 33,7
Trim. + Sulph. 43,5 51,6 38 57,6 44,8 81 49,8 49,5
Oleandomycin 44,7 38,8 48 25 62 73 46,6 46,3
‘Lincomyein 50 80 — - 100 100 69,6 73,8
Urfamycin 66,6 70 40 40 66,6 20 68 59,3

Tartigma

Tablo: 11, ve Sekil: 1’de goriilecegi lizere, denenen suslarin tama-
minda en diisiik rezistans oranlari veren ve dolayisiyla en etkili g6-
riilnen antibiyotikler % 18,9 oraniyla Gentamycin (Garamisin),
% 33,7 oraniyla Aminosidin (Gabromisina), % 35,4 oramiyla Cep-
holesporin’ler (Sefaleksin, Keflin) ve % 36,9 oraniyla Rifamycin
grubu (Rifocin, Rifadin) olmaktadirlar.

Tezok ve arkadaslar1 (2) benzer sonuclar veriyorlar.
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Sekil: 1 — Denenen suglarin tamaminda 17 antibiyotige rezistans oranlari (% ).
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Antibiyotiklerin tiir ve sayica énemli baz1 bakteri suslarma etki
dereceleri Tablo: IIT'de gosterilmistir. Burada da GENTAMYCIN, top-
lam suslarda oldugu gibi, 6zellikle gram negatif bakterilerde birinci
sirada etkili goziikiiyor. Ayni sonucu veren bildiriler vardir (2, 3).

i

Tablo: III — Antibiyotiklerin rezistans oranlarina gore tiir ve sayica
onemli bazi bakteri suslarina etki dereceleri.

1. derecede etkili 2. derecede etkili
Cephalosporinler 14 [Rifamycin 27 Methicillin 40
Staphylococcus . s <
Gentamycin 21 |Aminosidin 29 Kanamycin 43
Gram Aminosidin 25 |Gentamycin 32 Oleandomycin 39
) Streptococcus P ; g v ;
pozitif Cephalosporinler 26 |Ampicillin 34 Rifamycin 42
= Sl St Tetracyelin 36 Ampicillin 38
ephalos
HENEIeINER g RORREE Trim. 4 Sulph. 38 Kanamycin 42
Kanamycin 12 |Rifamycin 24 Ampicillin 30
Meningococcus ; .
Gentamycin 17 |Oleandomycin 25 Cephalosporin 31
Gra.
“:f " e , [Aminosidin 38 Trim. + Sulph. 45
negati olifor 1 entamyein
& S v Kanamyecin 38 Rifamycin 48
Ps. aeruginosa | Gentamycin 0 |Kanamycin 46 Rifamycin 50
Aminosidin 34 Cephalosporin 41
Mikst susglar Gentamycin 22 | _.
Rifamycin 38 Oleandomycin 47

Gram pozitif koklara gelince, Cephalosporin'ler (Sefaleksin, Kef-
lin) etki yoniinden 6n plana gegmekte, Gentamycin ve Aminosidin onu
takip etmektedirler. Cephalosporinlerin gram pozitif bakterilerde et-
kili olduklar: zaten bilinmektedir (2, 4).

Sonug olarak denilebilir ki, Penicillin G, Streptomycin, Tetracyc-
linler, Erythromycin gibi baz draglar artik eski aktivitelerini pek gés-
teremiyorlar (1, 2, 5, 6). Ote yandan Gentamycin, Cephalosporinler,
Rifamycin grubu ve Aminosidin’den, yan etkilerine de dikkat edilmek
sartiyla, pratik tatbikatta basar: beklenebilecegi soylenebilir.
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Ozet

Sisli Cocuk Hastanesinde son bir yil icinde 1731 klinik materyel-
den izole edilen 907 bakteri susunun 17 antibiyotige kars: hassasiyet-
leri denenmistir. Suslarin tamaminda sirasiyla Gentamycin, Amino-
sidin, Cephalosporinler ve Rifamycin, en diisiik rezistans oranlar: ve-
rerek, en etkili bulunmuslardir. Gram pozitif bakterilerde Cephalospo-
rinler, gram negatif bakterilerde ise Gentamycin birinci derecede et-
kili gozilkmektedirler.

Summary

The susceptibilities of the 907 bacterial strains, which were iso-
lated from 1731 clinical specimens in (Istanbul) Sigli Children’s
Hospital during last year, to 17 various antibiotics have been investi-
gated.

Gentamycin, Aminosidin, Cephalosporins and Rifamycin, giving
the lowest resistance rates, have been found to be the most effective
drugs on all strains. It has been observed that Cephalosporins showed
high effect on gram positive cocci and Gentamycin was highly effective
on gram negative organisms.

LITERATUR

1 — Téoreci, K., Cetin, E.T., Ang, O, : 13 yillik bir siirede (1958-1970), Istanbul’'da
izole edilen bakterilerin antibiyotik hassasiyetlerinde degigsmeler.
T. Mikrobiyoloji Cemiyeti D., 1, 3-4, 1971.

2 — Tezok, F., Kurtar, K., Birol, K., Onur, E. : Cesitli etkenlerle olugan insan
enfeksiyonlarinda Bactrim'in terapétik etkisi iizerinde bir arastirma.
Bactrim yuvarlak masa toplantisi, 5-6 Haziran 1971, Istanbul, Roche.

3 — Oner, A. : Colistin methansulfonate, Gentamycin sulfate, Nalidixic acidin
gram pozitif bakterilere etkileri hakkinda.

Mikrobiyoloji D., XXIV, 1-2, 1971,

4 — Kayser, F., H. : (Ziirich), Cephalosporine grubu antibiyotiklerin gram po-
zitif bakterilere kars: invitro etkileri.
Postgraduate Medical Journal, 47, 14-20, 1971.

5 — Cicioglu, R. : Ankara’da muhtelif kaynaklardan izole edilen patojen
Escherichia coli suglarinin antibiyotik ve kemoterapoétiklere kars: hassasiyet
durumlarinin aragtirilmasi.

T, Hijiyen ve Tecriibi Biyoloji D., XXVI, 1, 1966,

6 — Par, 1. : 1960-1964 senelerinde kiiltiirlerden ayirdigimiz muhtelif bakterile-
rin antibiyotiklere kars1 hassasiyetlerinin denenmesi.
Hastane D., 20, 5, 1966.



