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Uriner sistem ve safra kesesi kalkiillerinde, yanip- sonme
artefaktinin renkli doppler ve power doppler sonografi ile
degerlendirilmesi

Evaluation of color and power doppler twinkling artifacts from
urinary tract and gallbladder calculi
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OZET
Amac: Bu calismanm amact renkli ve power doppler yanip
sénme (twinkling) artefaktlarmm iiriner sistem ve safra kese-
si kalkiillerinin tanisinda ek sonografik bulgu olarak kabul
cdilebilivligini belirlemektir,
Gereg ve Yontem: Ultrasonografide en az I iiriner kalkiil
saptanan 40 ve safra kesesinde en az 1 kalkiil saptanan 15
hasta renkli doppler sonografi ile incelendi. Incelemeler gri
skala, renkli doppler power doppler ve spekiral doppler ince-
lemeyi kapsiyordu.
Bulgular: 65 iiriner kalkiiliin 55 inde (% 84) kalkiiliin listiin-
de va da distalinde renk artefaktt mevceuttu. Spektral incele-
mede birbirine ¢ok yakin vertikal ¢izgilenmeler izlendi. 35
safra kesesi kalkiiliiniin 33" linde (%% 94) twinkling artefakn iz-
lenedi.
Sonug: Uriner sistem ve safra kesesi kalkiillerinde renkli
doppler ve power doppler vwinkling artefakt oldukea stk ¢o-
riilmekie olup, firiner sistem ve safra kesesi katkiillerinin ta-
msinde ek sonografik bulgu olarak kabul edilebilir.
Anahtar kelimeler: artefaki, renkli doppler wltrasonografi

SUMMARY
Objective: The aim of this study was to determine whether co-
lor and power doppler twinkling artifacts could be conside-
red an additional diagnostic sonographic feature of urinary
tract and gallbladder calculi.
Material and methods: 40 patients with at least 1 urinary
tract calculi and and 15 patients with ar least 1 gallbladder
caleuli on sonography were examined with color doppler so-
nography. Examinations included gray-scale, color doppler,
power doppler and spectral doppler.
Results: A color artifact was present within andfor distal to
55 wrinary tract calculus (% 84). Close vertical bands were
detected in the spectrum display. 33 gallbladder caleuli sho-
wed twinkling artifact (% 94).
Conclusion: Color and power doppler twinkling artifacts
from urinary tract and gallbladder caleuli occur frequently
and may he considered an additional sonographic feature of
urinary tract ane gallbladder calculi.
Key words: artifact, color doppler sonography

GIRIS

Yanip sénme (twinkling) artefakti daha én-
ceden tanmimlanmig olup, kuvvetli yansitict bir
yapin tstiinde ya da distalinde izlenen, ani or-
taya cikip kaybolan renk girdabidir. Bu artefak-
tin spektral analizinde cok yiiksek hizda, birbi-
rine yakin vertikal cizgilenmeler izlendigi ve
gicirtr sesi duyuldugu tanimlanmigtir (1). Bu ar-
tefaktlarin gozlemlenmesi kalkiilleri diger eko-
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jenik yapilardan ayirmada yardimcr olacaktir.
Bu ¢aligmanin amaci renkli ve power doppler
incelemelerde goriilen yanip-sénme (twinkling)
artefaktinin iiriner sistem ve safra kesesi kal-
kiillerinin tanisinda ek sonografik bulgu olarak
kabul edilip edilemeyecegini arastirmaktir.

GEREC VE YONTEM

Ultrasonografide en az 1 iiriner kalkiil tespit
edilen 40 ve safra kesesinde en az bir adet kal-
kiil saptanan 15 hasta renkli doppler ultraso-
nografi ile incelendi. Tiim incelemeler Diaso-
nics synergy multisync M500 renkli doppler
ultrason (RDUS) cihazi ile 3.5 mHz’ lik prob
kullanilarak yapildi. Her kalkiil i¢cin gri skala,
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renkli doppler, power doppler ve spektral &r-
neklemeler alind.

BULGULAR

Uriner sistemde toplam 65 kalkiil (renal kal-
kiil: n=53, iireterde kalkiil: n=12) incelenmis
olup 55 inde (% 84), safra kesesinde ise 35
kalkiil izlenmis olup 33’iinde (%94) twinkling
artefaktl saptandi. Bu incelemede, kalkiil iistiin-
de ya da distalinde renk artefakt: ve spektrumda
cok yiiksek hizda vertikal cizgilenmeler izlendi
(resim 1-2-3).

TARTISMA

Uriner sistem taglarimmn sonografide saptan-
mast belirgin ekojenik olduklarinda ve kuvvetli
posterior akustik golge verdiklerinde kolaydir.
Fakat ekojeniteleri belirgin olmayip zayif golge
verdiklerinde karar vermek oldukca zordur. Za-
yif ekojenitenin sebebi, ateniiasyona neden olan
cevre dokudur. Bu dokulara 6rnek olarak renal
siniis yag dokusu uzantisi, mezenterik yagh do-
ku ve bagirsak sayilabilir. Ornegin yapilan bir
calismada renal taglarin ultrasonografi ile sap-
tanmasinda % 81 duyarlilik ve % 86 ozgiillitk
bulunmustur (3). Eger iiriner sistem taglarini
saptamada ek bir sonografik bulgu olsaydai,
yanlig pozitif ve yanlig negatif sonuglar azala-
cak ve BT gibi gereksiz bir tetkik énlenecekti.
Bizim calismamizin amaci twinkling artefakti-
nin {iriner ve safra kesesi taglarin saptamada ek
sonografik bulgu olarak kabul edilebilirligini
aragtirmakti. Sectigimiz hastalar direkt iiriner
sistem grafisinde ve IVP’de iiriner tag tanis1 ko-
nan hastalardi. Uriner sistem taglarinin %
84’linde renkli ve power doppler incelemede
twinkling artefakti saptadik. Bu bulgular bize
triner sistem taslarinda twinkling artefaktinin
sik goriildiigiinii ve kolayca saptanabildigini
gosterdi. Safra kesesindeki kalkiillerde twink-
ling artefakt: ile ilgili literatiirde herhangi bir
caligmaya rastlamadik. Bizim calismamizda,
inceledigimiz safra kesesi kalkiillerinin
%94 tinde twinkling artefakt: saptadik. Renkli
moddaki gériiniimii nedeniyle twinkling (ya-
nip-sonme) adi verilen bu artefakt spektral ana-

lizde birbirine ¢ok yakin vertikal bantlar olarak
izlenmekte ve gicirti sesi benzeri bir ses duyul-
maktadir. Rahmouni ve arkadaslar1 kuvvetli
yansitict yapilarin (tas ya da kalsifikasyon gibi)
tstiinde ya da distalinde hizlica ortaya ¢ikan
renk girdab: olarak gozlenen renkli doppler ar-
tefaktinin fizik temelini tanimlamis ve acikla-
miglardir (1). Uriner kalkiiller agregasyon ve
aglomerasyonla primer kristal sekillerinden da-
ha biiyiik hale geldiklerinden, bilesimlerinin
¢ogu yiiksek yansitici kristalin agregatlarindan
olusmakta, geri kalanini da mukoprotein orga-
nik bir matriks olugturmaktadir (4). Rahmouni
ve arkadaglarinin agiklamasi temel almdiginda,
triner sistem taglarmdan meydana gelen twink-
ling artefakti rastlantisal sonografik bir 1s1nin
tesadiifi olarak kuvvetli yansimasindan ve tag-
larin kristallin agregatlarindan olugan piirtiiklii
ylizeyinde ¢ok sayida yansimaya yol acmasi ile
olusur. Ayrica Rahmouni ve arkadaglari bu arte-
faktin, prob ve kalsifikasyon arasindaki dokula-
rin ateniiasyonundan etkilenebilecegini one siir-
miislerdir. Ureter yag dokusunun altinda derin
yerlesimli oldugundan, iireter taglari renal tas-
larla karsilagtinildiginda aradaki dokunun ate-
niiasyonundan daha fazla etkilenebilirler, Bu-
nunla beraber, taglarin yerlesimi ile artefakt ara-
sinda bir iligki bulamadik. O nedenle, twinkling
artefakti, dokularin ateniiasyonundan cok tagla-
rin kendi yapilarindan etkilenmektedir. Yapi
olarak kastettigimiz, kalkiiliin yansitict ylizey-
lerinin geometrik dizilimidir. Bu calismanin ki-
sitlamalarindan biri, renal siniisteki renk arte-
fakti gosteren ekojenik fokuslarin her zaman
tag olmayacagidir. Ayrica ayirici tanida, uzun
streli diyabet, hipertansiyon ve aterosklerotik
vaskiiler hastaliklarda goriilebilen renal arter
kalsifikasyonu da gz éniinde bulundurulmali-
dir (5). Real-time inceleme arterial kalsifikas-
yonlari renal taglardan, arterlerin pulsasyon
vermesi ile aynlabilir. Bu artefaktlar ayrica re-
nal tiimér, renal kist ve renal parenkim kalsifi-
kasyonlarinda da meydana gelebilir. Bu kalsifi-
kasyonlar renal taslardan real-time incelemede-
ki yerlesimleri ve hastanin hikayesi ile ¢ogun-
lukla ayiredilebilir.
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A- Gri skala incelemede posterior akustik gélge B- Power modda kalkiiliin iistinde ve distalinde or-
veren hiperekojen kalkil imaj taya ¢ikan twinkling artefakti goriinimu

C- Renkli modda twinkling artefakti goriiniimii D- Spektral incelemede yiiksek hizda, birbirine
yakin vertikal ¢izgilenmeler

Resim 1: 60 yasindaki kadin hastada sag renal kalkiil

AL | : - ¥itom 4
A- Gri skala incelemede kalkiil imaji ve power in- B- Spektral incelemede yiiksek hizda, birbirine
celemede twinkling artefakty goriintimii yakin vertikal ¢izgilenmeler

Resim 2: 45 yagindaki bayan hastada sag treter alt ug tas
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A- Kalkiiliin gri skala goriiniimii ve renkli modda -
izlenen twinkling artefakt

B- Twinkling artefaktinin tipik spektral inceleme
goriintimii

Resim 3: 34 yagindaki bayan hastada safra kesesi kalkiilii

SONUC

Bu konuda iiriner sisteme yénelik yapilan
¢ok az calisma mevcuttur. Literatiirde safra ke-
sesine yonelik calismaya rastlamadik. Ultrason-
da dnemli bir sorun olan kiiciik boyutlu kalkiil-
lerde veya batinda yogun gaz sliperpozisyonu
bulundugu durumlarda kalkiillerin, sonografik
tanida 6nemli bir parametre olan posterior
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