
GOZUN OOZELTiLMEVEN_ KIRI.LMA (REFRAKSiVON) 
KUSURLARI KOMPLIKASVONLARI 

Or; M. Hayri Durdu 

.· . . . 
Normal goz, uzag1 ve yakm1 net goriir. Bir cismin net goriilebilme-

shgin, o cisimden yans1yan l!?lk .J§mlarmm-g0ze gelmesi, gozdeki say­
dam ortamlardan kmlarak gegmesi ve retinanm makiila bolgesinde 
odakla~mas·I · gerekir. Cok kisa 'bir zaman· arahg1 ile goziin uzag1 ve ya­
km1 ne~ _g()rebilmesi ise, her optik cihaz gibi keiidi igiricleki Uyum (ako­
modasyon) sistemi ile gergekle§ir. 

· Akomodasyon sisteminin lig elemam vard1r: 

1· -· -· Goz mercegi (Lens kristalina) ve mercek kapsiilii (Kristalloid), 
2 - As1c_1 baglar (Zoriula Zinni), lensi kirpiksi cisine asan lifgikler, 
3 ;_ Kirpiksi ·cisim (Corpus siliyare -uyum sistemini goziin iskeleti 

olan skleraya baglar.) 

Kirpiksi cismin onde olan ba§ k1smmda sirkiiler, arkada olan gov­
de lnsmmda ise longitUdinal kas lifleri vard1r. Ba§ k1sm1 ~lem kanah­
mn arka diVarma yashd1r. 

5 metre ve uzagm1 (sonsuz), sonsuzdan gelen l§mlan da paralel 
kabul ediyoruz. Cisim 5 metreden yakma geldikge l§mlar diverjan ka­
rakter kazamr - uzakla§lrlar. Diverjen l§mlarm hayal odaklan retina­
nm arkasma dii§mesi gerekirken uyum sistemi gab§lr. Bu faaliyet sl­
rasmda, silyar cismin sirkiiler lifleri kas1larak Zin liflerini ve lens kap­
siiliinii gev§etir, lens bombeligini ve kmc1hgm1 artmp hayali retina 
tizerine getirir. Boylece de cisim net goriiltir. Tekrar uzaga baklldlkta 
sirkiiler lifler gev§er, uzun liflerle dengeli toniis kazamr ki bu durum­
da goz uzaga bakarken uyum yapmaz kabul edilir. 

Refraksiyon kusurlarmda UYUM : 
Ba§hca iig grup k1nlma kusuru vard1r. 1. Miyopi, 2. Hipermetropi, 

3. Presbiopi. 
1. Miyopide uyum : 
Miyopide hayal odag1 retina oniinde te§ekkiil eder. Kesi§en l§lnlar 

d_aire §eklinde retinay1 gegerler hayal net olmaz. GOz net gorebilmek 
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i<;in uyuma ge~er. Hayalin retina uzerine itilebilmesi igin lens kmcih­
gmm azalmas1 gerekir. Silyar longitudinallifler kas1hp Zin liflerini ge­
rerler, kapslil gerilir, lens -incelir. (Miyopik uyum). Longitudinal lif­
lerin on u~lar1 sklera mahmuzuna yapl§Ik ve sabittir. Arka u~lar ise 
noro-muskliler lifler halinde korioid igindeki bag orgusune kan§lr­
lar ve Tansor korioid ad1 allrlar. Longitudinal liflerin kasllmalar1 
bu anatomik ozelliklerinden otlfru ko"rioidi one dogru ~eker, gerer, in­
celtir, atrofi ve y1rtlklar meydana getirir._ Korioid arkada papilla 
gevresi ile skleraya yap1~nkbr. Bu gerilmeler s1rasmda geni§ ve gev­
§ek olan temporal papilla smmnda hilal gibi ortas1 atrofik, sklera go­
rlilen, ~evresinde dejenere pigm~~ ):J!r~~intili tipik Konus Temporalis 
ilk once teessus eder. Kmlma kusuru-duzeltilmez ve miyopik uyum de­
vam edegel.irse atrofip_apillayi c;evr~ler, bu k1s1m ~ukurla§Ir. Stafilo­
ma Posteriyor hasll olur. Maklilada atrofi, kanama ve pigman pro!i­
ferasyonundan olu§an, gormeyi gok bozan Fuchs lekeler.i. meydana ge­
lir. Paramakliler bolge kanamalar1 gorullir; y1rt1klar olabilir. Dlizelt­
me yine de olmassa butlin korioid bu gerilme, incelme, y1rblma ve at­
refilere i§tirak ederek yaygm bir korio - retiniyen dejeneresansla 
Malign miyopi (Maladi Mavas) tablosu meydana ~1kar. Bu tablonun 
arbk mercekle tashihi mumkun degildir. Aym zamanda teessus eden 
progesler irreverzibil dirler. 

2. Hipermetropi de uyum : 
Hipermetrop gozde goriintli odag1 retinanm arkasmda te§ekklil 

eder. Odagm retina lizerine gelebilmesi i~in lens kinCihgmm artmas1 
gerekir. Bu nedenle Silyar cismin sirkliler lifleri kas1hp Zin liflerini 
gev~etirler, buda kapslilli gev§etip lens bombele§ir. Duzeltilmeyen hi­
permetroplarda bu kasllma devam edeceginden sirkliler lifler hipert ­
rofiye olurlar. Kalmla§an kas demeti anatomik yeri geregince ~lem 
kanahm daraltacak, goz igi s1v1smm eliminasyonunu azaltarak goz igi 
tonuslinli arbracaktlr, buhal ke Glokoma sebep olur. 

3. Presbiopi de uyum: 
Gorlilmek istenen cisim yakmda ve I§mlar diverjeand1r. Normal 

goz kompanse bir yakm uyumla hayali retina arkasmdan lizerine ge­
tirir. Ancak 40 ya§mdan sonra lens esnekligi azald1g1 i~in sirkliler lif­
ler golr efor harcarlar. Burda da kaybedilen uyum glicli yakmsak mer­
cek olarak tashih edilmesse onceleri sulanma, yanma ba§ agnlan his­
sedilir. Daha sonrada hipermetropik uyum sonucu zuhur edebilir. 

Bu komplikasyonlardan ba§ka daha az olarak dlizeltilmeyen mi­
yoplarda d1§a, hipermetroplarda i~e §a§Ihklar gorlilebilir. 
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()zet 

Dlizeltilmeyen refraksiyon kusurlarmda Miyopide Koriyo - Reti­
niyen dejenerasyon ve di§a §a§Ihk, Hipermetropi ve presbiyopide goz 
igi tonlisli artmasma sebebiyet ve ige §a§Ihk olabilir. .~ 

Summary 

The complications of refraction disturbances of the eye were re­
viewed. 
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