
SCAPULA ALATA Sprengel Deformitesi 

Dr. Mustafa Huner . Dr. R1fk1 Bilge . Dr. Gunduz Atasoylu 

Dr. Muharrent Kaplan 

Scapulanm normal yerinden ytiksekte bulunmas1 olup ilk defa 
1862 y1hnda Eulenburg tarafmdan bildirildi. 1891 yllmda Sprengel 
dort olgu ile bu deformiteyi tarif etti. ilk iki tarafh olguyu 1898 yilm
da Milo bildirdi. 

Scapula alata fotal hayattaki geli§me s1rasmda olu§an bir geli.~
me km:urudur. Fotal hayatm ilk zamanmda IV. servikal omur seviye
sinde olan scapula a§ag1ya inerek normal yerini ahr. Bu descensus 
esnamnda duraklama, ya da yava§lama bu deformiteyi olu§turmakta
dir. Duraklama ya da yava§lamamn etioloji bilinmemektedir. 

Sagittal eksende olu§an donme nedeniyle scapulanm axillar ke
nan hemen hemen horizontal durur. Angulus medialis superior sivril
mekte ve ~engel §eklinde one k1vnlma.ktad1r. Scapula cismi genellikle 
~ok g·eni§lemi§ buna kar§m uzunlama aks1 kisalmi§br. Qogunlukla 
konveksitesi musap tarafa bakan dorsal skoiyoz vard1r. Baz1 olgular
da scapula bir kemik koprti ile kaburgalara veya omur ~1kmblarma 
baglanmi§br. Baz1 olgularda servikal kosta, s1rt omurlarmda spina 
bifida, kaburga defekti, parsiyel adele a:trofisi (pectoralis major, tra
pezius) bulunabilir. Scapulanm list ig kenarma yapi§an adeleier (tra
pezius, levator scapula, romboid) ileri derecede k1salm1§ olup scapu
layi fikse ederler. 

Kotti olu§umlarm en agm 1912 de Klippel ve Feil'in bildirdikleri 
sendrom olup burada scapula deformasyonundan ba§ka omurlarmda 
blok, servikal kosta, dorsal skolyoz, kemik baglanblan ve ytizde asi
metri vard1r. 

Scapula alatada ba§hca hareket k1s1thhgi kolun elevasyonunda 
gortiltir. Scapula alt ucunun sinostozarmda hareket k1s1thhgi daha da 
artar. 

Olgumuz 16 ya§mda erkek (B.D. prot No: 5504). 

:?ikayeti: Sol kolundaki kuvvet az:1g1, bu kolu ile ag1r kaldira
mamasi. 



-54-

Resim 1. Solda skapula alata 

Resim 2. Skapula alata ameliyat oncesi 

Oyklisli: Kligliklliglinden beri sol klirek kemiginin g1kmbh ve ye
rinde olmad1g1 ebeveyni tarafmdan ifade edilen hasta ameliyat edil
mek lizere servisimize yat1nld1. 

bz ge~mi§inde bir ozellik yok. 

Soy gegmi§inde, ana, taba, 6 karde§i saglam ve s1hatta. 32 ya§m
daki amca oglunda kifo skolyoz mevcut. 
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Resim 3. Skapula a la ta ameliyat sonras1 

Muayenede: Sistemlerde pat. bulgu yok. Rutin laboratuar muaye
nelerinde anormal bir bulguya raslanmad1. 

Sol scapula saga gore 3 em. yukarda. Scapula medial kenan sagda 
orta Qizgiye parelel, solda 30° lik aQI yap1yor. Sol scapula alt ko§esi 
kranio-medial ve dorsal yone yer degi~irmi!~ durumda. Konveksitesi 
~ola bakan dorsal skolyoz. Kollarda hareketler serbest. Sol kol adele
lerinde ve omuz ku§agi adele!erinde ve omuz ku§agi adelelerinde hafif 
atrofi mevcut. 

Tedavi: Scapula medial kenrma uyan cilt §akki ile scapula list 
kenarma yapi§an adeleler yapt§ma yerinden ayrtldt. Uzaytp one gen
gelle§mi§ olan list iQ k6§e rezeke edildi. Alt ko§eden geQirilen serklaj 
teli Pe bu k6§e IX. dorsal omurga spinal gtkmbsma tesbit yap1ld1. Ug 
haftahk tesbitten sonra serbest b1raktld1. 

Ozet 

Bir olgu nedeniyle konjenital deformasyonlardan £capula alata 
ve bu olgumuzda uyguladtg1m1z ameliyat metodu zikredildi. 

Summary 

A case of Congenital Scapula Alata and its surgical treatment is 
presented. 
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