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Bilindigi gibi, insan viicudunda, hayati fonksiyonlarin gériilebil-
mesi igin gerekli olan dolagimi temin eden kalp, kendi otomatizmasi
ile ritmik olarak caligan bir organdir. Kalbin calismasi icin gerekli olan
tembih sag atriumda, venacava superiyorun baglangicmin hemen al-
tinda bulunan siniis diigiimiinden cikar.

Keith - Flack adi verilen bu diigiimden dakikada 70 - 80 arasinda
ritmik olarak ¢ikan tembihler 6nce atriumlara yayilir, oradan Ashoff-
tavara diigiimiine ve his hiizmesinin sag ve sol dallarindan gecerek Pur-
kinje lifleri vasitasiyle her iki ventrikiil adalesine gecer. Ve bu gekil-
de kalbin sistol ve diastol gseklindeki hareketleri husule gelir.

Iletim sisteminde husule gelen arizalar kalbin ¢alismasini etkiler.
Bu arizalarin bugiinkii konumuzla ilgili olani bloklardir. Birinci, ikin-
ci ve iiciincii derece olarak ayrilan bu bloklarin en 6nemlisi komplet
bloklardir. Bu blokta siniis diigiimiinde husule gelen tembih ventrikiil-
lere intikal etmez, o zaman kendi otomatizmas: ile ventrikiiller atri-
umlardan ayr olarak caligir. Buna Idin-ventrikiiller ritim denir.

Ancak bu ritimde atim sayis:1 diigiiktiir. (Dakikada 30-40)

Bu sekilde bir blok muhtelif sebeblerden ileri gelir. Bunlarin ba-
sinda Koroner sklerozu, kalsifiye aort stenozu, romatizmal kalp has-
talig1, Syphylis, Infarktiis, dijital entoksikasyonu, baz1 enfeksiyonlar,
neoplazma, refleks vagal stimiliis vs.

Bunlarin bir kismi gelip gecicidir. Enfeksiyonlarin sebep oldugu
bloklar, enfeksiyon tedavi edilince ortadan kalkar. Vagal stimiiliisten
miitevellit olanlar atropinle tedaviden sonra normal hale gelirler. Di-
gitalis gibi Toksik sebeblerden ileri gelenler toxitice zail olunca nor-
mal ritme avdet eder.

Fakat anatomik sebeblerden ileri gelenler icin, yapilacak tibbi te-
davi neticesiz kalir. O zaman komplet blok tamamen kalici mahiyet-
tedir.

(*) 8igli Cocuk Hastanesi I¢ Hast. K1, Sef. Muavini.
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Daimi komplet bloklu olan hastalarm istirahat halinde iken bir
sikdyetleri yoktur. Ancak bunlarda atim sayist 30 civarinda oldugu
ve eforla bu rakam yiikselmedigi icin, hareket halinde kalbin dakika
hacmi yiikselmez ve bu sebeble efor halinde dispne, siyanoz gibi kalp
yetmezligi belirtileri goriiliir. i

Son senelerde bu gibi vak'alarda artifisiel pace maker denilen
cihazlarla bu gibi hastalar tedavi edilmektedir. Bu pace maker'in elek-
trotlar sol ventiriikiil adalesine tatbik edilmekte, pil de genellikle ba-
tin cidarina implante edilmektedir. Bu sekilde atim sayis1 60-70’e ayar-
lanmakta ve kalp bu sekilde suni pace makerle normal fonksiyonunu
yapabilmektedir.

Bizim vak’amiz 82 yasinda bir erkek, kendisi klinigimize efor
dispnesi gikdyetiyle yatirilmisti, hasta yatakta istirahat halinde iken
gayet rahatti. Yapilan tetkiklerde kendisinde Complete-blok tesbit
edildi. Nabiz sayis1 30 civarindaydi. Hareketle artmiyordu. Yapilan
tibbi tedaviye hig¢ cevap vermedi. Bu sebeble kendisine suni pace-ma-
ker tatbiki gerekli goriildii ve hasta bu sebeble Haydarpasa Gogilis Cer-
rahisi Merkezi'ne nakledildi. Orada yapilan tetkiklerde de ayn1 kanaate
varild: ve hastamiza bu cihaz takildi.

Simdi hastamizin nabzi 70 civarindadir. Ve halen kendisinin ha-
reketleri de dispne, siyanoz gibi sikayetlere sebep olmamaktadir.

Burada Haydarpasa Gogiis Cerrahisi merkezinde dosyasim rica
ederek getirttik. Kendisinin pace-maker takilmasindan once ve son-
raki elektrolarini ve ayrica pace-maker takildiktan sonraki muhtelif
grafilerini goriiyorsunuz.

Bu pillerin miadi1 genellikle iki senedir, siire sonunda yeni pil ta-
kilmas1 gerekmektedir. Bizi mhastada, takildiktan iki ay sonra hu-
sule gelen teknik ariza sebebiyle pil bitmig ve derhal getirtilen yeni pil
takimigtir. Bu inkita esnasinda gene Idio-ventrikiiler ritim baglamis
ve hastay: istirahat halinde yasar durumda tutmustur.

Ozet

Artifisial pace-maker'le tedavi edilen 82 yaginda bir tam
blok vak’asi takdim edildi. Nabiz sayis1 30 olan hastada hareketli disp-
ne ve siyanoz baghyordu. Tibbi tedaviye cevap alinamadi. Suni pace-
maker takildi, nabiz 70’e yiikseldi ve hastanin sikdyetleri zil oldu.
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Summary

A case of complete-block, in a male of 82 years old, treated with
Artifial - pace-maker, is presented.
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