
ISTANBUL COCUK HASTANESININ 10 YILLIK 6 YA~INA KADAR OLAN 
«;OCUK ANESTEZILERi (*) 

Dr. Cahit Bergil (**) Dr. Raife Torun (***) 

Son senelerdeki cerrahi ilerlemelerde anestezi ve reanimasyon 
bilgimizin h1zla geli§mesinin rolti <;ok bi.iyti.ktlir demekle hi<; de mi.iba
laga edilmi§ olmaz. 

Qocuk anestezisinin de aym paralelde geli§ip ilerlemesi ve bugi.in
ki.i reanimasyon tatbikati, <;ocuk cerrahisinde 10-15 sene oncesi ile ki
yaslanmiyacak kadar, bir a§amaya sebep olmu§, oli.im oranlar1 da o 
nispette <;ok azalmi§tlr. 

!stanbul gibi bi.iyi.ik bir ilimizin yegane ve <;ok eski <;ocuk hasta
nesi olan hastanemizde, son 10 y1l i<;inde (1962-1971) yeni dogm~dan 
6 ya§ma kadar alan <;ocuklara tatbik ettigimiz anestezileri bir araya 
topladik ve bunlarm <;e§itli yonlerden analizini yaptik. 

Bu konuda geni§ izahata ge<;meden once bir noktay1 aydinlatmak 
icap etmektedir. §oyle ki: Pediatrik kavrama gore, 13 ya§ma kadar 
alan hayat devresi «Qocuk» diye nitelenir. Biz ise (anesteziyolojist 
olarak) anatomik, fizyolojik ve teknik ozellikleri bak1mmdan ancak 
6 ya§ma kadar olanlarda c;ocukluk <;agi niteligini kabullendik. 6 ya~nn
dan bi.iyti.k c;ocuklarm ozel bir problem ve ilgi ta§Imiyacagmi tecri.ibe
lerimizle ogrenmi§ bulunmaktay1z. Hatta 5-6 ya§mdaki <;ocuklarm bi
le pratik yonden bir problem te§kil etmediklerine inanmaktay1z. Bu 
nedenledir ki istatistiki <;ah§malanmiz 0-6 ya§ aras1 <;ocuklar i.izerin
de olmu§tur. 

1962-1971 seneleri arasmda toplam anestezi say1s1 (kii<;iik cer
rahi hariQ) 23903 olup, bunun 4900 ni.i 6 ya§ma kadar olan <;ocuklarm 
anestezileri te§kil etmektedir. Bu <;ocuklan da ozelliklerine gore dort 
gruba ay1rm1§ bulunmaktad1r. 

I. Grup 0 - 4 haftahk, yeni dogm~ 
II. Grup 4 hafta - 1 ya§ aras1, slit <;ocugu 

III. Grup 1 ya§ - 3 ya§ aras1 
IV. Grup 3 ya§ - 6 ya§ aras1, oyun <;ocugu 

( * ) 8. Ttirk Anes teziyoloji ve Reanimasyon Kongresinde Teblig edilmi§tir. 
( ** ) ~i§li Qocuk Hastanesi Anesteziyoloji ~efi. 

( *** ) ~i§li Qocuk Hastanesi Anes teziyoloji mtitehass!SJ. 
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1-3 Yet~ 
I:;ekil: 3 - Y a§ oranttlart. 

Bu dort grubun ayn ayn ameliyat ve anestezi §ekilleri, ytizde 
oranlan, tatbik edilen endtiksion metodlar1 ile enttibasion adedi, acil 
anestezi say1s1, transfi.izion miktan ve mortalite ytizdeleri, istatistiki 
olarak a§ag1da ele ahnml§tlr. 

f:;ekil 1. Servisimizin 10 yllhk total anestezi miktan ile 6 ya§ma 
kadar olan ~ocuk anestezilerinin her y1ldaki say1 ve oramm goster
mektedir. <;ok bariz §ekilde gorlildtigti gibi artan ameliyat say1s1 ile 
orantlh olarak, 6 ya§ma kadar olan anestezi adedi de artml§br. 23903 
anestezinin, 4900 nti (% 20,49) 0-6 ya§ arasmdaki bu ~ocuklarm anes
tezileri te§kil etmekte ve bunlarm % 66,8'i erkek, % 32,2'si k1z go
cuklarma ait bulunmaktad1r. 
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Gruplardaki anestezilerin total miktara oram ise §oyledir: 0-28 
giin arasmdakiler % 0, 7; 28 giin - 1 Ya§ arasmdakiler % 2,9; 1 - 3 ya§ 
arasmdakiler% 7,2 ve 3- 6 Ya§ arasmdakiler ise% 9,6 dtr. 

f:jekil2. 0-6 ya§ aras1, 10 senelik 4900 vak'anm Ya§ gruplarmda~i 
dagllt§I, her sene i~in ayn ayn gosterilmi§tir. Bir ytl istisna edilirse, 
en ytiksek yekfm 3 - 6 ya§ aras1 gruba aittir. 

f:jekil3. 4900 anestezinin ya§ gruplarma oram izlenmektedir. 0-28 
gtinltik neonat % 3,06 (150); 28 giin- 1 Ya§ % 14,28 (700); 1 - 3 Ya§ 
% 35,19 (1724); 3- 6 ya§% 47,47 (2326) dir. 

f:jekil4. te 4900 anestezinin yaptldtgi ameliyat ~e§it ve miktarlan 
stralaruru§br. 

Laparatomiler 433 vak'a (% 8,9); bunlara bebeklerdeki omfolo
sel, konjenital pilor hipertrofisi, safra yollar1 ve barsak atrezileri ile 
babn i~i ttimorleri, fisttiller, batm travmalan dahildir. Bu grupta en
teresan olarak 6 ya§mda bir mide perforasyonu ve 4 ya§mda ulkus du
odeni nedeni ile yaptlmi§ bir mide rezeksiyonu vak'as1 vardtr. 

ileus 48 vak'a (% 1) ve invanjinasyon 118 vak'a (% 2,4), daha 
~ok bir ya§ma kadar olan ~ocuklarda gorillmektedir. 

76 (% 1,5) apandisit ameliyatmm 50 tanesi hat apandisit olup 
% 75'i acil anestezisine girmektedir. 

~emada en ytiksek rakkam hernilere aittir, 1593 vak'a (% 32,5) 
ve bunlardan 429 tanesi acildir. 

Bobrek (78 vak'a, % 1,5) ve mesane ta§I (226 vak'a % 4,6) vak'a
lannm haricinde ayriCa 370 (% 7,5) tirolojik vak'a vard1r ki, bunlar 
Ureter ta§I, mesane ttimorleri, tiretra darhklan, slinnetler vs. dir. 

103 (% 2) sipina bifida anestezinin 22 tanesi neonat devreye ait 
olup digerleri 3 ya§ma kadar olan gruplara dagllmt§br. 

Toraks anestezimiz 10 tanedir ve i~inde bir tanesi travmaya bag
h acil vak'adtr. 

K.B.B. ameliyatlan 177 (% 3,8) dir ve 36 tanesi acildir. Bunla
rm i~inde antrotomi, masteodektomi, beyin absesi, evidman, ranula, 
yabanc1 cisim vs. vardtr. Tonsillektomi vak'am1z hi~ yoktur. K.B.B. 
servisimizde tonsillektomiler lokal anestezi ile yaptlmaktadtr. 

Tav§an dudagt, kurt agz1, dudak anomali ve ytrbklanm i~ine 
alan dudak-damak vak'alanmtz 91 (% 1,9) adet olup sadece 2 tanesi 
travmatik, acildir. 

164 (% 3,3) goz ameliyatlartmtzm, 9 u acil olup, bu gurupta kon
jenital katarakt, §a§Ihk, kornea travmalar1, entikliasyon vs. saytla
bilir. 
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fjekil: 5 - 0 - 6 ya§ total ve acil anestez,i miktarlan. 
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~ekil : 6- 0- 6 ya§ anestezi grafigi. 

Damla Ether 

N20-02;Ether 

N2o~2-Esculin 

N20~2-Flaxedil 
EkonOIIlik Fluothan 

N2o-o2-F1uothan 

Pen'\hrane 
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Cilt ameliyatlan ismi altmda topladiklarimizm iginde, 369 vak'a 
(% 7,5), hemanjiomlar, yamk sekelleri ve 164 tane de acil eksizyon 
vak'as1 mevcuttur. 

42 tanesi acil olan 733 (% 15) ekstremite anestezisi de konjeni
tal g1k1k, kmk, piyebo, tenoplasti, polidaktili vs. gibi ortopedik atne
liyatlara aittir. 

Bu siraladigimiz ameliyat guruplarma dahil edemedigimiz vak'a 
say1m1z ise 311 (% 6,3) olup, biyopsiler, abseler, osteomiyelitler ve 
24 tane de konvtilsion vak'am1z bu gruba dahildir. 

§ekil 5. 6 ya§ma kadar olan gocuklarda acil anestezi say1sm1 mu
kayeseli incelersek, son senelerde bariz §ekilde bir artma oldugunu 
gorlirtiz. 4900 anestezinin 1134 (% 23) li acil anestezidir. Acil aneste
zisinde en yliksek rakkam herni etranglelere aittir. Daha sonra eksiz
yon, invajinasyon, apandisit vs. gelir. Bilhassa bebek ve ufak gocuk
larda acil vak'a anestezisinin ozellikleri goz onlinde tutulursa bu sa
Yl pek kliglimsenemez. 

§ekil 6. Bu grafikte 4900 gocukda tatbik ettigimiz anestezi §ekil
Ieri gorillmektedir. On sene iginde bu gocuklarda 7 ge§it anestezi me
todu kullamlmi§ olup, son be§ sene iginde en gok kullamlan metod, 
bliylik bir farkla, ekonomik Fluothan olmu§tur. 

Damla eter ilk iki senede en gok, sonralar1 az, fakat halen tatbik 
ettigimiz metodlardan biridir. 10 senede 4900 vak'anm toplam 880 ta
nesinde kullamlml§tlr. 

N20-02-Eter anestezisi de ilk senelerde yliksek daha sonra gok 
azalmi§br. Toplam 667 vak' ada. 

N20-~-relaksan maddesi kullanarak yap1lan anestezilerin, eskli.
lin gibi k1sa tesirli rela§man maddesi ilave edilerek yap1Ianlar 619, 
uzun tesirli klirarizan kullanarak yap1Ian anestezilerin say1s1 ise 253 
tlir. 

1963-64 senelerinde di§ memleketlerden saglanan Pentran ve Flu
otanla anesteziler yap1Imaya ba§lanmi§ olup, 30 vak'ada Pentran kul
lamlmi§tlr. 1966 senesine kadar Fluotan, N20-02-Fluotan §eklinde ve 
yan kapal1 metodla tatbik edilmi§tir (742 anestezi). 

1966 senesinden itibaren ise Fluotan ve Halotan sadece «ekono
mik Fluotan» metodu ile tatbik edilmeye ba§lanmi§, kolay, emin ve 
ucuz bir metod olarak da pek gok vak'ada rahathkla kullamlm1§ ve 
kullamlmaktad1r. Son 5,5 senede 1630 Ekonomik Fluotan anestezimiz 
vard1r ki, toplam anestezi say1sma oram yap1hrsa yine de % 33,2 gibi 
yliksek bir rakkama vard1g1 gorilllir. 
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~ekil: 9 - 0 - 6 yaf} arast ameliyatlannda transfilzyon. 

Pentran 1968 de ithal edilmi~ olup toplam 103 vak'ada kullaml
mi~br. 

istatistikde gosterilemiyen 6 vak'am1zda da Trilen anestezisi ya
pllml~br. Bir egitim hastanesi olmam1z nedeni ile, son be~ senede 
N20-02-Fluotan hari~, diger metodlara az miktarda da olsa devam edil
mi~tir. 

~ekil 7. Bir onceki grafikte teferruah ile tetkik ettigimiz anes
tezi metodlarmm% oranlarm1 gormekteyiz. 4900 anestezinin % 18'i
ni damla eter, % 13,5'nu N20-02-Eter, % 12,6'sml N20-02-Eskillin, % 
5,2'sini N20-02-Flaksedil, % 2,2'sini Pentran, % 15,3'nli N20-02-Fluotan 
ve % 33,2'sini de ekonomik Fluotan anestezisi te~kil etmektedir. 
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0-6 Y~ OLUM GRAFiGi 

(4900 Vakada) 6--28 giiJl 
28G-1 ya~ 

- 1 - i3 ya~ 

••••• 3-6 ya~ 

~ekil: 19 

~ekil8. deki grafikte tetkik etmekte oldugumuz 4900 c;;ocuk anes
tezisinde yaptlan endti.ksiyon ve entiibasyon miktarlan incelenmekte
dir. 

1539 (% 31,4) vak'ada endti.ksion i.V. barbiitratla yaptlmt§br. Ta
biatiyle bu metodla endiiksion ancak daman bulunabilen biiyiik c;;o
cuklarda kabil olmaktadtr. 

305 (% 6,2) vak'ada endti.ksion t.M. Pentotalle denemi§ ve c;;ok 
iyi neticeler ahnmt§tlr. Yalmz bu metod da en c;;ok 12 kiloya kadar olan 
bebeklerde tatbik edilebilmektedir. 
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Rektal pentotal ile endUksion, teknik zorluk ve eleman azhg1 se
bebi ile ancak 85 vak'ada tatbik edilebilmi§tir. (% 1,7) 

Bu ya§larda ki 103 (% 2,2) pentran anestezisinde, endtiksion dog
rudan dogruya pentranla yap1lm1§ olup, ilave bir anestetige ltizum ha
sll olmaml§tlr. 

Geri kalan 496 anestezinin endtiksionu klor detil veya damla eter
le ba§latilml§tir. 

4900 vak'ada enttibasion say1s1 2272 (% 46,3) dir. 
fjekil 9. 4900 vak'anm 320 tanesinde kullamlan kan % 6,5'u bul

maktadlr. 
fjekil10. Biitlin ayrmtllan ile anlatmaya ~ah§tlg1m1z 6 ya§ma ka

dar olan bu anestezilerin tatbik edildigi vak'alardaki mortalite grafi
gi izlenmektedir. 0-28 gtin aras1 51 oHiin, total oliim saYlsmm % 30 u; 
28 glin-1 Ya§ aras1 74 (% 43); 1-3 ya§ aras1 24 (% 13,5) ve 3-6 ya§ 
aras1 ise 23 oliim (% 13,5) olmu§tur. Toplam vefat say1s1172 (% 3,5) 
dur. Ancak bunlarm 4 tanesi (% 0,08) peroperatuar dola§lm ve kalb 
iflasma bagh olup, 26 tanesi de 24 saat sonraki zaman i~inde meyda
na gelmi§ oltimlerdir. Digerlerinin ise anestezi ile hi~ alakalan olma
YlP. sadece merak say1ki ile ara§tlnlml§tlr. 

Vak'alanm1z arasmda ~ok ag1r durumda, ge~ getirilmi§ toksik, 
epifize ~ocuklar, biiyUk defektlerle mtiterafik anomaliler ve 150 tane 
de neonat oldugunu dli§liniirsek % 3,5 cerrahi oltimiin fazla oimad1g1-
m goriirtiz. 

Litarattirde postoperatuar mortalite yiizdesinin % 1,3'e kadar dii
§tiriildtiglinii gordUk. Muhakkak ki modern kliniklerdeki materyal ile 
bak1nnn bu i§deki rolti ~ok biiytiktr. Bununla beraber peroperatuar 
oliim istatistiklerinde bizden ~ok daha yUksek rakkamlara rastlad1k, 
% 2,3-% 9,9 gibi. 

Ozet 

~i§li Oocuk Hastanesinde son on sene i~inde (1962-1971) yapll
ml§ olan 0-6 Ya§ aras1 ~ocuk anestezileri biitiin ayrmtilan ile istatis
tiki olarak sunulmu§tur. 

Summary 

4900 cases of pediatric anaesthesia (0-6 years of ages) in ~i§li 
Children's Hospital, Istanbul, between the years 1962-1871, have been 
presented statistically and in full details. 


