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Cocukta nadir bir Meckel divertikiil komplikasyonu:
Aksiyal torsiyon ve gangren-olgu sunumu

A rare complication of Meckel’s diverticulum in a child:
Axial torsion and gangrene
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OZET

Meckel divertikiilii en sik goriilen konjenital gastrointestinal
anomalisidir ve inflamasyon, tikanma, kanama gibi ¢esitli
komplikasyonlara neden olabilir. Meckel divertikiiliiniin aksiyel
torsiyonu olduk¢a nadirdir ve son 35 yilda ¢ocuklarda sadece
8, yetiskinlerde de 16 vaka bildirilmistir. Biz 8 yasinda erkek
¢ocukta Meckel divertikiilii torsiyonu ve gangreni olgusunu su-
nuyoruz.

Anahtar kelimeler: Meckel divertikiilii, aksiyal torsiyon,
gangren

ABSTRACT

Meckel's diverticulum is the most common congenital
gastrointestinal anomaly and may result in a number of
complications  including  bleeding,  obstruction and
inflammation. Axial torsion of Meckel s diverticulum is very rare
and has been reported only 8 times in children and 16 times in
adults in the past 35 years. We report a case of axial torsion and
gangrene of Meckel s diverticulum in a 8 years old boy.
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GIRIS

Vitellin kanalinin kapanmamasi1 sonucu orta-
ya ¢ikan Meckel divertikiilii en sik goriilen (%2)
konjenital gastrointestinal sistem anomalisidir.
Ozofagus atrezisi, anal atrezi, ndrolojik ve kardi-
yovaskiiler malformasyonlara eslik edebilir. Co-
gu sessiz olmakla beraber kanama, tikanma ve
yang1 nedenleriyle semptomatik (%3.7-6.4) hale
gelebilir (1-5). Kliniklerde en sik alt gastrointes-
tinal sistem kanamasi (%10,9-38,9), divertikiilit
(%12,7-30,9) ve barsak tikanmasi (%26,6-53,4)
komplikasyonlariyla karsimiza ¢ikar (1, 2). Aksi-
yel torsiyona bagli Meckel divertikiil gangreni
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cocuklarda en az bildirilen komplikasyondur (6-
13). Literatiirde son 35 yilda ¢ocuklarda 8, yetis-
kinlerde ise 16 vaka bildirilmistir (14-20). Biz 8
yasinda erkek cocuk hastada saptanan bu nadir
komplikasyon olgusunu sunuyoruz.

OLGU

8 yasinda erkek hasta klinigimize 2 giindiir
gobek cevresinde agri, bulant1 ve kusma sikayeti
ile bagvurdu. Fizik muayenesinde akut karin bul-
gular1 vardi. Diiz karin grafisinde hava-sivi sevi-
yeleri ve barsak anslari saptandi. Ultrasonografi-
sinde karin i¢erisinde yaygin sersest sivi goriildii.
Hasta eksploratris laparotomiye alindi. Karin
boslugu seroz sivi ile doluydu. Eksplorasyonda
ileogekal bileskeden yaklagik 50 cm uzaklikta,
ileumda kendi kokii etrafinda 2 kez donerek gan-
grene olmus, 9 cm uzunlugunda, genis, heniiz
perfore olmamis Meckel divertikiilii saptandi
(Resim 1). Ayrica Meckel divertikiiliiniin kendi
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Resim 1: Cocuk olgunun detorsiyone edilmis
gangrene Meckel divertikiili (Ok torsiyon
bolgesini gosteriyor).

iizerine katlanip ileuma baski yaparak tam olma-
yan tikanma yaptig1 goriildii. V seklinde kesi ya-
pilarak divertikiilektomi uygulandi. Postoperatif
erken komplikasyon goézlenmedi ve 7. giin iyiles-
me ile taburcu edildi. Histopatolojik incelemede,
tam kat nekroze dejenere Meckel divertikiilii
saptand1. 3 yillik takibinde postoperatif 9. ayinda
barsak tikanmasi nedeni ile bridotomi yapildi.

TARTISMA

Meckel divertikiilii gastrointestinal sistemin
%2 orani ile en sik goriilen konjenital anomalisi-
dir. %80 iizerinde hasta asemptomatiktir. Cocuk-
lar siklikla agrisiz rektal kanama ve yetiskinler
ise barsak tikanmasi ile kliniklere basvurur.
Komplikasyonlar1 arasinda barsak strangulasyo-
nu, invajinasyon, inkarsere fitik ve neoplazi yer
alir. Meckel divertikiiliiniin aksiyel torsiyonuna
bagh gangreni Ozellikle ¢ocuklarda ¢ok nadir
komplikasyondur (6-13). Literatiirde son 35 yil-
da ¢ocuklarda 8, yetiskinlerde ise 16 vaka bildi-
rilmistir (14-20).

Aksiyel torsiyon 0zgiil olmayan karin agrisi,
bulant1 ve kusma belirtileriyle kargsimiza ¢ikabi-
lir. Radyolojik inceleme yontemleri ile preopera-
tif donemde divertikiiliin gosterilebilmesi olduk-
c¢a zordur (3). Meckel divertikiilii Tc-99m pertek-
netat ile yapilan radyoizotop calismalarda yiik-
sek duyarlilik ve 6zgiilliik ile gosterilebilmekte-
dir (4, 5). Semptomatik olgularda bilgisayarli to-
mografi ve ultrasonografi ile kimi komplikas-
yonlarin saptanmasi olasidir.

Bizim olgumuz dahil 9 ¢ocuk olgu (15 ay-14
yas ve 2’si kiz, 7’si erkek) 6zgiil olmayan karin
agrisi, istahsizlik, bulanti ve kusma sikayetleri ile
bagvurmus ve akut karin nedeni ile preoperatif
strangule ileus, apendisit, intestinal obstriiksiyon,
dublikasyon kisti ve apseli perfore apendisit 6n
tanilari ile acil ameliyat edilmistir (6-13). Ultra-
sonografi tetkiki yapilan olgularda komprese edi-
lemeyen kist benzeri olusum, limon biiyiikliigiin-
de kistik kitle, bilgisayarli tomografi kesitlerinde
ise kontrast madde tutmayan kistik kitle ve ince
barsak benzeri dilate kitle saptanmig olmasina
ragmen preoperatif Meckel divertikiilii tanis1 ko-
nulamamustir (6-9,13). Olgularin tiimiinde sintig-
rafik inceleme yapilmamistir (6-13). Acil sartlar-
da uygulamasi zaten zorluk arzeden sintigrafi tet-
kikinden 6zellikle gangrene olgularda sonug alin-
masinin zayif olasilik oldugunu diiginmekteyiz.

Semptom veren Meckel divertikiiliiniin teda-
visi cerrahidir. Ancak birgok hastalik ile semp-
tomlariin benzesmesi nedeniyle preoperatif tani
koymak olduk¢a zordur. Olgular genellikle akut
karin 6n tanisi ile operasyona alinmakta ve ge-
nellikle bu esnada tanilar1 konmaktadir.

Akut karin 6n tanisi ile ameliyat edilecek has-
talarda Meckel divertikiilii ve komplikasyonlar1
ayirict tanida unutulmamali ve 6zellikle klinigi
aciklar bir patoloji saptanmayan hastalarda mut-
laka aragtirilmalidir. Akut karin olgularinda aksi-
yel Meckel divertikiil torsiyonu ve gangreni siir-
priz olarak karsimiza cikabilir.
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