KLINIGIMIZDE TETKIK EDILEN STERILITE VAK'ALARI
VE SONUCLARI

Dr. Hadi Sungun (*) - Dr. Tiilin Yiiksel (**)

Son ii¢ yil iginde klinigimize miiracaat eden 352 sterilite vak’a-
sindan 45 ini kontrol altina almak imkéanini bulduk. Sterilite nede-
niyle bagvuranlarin oncelikle davet edilen esleri iizerinde yapilan tet-
kik neticesinde:

Normospermie % 45

Azospermie % 27

Necrospermie % 18

Oligo-necrospermie % 11
bulundu. Bes vak’anin esi tetkiki kabul etmedi.

Sterilite nedeniyle klinigimize gelen hastalara anamnez, klinik
muayeneden sonra basal temparatiir ile ovulasyon tesbiti, hemogram,
sedimantasyon, formiil 16kositer, histerosalpingografi, kloposkopik
tetkik icap eden vak’alarda vaginal smear, toksoplasmosis testi gibi
tetkikler yaptik.

Ovulasyon tesbit edilemeyen 16 vak’ada kausal tedavi uygulandi.

Bir uterus supseptus, bir Strassman operasyonu, bir vagen septa
operasyenu, iki myom eniiklasyonu yapildi. Ve bdylece bulunan bul-
gulara gbre uygun tedavi ve operasyonlar tatbik edilerek neticede 50
kigsiden 9 unda menstriiasyon normale dénmiis, 8 vak’amizda gebelik
husule gelmistir. Bunlardan biri abortusla neticelenmistir. Miadina ka-
dar gelenlerin {i¢il servisimizde normal spontan dogum ile canli cocuk
sahibi olmuslardir. Ug toksoplasmosis testi miisbet gelen vak’ada ge-
belik teessiis ettikten sonra tedaviye alinmig, miadina kadar takip
edilmis, bunlardan biri servisimizde dogum yapmigtir. Vak’alarimizin
en kiiciigii 16, en biiyiigii 39 yasinda idi. Sonug¢ aldigimiz 8 vak’adan
4 {inde teshit ettigimiz gebelik devam etmekte olup, bir vak’ay1 7. aya
kadar takip etmek olanagim bulduk.

Klinigimizde dogum yapan iic vak’a ile 7. aya kadar takip ettigi-
miz vak’alar1 takdim ediyoruz.

(*) Bisli Cocuk Hast. I. Kadin Hast. ve Dogum Kl. Sef Mv.
(**) Sigli Cocuk Hast. I. Kadin Hast, ve Dogum KI. Asistani.



— 928 —

Vak’o: 1

G.A. Kastamonu. 24.
3 yillik primer sterilite. (12.11.1976/466).

Hikayesi: 3 yillik evliliklerinde korunmadiklar: halde ¢ocuk sahi-
bi olamamiglar.

Soy ve 0z gecmigi: Bir ézellik yok.

Genel durum: Fizik yapi, mammeler, killanma normal.

Genital hal: Menarche: 14, Regle: 30 giin ara ile regl oluyor, giin-
de 1 pet kirletivormus.

Toucher vaginal: V.V.: Vasat. Collum: Mihverinde, forme ve
ferme. Corpus: Normal cesamette, antiverti. Adnexler: Serbest.

Basal Temp.: 30 giinliik siklusta 15. giinde ovulasyon tesbit edildi.

Spermogram: Miktar: 3 cc. Renk: Opal, Koku: Ozel, Reaksiyon:
Kalevi. Mikreskopi: Her sahada % 80 aktif hareketli, % 20 6lii dege-
nere spermium, 6-8 16kosit, 2 saat sonra hareketliler % 40’a inmistir.
Say1: 27.800.000/cc.

Sonuc: Kadin: Normal fertil. Erkek: Oligospermie.

Tedavi: Erkek: Uroloji miitehassis1 tarafindan tedavi edildi.

Hasta klinigimize 1.3.1976 tarihinde retarde de regle sikaye-
ti ile miiracaat etmistir. Yapilan muayenede uterus 2 aylik ge-
belik cesametinde bulunmus ve pregnesticon testi ile gebelik dogrulan-
mistir. Gebelik siiresince klinigimizce takip edilen hastamiz 1.10.1976
tarihinde 4114/16253 protokol numarasi ile servisimize yatirilarak
N.S.D. ile 3500 gr. x 50 em, canl bir kiz cocuk dogurmustur. 5.10.1976
giinii gifa ile taburcu edilmistir.

Vek’a: 2

A.E. Istanbul 21. ,

1 yillik primer sterilite (25.4.1974/3453)

Hikayesi: Bir yillik evli. Isteklerine ragmen cocuk sahibi olama-
miglar. Coitus esnasinda agri ve giigliik hissediyorlarmas.

Soy ve 0z gecmigi: Bir hususiyet yck.

Genel durum: Fizik yapi, mammeler ve killanma normal.

Genital Hal: Menarche: 15. Regle: 40 giinde bir olup 4 giin de-
vam ediyormus.

Toucher vaginal: V.V.: Vaginada longitudinal septum mevecut. ki
collum palpe ediliyor. Collum: Tki collum mevcut. Normalden kiiciik,
punktiform orificium var. Corpus: Normalden kiigiik, antiverti. Tek
uterus palpe ediliyor.
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Basal Temp.: 40 giinliik siklusta 27. giinde ovulasyon tesbit edildi.

Spermogram: Normal.

Histero-salpingografi: Maddi imkéansizliktan cekilemedi.

Sonug: Kadin: 1 — Ovulasyonlu oligomenorrhea, 2 — Hipoplasie
uterie, 3 — Vagen septa. Erkek: Normospermie.

Sonuc: Hasta 25.6.1975 tarihinde 1417/9095 protokol numaras:
ile servisimize yatirilarak vagen septa operasyonu yapilmis, 30.6.1975
de sifa ile taburcu edilmigtir. 5.5.1976 tarihinde retarde de regle si-
kayeti ile miiracaat eden hastanin uterusu 1,5 aylik gebelik cesame-
tinde bulunmug ve pregnesticon testi ile gebelik dogrulanmistir. Ge-
belik siiresince Kklinigimizce takip edilen hasta 3.1.1977 tarihinde
N.S.D. ile canli 3300 gr./50 em. bir erkek cocuk diinyaya getirmistir.

Vak’a: 3

G.K. Sivas 24.

7 yillik primer sterilite. (26.2.1974/1107)

Hikayesi: T yillik evli 2, 3, 5 aylik diigiikler yapmis. Muhtelif de-
fa tedavi gordiigii halde canli bir ¢ocuk sahibi olamamas,

Soy ve 6z gecmisi: Onemli bir hususiyet yok.

Genel durum: Viicut yapisi, mammeler ve killanma normal.

Genital hal: Menarche: 14. Regle: 28x6x2

Toucher vaginal: V.V.: Tabii. Collum: Mihverinde, normal gorii-
niimde, kapal1l. Corpus: Normal kivam ve cesamette, antiverti. Adnex-
ler: Palpabilite yok.

Bagal Temp.: 15. giin ovulasyon tesbit edildi.

Hemogram: Eritrosit: 4.100.000. Lokosit: 6.100. Hb: % 80.

Toksoplasmosis testi: (++ +) bulundu.

Histero-salpingografi: T cc. vasurix zerkinde uterus ve tubalar ta-
mamen dolmustur. Uterus normal kivam ve cesamettedir. Kontrol
grafisinde kontrast maddenin peritona gectigi goriilmiigtiir.

Spermogram: Miktar: 3 cc. Renk, Koku, Viskosite, Reaksiyon
normal. Mikroskopi: Her sahada: % 70 aktif, % 30 hipokinetik ve &li
spermium var. Say1i: 22.000.000/cc.

Sonug: Kadin: 8.12.1975 de yapilan muayenede uterusun 1,5 ay-
lik gebelik cesametinde oldugu gdriildii. Pregnesticon testi ile gebe-
lik dogrulandi. Ve Trisulfamit tedavisine baglandi.

Gebelik siiresince klinigimizce takip edilen hastamiz 6.8.1976 ta-
rihinde 3036/2895 protokol numarasi ile servisimize yatirilarak N.S.D.
ile 3600 gr. 50 cm canli bir erkek gocuk dogurmugtur. 8.8.1976 giinil
gifa ile taburcu edilmigtir,
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Vak’a: 4

A.B. Istanbul 18

2 yillik primer sterilite (3.7.1976)

Hikayesi: 2 yi1llik evli ve hasta istedigi halde gebe kalamamis.
Poliklinigimize miiracaat etmistir,

Soy ve 6z gecmisgi: Bir hususiyet yok.

Genel durum: Normal.

Genital hal: Menarche: 14, Regle: 28x4x1
Toucher vaginal: V.V.: Normal. Collum: Ekseninde, normal goriiniim-
de, forme ve ferme. Corpus: Normal kivam ve cesamette. Adnexler:
Palpabilite ve bir bulgu yok.

Basal Temp.: 14. giin ovulasyon tesbit edildi.

Histero-salpingografi: Uterus normal cesamette, 160 mm Hg taz-
yvikinde tubalar sonuna kadar doldu. Kontrol grafisinde tubalar acik.

Spermogram: Miktar: 3 cc. Renk, Koku, viskosite, Reaksiyon
normal. Mikroskopi: Her sahada % 70 aktif, % 30 hipokinetik ve 6li
spermium var. Say1: 23.500.000/cc.

Sonug: Kadin: Gebelige mani bir durum yoktur. Erkek: Oligos-
permie,

Hasta 13.1.1977 tarihinde muayene i¢in klinigimize miiracaat et-
tiginde 7 aylik grosses tesbit edildi, C.K.S. (+) bulundu. Kontrola gel-
mesi tembih edildi.

Ozet

Klinigimize Sterilite nedeni ile miiracaat eden 352 vak’adan 45'i
takip edilebilmig, 8 vak’ada yapilan tetkik ve tedavi sonucu gebelik
meydana gelmis, 3 vak’a miadina ererek klinigimizde normal spontan
dogum yapmisg, bir vak'a 7 inci aya kadar takip edilmesine ragmen
dogum i¢in miiracaatta bulunmamgtir. Diger 4 vak’ada gebelik devam
etmekte ve kontrolumuz altinda bulunmaktadir.

Summary

352 Patients was seen in our slinic with the complaint sterilite
among these 45 cases was treated and fallowed 8 of these 45 cases
wase found to have pregnancy and 3 cases complated the normal term
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and had normal delivery in our clinic. One pregnancy followed up to
7th month but thenafter did not apply for delivery to our cliniec. Other
four cases are under control of our clinic and doing wel so far.

LITERATUR

1 — Ralph C. Benson: Obstetric Gynecologic Dragnosis Treatment 1976.
2 — Willson, Beecham, Carrington: Obstetrics and Gynecology 1975.



