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Ratlardaki Sirt Cilt Flebi Calismalarinda Uygun

Pedikil Secimi
Tahsin Gorgiil'

OZET:

Ratlardaki sirt cilt flebi calismalarinda uygun pedikul secimi

Amag: Deneysel flep sag kalimi calismalarinda en sik kullanilan flepler, rat dorsumundan kaldirilan
cilt flepleridir. Cesitli ebatlardaki modifiye edilmis McFarlane flepleri, bircok ¢calismada sadece kranial
bazl dedil ayrica kaudal bazli olarak da kullaniimistir. Bu sekildeki hem kranial hem de kaudal bazli
flep kullanimi, calismalarda kullanilan teknikleri kiyaslamanin éniindeki en biiytk engeli olusturmakta-
dir. Bu soruna aciklik getirmek amaciyla kranial ve kaudal bazli fleplerin sag kalim oranini karsilastiran
bir calisma planladik.

Gereg ve Yontemler: Her biri 10 adet rat iceren kranial ve kaudal bazl flep gurubu olmak lGzere 2
grup olusturduk. Her bir ratin dorsumundan 11x3 cm’lik kranial veya kaudal bazli cilt flepleri kaldirdik
ve bunlarin sag kalimini arastirdik. Kranial bazli fleplerin sag kalim oranlarinin kaudal bazl olanlara
oranla istatistiksel olarak anlamli derecede distk oldugunu bulduk (p<0.015).

Bulgular: iki grubun nekroz ve survi oranlari degerlendirildi.Nekroz oranlari grup 1 ve 2'se sirasi ile
%54.54 (13.90-81.20) ve %32.72 (18.78-47.27) idi. Grup 1'in nekroz orani grup 2'den anlsaml olarak
ylksekti(p<0.015). Grup 1 ve 2'de survi oranlari sirasi ile % 45.46 (18.79-86.10) ve % 67.28 (52.73-
81.22) idi. Grup 1'in siirvi orani grup 2'den anlamli olarak distiktid (p<0.015).

Sonug: Sonug olarak, standart fleplerin kullanimi calismalari cok daha givenilir hale getirecektir.
Standart flepler ile, bu ¢alismalarda kullanilan farkh teknikler hakkinda daha fazla veri elde edilece-
gini dustinmekteyiz. Standart bir flep tGzerinde konsensus olusmasinin hem bilimsel alanda kolaylk
saglayacadina hem de daha az denekle deney yapmaya veya gereksiz ¢alismalarin éniine gegmeyi
saglayacadina inanmaktayiz.

Anahtar kelimeler: Deneysel, flep, rat, sagkalim

ABSTRACT:

Selection of appropriate pedicle for dorsal skin flap studies on rats
Objective: Dorsal rat skin flaps are the most commonly used flaps in experimental researches of
viability of skin flap. In many studies, modified McFarlane flaps in different sizes have been performed
for researching the survival of flaps which are based not only cranially but also caudally. This usage
of flaps both cranially and caudally is the biggest obstacle in comparison of the techniques preferred
in studies. In order to overcome this problem we designed a study that compares survival of cranially
and caudally based flaps.

Material and Methods: We formed two cranially and caudally based flap groups each containing 10
rats. In each rat we designed 11x3 cm sized cranially or caudally based flaps and we compared the
survival rates. Survival rates of cranial based flaps were found significantly lower than caudally based
flaps (p<0.015).

Results: Necrosis and survival rates of two groups were evaluated. Necrosis rate of group-1 and
group-2 were found as 54.54% (13.90-81.20) and 32.72% (18.78-47.27), respectively. Group-1
necrosis rate was found significantly higher than group-2 (p<0.015). Group-1 and group-2 survival
rates were found as 45.46% (18.79-86.10) and 67.28% (52.73-81.22), respectively. Group-1 survival
rates were found significantly lower than group-2 (p<0.015).

Conclusion: In conclusion, usage of standard flap pedicle would make the results more reliable in
these studies. In our opinion, it is necessary to standardize the methods of the researches accepted
by all, by performing researches with a wide range of flaps with different sizes and pedicles.
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Ratlardaki sirt cilt flebi ¢calismalarinda uygun pedikiil se¢imi

GiRiS

Deneysel sag kalim calismalarinda en sik kullani-
lan flepler rat dorsumundan kaldirilan cilt flepleridir.
McFarlane spesifik uzunlukta olmayip anatomik
kemik isaretler arasinda yer alan kendi adiyla anilan
kranial bazli dorsal rat flebini tanimlamistir. Uzun-
luk-genislik oranini 2,5/1 olarak belirleyen McFarla-
ne panniculus carnosus iceren 10x4cm boyutlu kra-
nial bazli dorsal rat flebini ¢alismasinda kullanmis-
tir(1).

Bircok calismada “’Mcfarlane Flebi’” ismi dogru
olmayan sekilde kullanilmaktadir. Cesitli boyutlarda-
ki kaudal bazli dorsal rat flepleri bu calismalarda baz
alinmis ve kontrol gruplarinda farkli sag kalim oran-
lart bulunmustur (2-7) (Tablo-1).

Tablo-1: Farkl calismalar ve sagkalim oranlari

Calismayi yapan Flep Pedikiil Sagkalim
Boyutu orani
Chen ve ark. (2) 10x3 Kaudal 33.92
Huemer ve ark. (3) 6x2 Kaudal 39.3
Sarifakioglu ve ark. (4) 8x2.5 Kaudal 71.6
Huemer ve ark. (5) 6x2 Kaudal 22.6
Selguk ve ark. (6) 10x3 Kaudal 56.98
Kelly ve ark. (7) 9x3 Kaudal 70.14

Standart flep taniminin olmamasi flep sag kalim
calismalarinda karsilastirma yapilmasini ve bulunan
verilerin gecerliligini zorlagtirmaktadir.

Kranial bazli dorsal rat flebinin kullanimin yanin-
da farkli boyutlarda dizayn edilmis modifiye McFar-
lane flepleri bircok ¢alismada kaudal bazli olarak da
kullanilmistir. Biz bu calismada kranial ve kaudal
bazli 11x3cm boyutlu fleplerin sag kalim oranlarini
degerlendirmeyi amacladik.

GEREC VE YONTEM

Biilent Ecevit Universitesi hayvan deneyleri yerel
etik kurulunun onayi ve gerekli protokollerin uygu-
lanmasinin ardindan arastirma, Biilent Ecevit Univer-
sitesi Tip Fakultesi deneysel calisma laboratuvarinda
uluslararasi deney hayvanlari diizenleme ve dekla-
rasyonlarina uygun gergeklestirilmistir.

250-300 gr 20 adet erkek wistar cinsi rat xylazine
(5mg/kg) ve ketamin (40mg/kg)’in intraperitoneal

Resim-1: Kaudal (listte) ve cranial (altta) bazli flep
elevasyonu

enjeksiyonu ile genel anestezi altina alinmigtir. Rat
dorsumundaki killarin traglanmasinin ardindan 11x3
cm boyutlu kranial bazli flepler Grup-1, kaudal bazl
flepler Grup-2 olacak sekilde dizayn edilmistir. Steril
kosullarda panniculus carnosus iceren fleplerin kal-
dirilmasindan sonra yapilan undermining takiben
flepler orijinal yatagina basit devamli siitur ile adapte
edildi (Resim-1).

Operasyon sonrasi 7. giin wistar ratlar yiksek
doz ketamin enjeksiyonu ile oldurildi. Dorsal cilt
fleplerindeki nekrotik ve yasayan alanlar Visitrak
Sistem (Smith & Nephew Wound Management, Inc,
Largo, Florida) (Resim-2) ile olcildi. Toplam flep
alanlari ve nekrotik alanlar transparan 6zel materyal
lizerine cizilmis ve bu sistem ile digital olarak 6l¢ul-
ms.

istatiksel analizler SPSS 18.0 yazilimi (SPSS Inc.,
Chicago, IL, USA) ile degerlendirildi. Surekli degis-
kenler median olarak tanimlandi (minimum-maksi-
mum) ve Mann Whitney U testi ile karsilastirildi. p
degeri 0.015’den dusuk olan degerler istatistiksel ola-
rak anlamli kabul edildi.
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Resim-2: Operasyon sonrasi 7. Giinde kaudal (solda) ve
kranial (sagda) bazli fleplerdeki nekroz

Resim-3: Visitrak sistemiyle nekrotik alan élciimi

SONUCLAR

Grup-1 ve Grup-2'nin nekroz ve sag kalim oran-
lari Tablo-2'de degerlendirildi. Grup-1 ve Grup-2'nin
nekroz orant %54.54 (13.90-81.20) ve %32.72
(18.78-47.27) bulundu. Grup-1 nekroz orani anlamli

Tablo-2: Gruplarda nekrotik ve sagkalan alanlar

olarak Grup-2 nekroz oranindan yiksek bulundu
(p<0.015). Grup-1 ve Grup-2 sag kalim oranlari
%45.46 (18.79-86.10) ve %67.28 (52.73-81.22)
bulundu. Grup-1 sag kalim oranlari Grup-2 sag kalim
oranlarindan anlamli olarak dustk bulundu.

TARTISMA

McFarlane kranial bazli dorsal rat cilt flebini 1965
yilinda tanimlamistir. Ginimuzde cesitli calismalar-
da kaudal pedikillu farkl boyutlarda flep galisiimig
ve farkli sag kalim oranlari hesaplanmistir. Standart
flep pedikilt ve boyutunun calismalarda yer almasi
daha giivenilir sonuclar elde etmemizi saglayacaktir.
Standart fleplerin cesitli tipleri nekroz veya sag kalim
oranindaki artisa gore tanimlanabilmektedir (2-7).

Sagkalimda artis planlanan galismalarda yuksek
nekroz oranli fleplerin, sagkalimi azaltan degiskenle-
rin calisildigi calismalarda dusiik nekroz oranli flep-
lerin kullanimi disuntlebilir.

Fleplerin yasayabilirliginde rat ile ilgili faktorlerin
degiskenlik yarattigi aciktir. Literatiirde genellikle
250-300 gr agirhginda ayni tip fleplerin kaldirildig
ratlar kullanilmaktadir. Bu yizden ayni boyut ve
pedikilli flepler kullanilsa bile kontrol gruplari ara-
sinda bazi farkhliklar gorilmektedir (2,3-5,6). Flep
standardizyonu ile ilgili 6nceki galismalarda net
sonuclar yer almamaktadir (8,9).

Fleplerde sagkalim oranlarini artirabilecegi dusu-
nilen parametrelerle calisilirken sefalik bazli fleple-
rin kullanimi, kranial bazli fleplerin nekroz orani
kaudal bazli fleplerin nekroz oranindan anlamli ola-
rak daha yuksek oldugundan tarafimizca énerilmek-
tedir. Buna zit olarak kaudal bazli fleplerin sagkalim
oranini distren parametrelerin arastirildigi calisma-
larda kullanimi daha uygundur.

Bizim disiincemize gore arastirmalardaki metod-
lari, herkes tarafindan kabul edilecek sekilde standar-
dize edecek genis capli cesitli boyut ve pedikilli

Gruplar N Medyan Minimum Maksimum p degeri

Nekrotik Alan 1 10 54.54 13.90 81.21 (p<0.015)
2 10 32.72 18.78 47.27

Sagkalan Alan 1 10 45.46 18.79 86.10 (p<0.015)
2 10 67.28 52.73 81.22
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calismalarin yapilmasi gerekmektedir. Uzerinde
hemfikir olunmus standart flep kullanimi gereksiz
calisma ve deney hayvani kaybini 6nleyecektir. Bu
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