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OZET

Tiirkiye'de hemsirelik mesleginin profesyonellesmesi ve akademik kadrolarin olusmasi ¢ok kolay olmamistir. Ulke-
mizde hemsire liderlerimiz hemsireligin ¢agdas boyutlara ulasmasinda ¢ok dnemli gérevler tstlenmisler ve hemsire-
ligin profesyonel bir nitelik kazanmasinda énculik etmislerdir. Bu liderlerimizden biri de Prof. Dr. Gllten Uyer’dir.
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ABSTRACT

Professionalization of the nursing profession and the formation of academic staff have not been easy in Turkey. Our
nurse leaders have assumed very important roles in achieving modern dimension of nursing in our country and have
been pioneers in gaining a professional qualification in nursing. One of our leaders is Prof. Dr. Gilten Uyer.
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GIRIS

Hemsirelige ilk Adim

Prof. Dr. Giilten Uyer 9 Eyliil 1931 yilinda izmirde dogdu. ilk ve orta 6grenimini izmir'de tamamladi (Uyer, 1992; Uyer,
1993; Uyer, 2013). Ortaokulu bitirdikten sonra 6gretmen okulu sinavini kazandi. Ancak hemsire okulunda okumay!
tercih etti. Istanbul’da bulunan Kizilay Hemsire Okulunda 1947 yilinda egitime basladi. Bu karari almasinda buyu-
kannesinin etkisi oldu (Uyer, 2013).

Kizilay Hemsire Okulundan Mezuniyeti ve Hemsirelige Dair Yaptigi Hizmetler

Kizilay Hemsire Okulunu basari ile tamamlayarak aldigi ¢ yillik egitim sonunda 1950 yilinda mezun oldu. Diploma-
sini dénemin Istanbul Belediye Reisi ve Valisi olan Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay’in, Okul rozetini Asuman Turer’in

elinden aldi. Mezuniyetten sonra Asuman Turer’in karariyla talim hemsiresi olarak secildi ve “Hemsire Teknigi” ders-
lerine asistan olarak girmeye basladi (Uyer, 2013).
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Saglik Bakanligi Dénemi

Saglik Bakanligi tarafindan atamasinin yapiimasi tizerine 1951 yilinda okuldan ayrilip, izmirde Emrazissariyede
(Goégus Hastaliklar Hastanesi) hemsire olarak ¢alismaya basladi. Buradaki kisa deneyiminden sonra 1952 y|||nda
acilan Izmir Hemsire Okuluna 6gretmen hemsire olarak atanarak okulun kurulusu ¢alismalarinda yer aldi ve “Hem-
sirelik Teknigi” dersini verdi. Ayni dénemde Tiirk Hemsireler Dernegi izmir Subesinin kurucu (yeleri arasinda yer
aldi. Yine bu dénemde izmirde agilan Yardimei Hemsire Kursunda dersler verdi. Saglik Bakanligi tarafindan 1953
yilinda ikincisi yapilan Ankara Refik Saydam Hifzisihha Enstitlisinde yer alan dokuz ay sureli Hemsire Tekamul
Kursuna katildi. Bu kurs hemsgirelikte yénetim ve egitim bilgilerinin temelini atmasinda, toplum saghg bilincinin yer-

lesmesinde ve Ingilizcesini ilerletmesinde buyuk katki sagladi (Uyer, 2013).

Saglik Bakanligi tarafindan 1956 yilinda Hemsire Tekamil Kursuna 6gretmen olarak atandi. Ayni zamanda Diinya
Saglik Orgiti danismanlarinin verdigi derslerin terciimesini yapti. Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig destegi ve Diin-
ya Saglik Orgutu bursu ile 1956-57 yillarinda yurt disinda hemsirelik egitimi ile ilgili programlara katildi. Turkiye'ye
déndikten sonra Hemsire Tekamiil Kursu Midiri olarak 1958 yilinda géreve basladi. Bu gérevi sirasinda 6grenci-
lerin halk saglig uygulamalari icin Kizilcahamam'in Pazar ilcesinde yasamalarina olanak saglayarak Tirkiye'de bir
ilke imza atti. Ayni yillarda Saglik ve Sosyal Yardim Vekaleti Hemsirelik Istisare Konseyi’'nin en geng (iyesi olarak yer
aldi. Burada hemsirelik egitimi ile ilgili calismalara katildi ve okullarin dért yila glkartllma3| adinin “Hemsire Koleji”
olarak degistirimesi ve ingilizce ders saatlerinin artinimasi gibi 6nemli kararlara imza atti (Uyer, 2013).

Hemsire Tekamil Kursunun 1961 yilinda Gevher Nesibe Saglik Egitim Enstitisine dénustirtlmesi ile ydneticilik go-
revini burada devam ettirdi (Senturk, 2011). Bu sirada kendi derslerini verdi ve yabanci hocalarin derslerini tercime
etti (Uyer, 2013).

Hacettepe Dé6nemi

Prof. Dr. ihsan Dogramacr’nin yogun israri lizerine 1962 yilinda Hacettepe Tip Merkezinin ilk hemsirelik direktéri
olarak goéreve bagladi. Bu goérevi tercih etmesinde Prof. Dogramacrnin lisans ve yiksek lisans s6zU vermesinin
buyUk etkisi oldu. Hemsirelik direktdrlugl yaptigi yillarda karsilastigi sorunlarda, hemsirelik hizmetlerinin yalnizca
hemsirelik direktoru tarafindan yuritilecegini savundu ve bu yénde kararl davranislar sergiledi (Uyer, 2013).

Calisma yasaminda her zaman, hemsirelerin hekimlerin yardimcisi olmadigini, hastayl merkeze alan bir ekip ca-
lismasi iginde, herkesin kendi gérev ve sorumluluklarini yerine getirmesi gerektigini vurguladi. Hemsirelerin hasta
vizitlerinde en énde olmasi gerekirken, hekimlerin arkasinda yer aldigini ve bunun dizeltiimesi gerektigini savundu
(Uyer, 2013).

Hacettepe Tip Merkezinin direktérluguni yaptidi yillarda Prof. Dr. ihsan Dogramaci tarafindan Atatirk Universitesi
Hastanesi Hemsirelik Direktorliginl kurmak Gzere bir sure Erzurum’da gérevlendirildi. Yine ayni yillarda Saglik Ba-
kanhgi tarafindan Saglik Personeli Ders Mifredat programlarini hazirlamak ve saglik elemani yetistirmek amaciyla
olusturulan Teknik Komisyon Uyesi olarak toplantilara davet edildi. 1963-1964 yilinda uygulanmasi baslanilan Mufre-
dat Ders Programlarinin hazirlanmasinda katkida bulundu. Bu arada Ankara Anafartalar Kiz Lisesinde lise egitimini
tamamladi. Hemsirelikte lisans egitimini yapmak icin girdigi sinavda Ankara Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulunu
yuksek puanla kazandi. Inglllzce hazirlik sinavina gecgerek bes yillik lisans ¢alismalarini daha kisa strede tamamladi.
Okulu bitirdikten sonra Boston Universitesinde yiksek lisans yapmak igin hazirliklara basladi. Ortaokuldan baglaya-
rak kendi cabalar ile ingilizcesini gelistirmisti. Boston'da alacagi dersleri giicliik cekmeden izleyebilecegini kanitla-
mak igin katildigi TOEFL sinavini ve Amerikan Kiiltir Derneg@inde yapilan sinavi da basariyla verdi (Uyer, 2013).

Boston Universitesinde iki yillik “Ana Cocuk Saghgi Hemsireligi’nde yiksek lisans egitiminden sonra 1969 yilinda
Hacettepe Universitesi Hemsgirelik Yuksekokulunda 6gretim gérevlisi olarak ¢aligmaya bagladi. Burada “Hemsgirelige
Girig’ “Eg@itimde Program Gelistirme” ve “Pediatri Hemsirelidi” derslerini verdi. Ayni zamanda Hacettepe Universitesi
Saglik Bilimleri Fakultesi Hemsirelik Bilim Dalinda doktoraya basladi. Doktora derslerini basariyla tamamladiktan
sonra 1971 yilinda yurt disina gitti. Amerika’da doktora tezi aragtirmasini tamamladiktan sonra doktora sinavi igin
Turkiye’ye geldi. “Doktor” unvanini kazandiktan sonra yurt disina geri déndi. 1977 yilinda Turklye ye dénerek, Ha-
cettepe Universitesi Hemsirelik Yilksekokulunda “Pediatri Hemsireligi Ogretim Gérevlisi” olarak yine atandi. Okulda
“Pediatri Hemsireligi” ve “Hemsirelikte Yonetim” dersini vermeye basladi (Uyer, 2013).

Dr. Yildinm Aktuna’nin Saglik Bakani oldugu yillarda Birinci Saglik Kongresi diizenlendi. Burada hemsirelikle ilgili
sorunlari tartigsmak ve ¢6zim Uretmek lzere olusturulan gruplardan “Hemsireligin Yénetimi” grubunda yer aldi. Grup
toplantisinda hemsirelik hizmetlerinin yonetiminde odaklaniimasi gereken noktanin “kaliteli hemsirelik hizmeti” oldu-
gunu vurguladi. Eksik bilgilerle bagshemsirelik gérevini strdiirenlere hemsirelik hizmetleri ydnetimi konusunda egitim
verilmesinin éncelikli oldugunu savundu (Uyer, 2013).

Tiirk Hemsireler Dergisi’nin Nursing Index’e girmesi ile birlikte, 1986 yili Sayi 1’den itibaren makalelerin ingilizce
Ozeti dergide verilmeye baslandi. Prof. Dr. Gllten Uyer yabanci makalelerden dergiye ulasan haberlerin Turkgeye
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gevirisini yaparak dergide yayinlanmasini sagladi. Ayni zamanda tlkemizdeki mesleki faaliyetlerin “Diinya Saglik
Orgutl Ebelik ve Hemsirelik Bilteni’ne” ulastiriimasinda gérev aldi (Kum, 1986).

Prof. Dr. Gulten Uyer, 1988 yilinda profesdr unvanini kazanarak Turkiye’nin hemsirelikte ilk dort profesériinden biri
oldu. Turkiye'de ilk defa Hemsirelikte Yonetim ylksek Lisans programini baslatti ve bu dersi verdi. Hemsirelikte Y-
netim Anabilim Dali Baskanhgini uzun yillar yGrittd. Anabilim Dalina dgretim Uyesi yetistirmek Gizere British Council
bursu ile ingiltere Kraliyet Okulunda o zaman arastirma gérevlisi olan Dog. Dr. Sitheyla Abaan’in yetismesini sagladi
(www.hemsirelik.hacettepe.edu.tr).

Hacettepe Hemsirelik Yiiksek Okulunda calistigi yillarda Madir Yardimeih@i, Yonetim Kurulu ve Yiksekokul Kurulu
Uyeligi, Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi Anabilim Dali Baskanligi ve Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi Yiksek Lisans
Programi KoordinatérlGga gorevlerini yarittd. Gérevlendirme kapsaminda GATA Hemsirelik Yuksekokulunda 3 yil
siire ile “Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi” ve “Hemsirelikte Ogretim” derslerini verdi. Yine Hacettepede ¢alistigi yillar-
da Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulunda “Pediatri Hemsireligi; “Hemsirelikte Ogretim” ve “Hemsirelik
Hizmetleri Yonetimi” derslerini verdi (www.hemsirelik.hacettepe.edu.tr).

Hemsirelik ve hemsirelik egitimciligi disinda Tip ve Saghk Bilimleri Egitimi Konseyi calismalarina katildi. TRT’nin
Susam Sokagi projesinde yer aldi (Uyer, 2013).

Baskent Universitesi Hemsirelik Yilksekokulu Dénemi

Baskent Universitesinden gelen teklif iizerine emekliligini istemeye karar verdi. Bu aslinda tam anlamiyla bir emekli-
lik degildi (Uyer, 2013). Clnk( 1994 yilinda Hemsirelik Yiksek Okulu Midiri ve Hemsirelik Ana Bilim Dali Bagkani
olarak Bagkent Universitesinde géreve basladi (Sentiirk, 2011). Birinci siniflara “Hemsirelige Giris” dersi, tiglinci
siniflara ‘Arastirma’; dérdiinci siniflara “Hemsirelikte Ogretim” ve “Hemsirelikte Yonetim” derslerini verdi. Ogrenciler
klinik stajlna cikmadan 6nce Baskent Universitesi Hastanesi hemsirelerine “Klinik Ogretim” konulu bir kurs verdi.
Kursta servis hemsirelerinin hastalarina karsi koruma, kollama gérevlerinin oldugunu, hastalara gelebilecek zarar-
lardan kendilerinin sorumlu olduklarini vurguladi. Ayrica hemsirelere 6grencilere rol modeli olduklarini ve profes-
yonel hemsire davraniglarini bicimlendirmede ¢ok dnemli bir konumda olduklarini belirtti. Hemsirelik 6grencilerinin
klinik stajinda giymesi i¢in alisilan ceket-etek tarzi yerine o zamana kadar hi¢ denenmemis olan pantolon tunigi secti
(Uyer, 2013).

Baskent Universitesinde calistigi yillarda iiniversite giris sinavlarinda OSYM temsilcisi olarak gérev aldi. Yine bu
yillarda Hemsirelik Yiiksek okullarinin fakiilteye déniistiiriilmesi girisimini destek saglamak icin Hacettepe, istanbul,
Ege, Dokuz Eyliil, Baskent ve Fatih Universitesi Hemsirelik Yiiksekokullan midiirleri olarak Cumhurbaskani Siiley-
man Demirel'i ziyaret eden grubun icinde yer aldi. 1999 yilinda Baskent Universitesinden ayrildi (Uyer, 2013).

Yurt Dis1 Deneyimleri ve Aldigi Egitimler

Hemsire Tekamiil Kursu sonrasi Saglik Bakanligi Hemsirelik Biirosunun birlikteliginde, Diinya Saglik Orgiiti bursu
ile 1954 yilinda bir yil streli Oxford’da Health Visiting (Ziyaret¢ci Hemsirelik) kursuna katildi (Uyer, 1992; Uyer, 1993;
Uyer, 2013). Kurs sirasinda okulun yani sira hastaneleri de gézlemleme firsati buldu. Kurs programi kapsaminda
yashlar evi, saglam ve 6z0rli gocuk enstitilerini, bir maden ocagini, Cadbury ¢ikolata fabrikasini gezdi. Bu kap-
samda mahkemede bir davayi izleme firsati buldu. Derslerin uygulamasi icin ziyaretgi bir hemsire ile birlikte, kéyde
oturan ailelere ev ziyaretleri yapti. Ev ziyaretlerinde ailelerin gereksinimleri dogrultusunda saglik egitimleri verdi
(Uyer, 2013).

1957 yilinda iskogya’da Edinburgh Universitesinde “Nursing Education and Administration” (Hemsirelik Egitimi
ve Yonetimi) ile ilgili bir yil streli kursa katildi (Uyer, 1992; Uyer, 1993; Uyer, 2013). 1959 yilinda Bad Homburgh
Almanya’da yer alan “European Conference on Nursing Administration” adli uluslararasi etkinlige Yatakli Tedavi Ku-
rumlar Genel Miduri Dr. Osman Yasar ile birlikte Tirkiye temsilcisi olarak katildi (Uyer, 2013).

Ankara Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulunda lisansini tamamladiktan sonra; 1967-1969 yillarinda Boston Univer-
sitesinde iki yil sureli “Maternal and Child Health Nursing” programinda yUksek lisans egitimine basladi ve basar
ile bitirdi. 1971 yilinda &zel nedenlerle gittigi ABD’de MichRoyalOak'da William Beaumont Hastanesi Hemsirelik
Hizmetleri MUdir Yardimcisi olarak yaklasik bes yil sure ile galisti (Uyer, 2013). Bu hastanede calistigi siirede bazi
yeniliklere dnculiik etti. O yillarda “babalarin doguma katiimasi” énerisini de kapsayan bir paket projeyi Hemsirelik
Direktorligine sundu. Sunumu direktorlik tarafindan kabul edildikten sonra degerlendirmeler sonrasi uygulamaya
gegcildi (www.medimagazin.com.tr). O sirada bu uygulama ¢ok yeni oldugu igin, gérsel ve yazili basinin da ilgisini
cekti. Konu hakkinda réportajlar yapilarak televizyon ve gazetelerde bu habere genis yer verildi (Uyer, 2013).

Doktora calismalarini 1974 yilinda tamamlayarak doktor unvanini kazandi. Bunun Uzerine o siralarda ¢alismakta
oldugu hastanenin ilk ve tek doktorali hemsiresi olmasi haberi basina “William Beaumont Nurse is a Doctor” man-
setiyle yansidi. ABD’de yasadigi ddnemde yabanci dillere olan ilgisi nedeniyle Turkiye'de Fransiz Kiltir Derneginde
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basladi§i Fransizca derslerini burada da devam ettirdi. Fransizca derslerini bitirdikten sonra bir yil ispanyolca ders-
leri aldi (Uyer, 2013).

Kuveyt Saglik Bakanhiginin davetlisi olarak 1982 yilinda Kuveyt'e gitti. Kuveyt'te saglik sistemi, hemsirelik, hemsirelik
egitimi, hemsirelik yonetimi konularinda Bakanlik ve Universite yetkilileri ile fikir alisverisinde bulundu (Uyer, 2013).

Oxford-ingiltere’de gesitli tilkelerde dekan ve yiiksekokul miidiirleri icin 1983 yilinda planlanmis bir egitim calistayina
katildi. 1992 yilinda Hacettepe Universitesi pediatri hekimleri ile Brezilya Rio de Janerio'da yapilan Dinya Pediatri
Kongresine katildi (Uyer, 2013).

Yurt disinda aldigi egitimlerin yani sira birgok sosyal etkinliklere katildi ve dlinyanin birgok yerini gezip gérme firsat
buldu. Gittigi Ulkelerde miize, galeri, tiyatro, opera, konser gibi etkinliklere katildi (Uyer, 2013). Prof. Dr. Uyer hala Ame-
rika Birlesik Devletleri Michigan Eyaletinde Registered Nurse (RN) statisini korumaktadir (Uyer, 1992; Uyer, 1993).

Emeklilik Sonrasi Calismalari

Prof. Dr. Uyer su anda hem Ankara hem de Istanbul’da yasamini siirdiirmektedir (Uyer, 2013). Tiirkiye klinikleri yayin
organlarindan Medimagazin'de kendisine ait “Hemsire Gozuyle” adli kdsesinde 2001 yilindan itibaren baslica hem-
sirelik ve saglik alaninda olmakla birlikte farkli alanlarda yazilar yazmaktadir. Yazilarina www.medimagazin.com.tr
adresinden ulasilabilmektedir (www.medimagazin.com.tr)

Prof. Dr. Uyer, 1873 yilinda egitim amaciyla kurulmus olan DarlUssafaka Dernegi Bagisci tyesidir (Uyer, 2013).
Bilimsel Calisma ve Yayinlan

Saglik Bakanliginin istegi izerine “Trays and Troleys” adli ingilizce bir kitabin cevirisini yapti. Kitap, “Tepsi ve Tedavi
Arabalarinin Hazirligi” adiyla basilip yayinlandi (1970).

Saglk Bakanhgi tarafindan olusturulan bir grupla birlikte ‘Anne Sagligi ve Cocuk Saghgr”
aldi. Kitaplar saglk ocaklarina hekim ve hemsirelerin kullanimina sunuldu (1981).

adh kitabin yaziminda yer

Hemsirelik Yénetimi, Hemsirelik Yonetimi Uygulamasi, Hemsirelikte Ogretim ve Hemsirelikte Ogretim Uygulamasi
derslerinin mifredat programlarini gelistirdi (Uyer, 2013).

Yazdigi Kitaplar: Saglik Meslek Tarihi ve Ahlaki (Gilten Uyer-Nevzat Eren, 1991), Hemsirelige Genel Bakis (Anka-
ra, 1992), Hemsirelikte Klinik Ogretim (Ankara, 1992), Hemsirelik ve Yonetim (Ankara, 1995), Hemsirelik Hizmetleri
Yénetimi El Kitabi (Istanbul, 1996), Diinyaya Acilan Kapi Hemsirelik (Istanbul 2013).

Yurt ici ve Yurt Disindaki Dergilerde Yayinlanan Bazi Yayinlan: Yurt ici ve yurt disi birgok bilimsel calisma ve
yayinlari bulunmaktadir. International Nursing Studies dergisinde yayimlanan “Effect of Nursing Approach in Unders-
tanding of Physicians’ Directions by Mothers of Sick Children in an Out-Patient Clinic” adli aragtirmasinda kullandig
anket formu ABD PA Pittsburgh Universitesi tarafindan “Health Instrument File”a konuldu (Uyer, 2013).

International Journal of Nursing Studies dergisinde yayinlanan “Nursing education in Turkey: past and present” adli
makalesi iki kez Ispanya’dan istendi (Uyer, 2013).

Tiark Hemsireler Dergisi’nde bircok makalesi yayinlandi. Bunun yani sira International Nursing Review, Entre Nous
(WHO), Tip Etigi, Deniz Tip Bllteni (GATA), Image: Journal of Nursing Studies, Diyaliz Transplantasyon ve Yanik
(BU) dergilerinde makale ve ¢alismalari, Milliyet gazetesinde makaleleri yayinlandi (Uyer, 2013).

SONUC

Prof. Dr. Gilten Uyer’'in hem okulda akademisyen olarak hem de hastane ve sahada ¢alistigi yillarda hemsirelik egitimi
ve yonetiminde blyuk katkilan oldu. Halk saghgr uygulamalari icin égrencilerin bizzat uygulamanin yapildigi yérede
yasamalarina olanak saglayarak Turkiye'de bir ilke imza atti. Hemsirelik direktorligu yaptidi yillarda karsilastigr so-
runlarda hemsirelik hizmetlerinin yalnizca hemsirelik direktori tarafindan yarGtilecegini savundu ve bu yénde kararli
davraniglar sergiledi. Ayrica Turkiye'de ilk defa Hemsirelikte Yonetim Yiksek Lisans Programini bagslatti.

Prof Dr. Gulten Uyer mesle@imizin éncullerinden énemli bir liderdir. Tirk hemsireligine verdigi hizmetler saymakla bit-
mez. Mesle@e katkilarn tilkemizde cagdas hemsireligi korumamiz ve gelistirmemiz igin daima bize isik tutacaktir.
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