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Amag: Calismada, hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile bireysel ve sosyal sorumluluklari arasindaki iliskinin incelenmesi

amaglanmistir.

Yontem: Tanimlayici ve iligki arayici tipteki arastirma, 15 Ekim- 15 Kasim 2022 tarih araliginda, bir Gniversitenin hemsirelik bolimiinde
ogrenim goren (N=475) 6grencilerden, 6rneklem secilmeksizin aragtirmaya katilmayi kabul eden 303 6grenci ile ylritilmistir. Verilerin

n o o

toplanmasinda “Kisisel Bilgi Formu”, “Duygusal zeka dlcegi (TEIQue-SF)” ve “Bireysel ve Sosyal Sorumluluk Olgegi” kullaniimistir.

Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler, bagimsiz gruplarda t-testi ve tek yonli ANOVA, Kruskal Wallis ve Mann Whitney U, Spearman

kolerasyon testleri kullaniimistir.

Bulgular: Ogrencilerin duygusal zeka puan ortalamasi 78,4 (SS=11,6), bireysel ve sosyal sorumluluk puan ortalamasi 62,8 (SS=9,9) olup
aralarinda olumlu yénde orta diizeyde anlamli iligki bulunmustur (r=0,344; p<0,001). Ogrencilerin kardes sayisi, bolimiinden memnun

olma ve hemsireligi secme nedeni ile duygusal zeka puanlari arasinda; anne egitim diizeyi, bolimiinden memnun olma ve hemsireligi

se¢me nedeni ile bireysel ve sosyal sorumluluk puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar oldugu saptanmistir (p<0,05).

Sonug: GCalismada hemsirelik 6grencilerinin duygusal zekalarinin iyi, bireysel ve sosyal sorumluluklarinin da yiiksek diizeyde oldugu
ve birbiriyle iliski oldugu sonucuna varilmistir. Hemsirelik egitimi programlarinda duygusal zekay ve sorumluluk diizeyini gelistirmeye

yonelik egitim stratejilerinin belirlenmesi onerilir.
Anahtar Sozciikler: Duygusal zeka, hemsirelik 6grencisi, sorumluluk, bireysel ve sosyal sorumluluk.

Abstract

Aim: It is aimed to examine the relationship between emotional intelligence levels and personal and social responsibilities in nursing

students.

Method: The descriptive and relationship-seeking study was conducted with 303 students (N=475) studying in the first, second, third
and fourth grades of a university's nursing department between October 15 and November 15, 2022 and who agreed to participate in the

research without choosing a sample. "Personal Information Form", "Emotional Intelligence Scale (TEIQue-SF)" and "Personal and Social
Responsibility Scale" were used to collect data. Descriptive statistics, independent groups t-test and one-way ANOVA, Kruskal Wallis and

Mann Whitney U, spearman correlation tests were used in the analysis of the data.

Results: The students' emotional intelligence mean scores were 78.4 (SD=11.6), and their personal and social responsibility mean scores
were 62.8 (SD=9.9), and a moderately significant positive correlation was found between them (r=0.344; p<0,001). It was determined
that a statistically significant difference the number of siblings of the students, their satisfaction with the nursing department, and their
preference for nursing were among the mean scores of emotional intelligence; between the mean of personal and social responsibility

scores due to mother education level, satisfaction with the nursing department, and preference for nursing (p<0.05).

Conclusion: It has been concluded that the emotional intelligence of the nursing students participating in the study is at a good level,
their personal and social responsibilities are at a high level, and there is a relationship between them. It is recommended to determine

educational strategies to improve the level of responsibility and emotional intelligence.
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Yasadigimiz ¢agda hizla degisen kosullarla birlikte hemsireler, farkl alanlarda gelisme gdstermek zorunda kalmakta ve
hemsirelik mesleginde de degisimler olmaktadir. Bu degisimlere uyum saglayabilmek i¢in hemsirelerin ve hemsire adayi
ogrencilerin sosyal sorumlulugu yiiksek ve duygusal zeka diizeyi gelismis bireyler olmalari gerekmektedir.

Duygusal zek$; hissettigi duygularin bilincinde olma, bunlarla basa ¢ikabilme, empati kurarak dider kisilerin de duygularinin
farkinda olma ve tiim bu iligkileri dengeli bir sekilde yiritebilme, etrafindaki bireyler ile olumlu iligkiler kurmayla olusan
sosyal yetenek ve beceriler olarak tanimlanmaktadir (Cerit ve Oz, 2019). Hemsire ve hemsire adaylarinin, hastalarin
gereksinimlerini anlayabilmesi ve gereksinimlerine ¢dziim Uretebilmesi, hem hasta hemsire iliskileri hem de meslekler arasi
iliskileri en iyi sekilde yonetebilmesi ve tiim bu siregleri etkili sekilde ydriitebilmesi igin duygusal zeka becerilerinin yiiksek
olmasi gerekmektedir (Colak Okumus ve Ugur, 2017). Gelisen teknoloji ve arastirmalar ile duygusal zeka ile ilgili hemgireler
(Altun ve Yarar, 2019; Cankaya ve Erig, 2020; GColak Okumus ve Ugur, 2017; Gok, 2022) ve hemsirelik 6grencileri (Kiling ve
ark., 2019; Ozakar Akga ve ark., 2019; Yagcan ve ark., 2021) iizerinde yapilan galigsmalarin sayisinin arttigi gériilmektedir.
Farkli disiplindeki tiniversite 6grencileri drnekleminde yapilmis bir galismada; bireylerin kendilerini agiklayabilmesi, bireysel
sorumluluklarinin farkinda olmasi ve bunlari iistlenebilmesi, aldigi kararlarini uygulayabilmesi, empati kurmasi ve diger
kisilerin sorumluluklarinin farkina varmasi gerektigi belirtilerek, tim bunlarin saglanmasinda duygusal zekd etmeninin
onemine deginilmistir (Yaykiran, 2021). Alan yazinda hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri tizerine yapilmig
caligmalar bulunmaktadir (Ceylantekin, 2020; Kilig ve ark.,2017; Kiling ve ark., 2019; Tambag ve ark., 2014). Bu galismalarda
hemsirelik 6grencilerinde duygusal zeka diizeyleri, liderlik diizeyleri tizerindeki etkisi, bakim davranisina etkisi, meslekle
ilgili distincelerine etkisi Gzerinde durulmaktadir.

Duygusal zeka kavraminin ve galismalarinin igerisinde yer alan konulardan biri de “sorumluluk” kavramidir. Bilimsel
yazinda sorumluluk kavrami, bireyin kendisine karsi olan sorumlulugunu niteleyen “bireysel (kisisel) sorumluluk” ile diger
insanlara ve gevresine karsi olan sorumlulugunu niteleyen “sosyal sorumluluk” olarak iki sekilde ele alinmaktadir (Filiz
ve Demirhan, 2015; Ozen ve Giilacti, 2012; Yetis ve Aktas, 2021). Hemsirelik meslegi de gelisen ve degisen toplumda
diger bireyleri diisiinen, onlarin gereksinimlerini savunan bir meslek oldugundan sosyal sorumlulukta da 6nde gelen
meslekler arasindadir (Erdogan ve Erdem, 2017). Bilimsel yazinda bireysel ve sosyal sorumluluk tizerine yapilan galigmalar
incelendiginde; ilkégretim dgrencilerinde (Ozen, 2013; Ozen ve Giilacti, 2012), lise 6grencilerinde (Tapsin ve Karagiin, 2017),
Universite 6grencilerinde (Quadir ve Kog, 2022) ve ¢gogunlukla spor bilimleri alaninda (Filiz, 2019; Filiz ve Demirhan, 2015;
Filiz ve Demirhan, 2019; Yaykiran, 2021) caligmalarin oldugu goériilmektedir. Hemsireler tizerinde yapilmis galismalarin
sinirli oldugu ve bu galismalarin da kurumsal analizler (Unlii ve Ongel, 2017), diizey belirleme, etkileyen etmenler ve yasam
doyumu ile iligkileri Gizerinde (Erdogan ve Erdem, 2017; Yetis ve Aktas, 2021) oldugu goriilmektedir.

Topluma profesyonel saglik hizmeti sunumunda 6n siralarda yer alacak olan gelecegin hemsire adayi 6grencilerde duygusal
zeka diizeyi ile bireysel ve sosyal sorumluluk diizeyini inceleyen ayri ayri ¢galismalar olmakla birlikte, her ikisi arasindaki
iliskiyi inceleyen ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu baglamda galismada, hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile
kisisel ve sosyal sorumluluklar arasinda herhangi bir iliski olup olmadigi, varsa bunlarin diizeylerini 6grencilerin 6zellikleri
dikkate alinarak saptanmasi agisindan bilimsel yazina katki saglanmasi diigintlmustdir.

Yontem

Arastirmanin Amaci ve Tiirii: Bu arastirma, hemsirelik dgrencilerinin duygusal zeka dizeyleri ile kisisel ve sosyal
sorumluluklar arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla, tanimlayici ve iligki arayici tasarimda yapilmistir.

Arastirma Sorularn: Arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmigtir.
Hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri nedir?
Hemsirelik 6grencilerinin kisisel ve sosyal sorumluluk diizeyleri nedir?
Hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile kisisel ve sosyal sorumluluk diizeyleri arasinda anlamli iliski var
midir?
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Arastirmanin evrenini bir kamu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliminde egitim-6gretim goren 475 6gdrenci olusturmus olup orneklem secimine gidilmeden arastirmaya katilmayi
kabul eden ve ulasilabilen tim 6grenciler 6rnekleme alinmistir. Evreni belli 6rneklem hesabina gore %95 gliven aralgi, %5
hata payi ile gerekli 6rneklem biyikligi 213 kisi olarak hesaplanmistir (Simbiiloglu ve Siimbiiloglu, 2000). Galismada,
hibrit egitim sistemi igerisinde ders ve klinik uygulamalarda ulagilamayan ve arastirmaya katilmak istemeyen 172 6grenci
orneklem diginda tutulmustur. Galisma, 15 Ekim- 15 Kasim 2022 tarih araliginda, arastirmaya katilmay kabul eden 303
ogrenci ile ylritulmus ve evrenin %63,8'ine ulagiimistir.

Veri Toplama Araglari: Arastirmanin verileri “Kigisel Bilgi Formu”, “Duygusal zeka 6lgegdi (TEIQue-SF)” ve “Bireysel ve Sosyal
Sorumluluk Olgegi’ni iceren anket formu ile toplanmustr.

Kisisel Bilgi Formu: Hemsirelik bolimi 6gdrencilerinin kisisel ve mesleki degiskenlerine iligkin arastirmaci tarafindan
hazirlanan 10 sorudan olusan kisisel bilgi formu kullanilmistir. Formda, katihmcilarin cinsiyetlerine, yaslarina, medeni
durumlarina, sinif diizeylerine, Universite 6grenimi sirasinda yasanilan yere, anne ve baba egitim diizeyine, hemsirelik
bélimiind neden segtigine, nerede yasadigina, okudugu boliimden memnun olma durumuna ve duygusal zeka ile ilgili ders
almaya iliskin sorular yer almaktadir.

Duygusal zeka 6lcegi (TEIQue-SF): Petrides ve Furnham tarafindan 2000-2001 yillari arasinda gelistiriimis olan Duygusal
Zeka Olcegi (DZ0), Deniz, Ozer ve Isik (2013) tarafindan gegerlik ve giivenirligi yapilarak 2013 yilinda Tiirkgeye uyarlanmistir.
Olcegin Tiirkgeye uyarlanan kisa siirimiinde 20 madde ve dért alt boyut bulunmakta olup yedili Likert tipi bir derecelendirme
ile degerlendirilmektedir. Olcegin alt boyutlarina bakildiginda; iyi olus alt boyutu (6, 13, 16, 18), 6z kontrol alt boyutu (2%,
4*,10, 14*), duygusallik alt boyutu (5%, 11*, 15, 19%) ve sosyallik (3, 7*, 8, 17*) alt boyutundan olugsmaktadir. Duygusal zeka
Olgeginin toplam puani igin 1, 9%,12*,20 numarali maddeler ile diger dort alt boyutta alinan puanlar toplanmaktadir (“*”
isaretliler tersi puanlanmaktadir). Olgegin tamami icin Deniz ve arkadaslarinin (2013) calismasinda Cronbach alfa katsayisi
0,81 olup bu galismada Cronbach alfa katsayisi 0,79 bulunmustur. Olcek degerlendirmesinde; yiiksek puana sahip olanlarin
duygusal zeka o6zelliklerinin yiiksek, diisiik puana sahip olanlarin duygusal zeka 6zelliklerinin diisiik olduklar sonucuna
varilmaktadir.

Bireysel ve Sosyal Sorumluluk Olcegi (BSS-0): Olcek, ddrencilerin kisisel ve sosyal sorumluluk davranislarini 8lcmek igin 2008
yilinda Li ve arkadaslari tarafindan gelistiriimistir. Olgek, ilk olarak Agbuga tarafindan 2014 yilinda adélesan genglere yonelik
calismasinda Tiirkgeye uyarlanip gegerlik ve glivenirligi yapiimis (Agbuga, 2014), daha sonra h Filiz ve Demirhan tarafindan
2015 yilinda beden egitimi alanindaki tiniversite 6grencilerinde tekrar ¢aligilarak gegerlik ve giivenirligi test edilmistir. Filiz
ve Demirhan’in (2015) ¢alismasinda 6lgegin toplam Cronbach alfa katsayisi 0,92 olup bu galismada Cronbach alfa katsayisi
0,91 bulunmustur. Bireysel ve sosyal sorumluluk davraniglarina iligkin altili Likert tipte derecelendirmeye sahip, toplam 14
maddeden olusan 6lgekte, ilk yedi madde sosyal sorumluluk, diger yedi madde bireysel sorumluluk olarak iki ana boyuttan
olusmaktadir. Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Olgek alt boyutlari ve toplam puan degerlendirmesinde,
yliksek puan alinmasinin bireysel ve sosyal sorumluluk dizeyinin yiksek oldugu, diisiik puan alinmasinin ise bireysel ve
sosyal sorumluluk diizeyinin diisiik oldugu sonucuna varilmaktadir.

Verilerin Toplanmasi: Arastirma verileri, galismanin yiritilmesi igin gerekli izinler alindiktan sonra toplanmistir. Hemsirelik
ogrencilerine arastirmanin amaci ve kapsami agiklandiktan sonra arastirmaya katilmaya gonlli 6grencilere, anket formu
verilerek yiuz yiize goriisme yontemi ile veriler elde edilmistir. Veri toplama aracinin doldurulmasi yaklasik 15 dakika
strmastar.

Verilerin Degerlendirilmesi: Verilerin analizinde SPSS-26 istatistik paket programinda, tanimlayici testler, Kolmogrov-
Smirnov testi, t testi, One way ANOVA, post-hoc LSD, Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testi, Spearman kolerasyon
analizi, Cronbach alfa giivenirlik analizi kullanilmistir. istatiksel analizlerde anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.
Korelasyon hesaplamalarinda r deger araligi (0,00-0,30) “diislik diizey”, (0,30-0,70) “orta diizey” ve (0,70-1,00) “yiiksek
diizey” iligki olarak degerlendirilmistir (Bly(ikoztirk, 2011).

Arastirmanin Etik Yonii: Arastirmaya katilmaya gonillt olan 6grencilerden bilgilendirilmis yazili onam alinmistir. “Duygusal
Zeka Ozelligi Olgegi” igin e-posta ile izin alinirken, “Bireysel ve Sosyal Sorumluluk Olcegi’nin kullanimi igin referans
belirtmenin yeterli olacagi belirtilmistir. Arastirma igin bir kamu universitesinin Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulundan etik
onay (Tarih/ sayi: 27.10.2022/ 248) ve galismanin yapilacagi tniversitenin Saglk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolim

Baskanlgr'ndan yazih izin (Tarih: 24.10.2022) alinmistir. Makalede arastirma ve yayin etigi ilkelerine uyulmustur.

Arastirmanin Sinirhliklan: Arastirmanin sadece bir Universitenin hemsirelik bdliminde 6grenim gdren 6grencilerle
yapilmasi ve intdrn 6grencilerin ildeki ¢ok gesitli saglik kurumlarinda uygulama yapmalari nedeniyle, tim 6grencilere
ulagsmada zorluk yaganmis olmasi arastirmanin sinirhligini olusturmaktadir.

www.shydergisi.org
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Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin yas ortalamasi 20,3 (SS=1,6) olup %77,9'u kadin, %1,3'l evli, %32'si birinci sinif,
%33,3'linlin 3 kardese sahip oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin codunun anne egitim diizeyi (%38,9) ve baba egitim diizeyi
(%32,3) ortaokul mezunu oldugu, %77,6'si yurtta yasadidi belirlenmistir. Ogrencilerin %40,9'u is bulma sorunu olmamasi
nedeniyle hemsireligi sectigi, %66'sinin hemsirelik bélimiinden memnun oldudu ve %31,7'sinin duygusal zeka ile ilgili ders
almis oldugu saptanmistir.

Tablo 1. Hemsirelik 6grencilerinin dlgeklerden aldigi toplam ve alt boyutlara iliskin puanlarinin dagilimi (N:303)

Olgekler  Olgek Alt Boyutlar Ort (SS) Min -max Cronbach alpha
0z kontrol 13,8 (3,5 4-23 0,55
076 iyi olug 16,6 (3,2) 6 — 24 0,61
Duygusallik 15,7 (2,7) 7-24 0,10
Sosyallik 16,5 (3,3) 4-24 0,57
Toplam DZ0 Puan Ortalamasi 78,4 (11,6) 42 - 111 0,79
BSSO Sosyal Sorumluluk 35,4 (6,0) 8 -42 0,90
Bireysel Sorumluluk 27,3 (4,9) 11-36 0,82
Toplam BSSO Puan Ortalamasi 62,8 (9,9) 19-78 0,91

Hemsirelik grencilerinin DZO toplam puan ortalamasi 78,4 (SS=11,6) olup iyi olus alt boyutunun diger alt boyutlara gére
en yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu goérilmiistiir. Hemsirelik 6grencilerinin BSSO toplam puan ortalamasi 62,8
(8S=9,9) olup sosyal sorumluluk alt boyutunun daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 2. Hemsirelik 6grencilerinin tanimlayici 6zelliklerine gére Duygusal Zeka Olgegi, Bireysel Sosyal Sorumluluk Olgegi
toplam ve alt boyutlari puan ortalamalarinin dagilimi (N:303)

Tanimlayici Ozellik Oz-kontrol iyi Olus Duygusallik Sosyallik Toplam DZ0O Sof:;ﬁlluk s:rmﬁ. TLk T;sp?g'l
Cinsiyet ort (SS) ort (SS) Ort+Ss (h‘;‘::lmx ) (nﬁ:;(n)nr;x ) (nﬁ::\(n)nr;x ) ort (SS) (3:;3";)( )
Kadin 13,6 (3,6) 16,7 (3,2) 157 (2,8) 16,0 (424) 77,0 (44-111) 37,0 (8-42)  277(46) 650 (19-78)
Erkek 14,6 (3,3) 16,4 (3,3) 15,7 (2,6) 17,0 (5-24) 81,0 (42-104) 360(10-42) 261 (54) 62,0 (21-76)
Test istatistig t=-2,06 tf 0,68 tf 0,04 U=_8760,5 U=_8933,0 U=_8'I 11,0 t=2,409 U=_7268,0
p=0,040* p=0,497 p=0,960 p=0,175 p=0,104 p=0,745 p=0,017* p=0,313
Medeni Durum
Evli 14,5(1021)  160(14-19) 160 (15-17) 150(15-19)  785(122) 41,0(29-42)  272(37)  67,5(55-72)
Bekar 140(4-23)  170(624)  160(7-24)  160(4-24)  784(116)  370(8-42)  273(49) 64,0 (19-78)
Test istatistig U=533,5 U=676,5 U=554,0 U=659,0 t=0,004 U=364,5 t=-0,049 U=498,0
p=0,710 p=0,650 p=0,799 p=0,725 p=0,997 p=0,179 p=0,961 p=0,565
Sinif Duizeyi
1. Sinif @ 13,5(41)  17,0(10-24) 156 (3,0) 16,0(8-24)  782(123)  360(9-42)  27,5(48) 64,0 (20-77)
2. Sinif b 134(33) 16,0 (8-24) 15,3 (2,5) 16,0(4-23)  757(11,1)  360(10-42)  260(47) 62,0 (21-78)
3. Sinif e 148 (34) 17,0 (9-23) 161(27) 170(12-24) 80,7 (104) 370(26-42) 284 (43) 660 (50-78)
4. Sinif ¢ 13,7(29)  170(624) 157 (2,4) 160 (523)  792(11,9)  380(8-42)  273(54) 66,0 (19-78)
v B R v R oS T

Kardes Sayisi

1 kardes ® 12,8 (3,5) 16,1 (3,1) 15,0 (9-21) 15,0 (7- 24) 74,6 (12,4) 36,5 (9-42) 27,2 (53) 66,0 (20- 77)
2 kardes ® 13,8 (3,4) 16,5 (3,4) 16,0(10-21)  16,0(8-23)  782(104) 36,0(15-42)  27,1(46) 63,0 (36-78)
3 kardes °© 14,1 (3,4) 17,1 (2,9) 16,0(8-24) 170(8-24) 80,0(11,2) 36,0 (8-42) 273(50) 64,0 (19-76)
4 kardes ¢ 13,3 (3,6) 16,0 (3,6) 150(7-22)  16,0(4-24)  762(126) 380 (22-42) 272(54) 650 (36-78)
5 ve lizeri kardes © 147 (3,6) 16,7 (3,4) 16,0(9-24) 17,0(12-24)  81,0(12,1) 40,0 (20- 42) 28,1 (4.2) 68,0 (40- 78)
=B - - - -

t: Student t testi, U:Mann Whitney U testi, F;ANOVA - post hoc test (LSD), x2: Kruskal Wallis test - post hoc test (Mann Withney U)
Not: parametrik testlerde Ort ile SS degerleri, nonparametrik testlerde Sir. Ort. ve min-max degerleri verilmistir.
*p<0,05, **p<0,01

B. Bayrak ve ark. SHYD 2023;10(3):310-318
313



Duygusal zeka ve kisisel- sosyal sorumluluklar
q“ Emotional intelligence and personal- social responsibilities

N
Y6He®

wETicy
R
o

Inyao

Tablo 2. Devami

Tanimlayici Ozellik 0Oz-kontrol iyi Olus Duygusallik Sosyallik Toplam DZ0 Sof::‘\yllallluk S:ri::nylsu T:Jk T;Splsaén
Anne Egitim Dizeyi
Okur-yazar degil ® 14,7 (3.3) 16,5 (3,0) 16,0 (10-24) 16,4 (3,0) 80,1 (11,4) 38,0(28-42) 285(21-36) 67,5(51-78)
Okur-yazar ® 13,4 (3,6) 16,7 (3.3) 16,0 (9-21) 15,6 (3,8) 76,5(121)  360(8-42) 27,0(11-34) 63,0 (19-76)
Ortaokul mezunu © 13,8 (3,6) 16,8 (3,1) 16,0 (7-22) 16,6 (2,9) 790(11,5)  37,0(9-42) 280(11-36) 650 (20-78)
Lise mezunu ¢ 14,1 (3,3) 16,4 (3,2) 16,0 (9- 24) 17,1 (3,2) 789(10,9)  37,0(11-42) 27,0(14-36) 63,0 (31-77)
Universite mezunu © 13,6 (4,1) 16,3 (3.8) 16,0 (10-20) 17,3 (34) 79,2 (13,2) 39,0 (26-42) 31,0(19-36) 68,5(47-78)
_ _ X2=10,235
Test sttistisi POz P02 x2am %&'SZJ* oz [l X818 peogi
<c, d, e b<a, e -
Baba Egitim Diizeyi
Okur-yazar degil 12,8 (4,4) 16,4 (2,7) 14,7 (2,6) 19,0 (14-23) 77,5(11,4) 37,0 (29- 41) 29,5 (3,8) 68,0 (54-72)
Okur-yazar 13,6 (3,5) 16,7 (3,0) 155(2,7) 16,0 (4-23) 77,4 (11,5) 37,0 (8-42) 26,6 (5,2) 64,0 (19-78)
Ortaokul mezunu 14,0 (3,7) 16,7 (3.2) 156 (2,7) 16,0 (9-24)  78,6(11,7)  37,0(9-42) 271(46)  650(21-78)
Lise mezunu 13,5 (3,6) 16,7 (3.3) 15,6 (2,8) 16,0 (5-24)  78,2(12,6) 36,0 (9-42) 274(49)  635(20-77)
Universite mezunu 14,3 (2,8) 16,3 (3.6) 16,5 (2,3) 17,0 (12-23) 79,8(9,8)  390(11-42)  281(49) 66,0 (31-78)
Test Istatistigi F=0,652 F=0,168 F=1,561 X?=4,565 F=0,282 ¥?=3,573 X?*=1,008 X?=3,746
p=0,626 p=0,955 p=0,185 p=0,335 p=0,889 p=0,467 p=0,404 p=0,441
Yasadigi Yer
Aile yaninda 13,5 (3,5) 16,4 (3.2) 16,2 (2,6) 16,7 (3,1) 782(11,5) 380(10-42)  274(53)  680(21-77)
Yurtta 13,7 (3.6) 16,7 (3.3) 15,5 (2,8) 16,4 (3,4) 781(11,8) 36,0 (8-42) 273(48)  64,0(19-78)
Arkadaslariyla evde 15,5 (3,6) 16,0 (2,5) 15,5 (2,3) 17,2 (2,9) 802(96)  330(28-42) 272(45)  61,5(51-74)
Tek basina 14,3 (1,7) 17,1 (3,6) 16,3 (1,2) 18,0 (2,7) 82,7 (8,6) 38,0 (28-42) 28,2 (54) 64,0 (51-76)
Diger 18,5(2,1) 18,0 (2,8) 18,5(2,1) 18,0 (4,0) 92,0 (16,9) 41,0 (40-42) 29,0 (1,4) 70,0 (70-70)
Test istatistig F=1,662 F=0,284 F=1,208 F=0,772 F=1,101 X?=6,097 F=0,136 X?=3,393
p=0,159 p=0,889 p=0,307 p=0,544 p=0,356 p=0,192 p=0,969 p=0,494
Hemgireligi Tercih Nedeni
ideali ve ilgi duymasi @ 14,0 (4-23) 17,0 (10-24) 16,0 (2,7) 16,0(9-24) 80,0(57-110) 38,0(27-42) 29,2 (3,7) 67,0 (49-77)
Aile ve 6gretmenin istemesi® 13,0 (4-22) 16,5 (6- 24) 16,0 (3,6) 16,0 (5-24) 77,0(42-110) 38,0 (27-42) 28,4 (5,1) 66,5 (50- 78)
Puaninin tutmasi © 14,0 (6-21) 16,0 (8-21) 151 (2,2) 150 (4-21) 730(53-92) 36,0(15-42)  257(46) 62,0 (36-78)
is bulma sorunu olmamasi¢ 14,0 (5-23) 17,0 (6- 24) 158 (2,7) 17,0 (11-24) 801'% 1(?8' 36,0 (8- 42) 267(52)  62,5(19-78)
Diger © 13,0(11-18) 15,0 (11-23) 14,7 (0,8) 150(13-22) 76,0 (65-91) 37,0 (28-42) 26,8 (34) 63,0 (54-74)
i _ _ F=5,574 ¥2=15,392
Test Istatistigi );(32:03 210 92 X,f:(;g'z%is gz;%gg f:o?osdiff ):)io-,l:(')‘;g )g:g?fg P;Oa,?g:l P=c0<,g'0;**
c<a, d c<a, b, d c<a, d A A
Hemsirelik Bolimid Memnun Olma
Evet 14,1 (3,5) 17,1 (3.0) 15,9 (2,6) 16,6 (3,3) 80,1+112  370(8-42) 29,0(11-36) 66,0 (19-78)
Hayir 132 (3,5) 157 (3,5) 153(2,9) 16,3 (3.3) 751+11,8  36,0(11-42) 26,0(12-36) 62,0 (31-78)
Test istatistii t=2,28 t=3,68 t=1,68 t=0,68 t=3,60 U=9181,5 U=8019,5 U=8277,0
p=0,023* p<0,001 p=0,094 p=0,491 p<0,001*** p=0,121 p=0,002** p=0,005**
Duygusal Zeka ile ilgili Ders Alma
Evet 13,4 (4,0) 16,9 (3.2) 15,5 (2,8) 159 (3,1) 773(11,9) 37,0 (9-42) 274 (48) 66,0 (21-78)
Hayir 14,0 (3,3) 16,5 (3,2) 158 (2,7) 16,8 (3,4) 790 (11,4) 37,0 (8 42) 273(49) 64,0 (19-78)
Test istatistii t=-1,20 t=1,10 t=-0,71 t=-2,15 t=-1,14 U=10074,5 t=0,113 U=9982,0
p=0,230 p=0,269 p=0,475 p=0,032* p=0,253 p=0,845 p=0,910 p=0,948

t: Student t testi, U:Mann Whitney U testi, F;ANOVA - post hoc test (LSD), x2: Kruskal Wallis test - post hoc test (Mann Withney U)
Not: parametrik testlerde Ort ile SS degerleri, nonparametrik testlerde Sir. Ort. ve min-max degerleri verilmistir.
*p<0,05, **p<0,01

Hemsirelik 6grencilerinin tanimlayici 6zelliklerine gére DZ0O toplam ve alt boyutlari puan ortalamalari karsilastirildiginda;
cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim diizeyi, hemsireligi segme nedeni, hemsirelik bolimiinden memnun olma ve duygusal
zeka ile ilgili ders alma durumlarinda istatistiksel olarak anlamh fark oldugu saptanmistir (p<0,05) (Tablo 2). Erkek
ogrencilerin 6z-kontrol alt boyut puan ortalamalarinin kadinlara gére daha yiiksek oldudu; ti¢ kardes ile bes ve lizeri kardese
sahip olanlarin tek kardes olanlara gére toplam DZ0 puan ortalamalari anlamli olarak daha yiiksek oldudu; annesi okur-
yazar olanlarin ortaokul, lise ve Universite mezunu olanlara gore sosyallik puan ortalamalar anlaml olarak daha diisiik
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oldugu saptanmistir (p<0,05). Hemsireligi segme, puaninin boliime tutmasi nedeniyle olanlarin iyi olug ve sosyallik alt
boyutlari ve toplam DZO puan ortalamalari ideali ve ilgi duymasiyla ve is bulma sorunu olmamasi nedeniyle segenlere gére
anlamli olarak daha diisiik bulunmustur. Ayrica, sosyallik alt boyutunda aile/ 6gretmeninin istemesiyle bélimi segenlerin
puan ortalamasi, puaninin tutmasiyla segenlere gore anlaml olarak daha yiiksek oldudu belirlenmistir. Hemsirelik
béliimiinden memnun olan dgrencilerin toplam DZ0, 6z-kontrol ve iyi olus alt boyutlari puan ortalamalari bélimden
memnun olmayanlara goére anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur. Duygusal zeka ile ilgili ders alan 6grencilerin puan
ortalamasi, ders almayanlara gore istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde daha diisiik oldugu gériilmistir (p<0,05).
Ogrencilerin BSSO puan ortalamalari ile tanimlayici 6zellikleri karsilastirildiginda; cinsiyet, sinif diizeyi, hemsireligi segme
nedeni ve bolimiinden memnun olma ile bireysel sorumluluk alt boyutunda, anne egitim diizeyi ile sosyal sorumluluk alt
boyutunda ve anne egitim diizeyi, hemsireligi tercih nedeni, béliimden memnun olma ile toplam BSSO puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu saptanmistir (p<0,05) (Tablo 2). Kadin 6grencilerin erkeklere gore, birinci
ve Uglinci siniftaki 6grencilerin ikinci siniftakilere gore bireysel sorumluluk alt boyut puan ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu bulunmustur (p<0,05). Ogrencilerin annesi okur-yazar olanlarin sosyal sorumluluk alt boyutu ve toplam BSSO puan
ortalamalari okuryazar olmayanlara ve lniversite mezunu olanlara gore anlamli olarak daha distik oldugu, ayrica annesi
tiniversite mezunu olanlarin toplam BSSO puan ortalamasi ortaokul mezunu olanlara gére anlamli olarak daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (p<0,05). Hemsirelik béliimiinden memnun olan dgdrencilerin bireysel sorumluluk ve toplam BSSO
puan ortalamalari memnun olmayanlara gore istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde daha yliksek saptanmistir (p<0,05).
Hemsirelik bolimiinii puaninin tutmasi nedeniyle segenlerin, bireysel sorumluluk ve toplam BSSO puan ortalamalar ideali
ve ilgi duymasiyla ve aile/ 6gretmeninin istemesiyle segenlere gore anlamli olarak daha diislik oldugu, ayrica hemsirelik
béliimiini is bulma sorununun olmamasi nedeniyle secenlerin sosyal sorumluluk ve toplam BSSO puan ortalamalari ideali
ve ilgi duymasiyla segenlere gére anlamli olarak daha diisiik oldugu gériilmiistiir (p<0,05). Hemsirelik 8grencilerinin DZO ile
BSSO diizeyleri arasinda olumlu yénde orta diizeyde anlamli iligki elde edilmistir (r=0,344; p<0,001) (Tablo 3).

Tablo 3. Hemsirelik 6grencilerinin Duygusal Zeka Olgegi, Bireysel Sosyal Sorumluluk Olgegi toplam ve alt boyutlari
arasindaki iligki (N:303)

DZO0 Alt Boyutlari .
= = = Toplam DZO
0Oz-kontrol lyi Olus Duygusallik Sosyallik

Sosyal r 0,149 0,274 0,099 0,130 0,266
BssO Alt  Sorumluluk p 0,009%* <0,001 0,084 0,023* <0,001
Boyutlar Bireysel r 0,175 0,438 0,096 0,234 0,368
Sorumluluk 0,002** <0,001 0,094 <0,001 <0,001
" r 0.177 0,383 0,108 0,195 0,344

Toplam BSSO
p 0.002** <0,001 0,060 0,007 ** <0,001

r: Pearson korelasyon analizi
*p <0,05, **p<0,01
Tartigsma

Hemesirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile kisisel ve sosyal sorumluluk diizeyleri arasindaki iligkiyi belirlemek
amaciyla yapilan bu calismada, 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri iyi diizeyde bulunmustur (Tablo 1). Onceki yillarda
sonuglarin daha farkli gozlendigi, hemsirelik 6grencilerinde duygusal zeka diizeylerinin diisiik (Gorgich ve ark., 2016;
Kilig ve ark., 2017; Tambag ve ark., 2014) veya orta diizeylerde (Avsar ve Kasikgi, 2010; Karabulutlu ve ark., 2011) oldugu
gorilirken, son yillarda duygusal zeka (izerine galigmalarin artmasiyla birlikte bu bulguyu destekler sonuglar ortaya ¢gikmistir
(Demir Barutgu, 2022; GlimUstekin ve Kaya, 2020; Yagcan ve ark., 2021). Yapilan bir galigsmada, ¢alisan bireylerin duygusal
zekalari ve duygusal yetenekleri ne kadar yiiksekse, orgiitsel performanslari ve verimliliklerinin de o kadar yliksek olacagi
belirtiimektedir (Pakis ve Deniz, 2020). Hemsire ve gelecedin hemsire adayi 6grencilerin duygusal zeka diizeylerinin yiiksek
olmasi, is ortamindaki iletisimin kuvvetlenmesi ve sirdirilmesi, bakimin kalitesinin artmasina, orgltsel performansin
artinlmasina olumlu yénde katki saglayacaktir (Cerit ve Oz, 2019).

Arastirma kapsamina alinan hemsirelik 6grencilerinin bireysel ve sosyal sorumluluk diizeyleri yiiksek oldugu gorilmdiistir
(Tablo 1). Bilimsel yazinda Yetis ve Aktag'in (2021) saglik bilimleri fakiltesinde okuyan 6grencilerde yaptiklari bir galismada
ve Kesici'nin (2018) lise 6grencilerinde yaptigi bir calismada katilimcilarin bireysel ve sosyal sorumluluklari yiiksek olup bu
bulguyu destekler niteliktedir. Bireysel ve sosyal sorumluluk diizeyleri yliksek olan bireylerin, kendilerine kisa, uzun donemli
amaglar belirleyebildigi, baska bireylerin yardima gereksinimi oldugunda da bu gereksinimleri belirleyerek karsilarindaki
bireylerin norm ve deger yargilarina gore hareket ettikleri ve herhangi bir ¢ikar gdzetmeksizin onlara yardimci olmaya
calistiklan belirtilmektedir (Erdogan ve Erdem, 2017). Bu agidan arastirmada hemsirelik 6grencilerinin bireysel ve sosyal
sorumluluk diizeylerinin yiiksek olmasi olumlu degerlendirilmektedir.
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Bu arastirmada, hemsirelik 8grencilerinin DZO 6z kontrol alt boyutunun erkeklerde yiiksek olmasina karsin, toplam DZ0 ve
diger alt boyutlarinda anlaml farklhliklara rastlanmamistir (Tablo 2). Bilimsel yazinda duygusal zeka ile cinsiyet arasinda
iliski olmadigini gésteren (Cankaya ve Erisg, 2020; Sahin, 2019), arastirma bulgusuyla benzer (Asi Karakas ve Kiigiikoglu,
2011) ve bunun tam tersi kadinlarin duygusal zeka diizeyini yliksek bulan (Yagcan ve ark., 2021) galismalar oldugu
gérilmiistir. Bu farkliliklarin, farkli drneklem gruplarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilebilir. Yine kadin égrencilerin BSSO
bireysel sorumluluk alt boyutu anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu bulguyla benzer sekilde Yetis ve Aktas'in
(2021) 6grenciler iizerinde yaptigi bir calismada, BSSO diizeyinin kadinlarda daha yiiksek oldugu gériilmiistiir. Ayrica
aragtirmada bes ve izeri kardese sahip olanlarin DZO diizeyinin daha yiiksek oldugu gériilmiistiir (Tablo 2). Bu durum,
toplumumuzun aile yapisinda kiz gocuklara erken yasta, daha fazla sorumluluk (bireysel sorumluluk, kardese bakma, ev
isleri ile ilgilenme vb.) verilmesi ile agiklanabilir.

Ogrencilerin sinif diizeyi ile DZO arasinda anlamli farklilik gériilmez iken BSSO bireysel sorumluluk alt boyutunda 3. sinif
dgrencilerinin daha yiiksek puan aldi§i bulunmustur (Tablo 2). Bilimsel yazinda arastirma bulgusuyla benzer olarak, DZ0 sinif
diizeyine gore farklilagsmadigini gosteren galigmalar (Barkhordari & Rostambeygi, 2013) olmakla birlikte, sinif diizeyi arttikga
ogrencilerin duygusal zekalari Gizerinde olumlu etkileri oldugunu gésteren ¢alismalar da bulunmaktadir (Karabulutlu ve ark.,
2011; Kilig ve ark., 2017). Alan yazinda arastirma bulguyla benzer sekilde lisans dordiinci sinif 6grencilerinde alt siniflara
gore (Yetis ve Aktas, 2021), lisansiistii diizeyde doktora yapan dgdrencilerin yiiksek lisansa gére BSSO diizeyinin daha
yliksek oldugu (Asar, 2017) gorilmistir. Sorumluluk duygusu dogustan olmayip, sonradan aile ve egitimle kazandirilabilen
bir davranis olmaktadir (Ozen ve Giilact, 2012). Arastirma bulgusu ve bilimsel yazin dogrultusunda, bireysel ve sosyal
sorumlulugun egitim ile iliskili oldugu ve egitim dizeyi arttikga sorumluluk diizeyinin artabilecegi sdylenebilir.

Arastirmada, hemsirelik bolimiinii puaninin béliime tutmasi nedeniyle segen dgrencilerin DZO ve BSSO puan ortalamalarinin,
digerlerine gore anlamli olarak daha distik oldugu belirlenmistir (Tablo 2). Literatiirde bu bulgunun tersine sonuglar da
oldugu gériilmiistiir (Yilmaz ve Ozkan, 2011). Hemsirelik béliimiinden memnun olan dgrencilerin DZO ve BSSO puan
ortalamalari memnun olmayanlara gore anlamli olarak daha yliksek bulunmustur. Duygusal zeka diizeyi yiiksek bireylerden
gelismis 6z denetime sahip, sosyal yoni guigli, empati duygusu geligsmis, yliksek motivasyona sahip, ne istedigini bilen
bireyler olmasini beklenmektedir. Tim bu 6zellikler ile bireyler, 6nce kendilerinin farkina varir, becerilerini gézetir ve meslek
secimini de buna gore yaparlar. Bu nedenle de hemsireligi segme nedeni ve hemsirelik boliimiinden memnun olmayla,
duygusal zeka diizeyi ve bireysel sosyal sorumluluk diizeyleri arasinda anlaml farkliliklar goriildigi diistinilmektedir.

Bilimsel yazinda hemsirelik 6grencilerinde duygusal zeka farkli kavramlarla ele alinmig (Acaroglu ve Duman 2014;
Karabulutlu ve ark., 2011; Yagcan ve ark, 2021) ancak bireysel ve sosyal sorumluluk kavramiyla incelendigi bir calismaya
rastlaniimamistir. Bu dogrultu yapilan arastirmada, hemsirelik 8grencilerinde DZ0 ile BSSO arasindaki iliski incelenmis
olumlu yénde orta diizeyde anlamli iliski oldugu goriilmistir. Spor bilimleri 6grencilerinde yapilan bir galismada (Yaykiran,
2021), DZ0 ile BSSO arasinda olumlu yénde anlamli iliskinin olmasi bu bulgu ile benzerlik gostermektedir. Hemsire aday!
ogrencilerin duygusal zeka diizeyi ylksek, sorunun ¢éziimiinde etkili, empati kuran, kendi duygularinin farkinda, hasta
bakim siirecini ve kriz durumunu yénetmede etkin, 6zgiivenli, sorumluluk bilinci gelismis, bireysel hedefleri olan, kendine
kars! ve baskalarina saygili, adaletli ve etik ilkelerle hareket eden bireyler olmasi beklenmektedir (Avsar ve Kasikgi, 2010;
Yaykiran, 2021). Bireysel ve sosyal sorumluluga sahip ve bu 6zellikleri yiiksek olan hemsirelik 6grencileri kendilerini daha iyi
tanir, 6z glivenli ve kendinden emin olarak birey, aile ve topluma dnemli katkilar saglarlar. Bu katkilari sagladikca ve bireylere
yararl oldukga, hemsirelik 6grencilerinin de kendilerine olan saygilari artmakta ve bu durum olumlu yonde bireysel ve sosyal
sorumlulugun da gelismesini saglamaktadir (Yetis ve Aktas, 2021). Tim bu 6zellikler ile toplumun saglik bakim kalitesini
yikseltmeyi hedef edinmis hemsirelik mesledinde, duygusal zeka ile bireysel ve sosyal sorumlulugun yeri fazlasiyla 6nem
tasimaktadir.

Sonug ve Oneriler

Hemesirelik egitimi siirecinde 6grencilerinin durumlarinin belirlenip, duygusal zeka ve sorumluluk diizeylerinin artirilmasina
yonelik egitim planlamalari yapiimasi oldukg¢a 6nemlidir. Bu dogrultu gergeklestirilen bu arastirmanin sonucunda, hemsirelik
ogrencilerinin duygusal zekalarinin iyi diizeyde, bireysel ve sosyal sorumluluklarinin yiiksek diizeyde oldugu ve duygusal
zeka dizeyleri ile bireysel ve sosyal sorumluluklar arasinda olumlu iliski oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica hemsirelik
dgrencilerinin tanimlayici dzelliklerine gére DZO ve BSSO puan ortalamalarinda; cinsiyet ile dz-kontrol alt boyutu, anne
egitim diizeyi ile sosyallik alt boyutu, kardes sayisi ile toplam DZ0 arasinda ve cinsiyet, sinif diizeyi, hemsireligi segcme
nedeni, boliminden memnun olma ile bireysel sorumluluk alt boyutunda, anne egitim diizeyi ile sosyal sorumluluk alt
boyutunda, anne egitim diizeyi, hemsireligi secme nedeni ve béliimden memnun olma ile toplam BSSO puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu sonucuna varilmistir.
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Gelecekte yapilacak arastirmalarda bu ¢alismanin daha genis 6rneklem ile yapilmasi onerilir. Duygusal zeka ile bireysel
ve sosyal sorumluluk arasindaki iligki, farkli degiskenler (not ortalamasi, mesleki sevgisi, insan sevgisi, sanatsal ilgi gibi)
kullanilarak da analiz edilebilir. Ayni zamanda hemsirelik egitimi programlarinda duygusal zekay gelistirmeye yonelik
derslerin yer almasi ve sorumluluk diizeyini gelistirmeye yonelik egitim stratejilerinin de belirlenmesi 6nerilir.
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Etik Kurul Onayi: Ordu Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (Tarih: 27.10.2022 - Karar No:
248).

Cikar Catigmasi: Bildirilmemistir.

Finansal Destek: Yoktur.

Katilime1 Onami: Katilimcilarin bilgilendirilmis onamlari alinmistir.

Ethics Committee Approval: Ordu University Clinical Research Ethics Committee approval was obtained (Date: 27.10.2022
- Number: 248).

Conflict of Interest: Not declared.

Funding: None.

Informed Consent: Informed consent of the participants were obtained.

Kaynaklar

Acaroglu, R. & Duman, D. (2014). Hemsirelik yiiksekokulu birinci sinif 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile empati becerileri arasindaki
iligki. Florence Nightingale Journal of Nursing, 22(1), 25-32.

Agbuga, B. (2014). Relationship between self-esteem and personal and social responsibility in young boxers. Pamukkale Journal of Sport
Sciences, 5(2), 48-59.

Altun, N. & Yarar, 0. (2019). Hemsirelik alanindaki duygusal zeka ile ilgili galismalarin bibliyometrik analiz ile incelenmesi. Anadolu
Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 22(3), 143-150.

Asar, 1. (2017). Lisansiistii égrencilerinin kisilik yapilariyla bireysel sosyal sorumluluk bilingleri arasindaki iligkiler (Yiiksek Lisans Tezi).
Karabiik Universitesi, Karabiik.

Asi Karakas, S. & Kiigiikoglu, S. (2011). Bir editim hastanesinde g¢alisan hemsirelerin duygusal zeka diizeyleri. Anadolu Hemsirelik ve Saghk
Bilimleri Dergisi, 14(3), 8-13.

Avsar, G. & Kaslkgl, M. (2010). Hemsirelik yiiksekokulu 6grencilerinde duygusal zeké diizeyi. Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi,
13(1),1-6.

Barkhordari, M. & Rostambeygi, P. (2013). Emotional intelligence in nursing students. Journal of Advances in Medical Education &
Professionalism, 1(12), 46-50.

Buyukoztirk, S. (2011). Sosyal bilimler i¢in veri analizi el kitabi (14. Baski). Ankara, Tiirkiye: Pegem Akademi.

Cerit, B. & Oz, F. (2019). Hemsirelerde duygusal zekanin iletisim becerilerine etkisi. Saglik Akademisi Kastamonu, 4(1), 1-21.
https://doi.org/10.25279/sak.459199

Ceylantekin, Y. (2020). Hemsirelik 6grencilerinin meslegi ile ilgili distinceleri ve duygusal zekéa arasindaki iliski. Yiksekdgretim ve Bilim
Dergisi, 10(3), 531-538.

Gankaya, M. & Erig, H. (2020). Hemsire ve ebelerin duygusal zeka diizeylerinin tespitine yonelik bir galisma. Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, 19(74), 656-664. https://doi.org/10.17755/esosder.567278

Golak Okumus, D. & Ugur, E. (2017). Hemsirelerin duygusal zeka diizeylerinin bakim davranislarina etkisi. ACU Saglik Bilimleri Dergisi, 8(2),
104-109.

Demir Barutgu, C. (2022). Saglik bilimleri fakiiltesi yonetiminin duygusal zeka ile mutluluk diizeyleri arasindaki iliski. Adnan Menderes
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 6(2), 270-279. https://doi.org/10.46237/amusbfd.1052864

Deniz, E. M., Ozer, E. & Isik E. (2013). Duygusal zeka 6zelligi 6lgedi- Kisa formu: Gegerlik ve giivenirlik galismasi. Egitim ve Bilim, 1(38), 169.

Erdogan, E. & Erdem, R. (2017). Hemsirelerin bireysel sosyal sorumluluk diizeyleri ile yasam doyumunun demografik degiskenlere gére
arastirilmasi. Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi, 28(3), 293-312.

Filiz, B. & Demirhan, G. (2015). Bireysel ve sosyal sorumluluk 6lgeginin (BSS-0) Tiirk diline uyarlanma ¢alismasi. Spor Bilimleri Dergisi,
26(2), 51-64. https://doi.org/10.17644/sbd.237576

B. Bayrak ve ark. SHYD 2023;10(3):310-318
317


https://doi.org/10.25279/sak.459199
https://doi.org/10.17755/esosder.567278
https://doi.org/10.46237/amusbfd.1052864
https://doi.org/10.17644/sbd.237576

Duygusal zeka ve kisisel- sosyal sorumluluklar

wETic,
R

%

Emotional intelligence and personal- social responsibilities

o
Inyao

N
Y6He®

Filiz, B. & Demirhan, G. (2019). Use of personal and social responsibility model in bringing responsibility behaviors: Sample of TVF Sports
High School. Egitim ve Bilim, 44, 391-414. https://doi.org/10.15390/eb.2019.7238

Filiz, B. (2019). Beden egitimi ve spor egitiminde sosyal sorumluluk programlari ve Tirkiye'deki yeri. Spor Bilimleri Dergisi, 30(1), 1-14.
https://doi.org/10.17644/sbd.394546

Gorgich, E. A. C., Barfroshan, S., Ghoreishi, G., Balouchi, A., Nastizaie, N. & Arbabisarjou, A. (2016). The association of self-assessed
emotional intelligence with academic achievement and general health among students of medical sciences. Global Journal of Health
Science, 8(12): 27-35. https://doi.org/10.5539/gjhs.v8n12p27

Gok, G. (2022). Saglk personelinde duygusal zeka diizeyi ile duygusal emek davranigi arasindaki iligskinin incelenmesi. Saglik
Akademisyenleri Dergisi, 9(2), 120-128.

Giimiistekin, O. & Kaya, F. (2020). Hemsirelik 6grencilerinde duygusal zeka ile 6z duyarlik arasindaki iligki. Kirgehir Ahi Evran Universitesi
Saglik Bilimleri Dergisi, 6(3), 195-205.

Karabulutly, E. Y., Yilmaz, S. & Yurttas, A. (2011). Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri ile problem ¢ézme becerileri arasindaki iligki.
Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, 2(2), 75-79.

Kesici, A. (2018). Lise dgrencilerinin sorumluluk diizeylerinin cesitli degiskenlere gdre incelenmesi. Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 38(3), 965-985. https://doi.org/10.17152/gefad.380376

Kilig, H. F,, Cagliyan, S. & Dag, G. S. (2017). Hemsirelik 6grencilerinin duygusal zekéa diizeyleri ve etkileyen faktorler. Hemsirelikte Egitim ve
Aragtirma Dergisi, 14(4), 275-282.

Kiling, K. 0., Kurt, Y., Altun, E. C., Kilig, C. T. & Oztiirk, H. (2019). Hemsirelik 6grencilerinin duygusal zekaya iligkin liderlik diizeyleri. Kog
Universitesi Hemgirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 16(3), 198-204.

Li, W., Wright, P. M., Rukavina, P. & Pickering, M. (2008). Measuring students’ perceptions of personal and social responsibility and its
relationship to intrinsic motivation in urban physical education. Journal of Teaching in Physical Education, 27(2), 167-178.
https://doi.org/10.1123/jtpe.27.2.167

Ozakar Akga, S., Akkurt Yalcgintiirk, A. & Yelen Akpinar, Y. (2019). Hemsirelik son sinif 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ve etkileyen
faktorler. Hemsirelikte Arastirma Gelistirme Dergisi (HEMAR-G), 21(3), 47-57.

Ozen, Y. & Giilactl, F. (2012). Kisisel sosyal sorumluluk baglaminda insanin kendini tanimasi ve insan dogasi. Uluslararasi Hakemli Akademik
Sosyal Bilimler Dergisi, 3(2), 370-388.

Ozen, Y. (2013). Sorumluluk duygusu ve davranisi dlgeginin gelistiriimesi giivenirligi ve gegerligi. Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler
Elektronik Dergisi, 4(7), 343-357.

Pakis, A. K. & Deniz, E. M. (2020). Farkli brans 6gretmenlerinin duygusal zeka yeteneklerinin akademik iyimserlik ve psikolojik dayaniklilik
lizerine etkisi. e-Kafkas Journal of Educational Research, 7(2), 153-166. https://doi.org/10.30900/kafkasegt.752595

Quadir, S. E. & Kog, P. S. (2022). Universite 6grencilerinin sosyal sorumluluk diizeylerinin demografik dzellikleriyle iligkisinin incelenmesi.
Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi (ASOS Journal), 10(130), 75-98. https://doi.org/10.29228/AS0S.62877

Stimbdiloglu, V. & Stimbdloglu, K. (2000). Saglik bilimlerinde aragtirma yéntemleri (7. Baski). Ankara: Hatipoglu Yayinlari, 64-65.

Sahin, S. (2019). Hemsirelerin duygusal emek davranislari ve duygusal zeka diizeyleri (Yiiksek Lisans Tezi). Marmara Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii. istanbul, Tiirkiye.

Tambag, H., Kaykunoglu, M., Giindiiz, Z. & Demir, Y. (2014). Hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ve etkileyen faktorler.
Hemgirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 11(1), 41-6.

Tapsin, F. 0. & Karagiin, E. (2017). Lise 6grencilerinde spor durumuna gore bireysel-sosyal sorumluluk duygusu: Adapazari 6rnegi. Egitim
ve Ogretim Arastirmalari Dergisi, 6(2), 132-138.

Unld, N. & Ongel, V. (2017, October 5-7). Hemsirelerin sosyal sorumluluk algilarinin incelenmesi (Sakarya ili 6rnegi). (Kongre kitabi, s.424-
432). International Conference On Eurasian Economies, Biskek, Kirgizistan.

Yagcan, H., Uludag, E. & Okumus, H. (2021). Hemsirelik 6grencilerinde duygusal zeka ve mesleki dederlerin karsilagtirmasi. Dokuz Eyliil
Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 14(3), 224-231. https://doi.org/10.46483/deuhfed.777977

Yaykiran, E. (2021). Universite égrencilerinin duygusal zeka ile kigisel ve sosyal sorumluluklari arasindaki iligkinin incelenmesi (Yiiksek
Lisans Tezi). Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. Denizli, Tiirkiye.

Yetis, H. & Aktas, B. (2021). Saglik bilimleri fakiltesinde okuyan 6grencilerin bireysel sosyal sorumluluk diizeyleri ve etkileyen faktorlerin
belirlenmesi. Hemsirelik Bilimi Dergisi, 4(2), 46-51.

Yilmaz, E. & Ozkan, S. (2011). Hemsirelik 6grencilerinin duygusal zeka diizeylerinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi. Maltepe
Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi, 4(1), 39-52.

www.shydergisi.org

318


https://doi.org/10.15390/eb.2019.7238
https://doi.org/10.17644/sbd.394546
https://doi.org/10.5539/gjhs.v8n12p27
https://doi.org/10.17152/gefad.380376
https://doi.org/10.1123/jtpe.27.2.167
https://doi.org/10.30900/kafkasegt.752595
https://doi.org/10.29228/ASOS.62877
https://doi.org/10.46483/deuhfed.777977

