E JOURNAL of HEALTH and NURSING MANAGEMENT

SAGLIK ve HEMSIRELIK YONETiIMi DERGISI Gzgin Arastima

Original Article

Hemsirelik Ogrencileri Finansal Okuryazarlikta Saglk Alaninda
Lisans Egitimi Alan Ogrencilere Gore Nerede?*

Where Do Nursing Students Compare to Health Science Undergraduate
Students in Financial Literacy?

Seher Basaran Agil'”, Erdodan Yolbag?

"Hacettepe Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
2Yalova Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B&limdi, Yalova, Tiirkiye

*Bu galisma, 28-29 Kasim 2024 tarihleri arasinda Eskisehir'de gerceklestirilen Hemsirelikte Liderlik Kongresinde sozli bildiri olarak sunulmustur.

Cite as: Basaran Acil S, Yolbas E. Hemsirelik 6grencileri finansal okuryazarlikta saglik alaninda lisans egitimi alan

ogrencilere gore nerede? Saglik ve Hemsirelik Yonetimi Dergisi. 2025;12(2):336-346.

0z

Amag: Bu galisma, hemsirelik lisans egitimi alan 6grencilerin diger saglik bolimii (ebelik, ergoterapi ve fizyoterapi) 6grencilerine gore
finansal okuryazarlik diizeylerinin incelenmesi ve dgrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerini etkileyen etmenlerin arastiriimasi
amaclyla tanimlayici-iligkisel tasarimda yapilmistir.

Yontem: Arastirmanin érneklemini, Tiirkiye'de saglik alaninda lisans egitimi alan toplam 369 6grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin
%59,6's1 hemsirelik, %19,5'i ebelik, %11,9'u ergoterapi ve %9,0'l fizyoterapi bollimlerinde 6grenim gormektedir. Veriler Google Form
araciligiyla toplanmistir. Veri toplama araglari, ‘Ogrenci Bilgi Formu ve Finansal Okuryazarlik Davranig ve Tutum Olgegi’ olugsmaktadir.
Verilerin analizinde; ikiden fazla bagimsiz grup arasinda fark olup olmadigini incelemek igin tek yonli varyans analizi (ANOVA),
grup puanlarini karsilastirmak igin t testi, degiskenler arasindaki iliskiyi incelemek igin korelasyon analizi ve 6rneklem giictinu
hesaplamak i¢in G-Power programi kullaniimistir.

Bulgular: Biitiin 6grencilerin Finansal Okuryazarlik Davranis ve Tutum Olgegdi puani 3,39 (SS=0,50) iken hemsirelik égrencilerinin
puan ortalamasi ise 3,51 (SS=0,49) bulunmustur. Ogrencilerin finansal okuryazarlik puani ile sinif, cinsiyet, istihdam ve béliim
degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler bulunmustur (p<.05). Hemsirelik ve ergoterapi 6grencilerinin finansal
okuryazarliklari ebelik bélimiinden istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek saptanmistir (p<.05). Ogrencilerin %4,9'u finansal
okuryazarlik dersi aldigini ve %71,8'i saglik ekonomisi dersi almak istedigini belirtmistir.

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinin finansal okuryazarlk diizeyleri diger bolimlere gore daha yiiksek bulunmus olup ortalamanin
Ustilindedir. Genel olarak saglik bolimiindeki 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin ise ortalamanin biraz tstiinde oldugu
belirlenmistir. Hemsirelik ve diger saglk bolimii lisans 6grencilerinin finansal okuryazarliklarinin gelisimi igin 6grencilerin egitiminde
bu alanlardaki yeterlik gelisimine odaklanilabilir.

Anahtar Sozciikler: Ebelik, ergoterapi, finansal okuryazarlik, fizyoterapi, hemsirelik, 6grenciler, saglik ekonomisi.

Abstract

Aim: This study was conducted with a descriptive-correlational design in order to examine the financial literacy levels of nursing
undergraduate students compared to other healthcare students (midwifery, occupational therapy and physiotherapy) and to
investigate the factors affecting the financial literacy levels of the students.

Method: The sample of the study consisted of 369 students receiving undergraduate education in the field of health in Tirkiye.
59.6% of the students are nursing, 19.5% midwifery, 11.9% occupational therapy and 9.0% physiotherapy students. Data were
collected via Google Form. Data were collected using Student Information Form and Financial Literacy Behavior and Attitude Scale.
One-way Analysis of Variance (ANOVA) was used to analyze whether there was a difference between more than two independent
groups, t test was used to compare group scores, correlation analysis was used to examine the relationship between variables, and
G-Power program was used to calculate the sampling power.

Results: While the Financial Literacy Behavior and Attitude Scale score of all students was 3.39 (SD=0.50), the mean score of
nursing students was 3.51 (SD=0.49). A statistically significant relationship was found between the financial literacy score of
the students and the variables of class, gender, employment and department (p<.05). The financial literacy score of the nursing
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department was statistically significantly higher than the midwifery department, and the financial literacy score of the occupational
therapy department was statistically significantly higher than the midwifery department (p<.05). 4.9% of the students had taken a
course on financial literacy, and 71.8% stated that they wanted to take a health economics course.

Conclusion: The financial literacy levels of nursing students were found to be higher than those in other departments and were at a
over moderate level. In general, the financial literacy levels of students in the health department were found to be a little more than
medium. In order to improve the financial literacy of nursing and other health department undergraduate students, the education of
students can focus on the development of competence in these areas.

Keywords: Midwifery, occupational therapy, financial literacy, physiotherapy, nursing, students, health economics.

Girig

Finansal okuryazarlik, gittikce karmasik hale gelen finans diinyasinda bireylerin saghkl bir sekilde finansal kararlar
alabilmeleri igin gerekli olan ve son yillarda da 6nemi hizla artan bir kavramdir (Kili¢ ve ark., 2015). Ekonomik Kalkinma ve
isbirligi Orgiitii (Organisation for Economic Co-operation and Development - OECD, 2025) 6grencilerin finansal okuryazarligini,
finansal kavramlar ve riskler hakkinda bilgi ve anlayisa sahip olmalari, ayrica bu anlayisi gesitli finansal baglamlarda etkili
kararlar almak ve uygulamak igin gerekli beceri ve tutuma sahip olmalari seklinde belirtmektedir. Finansal okuryazarlik,
21. ylizyilda kazaniimasi beklenen temel okuryazarlik becerileri arasinda yer almaktadir (World Economic Forum, 2015).
Tirkiye'de Hazine ve Maliye Bakanligi tarafindan, farkli gruptaki igeriklerin ticretsiz izlenerek finansal okuryazarlik diizeyinizi
artirilabileceginiz ve sertifika edinebileceginiz Finansal Okuryazarlik Platformu bulunmaktadir (https://finansalokuryazarlik.
gov.tr/). Finansal okuryazarligin, hem OECD ve Diinya Bankasi hem de Hazine ve Maliye Bakanld tarafindan ele aliniyor
olmasi konunun 6nemini ortaya koymaktadir.

Standard ve Poor’s tarafindan 144 ilkenin katilimi ile yapilan finansal okuryazarlik arastirmasinda, Tiirkiye 120. sirada
yer almaktadir. Tirkiye Finansal Okuryazarlik ve Erisim Dernegi'nin (FODER) (2025) arastirmasina gore diinya genelinde
finansal okuryazarlik orani %33 iken Tirkiye'de 18 yasindan buyiik bireylerde bu oran %23,6 olarak bulunmustur. Ayrica,
Tirkiye'de 15-34 yas grubunun en yiiksek finansal okuryazarliga sahip grup oldugu ve bu yas grubunun finansal okuryazarlk
oraninin %28 oldugu belirtilmistir. OECD’nin yaptigi calismaya gore tiim katihmci tlkeler ve ekonomiler genelinde ortalama
finansal okuryazarlik puani 100 lizerinden 60 puan (OECD tilkeleri genelinde 100 (izerinden 63)'dir (OECD, 2023). Bu verilere
gore Turkiye'nin finansal okuryazarlik diizeyi agisindan gelistirilmesi gereken bir alanda oldugu goriilmektedir.

Bireyler, para ve parayla belirtilebilen konularda yagsamlari siiresince gok sayida kararlar almakta ve uygulamaktadir (Sarigdil,
2020). Bu anlamda su an hem kendi biitgelerini yoneten hem de gelecegin yetiskinleri olacak olan Universite 6grencileri
icin finansal okuryazarlik becerisi edinilmesi zorunlu bir beceri olarak degerlendirilmektedir. Finansal okuryazarlik, lisans
ogrencilerinin daha kaliteli bir yagsam surdirmeleri ve daha iyi yasam standartlarina ulasabilmeleri igin dogru ve etkin
finansal kararlar vermelerine (Ozer, 2019), kisisel yagamlarinda biitge yénetimlerine (6rnegin, kisisel biitge yonetimi, gelecek
yasamlarinin ekonomik ve finansal dengesi, yoksullugun 6nlenmesi ve borg tuzaklar) yardimcei olacaktir (Bayram ve ark.,
2022). Bu agidan dniversite 6grencilerinin finansal okuryazarliga yonelik tutum ve davraniglarini degerlendirmek énemli
bir konu olmaktadir (Ozer, 2019). Er ve arkadaslari (2014) yaptiklar ¢alismada, tiniversite dgrencilerinin finans dersleri
alma durumlarinin finansal okuryazarlik diizeylerini etkiledigini belirtmektedir. Universite 6grencileri ile yapilan diger bir
calismada, 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin ortalamanin altinda oldugu bildiriimektedir (Mudzingiri, 2021).

Saglk bakim hizmetlerinin sunumu pahali bir hizmet olup saglik bakim sisteminin verimlilik gostergelerinden birisi de
finansal verimlilik olmaktadir. Hem saglik bakim hizmeti sunacak hem de gelecekte bu alanda kararlar alacak saglik alaninda
lisans egitimi alan tiniversite 6grencilerinin de finansal okuryazarlik becerisine sahip olmasi beklenmektedir (Altan ve Biger,
2017). Saglik meslek tyelerinin finansal okuryazarlik diizeylerini inceleyen bir sistematik derlemede, tip 6grencileri ve saglik
meslek Uyeleri arasinda finansal okuryazarligin yetersiz oldugu, kidemli saglik hizmeti sagdlayicilari ile yonetici hemsirelerin
ise orta diizeyde finansal okuryazarlik diizeyine sahip olduklari bildirilmektedir. Finansal okuryazarlik, yas, cinsiyet, yeterlilik
veya genel gelir gibi gesitli etmenlere bagl bulunmaktadir (Pakos and Mpogiatzidis, 2025). Mezuniyet sonrasi fizyoterapi
ogrencileri (Mulligan, ve ark., 2023; Sawyer ve ark., 2024), tip 6grencileri, asistanlar ve arastirma gorevlileri (Nowotny,
2022; Thomas ve ark., 2021), saglik yonetimi bélimi 6grencileri (Ozer, 2019) ile yapilan finansal okuryazarlik calismalari
bulunmaktadir. Bu galismanin yiriitiildiigi esnada hemsirelik lisans 6grencilerinin finansal okuryazarlik durumlari ile ilgili
¢alismanin yapilmasina gereksinim oldugu goézlemlenmistir.
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Saglik bakim sisteminin bel kemigi olan hemsireler, hem kendi hem de saglik kurumu finansal verimliligi agisindan
onemli konumdadirlar. Hemsireler saglik bakim kurumlarinda sayisal olarak en biiylk grubu olusturmakta olup hemsirelik
hizmetlerinin maliyet etkin yiriitiilmesi beklenmektedir. Ayrica hemsirelik hizmetleri hastane giderlerinin biiyiik bir bolimiini
olusturmaktadir (Bai ve ark., 2017). Hemsirelerinin finansal temelleri anlamasi 6nemli olup bu, hasta bakiminin kalitesini
etkilemekle birlikte (Penner, 2016), hemsirelerin artan finansal yeterlilikleriyle hemsirelik bakiminin baskalarinin kararlarina
bagli kalmasi engellenebilir (Bayram ve ark., 2022). Sadlik bakim kurumlarinda diger saglik meslek tiyelerinden farkli olarak
kendi grubunu ve iligkili gruplari yéneten alt, orta ve (ist diizey hemsire yoneticiler bulunmaktadir. Onder hemsire (American
Organization for Nursing Leadership - AONL, 2022), yonetici hemsire (AONL, 2024) ve (st dlizey yonetici hemsire (The
American Organization of Nurse Executives - AONE, 2015) yetkinlikleri arasinda finansal yonetim bir yetkinlik olarak yer
almaktadir. Bununla birlikte gelecekte hemsirelerin rolleri, hemsire finans gorevlileri yoniinde de genisletilecektir (Lim ve
Noh, 2015). Yonetici rolleri olan hemsireler, hem akademik hem de siirekli egitim diizeylerinde resmi egitim alarak finansal
yeterliliklerini gelistirmeye yatinim yapmalidirlar. LaFevers ve arkadaslar (2015), hemsirelerin biitge yonetmeye hazir
olmadiklarini belirtmistir.

Saglik bilimleri lisans 6grencilerinin, hem kendi biitcelerini etkili ydnetebilmeleri hem de gelecegin saglk bakim ortaminda
saghk ekonomisini etkin sekilde yonetebilmeleri, tilke sadlk politikalarini ve geri 6ddeme sistemlerini gelistirebilmeleri igin
finansal okuryazarlik konusunda gelismeleri beklenmektedir. Bu anlamda hemsirelik ve saglik alaninda lisans egitimi
alan universite 6grencilerinin finansal okuryazarlik durumlarinin belirlenmesi, etkileyen etmenlerin ortaya gikarilmasi bu
anlamda alinacak 6nlemlere ve gelisim eylemlerine, politikalarin gelistiriimesine 6nciiliik edecektir.

Yontem

Arastirmanin Amaci ve Tiirii: Bu arastirma, hemsirelik lisans egitimi alan 6grencilerin diger saglik bolimi (ebelik, ergoterapi
ve fizyoterapi) Ogrencilerine gore finansal okuryazarlik diizeylerinin ve etkileyen etmenlerin arastiriimasi amaciyla,
tanimlayici ve iliskisel desende gergeklestirilmistir.

Arastirma Sorulari: Arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir.
Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri bélimlerine gére farkl midir?
Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri kisisel dzelliklerine gore farkl midir?
Hemsirelik 6grencilerinin finansal okuryazarlk diizeyleri tanitici 6zelliklerine gore farkli midir?

Yeri ve Zamani: Arastirma, Turkiye genelinde Haziran-Eylul 2024 tarihleri arasinda yiritilmustur.

Evren ve Orneklem: Arastirmanin evrenini, Tiirkiye'de lisans programlarinda égrenim goren saglik bilimleri (hemsirelik,
tip, dis hekimligi, eczacilik, saghk bilimleri fakiltesi 6grencileri ve saglik yonetimi/idaresi 6grencileri) 6grencileri
olusturmustur. Arastirma icin bitiin bolimlere ulasiimis ancak analizlerin yapilabilecegdi veriler i¢cin hemsirelik, fizyoterapi,
ebelik ve ergoterapi 6grencileri galismaya katilmistir. Tip, dis hekimligi, eczacilik ve saglik yonetimi bdlimlerinden sinirh
sayida 6grenci katihmi oldugundan ve bu bélimler ayri bir grup olusturamayacagindan bu bolimlere ait veriler analiz disi
birakilmistir. Bu galismada toplam 369 6grenciye ulasiimistir. Elde edilen 6rneklem biytikligliniin istatistiksel olarak yeterli
olup olmadigini belirlemek amaciyla G*Power 3.1.9.2 programi kullanilarak post-hoc gli¢ analizi gergeklestirilmistir. Yapilan
analiz sonucunda, 0,05. anlamlilik diizeyi, 0,335 etki biytkligi ve 369 katilimci temel alinarak, galismanin istatistiksel glicl
%95 olarak hesaplanmistir.

Arastirmaya kabul edilme olgtleri; Tirkiye'de herhangi bir hemsirelik ya da saglik boliimi lisans programinda ogrenci
olmak, diglanma olgiitleri ise sadlk boliimleri disinda kalan alanlarda 6grenci olmak ve veri toplama araglarini eksik
doldurma olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araglari: Arastirma verileri ‘Ogrenci Bilgi Formu ve Finansal Okuryazarlik Davranis ve Tutum Olgegi (FODTO)'
kullanilarak toplanmistir.

Ogrenci Bilgi Formu: Bu form dgrencilerin tanitici dzellikleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla alan yazin dogrultusunda
(Mulligan, ve ark., 2023, Ozer, 2019, Sarigiil, 2015) gelistirilmistir. Formda; 6grencinin iiniversitesinin adi, bélimiiniin adi,
yasl, cinsiyeti, 6grencilik statiisd, sinifi, calisma durumu, aylik biitgesi, yatinrm durumu, yatinm yapiyorsa hangi yatirim
aracini kullandigi, finansal okuryazarlik dersi alma, saglik ekonomisi dersi alma, editim materyalinin fiyatini bilme ve merak
etme, aylik gelir durumunu degerlendirme ile ilgili toplam 20 soru yer almaktadir.

Finansal Okuryazarlik Davranis ve Tutum Olcegi (FODTO): Olgek, bireylerin basta harcama ve tasarruf olmak tizere finansal
tutum ve davraniglarini belirlemek amaciyla gelistirilmistir (Sarigiil, 2015). Olgek, 5'li Likert tipi bir 6lgek olup dért alt boyutu
(harcama-4 madde, tutum-4 madde, algi-3 madde ve ilgi-3 madde) bulunmaktadir. Olgegin genel Cronbach alfa katsayisi
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0,72 bulunurken, harcama alt boyutu igin 0,78, tutum igin 0,76, algi igin 0,78 ve ilgi igin 0,77'dir. Olgek iiniversite grencileri
(egitim, hukuk, isletme mimarlik mihendislik fakdilteleri ve saglik yiksekokullari) ile gelistirilmistir (Sargiil, 2015). Bu
calismada genel 6lgegin Cronbach alfa degeri 0,73 bulunmustur.

Veri Toplama Siireci: Arastirma verileri, arastirmanin yapilmasina iliskin etik kurul onayi alindiktan sonra “Google Formlar”
araciligiyla cevrimici anket ydntemiyle toplanmistir. Ogrenciler, gevrimici arastirma linkinin sosyal medya hesaplari
ve e-posta aracilidi ile iletiimesiyle galismaya katilmaya davet edilmistir. Cevrim i¢i olarak Google Formlar araciligiyla
olusturulmus olan veri toplama araglarinin baglantisi, kartopu 6rnekleme yontemiyle ulasilan 6grenciler ile paylasiimistir.
Veri toplama aracinin doldurulmasi yaklasik 6-10 dk almistir. Calismaya tip, dis hekimligi, eczacilik, saglik yonetimi/idaresi
ogrencilerinden katilim az oldugu ve bu bélimler ortak grup olusturma olgtitlerini saglamadiklari i¢in galisma 6rneklemine
kabul edilmemislerdir.

Arastirmanin Etik Yonii: Arastirmanin yiritilebilmesi igin bir Universitenin Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Etik
Kurulu’'ndan izin alinmistir (Sayr: E-66777842-300-00003614169, Tarih: 11 Haziran 2024). Arastirma herhangi bir okulda
yiiriitilmeyecegi igin herhangi bir kurum iznine basvurulmamistir. Finansal Okuryazarlik Davranis ve Tutum Olcegi
kullanim izni icin Slgedi gelistiren yazardan e-posta yolu ile izin alinmistir. Aragtirmaya katilim igin veri toplama formunun
ilk sorusunda gevrim ici aydinlatiimis onam formu sunulmustur. Ogrencilerin onam vermesi durumunda diger sorulara
erismeleri saglanmig, onam vermeyenler igin veri toplama siireci sonlandiriimistir. Onam siireci, Google Docs platformu
Uzerinden agilir pencere yontemi kullanilarak yiritilmustur.

Verilerin Analizi: Calisma verileri, IBM SPSS Statistics 26 programina aktarilarak analizler tamamlanmistir. Veriler
degerlendirilirken kategorik degiskenler icin frekans dagilimlar, sayisal degiskenler igin ise tanimlayici istatistikler
(ortalamazsd) verilmistir. Bu galismada verilerin normal dagilima uygunlugunu degerlendirmek amaciyla histogram grafigi,
Kolmogorov-Smirnov testi ve garpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri analiz edilmistir. Skewness ve kurtosis
degerlerinin -1 ile +1 arasinda bulunmasi, histogramlarin ¢an egrisi formunda olmasi ve Kolmogorov-Smirnov testinde p
>.05 bulunmasi, verilerin normal dadilima uygun oldugunu gostermistir (Alpar, 2016). Test sonucunda puanlarin normal
dagilim varsayimini karsiladigi goriilmis ve bu nedenle karsilastirmalarda parametrik testler kullanilmistir. Bagimsiz iki
grup arasinda puan ortalamalarina gore fark olup olmadidini incelemek igin bagimsiz 6rneklem t testi kullanilmigtir. Puan
ortalamalarina gore ikiden fazla bagimsiz grup arasinda fark olup olmadigini analiz etmek igin tek yonli varyans analizi
(ANOVA) kullanilmis ve hangi gruplar arasinda fark oldugu Tukey Testi ile analiz edilmistir. Sirali dediskenler arasindaki
nedensel olmayan iligkilerin derecesini belirlemek igin Spearman Korelasyon Katsayisi kullaniimistir.

Bulgular

Galismaya toplam 369 saglik alaninda lisans egitimi alan 6grenci katilmistir. Ogrencilerin 220'si hemsirelik (%59,6),
72'si ebelik (%19,5), 44'li ergoterapi (%11,9) ve 33'li fizyoterapi (%9,0) béliimlerinde 6grenim gdrmektedir. Ogrencilerin
gogunlugunu kadin 6grenciler olusturmaktadir (%82,9, n=306). Ogrencilerin yas ortalamasi 21,53 (SS=2,861) olup en biiyiik
grubu 2. sinif 6grencileri (%36,6, n=135) olusturmaktadir. Ogrencilerin gogu (%93,2, n=344) ulusal 6grencidir. Ogrencilerden
53'li (%14,4) bir iste calismaktadir. Caligan 6grenciler arasinda 32'si (%60,4) tam zamanli, 30'u (%55,6) ise sigortali olarak
calistigini belirtmistir. Ogrencilerin yaridan fazlasinin (%61,2; n=226) bireysel aylik geliri 2000 TL'den azdir. %33,3'li (n=123)
ise bireysel gelirinin giderinden az oldugunu belirtmistir. Ayni sekilde, %33,3'ltik bir kesim (n=123) ailelerinin gelirinin
giderlerinden diisiik oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin %30,6's1 (n=113) gelecege yénelik yatinm yapmaktadir. Yatinm
yapan o6grenciler arasinda en ¢ok tercih edilen yatirrm araci %50,6 ile (n=31) altin olmustur. Finansal okuryazarlik dersi
alan 6grenci sayisi %4,9'dur (n=18), ders digi finansal egitim alan 6grenci sayisi ise %1,4'tlir (n=5). Saglik ekonomisi dersi
alan 6grenci sayisi %5,4'tlir (n=20), buna karsin %71,8'lik bir oranla (n=265) saglik ekonomisi dersi almak istediklerini
belirtmiglerdir. Mesleklerini uygularken kullandiklari materyallerin fiyatini merak eden 6grenci orani %84,3 (n=311) olup
ogrencilerin %16,5'i (n=61) materyal fiyatini bildigini belirtmistir (Tablo 1).

S. Bagaran Acil ve E. Yolbas. SHYD 2025;12(2):336-346
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Tablo 1. Ogrencilerin tanitici 6zellikleri (N:369)

Tanitici Ozellikler

%

Boliim

Hemsirelik 220 59,6
Ebelik 72 19,5
Fizyoterapi 33 9,0
Ergoterapi 44 11,9
Cinsiyet

Kadin 306 829
Erkek 63 171
Yas grubu (Ort.; SS) 21,53 (2,86) 17-46
20 yas ve alti 128 34,7
21-23 206 55,8
24 yas ve Ustu 35 9,5
Sinifi

1.Sinif 105 28,5
2.Sinif 135 36,6
3.Sinif 71 19,2
4.8inif 58 257
Ogrencilik statiisii

Ulusal 6grenci 344 932
Uluslararasi 6grenci 25 6,8
Bir iste calisma

Evet 53 14,4
Hayir 316 85,6
Caligma durumu evet ise

Tam Zamanli 32 60,4
Yari Zamanl 21 39,6
Galisma durumu evet ise

Sigortall 30 55,6
Sigortasiz 24 44,4
Bireysel aylik gelir

2000 TLden az 226 61,2
2000-5000 TL 62 16,8
5000-15000 TL 46 12,5
15000 TLden fazla 35 9,5
Aylik gelir

Aylik geliri giderinden fazla 49 13,3
Aylik geliri giderine esit 197 53,4
Aylik geliri giderinden az 123 333
Ailenin aylik geliri

Aylik geliri giderinden fazla 49 133
Aylik geliri giderine esit 197 53,4
Aylik geliri giderinden az 123 333
Gelecege yonelik yatirnm

Evet 113 30,6
Hayir 256 69,4
Yatinm Var ise

Borsa 31 19,4
Altin 81 50,6
Déviz 27 16,9
Faiz 6 38
Kripto 10 6,2
Bireysel Emeklilik 4 2,5
Gayrimenkul 1 0,6
Finansal okuryazarlk ders alma

Evet 18 49
Hayir 351 95,1
Finansal okuryazarlik ders diginda egitim

Evet 5 1,4
Hayir 364 98,6
Egitimi nereden aldigi

Youtube 1 25,0
Makale 1 25,0
Banka Egitimi 1 25,0
BTK 1 25,0
Saglik ekonomisi ders alma

Evet 20 54
Hayir 349 94,6
Saglik ekonomisi ders almak isteme

Evet 265 71,8
Hayir 91 24,7
Kullanilan tibbi materyal fiyatlarini merak etme

Evet 311 84,3
Hayir 58 15,7
Kullanilan tibbi materyal fiyatlarini bilme

Evet 61 16,5
Hayir 308 83,5
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Tablo 2. Ogrencilerin béliimlerine gore finansal okuryazarlik puan ortalamalari (N:369)

Boliim n Ort SS Min Max
Hemsirelik 220 3,51 0,49 1,79 4,57
Ebelik 72 3,08 0,37 2,00 4,00
Fizyoterapi 33 3,34 0,63 2,07 4,64
Ergoterapi 44 3,40 0,42 2,50 4,21
Toplam 369 3,40 0,50 1,79 4,64

Min: Minimum, Max: Maksimum, Ort: Ortalama, SS: Standart Sapma.

Tiim 6grencilerin FODTO puan ortalamalari 3,39 (+0,50) olup hemsirelik boliimiinde 3,50 (SS=0,49) ebelik bélimiinde 3,08
(8S=0,37), fizyoterapi bolimiinde 3,33 (SS=0,63) ve ergoterapi bolimiinde ise 3,39 (SS=0,42) bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin tanitici 6zellikleri ile finansal okuryazarlik puan ortalamalarinin karsilastiriimasi (N:369)

Tanitici 6zellikler n Ort SS Test P
Yas 369 3,39 0,50 0,088¢ 0,090
Cinsiyet
Kadin 306 3835 0,49
Erkek 63 3,61 0,51 3616° <0,001
Sinif
1M 105 3,29 0,05
2? 135 3,33 0,05 .
3@ 71 347 0,06 6,909 <0,001
4@ 58 3,62 0,05

p<0,001

4>1,2¢

Boliim
Hemsirelik® 220 3.51 0.49 3,3652 <0,001
Ebelik® 72 3.08 0.37
Fizyoterapi® 22 3.34 0.63
Ergoterapi® 44 3.40 0.42

P<0,001

1>2¢
4>2¢

Bir iste galisma
Evet 53 3,54 0,51
Hayir 316 3,37 0,49 Y LAl
Bireysel aylik gelir
2000 TLden az 226 3,36 0,03
2000-5000 TL 62 3,35 0,06 q
5000-15000 TL 46 3,44 0,09 o LhIEESS
15000 TLden fazla 35 3,63 0,09
Gelecege yonelik yatirim yapma
Evet 113 3,65 0,43
Hayir 256 3,28 0,48 2 S
Finansal okuryazarlik dersi alma
Evet 18 3.40 0.34
Hayir 351 3.39 0.51 Ll 0,908
Saglik ekonomisi dersi almak isteme
Evet 265 3,46 0,48
Hayir 91 3,19 0,19 GRS S
Tibbi materyal fiyati bilme
Evet 61 3,40 0,56 0,128 0,899
Hayir 308 3,39 0,49
Tibbi materyal fiyati merak etme
Evet 311 3,42 0,49 B
Hayir 58 393 0,51 2636 0,010

a= One Way ANOVA T Test, b=Independent-Samples t Test, c=Pearson Korelasyon testi, d=Spearman Korelasyon Testi, e= Tukey HSD testi.
*
p<0,05.
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Kadin ve erkek dgrenci gruplari arasinda FODTO puanlari agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t:-
,25754, p<0,01). Bir iste calisan ve galismayan dgrenciler arasinda FODTO puanlari agisindan istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (t=2.286, p<0,05). Ogrencilerin bireysel aylik gelir gruplari ile FODTO puanlari arasinda pozitif yénde
diislik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (r= 0,14, p<0,05). Buna gore ogrencilerin gelir diizeyi
arttikca finansal okuryazarlik diizeylerinin de arttigi séylenebilir. Gelecege yonelik yatinm yapan égrencilerin FODTO
puanlari, yatinm yapmayanlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur (t=6.885, p<0,01).
Saglik ekonomisi dersini almak isteyen dgrencilerin FODTO puanlari, ders almak istemeyenlere gére anlamli derecede daha
yiiksek bulunmustur (t=4.552, p<0,001). Tibbi materyallerin fiyatini merak edenlerin FODTO puanlari, merak etmeyenlere
gore anlaml derecede daha yiiksek bulunmustur (t=2.718, p<0,01). Ogrencilerin sinif diizeylerine gére FODTO puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmus (F=6.909, p<0,001) olup bu farkin 4. sinif ile 1. ve 2. sinif 6grencileri arasinda oldugu
gorilmistir (p<0,05 (Tablo 3).

Tablo 3'te sunulan post-hoc test sonuglari, 6grencilerin boliimlerine gore finansal okuryazarlik puanlari agisindan anlaml
farkliliklar oldugunu gostermektedir (F (3, 365) = 14,149, p<0,001). Post-hoc testleri (Tukey HSD) sonuglarina gore,
hemsirelik ve ebelik bélimleri arasinda anlamli bir fark bulunmusg (p <0.001) ve hemsirelik 6grencilerinin puanlari daha
yliksek olarak belirlenmistir. Ebelik ve ergoterapi bélimleri arasinda da anlamli bir fark gézlemlenmis (p<0,01) ve ergoterapi
bolimi 6grencilerinin puanlarn daha yiiksek bulunmustur. Ayrica, ebelik ve fizyoterapi 6grencileri arasinda gozlenen fark
anlamlilik sinirinda kalmistir (p>0,05).

Hemsirelik grencilerinin aylik gelir durumu ile FODTO puanlari arasinda olumlu yénde diisiik diizeyde istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (r= 0,14, p<0,05). Gelecege yonelik yatinm yapan hemsirelik 6grencilerinin FODTO puanlari,
yatirm yapmayan 6grencilerden anlamli derecede daha yliksek bulunmustur (t=4.985, p<0,01). Bireysel aylik gelirlerini
degerlendirme durumlarina gore aylik gelirini giderinden fazla olarak belirten hemsirelik 6grencilerinin finansal okuryazarlik
diizeyleri, aylik gelirini giderine esit ya da daha az olarak belirten 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
daha yiiksek bulunmustur (p<0,001). Finansal okuryazarlik dersi diginda egitim alan hemsirelik 6grencilerinin FODTO
puanlari, egitim almayan ogrencilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur (t=2.285, p<0,05).
Saglik ekonomisi dersini almak isteyen hemsirelik dgrencilerinin FODTO puanlari, ders almak istemeyen 6grencilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek belirlenmistir (t=4.497, p<0.01) (Tablo 4).

Tablo 4. Hemsirelik 6grencilerinin tanitici 6zellikleri ile finansal okuryazarlik puan ortalamalarinin karsilastiriimasi
(N:369)

Tanitici 6zellikleri n Ort SS Test P
Yas 220 3,50 0,49 0,054° 0,422
Cinsiyet
Kadin 163 3,47 0,48
-1,599° 0,111

Erkek 57 3,59 0,52
Sinif
1 36 3,50 0,51
2 91 3,44 0,53

1,122 0,342
3 47 3,50 0,47
4 46 3,61 0,44
Ogrencilik statiisii
Ulusal 203 3,51 0,49

0,001° 0,97
Uluslararasi 17 3,34 0,47
Bir iste galisma
Evet 43 3,60 0,48

1,42° 0,157
Hayir 177 3,48 0,49
Bireysel aylik gelir
Aylik gelirim giderime esit™ 69 3,45
Aylik gelirim giderimden az® 128 3,46 2,2172 <0,001
Aylik gelirim giderimden fazla® 23 3,89

p<0,001
3>1,2¢

a= One Way ANOVA t Test, b=Independent-Samples t Test, c=Pearson Korelasyon testi, d=Spearman Korelasyon Testi, e=Tukey HSD.
*,
p<0,05.
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Tablo 4. Devami

Tanitici 6zellikleri n Ort SS Test P
Gelecege yonelik yatirim yapma
Evet 76 3,71 0,44
Hayir 144 3,39 0,48 4,89° 0,68
Finansal okuryazarlik ders alma
Evet 8 3,57 0,28
0,38° 0,702

Hayir 212 3,50 0,50
Saglik ekonomisi ders alma
Evet 12 3,55 0,57

0,346° 0,730
Hayir 208 3,50 0,50
Saglik ekonomisi ders alma isteme
Evet 156 3,59 0,45
Hayir 58 3,26 0,51 4,49° <0,001
Tibbi materyallerin fiyati merak etme
Evet 183 3,53 0,47
Hayir 37 3,36 0,54 1,884° 0,061
Tibbi materyallerin fiyatini bilme
Evet 37 3,42 0,58

-1,065° 0,288
Hayir 183 3,52 0,47
Bireysel aylik gelir
2000 Tl'den az 129 3,46 0,041
2000-5000 TL 38 3,49 0,073

0,144 0,034*

5000-15000 TL 26 3,51 0,120
15000 TLden fazla 27 3,73 0,093

a= One Way ANOVA t Test, b=Independent-Samples t Test, c=Pearson Korelasyon testi, d=Spearman Korelasyon Testi, e=Tukey HSD.
*p<0,05.

Tartisma

Bu galismada, hemsirelik ve saglik alaninda (ebelik, ergoterapi ve fizyoterapi) 6grenim goren lisans 6grencilerinin finansal
okuryazarlik diizeyleri ve etkileyen etmenler incelenmistir. Finansal okuryazarlik, bireylerin yasam boyu mali refahi igin
finansal kaynaklarini etkin bicimde yonetmesini saglayacak bilgi ve beceriyi kullanabilme yetenegi olarak tanimlanmistir
(Hastings ve ark., 2013). Hem (lkelerin hem de diinyanin gelecek nesillerinin mali refahi igin gelecegin yetiskinleri olacak
niversite 6grencilerinin de finansal okuryazarlik diizeyinin iyi olmasi beklenmektedir. Bu ¢alismaya katilan saglik bolimi
ogrencilerinin finansal okuryazarlik puanlari ortalamanin biraz stiinde bulunmustur (Tablo 2). Alan yazinda Universite
ogrencilerinin finansal okuryazarlik dizeylerinin ortalamanin altinda (Mudzingiri, 2021), orta (Samiloglu ve ark., 2016)
saglik alanindan geleceg@in saglik bakim ortami yoneticileri olacadi ongoriilen saglk yonetimi bolimi 6grencilerinin
finansal okuryazarlik diizeyleri orta (Ozer, 2019), fizyoterapi 6grencilerinin orta (Mulligan, ve ark., 2023; Sawyer ve ark.,
2024), tip 6grencilerinin de iginde oldugu tip grubunda (Nowotny, 2022) ortalamanin Gstiinde oldugu belirtiimektedir. Bu
baglamda yapilan galigmalarda, degisken bulgular yer almakta olup bu ¢alismaya katilan 6grencilerin finansal okuryazarlik
diizeylerinin alan yazindaki sonuglardan biraz yiiksek olsa da hala istenen diizeyde olmadigi goriilmektedir.

Bu galismada, 6grencilerin %86,7’sinin (n=320) gelirinin ya giderine esit oldugu (%53,4) ya da giderinden az oldugunu
(%33,3) belirtmislerdir. Bu bulgu, 6grencilerin 6nemli bir bolimiinin mali agidan zorlandidini gostermektedir. Avustralya'da
da ebelik 6grencilerinin (Moran ve ark., 2024) ve hemsirelik 6grencilerinin (Grant-Smith ve Zwaan, 2019) mali gigliik
yasadigi belirtilmektedir. Ogrencilerin evrensel bir mali destege gereksinim duydugu (Grant-Smith ve Zwaan, 2019; Moran
ve ark., 2024) ve kisisel finans egitimine daha fazla 6nem verilmesi gerektigi belirtiimektedir (Grant-Smith ve Zwaan, 2019).
Finansal egitime daha fazla vurgu yapmak, stres ve kaygiyi azaltirken finansal hedeflerine ve isteklerine ulagsma olasiligini
artirmak igin tim ogrencilere 6nemli katki saglayacaktir (Mulligan, ve ark., 2023). Hemsirelik 6zelinde Johnson (1987)
finansal yeterliliklerin lisans diizeylerinde hemsirelik miifredatina alinmasi gerektigini belirtmektedir (Johnson, 1987).
Sonug olarak bu galismaya katilan 6grencilerin finansal okuryazarlik dersi almasi, bu konudaki farkindaligi etkilememis olsa
da saglik ekonomisi dersi almay! isteyen 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

S. Bagaran Acil ve E. Yolbas. SHYD 2025;12(2):336-346
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Alan yazinda benzer olarak ekonomi dersi alan 6grencilerin ekonomi farkindaligi daha yiiksek bulunmustur (Ozmaden ve
ark., 2025). Bu noktada saglik bolimi programlarinda, ortak ya da alana 6zel saglik ekonomisi ya da ilgili derslerin agiimasi
ya da ders konularina finansal okuryazarlik konularinin eklenmesi onerilebilir.

Bu ¢alismada erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore finansal okuryazarlik diizeylerinin istatistiksel olarak daha ylksek
oldugu bulunmustur (Tablo 3). Alan yazinda da benzer olarak (Ozer, 2019; Kilig ve ark., 2015; Ozmaden ve ark., 2025) erkek
ogrencilerin okuryazarlik dizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu calismada 6grencilerin siniflari ilerledikge
finansal okuryazarlik diizeylerinin de gelistigi gorilmekte olup bu aslinda beklendik bir durum olarak degerlendirilmektedir.
Universite dgrenimleri ile gogunlukla dgrencilerin kendilerinin yénetmek zorunda kaldigi bagimsiz biitcelerinin olmasi
finansal okuryazarliklarini gelistirmis olabilmektedir. Ayrica bir iste galisan, gelecege yonelik yatirnm yapan 6grencilerin
de kendi biitgelerini ydonetmeye yonelik isteklilikleri onlarin finansal konulara karsi farkindaliklarini artirmis olabilmektedir.
Bu konudaki farkindalik artisi, genel olarak gelecege yonelik yatirim yapan 6grencilerin finansal okuryazarliklarinin daha
yliksek olmasindan anlasilabilmektedir.

Lisans 6grencileri igin finansal okuryazarlik, kisisel yasamlarinda (6rnegin, kisisel biitge yonetimi, gelecekteki yagamlarinin
ekonomik ve finansal dengesi, yoksullugun 6nlenmesi ve borg tuzaklari) yardimci olabilmektedir (Bayram ve ark., 2022).
Bu galismanin, hemsirelik 6grencilerinin finansal okuryazarlik diizeyini inceleyen 6ncii galismalardan olmasi nedeniyle bu
konuda daha fazla galisma yapilmasinin 6nemine vurgu yapilmaktadir. Alan yazinda hemsirelik 6grencilerinin finansal
okuryazarlik diizeylerini inceleyen bir gcalismaya rastlanmamis olmasina karsin, 6grencilerin yasadigi finansal zorluklar ve
etkileriile ilgili caligmalar bulunmaktadir (Cuthbertson ve ark., 2004; Grant-Smith ve Zwaan, 2019). Bu galismada hemsirelik
ve diger saglk lisans &6grencilerinin finansal okuryazarlik diizeyleri yakin olmakla beraber, iliskili tanitici 6zelliklerde
benzerlik gostermektedir. Grant-Smith ve Zwaan (2019) yaptigi ¢alismada, 6grencilerin bireysel aylik gelirinin finansal
okuryazarlik diizeyi ile olumlu yonde iliskili oldugu ve finansal okuryazarligin 6grencilerin staj doneminde maddi konularda
yasadiklari olumsuzluklari 6nleyebilecegi 6ngoriilmektedir. Hemsirelik 6grencileri 6zelinde 6grencilerin biitgelerinin finansal
okuryazarlik diizeylerini etkiledigi goriilmektedir (Tablo 4). Bu anlamda hemsirelik 6grencilerinin finansal okuryazarliklarinin
gelisimi icin 6grencilerin yeterli ve uygun biitgelerinin olmasi gerekliligi bir onciil olarak goriilmektedir. Bu nedenle finansal
yonetim ve biitgeleme kavramlarinin (Scoble ve Russell, 2003) ve finansal yeterlilikler lisans diizeylerinde hemsirelik
mifredatina eklenmesi (Johnson, 1987) 6nerilmektedir.

Hem genel saglik bilimleri 6grencileri hem de hemsirelik 6grencileri igin saglik ekonomisi dersi alma isteyen 6grencilerin
finansal okuryazarlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Alan yazinda saglik alaninda lisans egitimi alan
ogrencilerigerisinde hemsirelik 6grencilerinin materyal fiyatiileilgili konularda bir farkindalik ve egditim gereksinimleri oldugu
belirtiimektedir (Moreira ve ark., 2003). Moller (2017) galismasinda, 6grenci hemsireler arasinda saglik ekonomisindeki
maliyet kavramlari konusunda goriinir bir bilgi eksikligi oldugu ancak dgrencilerin saglk ekonomisi bilgisinin hemsirelik
uygulamalari igin gerekli buldugu belirtilmistir. Benzer sekilde bu ¢alismanin sonuglarinda 6grencilerin saglik ekonomisi
dersi alma orani diisiiktiir (Tablo 3). Ancak saglik ekonomisi dersi almayi isteme, 6grencilerin finansal okuryazarlik
diizeylerini yikseltmistir. Bu anlamda hem genel olarak saglik hem de hemsirelik 6grencileri 6zelinde 6grencilerin finansal
okuryazar olmalari igin lisans egitim programlarina ilgili konularin ya da derslerin eklenmesi bir ¢6ziim olabilir.

Saglik bakim hizmeti sunumu dogal yapisi geregi ¢ok disiplinli takim ¢alismasini gerektirmektedir. Bu anlamda takimda yer
alan her bir Gyenin hem bireysel ekonomisini hem de saglik ekonomisini olumlu yonetebilmesi igin finansal okuryazarlik
becerisinin gelismis olmasi yararli olacaktir. Saglik bakim sistemi igerisinde hemsirelerin ise daha ¢ok dnder ve yonetim
pozisyonlarinda yer almalari nedeniyle, diger disiplinleri de etkilemeleri beklenmektedir. Aragtirma sonuglarina bakildiginda
hem ebelik, fizyoterapi ve ergoterapi bolim ogrencileri hem de hemsirelik bolim 6grencilerinin finansal okuryazarlik
becerilerini gelismeye gereksinim oldugu goriilmektedir.

Bu calismanin bazi sinirhliklarn bulunmaktadir. Saglik alanindaki hemsirelik, ebelik, fizyoterapi ve ergoterapi disindaki
ogrenci gruplarina ulasilamamasi, verilerin 6grencilerin 6z beyanina dayanmasi ve gevrimigi formlar araciliiyla toplanmasi
¢alismanin sinirhliklarindandir. Bu ¢alismada finansal okuryazarlik 6lgeginin alt boyutlarinin Cronbach alfa deg@erleri diisiik
ciktidiicin Olgek alt boyut puanlamasi kullanilamamistir. Lisans diizeyindeki saglik alani 6grencilerinin finansal okuryazarlk
diizeyleri, saglik profesyoneli grup ya da genel toplumun finansal okuryazarlik diizeyleriyle karsilagtirlamamistir. Calisma
bulgulari, Tirkiye'nin toplam niifusuyla karsilastiriimak icin gercek bir tabloyu yansitmayabilir. Ayrica bu alanda galigmalarin
kisitl olmasi tartigsmada bulgularin diger arastirmalar ile desteklenmesini sinirlamistir.
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Sonug ve Oneriler

Finansal okuryazarlik, 21. yiizyllda kazanilmasi beklenen temel okuryazarlik becerileri arasinda yer almaktadir. Saglik
alaninda galisan meslek uyeleri, gok disiplinli bir calisma ortamina sahip olduklari igin kaynaklarin dagitimi konusunda
kararlar alabilmek icin finansal kaynaklarinin ydnetiminden sorumlu olmaktadirlar. Ogrencilerin lisans egitimi dénemlerinde
karsilastiklari mali sorunlari, aldiklari egitimin kalitesini etkileyebilmektedir. Ozellikle gelir durumunun finansal okuryazarlik
diizeyi ile iligkili oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda 6grencilerin gelir gider durumunu dengelemeleri ve daha iyi bir
biitce yonetimi igin bu konudaki yeterliliklere sahip olmalar beklenmektedir. Hem 6gretim elemanlarinin hem de politika
yapicilarin 6grencilerin biitgelerinin yeterliligi konusunda desteklerin arttirlmasinda rol almasi beklenmektedir. Hemsirelik
ogrencilerinin finansal okuryazarlik diizeyleri diger bolim ogrencilerine gore yiksek ¢ikmis olmasina karsin, finansal
okuryazarlik ya da saglik ekonomisi derslerini alan 6grenci sayisi istenen diizeyde bulunmamistir. Bu agidan bakildiginda
finansal okuryazarlik ve saglik ekonomisi derslerinin lisans egitimine eklenmesi ve biitiin 6grencilerin bu dersleri almalarini
sa@layacak girigsimlerin arttiriimasi 6nerilmektedir.

Tesekkiir: Bu ¢caligsmada kullanilan 6lgegdin yazarina ve ¢alismamiza katilarak katkida bulunan 6grencilere tesekkdrlerimizi
sunariz.
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SBA, EY; sonuglarin analizi ve yorumlanmasi: SBA, EY; aday makalenin hazirlamasi: SBA, EY. Tiim yazarlar sonuglari gézden
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