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Amag: Maddi ve manevi kayiplara yol acan dogal afetler, bireylerde ruhsal sikintilarin ortaya ¢cikmasina neden olabilmektedir. Deprem sonrasi

yasanabilen stres, kaygi gibi ruhsal sikintilar ise bireylerin odaklanma yetenegine ve giidiilenmesine olumsuz etkiler olusturabilmektedir.
Calisma, depremi yasayan hemsirelik 6grencilerinin akademik giidiilenme ve meslek tutum diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yontem: Vaka-kontrol tipteki calisma, bir Gniversitenin hemsirelik 6grencileri ile yapilmistir. Depremi yasayan 81 6grenci vaka grubunu
olustururken, 106 dgrenci kontrol grubunu olusturmustur. Verilerin toplanmasinda, “Ogrenci Bilgi Formu, Akademik Giidiilenme Olgegi ve
Hemsirelik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizinde yiizde, ortalama, standart sapma, Student t testi, ANOVA,
Tukey post hoc testi ve ki-kare testi kullaniimistir.

Bulgular: Calismada, 6grencilerin depremden ruhsal agidan etkilenme durumlari, depremi yasayan 6grencilerde anlaml (X?= 5,576, p<0,05)
olarak yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin akademik giidiilenme toplam puan ortalamasi vaka (Ort=69,90, SS=12,29) ve kontrol grubunda
(Ort=68,75, SS=10,45) yliksek bulunurken, 6grencilerin vaka (Ort=3,87, SS=0,44) ve kontrol (Ort=3,92, SS=0,45) gruplarinda hemsirelik
meslegine yonelik tutum Olgegi toplam puan ortalamasi ile her li¢ alt boyutta olumlu tutuma sahip olduklari belirlenmistir. Calismada
vaka ve kontrol gruplari acisindan karsilastirma yapildiginda, akademik glidiilenme ve hemsirelik meslegine yonelik tutum &lgedi boyutlari
arasinda anlamli farklilik saptanmamistir. Deprem ile akademik giidiilenmesinin olumsuz yonde degistigini sOyleyen d6grencilerin akademik
gudilenme 6lgegi puan ortalamasi, akademik giidiilenmesinin degismedigini ya da olumlu yénde degistigini belirten 6grencilerden anlamli
olarak diisiik bulunmustur (p<0,05).

Sonug: Galisma sonucunda depremin 6grencilerin akademik glidiilenme ve mesleki tutumlarinda fark olusturmadigi gérilmustr.

Anahtar Sozciikler: Deprem, gidiilenme, hemsirelik, meslek, 6grenci, travma, tutum.

Abstract

Aim: Natural disasters, which cause material and moral losses, can cause mental distress in individuals. Mental distress, such as stress
and anxiety that may be experienced after the earthquake, may have adverse effects on the focusing capacity and motivation of individuals.
The study was conducted to determine the levels of academic motivation and occupational attitudes of students exposed to earthquakes.

Method: The case-control study was conducted with nursing students of a university. While 81 students exposed to the earthquake
constituted the case group, 106 were the control group. Student Information Form, Academic Motivation Scale, and Attitude Towards
Nursing Profession Scale were used to collect the data. The data was used to analyse percentage, mean, standard deviation, Student's
t-test, ANOVA, Tukey post hoc test, and chi-square.

Results: In the study, the psychological effects of the earthquake were significantly higher (X?=5.576, p<0,05) in the students exposed to the
earthquake. The mean total score of academic motivation was higher in the case (Mean=69.90, SD=12.29) and control groups (Mean=68.75,
SD=10.45). In addition, it was determined that the students in the case (Mean=3.87, SD=0.44) and control (Mean=3.92, SD=0.45) groups
had a positive attitude towards the nursing profession in all three sub-dimensions with the total mean score of the attitude scale. When
comparing case and control groups, no significant difference was found between academic motivation and attitude towards the nursing
profession scale. The mean score of the academic motivation scale of the students who stated that their academic motivation changed
negatively with the earthquake was significantly lower than those who stated that their academic motivation did not change or change
positively (p<0,05).

Conclusion: The study showed that the earthquake did not affect students' academic motivation and professional attitudes.

Keywords: Earthquake, motivation, nursing, profession, student, trauma, attitude.
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insanlarin yasam siireci icerisinde yikici etkileriyle karsi karsiya kaldiklari doga olaylarindan en énemlilerinden biri deprem
olmaktadir (Dogan ve ark., 2021). Deprem, yeryiizii katmanlarindaki iki bolimin beklenmedik bir anda kirilarak ayrilmasi
olarak tanimlanmaktadir (Erdogan ve Aksoy, 2020; United States Geological Survey [USGS], 2023). Bilim insanlari, yaklasik
olarak bir yil igerisinde diinyada ortalama yarim milyon kadar deprem meydana geldigini ancak bunlarin gogunlugunun
kiiglik siddetli ve yerlesik alana uzak yerlerde olmalari nedeniyle genellikle belirlenemedigini bildirilmektedir (Tasg! ve
Ozsoy, 2021).

Tirkiye'de depremlerin siklik ve siddeti bolgesel olarak farklilik olugturmakla birlikte, cografi olarak deprem kusagdinda yer
alinmasi nedeniyle 6nemli etkiler yagsanmaktadir. Ozellikle Bati, Kuzey ve Dogu Anadolu Fay hatlarinda sik araliklarla deprem
yasanmakta ve deprem sonrasi blyiik kayiplarla kaginilmaz bir gergek olarak karsilagilmaktadir (Dogan ve ark., 2021).
Tirkiye'de 6 Subat 2023 tarihinde 11 ili etkileyen iki blyiik depremin gergeklesmesi sonrasinda, biiyiik kayiplar yagsanmistir.
ilk olarak Kahramanmarag'in Pazarcik ilgesinde 7,7 biiyiikligiinde, ikinci olarak ise Elbistan merkezli 7,6 biiyiikliigiinde olan
bu iki depremin 6nemli bir 6zelligi ise kisa araliklarla olmus olmalaridir. Arka arkaya gergeklesen bu iki biylik depremde,
yaklasik 50 bin den fazla kisinin yasamini kaybettigi belirtilmistir (Erdogan, 2023).

Deprem nedeni ile yasanan can ve mal kayiplarinin, bireylerin belirsizlik, anksiyete, depresyon ve stres gibi psikolojik
bozukluklar yagamalarina yol agtigi, ruh saghgi tizerinde olumsuz etkiler yarattigi belirtilmistir (Beaglehole ve ark., 2019;
Cénat, Mclintee ve Blais-Rochette, 2020; Tasci ve Ozsoy, 2021). Deprem olayinin, bireyin yasamini ciddi sekilde tehdit
etmesi ve bu Orseleyici yagam olayinin etkisinde kalinmasi sonucu ortaya gikan psikolojik bozukluga travma denilmektedir.
Travmalar, bireyi hem sosyal hem de korku, kaygi gibi psikolojik olarak olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Karabacak
Celik, 2023). Ozellikle deprem sirasinda 18 yas lizerinde olanlarda uzun yillar sonrasinda da depresyonun gériilebildigi (Gao
ve ark., 2019) ve ergenlerde endise ile gerilim (stres) belirtilerinin ortaya gikabildigi belirtiimektedir (Gerstner ve ark., 2020;
Newnham ve ark., 2020). Bu nedenle travmatik bir olayin devaminda risk gruplarinin farkinda olunmasi ve ruhsal sorun
yasama olasihdi yiiksek olanlara odaklanilmasi énemlidir (Goodwin ve ark., 2020).

Deprem gibi yasanan dogal afetlerin sonrasinda egitim stireclerinde de olumsuz etkilenmeler ve aksamalar yaganmaktadir.
6 Subat 2024 depremi sonrasi da 0zellikle olayin gergeklestigi bélgelerde egitim siireglerinde aksamalar ve tiim llkeye
yansiyan olumsuz etkilenmeler goriilmis ve uzaktan egitim yontemine gegilmistir. Bu egitim siirecinde, 6grencilerin
akademik glidilenmeleri ve mesleki tutum diizeylerinin nasil etkilendigi dnemli bir soru olarak karsimiza gikmistir. Bireyi
harekete gegiren, basariyl saglayan ve okul 6greniminden alinan zevk olarak tanimlanan akademik glidiilenme, iginde
bircok deger, inanc¢ ve duyguyu barindiran ¢ok boyutlu karmasik bir siire¢ olarak ele alinmaktadir (Karapelit ve Memis,
2022; Levpuscek ve Podlesek, 2019; Zaccoletti ve ark., 2020). Akademik gldiilenme diizeylerine iligkin galigmalarda,
hemsirelik 6grencilerinin yliksek diizeyde akademik giidiilenmelerinin oldugu bildiriimektedir (Kaplan ve Glingdrmis, 2022;
Karapelit ve Memis, 2022). Ancak hemsirelik 6grencilerinde deprem sonrasi akademik giidiilenme diizeyinin incelendigi bir
¢alismaya rastlanmamis olmakla birlikte, farkli diizeyde egitim goren 6grenciler ile yapilan galigmalarda, deprem sonrasi
akademik giidiilenme ve basarilarda diistis yasadigi belirtiimistir (Abidin ve ark.,2019; Masitoh ve Bachri 2019; Sapkota ve
Neupane, 2021).

Ogrencilerin akademik giidiilenmelerinin yani sira meslege ydnelik tutumlari, gelecekte meslege baglliklarini ve mesleki
gelisimlerini etkileyen diger 6nemli bir bilesen olmaktadir. Bu ¢aligmada ele alinan iki degisken, mesleki dayanigsmayi ve
beraberinde basariyr etkilemektedir (Aydin ve Biiylikbayram, 2020; Karapelit ve Memis, 2022; Coban ve Kasikgl, 2011).
Hemesirelik mesledi, birgok mesleki 6zellige, deder ve tutuma sahip olup mesleki basarinin nemli belirleyicisi olan mesleki
tutum ise zaman igerisinde geliserek davranisa yansimaktadir (Cegen ve ark., 2020). Hemsirelik 6grencilerinin meslek
tutumlarinin yiiksek ve olumlu yénde oldugu gesitli galismalarla ortaya konulmustur (Durmus ve Erdem, 2019; Erenoglu,
2022).

Hemsirelik 6grencilerinde var olan ylksek akademik giidilenme ve mesleki tutumun, deprem sonrasi ortaya cikabilen
endise ve gerilim (Eroglu ve Eroglu, 2019) gibi olumsuz duygulardan etkilenebilecegi ongoriilmustir. Bu baglamda
calismada, depremi yasayan ve yasamayan hemsirelik odrencilerinin akademik giidilenme ve mesleki tutumlarini
belirleyerek, aralarinda bir fark olup olmadiginin ortaya konulmasina galigiimistir.

www.shydergisi.org

164



Ogrencilerde akademik giidii ve mesleki tutum

wETic,
R

%

Academic motivation and professional attitude in students

o
Inyao

N
Y6He®

Yontem

Arastirmanin Amaci ve Tiirii: Arastirma, depremi yasayan ve yasamayan hemsirelik 6grencilerinin akademik giidiilenme ve
mesleki tutum diizeylerini belirlemek amaciyla, vaka-kontrol tipte bir calisma olarak gergeklestirilmistir.

Arastirma Sorulari:
+ Depremi yasayan ve yasamayan 6drenciler arasinda akademik giidiilenme diizeyi agisindan fark var midir?
+ Depreme yasayan ve yasamayan 6grenciler arasinda mesleki tutum diizeyi agisindan fark var midir?

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Tlrkiye'de bir Universitenin hemsirelik bolimiinde okuyan 6grenciler ile yiritilen calisma
1-31 Mayis 2023 tarihi arasinda gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin Evren ve Orneklemi: Calismanin evrenini bir kamu Universitesinin hemsirelik bdliimiine kayitl égrenciler
olusturmustur. Vaka grubunu, depremi yasayan 81 ogrenci, kontrol grubunu ise depremi yasamayan 106 ogrenci
olusturmustur. Depremi yasayan tiim oOgrenciler ¢calismaya katilirken, kontrol grubu belirlenirken sinif agisindan vaka
grubu katilimci sayisi dikkate alinarak, katilmayi gonilli kabul eden 6grenciler ¢calisma kapsamina alinmistir. Gruplar sinif
acisindan eslestirilerek calismaya alinmistir (X?=3,287, p>0,05). Toplamda 187 6grenci ile calisma tamamlanmis ve veriler
cevrim ici anket form araciligiyla 6grencilerin elektronik postalarina arastirma linki gonderilerek toplanmistir.

Veri Toplama Araglan: Verilerin toplanmasinda “Ogrenci Bilgi Formu” “Akademik Giidiilenme Olgegi” ve “Hemsirelik
Meslegine Yénelik Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Ogrenci Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan olusturulan formda, yas, cinsiyet, sinif, yasadidi yer ve gelir durumunu igeren
bes soru, depreme yonelik bilgileri iceren li¢ soru olmak {izere toplam sekiz soru vardir.

Akademik Giidiilenme Olcegi (AGO): Bozanoglu tarafindan 2004 yilinda gelistirilen 6lcek, grencilerin akademik giidiillenme
diizeylerini belirlemektedir. Olgek 5'li Likert seklinde 20 sorudan olusmaktadir. Sorulara verilen yanitlar; “Kesinlikle uygun
degil - 1, Uygun degil - 2, Kararsizim - 3, Uygun - 4, Kesinlikle uygun — 5” seklinde puanlanmaktadir. Olcegin yalnizca 4.
sorusu ters puanlanmaktadir. Toplamda alinabilecek en disiik 20 puan en yiiksek ise 100 puan olmakta olup alinan puan
arttikca yiiksek akademik giidiilenmeden séz edilmektedir. Olcegin Cronbach alfa degeri 0,841 (Bozanoglu, 2004) iken bu
¢alismada Cronbach alfa degeri 0,910 bulunmustur.

Hemsirelik Meslegine Yénelik Tutum Olcegi (HMTO): Coban ve Kasikgi tarafindan 2011 yilinda gelistirilen 6lcek hemsirelik
meslegine yonelik tutumu belirlemektedir. Toplam 40 sorudan olusan dlgek 5'li Likert ve {i¢ alt boyuttan olugsmaktadir. Alt
boyutlar; “hemsirelik mesleginin 6zellikleri, hemsirelik meslegini tercih etme durumu ve hemsirelik meslegine genel tutum”
seklinde belirtiimektedir. Sorulara verilen yanitlar; “Hig katilmiyorum - 1, Az katiliyorum - 2, Orta derecede katiliyorum - 3, Cok
katiliyorum - 4 ve Tamamen katiliyorum — 5” seklinde puanlanmaktadir. Olcegin 21, 23, 25, 26, 28, 30, 34 ve 38. maddeleri
ters puanlanmakta olup dlgekten alinan puan yiikseldikge hemsirelik meslegine yonelik tutumunun olumlu oldugu kabul
edilmektedir. Ugiin altinda ortalama puana sahip kisilerin olumsuz, {i¢ ve {ciin iistiinde ortalama puana sahip kisilerin
ise olumlu tutuma sahip olduklar séylenmektedir. Olgcegin Cronbach alfa degeri 0,91 (Goban ve Kasikgl, 2011) olup bu
¢alismada Cronbach alfa degeri 0,94 bulunmustur.

Verilerin Toplamasi: Veriler, deprem sonrasi uzaktan egitime gecildigi donemde, veri toplama aracinin gevrim igi anket
formuna donustirilerek, elektronik posta ve sosyal medya hesaplarindan 6grencilere ulastiriimasiyla toplanmistir. Veriler
2023 Mayis ayinda toplanmistir.

Verilerin Analizi: Verilerin istatistiksel analizinde SPSS 22 paket programi kullanilmistir. Normal dagihm igin ¢arpiklik ve
basiklik katsayisi “-1 ile +1” dederleri arasinda olmasinin yeterli oldugu bilinmektedir. Verilerin analizinde yiizde, ortalama,
standart sapma, Student t testi, ANOVA, Tukey post hoc testi ve kikare testi kullanilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii: Arastirma verileri, ilgili Gniversitenin sosyal ve beseri bilimler etik kurulundan 30.03.2023 tarihinde
(2023/138) ve ilgili birimin dekanhgindan 20.03.2023 tarihinde (299-1933) kurum izni alindiktan sonra toplanmistir.
Ogrencilerin, anket sorularini yanitlamadan énce bilgilendirilmis onamlari alinmistir.

Arastirmanin Sinirliliklan: Bu ¢alismanin bulgular, yalnizca 6rneklemi olusturan kisilerin gorislerini yansitmakta olup
genellenemez.

B. Geng Kose ve ark. SHYD 2024;11(1):163-170
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Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilere ait tanimlayici veriler Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Vaka ve kontrol grubu 6grencilerinin tanimlayici 6zelliklerinin karsilagtiriimasi (N:187)

Vaka (n:81) Kontrol (n:106) X2 p
n % n %
Yas X (SD) 21,22 (1,58) 21,05 (1,58)
Cinsiyet K 49 60,5 88 83,0 11,892  0,001**
E 32 39,5 18 17,0
Sinif 1 16 19,8 21 19,8 3,287 0,350
2 21 259 33 31,1
3 19 23,5 31 29,2
4 25 309 21 19,8
Yasadigi yer il 53 654 49 46,2 7,101 0,029*
ilce 18 222 40 377
Kdy/kasaba 10 12,3 17 16,0
Gelir durumu Gelir giderden gok 13 16,0 13 12,3 3,819 0,148
Gelir gidere esit 49 60,5 78 73,6
Gelir giderden az 19 23,5 15 14,2
Depremden ruhsal etkilenme Var 80 98,8 96 90,6 5,576 0,025*
Yok 1 1.2 10 9,4
Deprem mesleki tutumu etkiledi mi? Olumlu degisti 35 43,2 56 52,8 2,227 0,328
Olumsuz degisti 10 12,3 8 7.5
Degismedi 36 44,4 42 39,6
Deprem akademik giidiilenmeyi degistirdi Olumlu degisti 21 259 38 35,8 2,214 0,331
mi? Olumsuz degisti 16 19,8 20 18,9
Degismedi 44 54,3 48 453

*p<0,05, **p<0,01

Calismaya katilan tim 6grencilerin %73,0' kadin, yas ortalamalari 21,21 (SS=1,55) bulunmustur. Depremi yasayan vaka
grubundaki 6grencilerin %60,5'i kadin, %65,4'U il merkezinde yasamaktadir. Ayni grubunun %60,5’i gelirini giderine esit
algiladigini, %98,8'i ruhsal olarak depremden etkilendigini, %43,2'si depremin mesleki tutumunu olumlu etkiledigini ve
%54,3'0 depremin akademik giidilenmesini degistirmedigini belirtmistir. Calismada vaka ve kontrol grubunda cinsiyet
(X2=11,892, p<0,01) ve yasadigi il (X2=7,101, p<0,05) agisindan anlamh farklik bulunurken, vaka ve kontrol grubunda
cinsiyetin esit olmama nedeni, galismanin yiritildigu hemsirelik bélimiinde erkek 6drenci sayisinin daha az olmasi ve
erkeklerin vaka grubunda yer aliyor olmasiyla iliskilendirilmistir. Calismada vaka ve kontrol grubunda depremden ruhsal
etkilenme agisindan anlamli fark bulunurken (X?= 5,576, p<0,05). Depremden ruhsal olarak etkilenme, vaka grubunda daha
fazla bulunmustur (Tablo 1).

Tablo 2. Tiim 6grencilerin Akademik Giidiilenme Olgegi ile Hemsirelik Meslegine
Yonelik Tutum Olgegi toplam ve alt boyutlarin puan ortalamalari (N:187)

Toplam 6grenci (n:187)

X (SS)
AGO 69,25 (11,27)
HMTO 3,90 (0,45)
Hemsirelik Mesleginin Ozellikleri 4,32 (0,53)
Hemsirelik Meslegini Tercih Etme Durumu 3.65(0.70)
Hemsirelik Meslegine Genel Tutum 3,73 (0,36)

Calismada 6grencilerin tamaminda AGO toplam puan ortalamasi 69,25 (SS=11,27) olarak yiiksek diizeyde bulunmustur.
Hemsirelik Meslegine Yonelik Tutum toplam puan ortalamasi 3,90 (SS=0,45), alt boyutlari olan Hemsirelik mesleginin
ozellikleri 4,32 (SS=0,53), Hemsirelik meslegini tercih etme durumu 3.65 (SS=0.70) ve Hemsirelik mesle@ine genel tutum
3,73 (SS=0,36) olarak bulunmustur. Ogrencilerin tamaminin her {i¢ boyutta olumlu tutuma sahip olduklari gériildii (Tablo 2).
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Tablo 3. Depremin akademik giidiilenmeyi degistirme durumu (N:187)

Bagimsiz degisken n X (SS) F p
Deprem akademik giidiilenmeyi degistirdi mi? Olumlu degisti 59 71,27 (13,35) 4,371 0,014
Olumsuz degisti 36 64,53 (9,45)
Degismedi 92 69,25 (10,00)

Depremin akademik giidiilenmeyi degistirme durumu AGO’'nde anlamli fark olusturdugu belirlenmistir (p=0,014). Deprem ile
akademik giidiillenmesinin olumsuz degistigini sdyleyenlerde AGO puan ortalamasi dider iki gruptan anlamli olarak diisiik
bulunmustur (Tablo 3). Cinsiyet, sinif, yasadigi yer, gelir durumu, depremden ruhsal etkilenme durumu, depremden mesleki
tutumun etkilenme durumu AGO anlamli fark olusturmadigi (p>0,05). HMTO ve alt boyutlarinda cinsiyet, sinif, yasadigi yer,
gelir durumu, depremden ruhsal etkilenme durumu, depremden mesleki tutumun etkilenme durumu ve depremin akademik
gudilenmeyi etkileme durumu anlamli fark olusturmadigi (p>0,05) saptanmistir.

Tablo 4. Vaka ve kontrol grubunda Akademik Giidiilenme Olgegi ile Hemsirelik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi toplam
ve alt boyutlarin karsilasgtirimasi (N:187)

Vaka (n:81) Kontrol (n:106)
X (SS) X (SS)
AGO 69,90 (12,29) 68,75 (10,45) 0,688 0,492
Hemsirelik Mesleginin Ozellikleri 4,33 (0,50) 4,31 (0,56) 0,155 0,877
Hemsirelik Meslegini Tercih Etme Durumu 3,56 (0,75) 3,71 (0,66) -1,416 0,158
Hemsirelik Meslegine Genel Tutum 3,72 (0,35) 3,74 (0,37) -0,328 0,743
HMTO 3,87 (0,44) 3,92 (0,45) -0,668 0,505

X = Ortalama, SS=Standart Sapma

Vaka ve kontrol gruplari karsilastirldiginda, AGO puan ortalamasi vaka grubunda 69,90 (SS=12,29), kontrol grubunda
68,75 (SS=10,45) olarak, HMTO puan ortalamasi ise vaka grubunda 3,87 (SS=0,44), kontrol grubunda 3,92 (SS=0,45) olarak
saptanmistir. Vaka ve kontrol gruplarinda 6grencilerin akademik glidiilenme diizeylerinin yiiksek, hemsirelik meslegine
yonelik tutumlarinin ise olumlu oldudu gériilmiistiir. Tablo 4'te goriildiigi gibi AGO, HMTO ve alt boyutlari arasinda vaka ve
kontrol gruplarinda anlamli farklilik belirlenmemistir.

Tartigsma

Akademik giidilenme ve mesleki tutuma depremin etkisinin arastirildiyi bu calismada vaka ve kontrol grubundaki
ogrencilerin cogunlugu depremin ruhsal sagliklarini etkiledidini belirtmistir. Deprem her iki grubu ruhsal agidan etkilemis
olmakla birlikte, depremi yasayanlarda ruhsal etkilenme anlamli olarak yiiksek bulunurken, vaka grubu 6grencilerinin
depreme ve depremin gevresel etkileriyle dogrudan karsi karsiya kalmalari nedeniyle ruhsal agidan daha fazla olumsuz
etkilenmeleri beklenen bir sonug olmaktadir.

Calismada, hemsirelik 6grencilerinin timiinde akademik giidiilenme diizeyi yiksek bulunmustur (Tablo 2). Hemsirelik
ogrencileriyle yapilan baska bir calismada, akademik gudilenmeleri yiiksek diizeyde bulunurken; genel iniversite
ogrencileri ile yapilan bir galismada akademik giidiilenme diizeyleri orta diizey olarak belirtilmistir (Kaplan ve Glingérmiis,
2022; Koyuncuoglu, 2021). Bu durumda, depremin hemsirelik 6grencilerinin akademik giidiilenmelerini degistirmedigi
sOylenebilmektedir. Saglik hizmetlerinin sunumunda kaliteyi saglamak igin hemsirelik 6grencilerinin gerekli bilgi ve beceriyi
elde edebilmeleri amaciyla, yiiksek diizeyde akademik giidiiye gereksinim duyulmaktadir (Saeedi ve ark., 2021). Galisma
bulgulari da akademik giidiilenmelerinin yiiksek oldugunu gdstermektedir.

Depremin akademik giidilenmelerini olumsuz yonde degistirdigini sdyleyen 6grencilerde, akademik giidiilenme dizeyi
daha diisiik bulunmustur (Tablo 3). Olcek ve dgrencilerin aktarimlarinin tutarli oldugu gériilmektedir. Bu calismada,
akademik giidiilenme diizeyinde cinsiyet ve sinif degiskenlerinin anlamli fark olusturmadi§i saptanmistir. Yapilan diger bir
calismada, farkli olarak cinsiyet ile akademik giidiilenme arasinda anlamli fark bulunurken, sinif diizeyinde bu galismaya
benzer sekilde fark bulunmamistir (Akman Ozdemir, 2023).

Galismada gruplar arasinda karsilastirma yapildiginda, vaka ve kontrol grubundaki hemsirelik 6grencilerinin akademik
glidilenme diizeyi yliksek bulunurken, aralarinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmadigi belirlenmistir (Tablo 4). Bu
sonug, yasanilan felaketin 6grencilerin akademik giidiilenme diizeyini olumsuz etkilemedigini, 6grenim siireglerine ayni
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sekilde devam etme ¢abasi igerisinde olduklarini gostermektedir. Benzer sekilde tniversite 6grencilerinin degerlendirildigi
bir galismada, deprem sonrasi yasanan stresten kurtulmak igin daha ¢ok ¢alistiklari ve olumlu diiginme yontemi ile siiregle
bas etmeye calistiklari bulunmustur (Maaruf ve ark., 2023). 6 Subat 2023 depremi sonrasi uzaktan egitime gecilmis
olmasina karsin, 6grencilerde akademik gidiilenmenin diismemis olmasi, COVID-19 siirecinde yapilan bir ¢alismada,
tniversite 6grencilerinin, ¢evrim ici egitim silrecinde, akademik yonde igsel guddlerinin yiiksek olmasiyla da benzer
bulunmustur (Malinauskas ve Pozeriene, 2020).

Calismada hemsirelik 6grencilerinde hemsirelik meslegine yonelik tutum olumlu diizeyde bulunurken, depremi yasayan
ve yasamayan Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (Tablo 4). Ogrenciler ve calisan
hemsireler ile yapilan ¢calismalarda, meslede yonelik tutumun yiiksek diizeyde bulunmasi bu ¢alisma sonuglan benzerlik
gostermektedir (Aydin ve Biyiikbayram, 2020; Cecen ve ark., 2020; Tarhan ve ark., 2016). Afet kapsaminda olan COVID-19
slirecinde de hemsirelik 6grencilerinin mesleki tutumlarinin (Galiskan ve ark., 2021), ve diger ¢aligmalarda COVID-19
sirasinda hemsirelik 6grencilerinin mesleki kimliklerinin olumlu ve yiiksek diizeyde oldugu belirtiimistir (Shengxiao ve ark.,
2021; Zhang ve ark., 2021). Farkli grup Universite 6grencileri ile yapilan calismada da Sars salgini sonrasi 6grencilerin
meslege karsi daha fazla baglilik hissettikleri bildirilmistir (Lam ve ark., 2004). Bilimsel yazinda, kriz siirecinin 6grencilerin
mesleki kimliklerini yeniden olusturmak igin firsat olarak degerlendirdikleri belirtilmis (Shengxiao ve ark., 2021) ve diger
bir galismada, 6grencilerin afetlerin neden oldugu krizlerle basa ¢ikma diizeylerinin yiiksek oldugu bildirilmistir (Simen
ve Adibelli, 2021). Dolayisiyla hemsirelik 6grencilerinin deprem sonrasi hemsirelik meslegine karsi tutumlarinin olumsuz
etkilenmedigi ve olumlu yonde tutum sergilemeye devam ettikleri sOylenebilir. Bu bulguyu destekler sekilde, calismada,
“deprem mesleki tutumunuzu degistirdi mi?” sorusuna, vaka grubu 6grencilerinin ¢ogunlugu degismedigini belirtirken,
kontrol grubu 6grencilerinin gogunlugunun olumlu yonde degistigini belirttigi gordlmistir (Tablo 1).

Sonug ve Oneriler

Calisma sonucunda, depremi yasayan hemsirelik 6grencilerinin ruhsal agidan etkilenme durumlari anlamli olarak yiiksek
bulunmustur. Deprem ile akademik giidiilenmesinin olumsuz yénde degistigini belirten 6grencilerde AGO puan ortalamasi,
degismedi ya da olumlu yonde degisti diyen 6grencilerden anlamli olarak diisiik bulunmustur. Depremi yasayan ve
yasamayan hemsirelik 6grencilerin, akademik giidiilenme diizeyi yiiksek bulunurken, aralarinda istatistiksel olarak anlaml
fark belirlenmemistir. Bununla birlikte vaka ve kontrol grubundaki 6grencilerin, hemsirelik meslegine yonelik tutum diizeyi
olumlu diizeyde bulunmus ve aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark olusmamistir. Hemsirelik 6grencilerinde deprem
sonrasl akademik gidiilenmenin yiiksek ve mesleki tutumlarinin olumlu bulunmasi, olaganisti durumlarla bas etmede
yeterli olduklarini diisiindiirmektedir. Arastirma sonucunda; deprem sonrasi akademik giidilenmesinin olumsuz yonde
degistigini belirten 6grencilere giidiilenme siireci hakkinda farkindalik egitimi sunulmasi, depremi yasayan 6grencilere
kurum bazinda psikolojik destek saglanmasi ve bu g¢aligma konularinin saglik alaninda okuyan farkh grup 6grenciler ile
tekrarlanmasi 6nerilebilir.

Yazarlik Katkisi: Yazarlar makaleye katkilarini su sekilde beyan etmektedir; calisma fikri ve tasarimi: BGK, AGB, BKC; veri
toplama: BGK, AGB, BKC; sonuglarin analizi ve yorumlanmasi: BGK, AGB, BKC; aday makalenin hazirlamasi: BGK, AGB, BKC.
Tdm yazarlar sonuglari gdzden gegirdi ve makalenin son halini onayladi.

Etik Kurul Onayi: Recep Tayip Erdogan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (Tarih:
30.03.2023 Karar No: 2023/138).

Cikar Catigmasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar gatismasi olmadigini beyan ederler.

Finansal Destek: Yazarlar, caligmanin finansman destegi olmadidini beyan ederler.

Katilimei Onami: Katilimcilarin bilgilendirilmis onamlar alinmistir.

Author Contribution: The authors confirm contribution to the paper as follows; study conception and design: BGK, AGB,
BKG; data collection: BGK, AGB, BKC; analysis and interpretation of results: BGK, AGB, BKC; draft manuscript preparation:
BGK, AGB, BKG. All authors reviewed the results and approved the final version of the manuscript.

Ethics Committee Approval: Recep Tayyip Erdogan University Social and Humanities Ethics Committee approval was
obtained (Date: 30.03.2023 - Number: 2023/138).

Conflict of Interest: The authors declare that there is no conflict of interest.

Funding: The authors declare that the study has no financial support.

Informed Consent: Informed consent of the participants were obtained.

www.shydergisi.org

168



Ogrencilerde akademik giidii ve mesleki tutum

wETic,
R

%

Academic motivation and professional attitude in students

o
Inyao

N
Y6He®

Kaynaklar

Abidin, A. Z., Masitoh, S. & Bachri, B. S. (2019). Cooperative learning method for improving students' motivation of post-earthquake in
junior high school of east Lombok. International Journal of Education and Research, 7(8), 41-48. https://www.ijern.com/journal/2019/
August-2019/04.pdf

Akman Ozdemir, P. (2023). Akademik giidiilenme ile {niversiteye aidiyet duygusu arasindaki iligki. Universite Aragtirmalari Dergisi, 6(2),
150-160. https://doi.org/10.32329/uad.1156530

Aydin, L. Z. & Bliylikbayram, Z. (2020). Hemsirelerin mesleki tutumlarina gére bireysellestirilmis bakim algilari. Tirkiye Klinikleri Hemsirelik
Bilimleri Dergisi, 12(2), 198-206. https://doi.org/10.5336/nurses.2019-71122

Beaglehole, B., Mulder, R. T,, Boden, J. M. & Bell, C. J. (2019). A systematic review of the psychological impacts of the Canterbury
earthquakes on mental health. Australian and New Zealand. Journal of Public Health, 43(3), 274-280. https://doi.org/10.1111/1753-
6405.12894

Bozanoglu, i. (2004) Akademik giidiilenme 6lgegi: gelistirilmesi, gecerligi, glivenirligi. Ankara Universitesi EGitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi,
37(21):83-98. https://doi.org/10.1501/Egifak_0000000094

Cénat, J. M., Mclntee, S. E. & Blais-Rochette, C. (2020). Symptoms of posttraumatic stress disorder, depression, anxiety and other mental
health problems following the 2010 earthquake in Haiti: A systematic review and meta-analysis. Journal of Affective Disorders, 273,
55-85. https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.04.046

Caligkan, E., Kargin, M. & Ersoglitgt, F. (2021). Hemsirelik 6grencilerinde COVID-19 korkusu ile hemsirelik meslegine yonelik tutum
arasindaki iligki. Strekli Tip Egitimi Dergisi, 30(3). https://doi.org/10.17942/sted.880773

Gegen, S., Lafgl, D. & Yildiz, E. (2020). Hemsirelik bolimi 6grencilerinin mesleki kisilik tipleri ile meslege yonelik tutumlari arasindaki
iligkinin incelenmesi. Saglik Akademisyenleri Dergisi, 7(3), 169-174. https://dergipark.org.tr/tr/pub/sagakaderg/issue/56952/654311

Coban, G. i. & Kasikgl, M. (2011). Development of the attitude scale for nursing profession. International Journal of Nursing Practice, 17(5),
518-24. https://doi.org/10.1111/j.1440-172X.2011.01961.x

Dogan, M., Nacaroglu, O. & Ablak, S. (2021). Sivrice depremini yasamis ortaokul 6grencilerinin depreme iligkin metaforik algilarinin
incelenmesi: Malatya ili Ornegi. Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, (51), 384-402. https://doi.org/10.53444/
deubefd.885116

Durmus, S. C. & Erdem, Y. (2019). Bir kamu Universitesi saglik bilimleri fakiiltesi hemsirelik bolimi 6grencilerinin profesyonellik tutumlari.
Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakdiltesi Elektronik Dergisi, 12(2), 126-133. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1096320

Erdogan, B. (2023). Depremin sosyolojisi: 6 subat felaketinin toplumsal ve kiiltiirel boyutlari. Afet Yonetimi ve Medya, 8(18), 719-725.
https://doi.org/10.37679/trta.1306900

Erdogan, C. N. & Aksoy, 0. N. (2020). Deprem stresi ile bas etme stratejileri Balikesir 6rnegi. Sosyal Bilimler Akademi Dergisi, 3(2), 88-103.
https://doi.org/10.38004/sobad.704072

Erenoglu, R. (2022). Hemsirelik 6grencilerinin meslege yonelik tutumlarinin kariyer iyimserligi ve uyumlulugu uzerine etkisi. Hemsirelik
Akademik Arastirma Dergisi, 8(3), 156-165. https://doi.org/10.55646/jaren.2022.20438

Eroglu, S. Y. & Eroglu, E. (2019). Universite spor takimlarinda oynayan égrencilerin anksiyete ve spora 6zgii bagari motivasyonu diizeylerinin
incelenmesi. Tirkiye Spor Bilimleri Dergisi, 3(2), 88-96. https://doi.org/10.32706/tusbid.631922

Gao, X., Leng, Y., Guo, Y., Yang, J., Cui, Q., Geng, B. &...... Zhou, Y. (2019). Association between earthquake experience and depression 37
years after the Tangshan earthquake: a cross sectional study. BMJ Open, 9, 1-8. https://doi.org/10.1136/bmjopen-2018-026110

Gerstner, R. M. F, Lara-Lara, F. & Vasconez, E. (2020). Earthquake-related stressors associated with suicidality, depression, anxiety and
post-traumatic stress in adolescents from Muisne after the earthquake 2016 in Ecuador. BMC Psychiatry, 20, 347. https://doi.org/10.1186/
$12888-020-02759-x

Goodwin, R., Sugiyama, K., Sun, S., Aida, J. & Ben-Ezra, M. (2020). Psychological distress after the Great East Japan Earthquake: Two
multilevel 6-year prospective analyses. The British Journal of Psychiatry, 216(3), 144-150. https://doi.org/doi:10.1192/bjp.2019.251

Kaplan, M. & Gilingérmis, Z. (2022). Academic procrastination behavior in nursing students: the role of academic motivation, academic
selfefficacy and academic attributional style. Anatolian Journal of Health Research, 3(2), 53-59. http://dx.doi.org/10.29228/anatoljhr.57730

Karabacak Celik A. (2023). Deprem sonrasi travma belirtileri, umut ve iyi olug arasindaki iligkinin incelenmesi. TRT Akademi, 8(18), 574-
591. http://dx.doi.org/10.37679/trta.1275268

Karapelit, Z. & Memis, A. (2022). Ogrencilerde mesleki giidiilenmenin ve temel psikolojik ihtiyaclarin, akademik erteleme davranigiyla
iligkisi. Halk Sagligi Hemsireligi Dergisi, 4(1), 1-15. https://doi.org/10.54061/jphn.1017466

Koyuncuogly, 0. (2021). An investigation of academic motivation and career decidedness among university students. International Journal
of Research in Education and Science, 7(1), 125-143. https://doi.org/10.46328/ijres.1694

B. Geng Kose ve ark. SHYD 2024;11(1):163-170
169


https://www.ijern.com/journal/2019/August-2019/04.pdf
https://www.ijern.com/journal/2019/August-2019/04.pdf
https://doi.org/10.32329/uad.1156530
https://doi.org/10.5336/nurses.2019-71122
https://doi.org/10.1111/1753-6405.12894
https://doi.org/10.1111/1753-6405.12894
https://doi.org/10.1501/Egifak_0000000094
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.04.046
https://doi.org/10.17942/sted.880773
https://dergipark.org.tr/tr/pub/sagakaderg/issue/56952/654311
https://doi.org/10.1111/j.1440-172X.2011.01961.x
https://doi.org/10.53444/deubefd.885116
https://doi.org/10.53444/deubefd.885116
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1096320
https://doi.org/10.37679/trta.1306900
https://doi.org/10.38004/sobad.704072
https://doi.org/10.55646/jaren.2022.20438
https://doi.org/10.32706/tusbid.631922
https://doi.org/10.1136/bmjopen-2018-026110
https://doi.org/10.1186/s12888-020-02759-x
https://doi.org/10.1186/s12888-020-02759-x
https://doi.org/doi
http://dx.doi.org/10.29228/anatoljhr.57730
http://dx.doi.org/10.37679/trta.1275268
https://doi.org/10.54061/jphn.1017466
https://doi.org/10.46328/ijres.1694

Ogrencilerde akademik giidii ve mesleki tutum

wETic,
R

%

Academic motivation and professional attitude in students

o
Inyao

N
Y6He®

Lam, C. M., Wong, H. & Leung, T. F. T. (2004). Impacts of sars crisis on social work students — reflection on social work education. The
Hong Kong Journal of Social Work, 38(1), 93-108. https://doi.org/10.1142/S0219246204000075

Levpuscek, M. P. & Podlesek, A. (2019). Links between academic motivation, psychological need satisfaction in education, and university
students' satisfaction with their study. Psihologijske Teme, 28(3), 567-587. https://doi.org/https://doi.org/10.31820/pt.28.3.6

Maaruf, S. Z., Rusli, N. S. 1., Idris, S. H., Mohamad, M. & Hamzah, F. Maaruf, S. Z. (2023). Teaching and learning amidst double disaster:
a case of post-traumatic events among students. Asian Journal of University Education, 19(2), 307-319. https://doi.org/10.24191/ajue.
v19i2.22240

Malinauskas, R. K. & Pozeriene, J. (2020). Academic motivation among traditional and online university students. European Journal of
Contemporary Education, 9(3), 584-591. https://doi.org/10.13187/ejced.2020.3.584

Newnham, E. A., Gao, X., Tearne, J., Guragain, B., Jiao, F., Ghimire, L. &........ Leaning, J. (2020). Adolescents’ perspectives on the psychological
effects of natural disasters in China and Nepal. Transcultural Psychiatry, 57(1), 197-211. https://doi.org/10.1177/1363461519893135

Saeedi, M., Ghafouri, R., Tehrani, F. J. & Abedini, Z. (2021). The effects of teaching methods on academic motivation in nursing students: A
systematic review. Journal of Education and Health Promotion, 30(10), 271. https://doi.org/10.4103/jehp.jehp_1070_20

Sapkota, J. B. & Neupane, P. (2021). The Academic impacts of 2015 Nepal earthquake: Evidence from two secondary schools in
sindhupalchok district. Education Sciences, 11(8), 371. https://doi.org/10.3390/educsci11080371

Shengxiao, N., Chao, S., Lei, W. & Xia, W. (2021). The professional identity of nursing students and their intention to leave the nursing
profession during the coronavirus disease (COVID-19) pandemic. Journal of Nursing Research, 29(2), 1-8. https://doi.org/10.1097/
jnr.0000000000000424

Simen, A. & Adibelli, D. (2021). Nursing students' readiness and coping strategies for the COVID-19 pandemic in Turkey. Journal of
Professional Nursing, 37(3), 553-561. https://doi.org/10.1016/j.profnurs.2021.03.005

Tarhan, G., Kilig, D. & Yildiz, E. (2016). Hemsirelerin meslege yonelik tutumlari ile mesleki profesyonellikleri arasindaki iligkinin incelenmesi.
Gilhane Tip Dergisi, 58, 411-416. https://doi.org/10.5455/gulhane.176909

Tascl, A. G. & Ozsoy, F. (2021). Deprem travmasinin erken dénem psikolojik etkileri ve olasi risk faktérleri. Cukurova Medical Journal, 46,
488-494. https://doi.org/10.17826/cumj.841197

United States Geological Survey (USGS) (2023). United States Geological Survey’s, Earthquake Facts. https://www.usgs.gov/programs/
earthquake-hazards/science-earthquakes. (Erisim: 09.03.2023).

Zaccoletti, S., Camacho, A., Correia, N., Aguiar, C., Mason, L., Alves, R. A. & Daniel, J.R. (2020). Parents’ perceptions of student academic
motivation during the COVID-19 lockdown: a cross-country comparison. Frontiers in Psychology, 11, 592670. https://doi.org/10.3389/
fpsyg.2020.592670

Zhang, Z., Tian, W. C., Zhang, F, Zhao, B., Mao, J. & Saligan, L. N. (2021). Professional identity of Chinese nursing students during the
COVID-19 pandemic outbreak: A nation-wide cross-sectional study. Nurse Education in Practice. 52, 1-7. https://doi.org/10.1016/].
nepr.2021.103040

www.shydergisi.org

170


https://doi.org/10.1142/S0219246204000075
https://doi.org/https
http://doi.org/10.31820/pt.28.3.6
https://doi.org/10.24191/ajue.v19i2.22240
https://doi.org/10.24191/ajue.v19i2.22240
https://doi.org/10.13187/ejced.2020.3.584
https://doi.org/10.1177/1363461519893135
https://doi.org/10.4103/jehp.jehp_1070_20
https://doi.org/10.3390/educsci11080371
https://doi.org/10.1097/jnr.0000000000000424
https://doi.org/10.1097/jnr.0000000000000424
https://doi.org/10.1016/j.profnurs.2021.03.005
https://doi.org/10.5455/gulhane.176909
https://doi.org/10.17826/cumj.841197
https://www.usgs.gov/programs/earthquake-hazards/science-earthquakes
https://www.usgs.gov/programs/earthquake-hazards/science-earthquakes
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.592670
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.592670
https://doi.org/10.1016/j.nepr.2021.103040
https://doi.org/10.1016/j.nepr.2021.103040

