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Oz
GIRIS VE AMAGC: Bu arastirmanmn amaci Covid 19 salgin1 nedeniyle uygulamaya baslanan uzaktan egitim

stirecinin okul dncesi 6grencilerinin ilkokula hazir bulunuslugu iizerinde olumsuz bir etkisi olup olmadigim

tespit etmektir.

YONTEM VE GERECLER: Bu arastirma nicel bir arastirma olup betimsel tarama yontemi uygulanmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2021- 2022 egitim dgretim yilinda izmir ili Bornova ilgesinde resmi ilkokullarda
gorev yapan siif 6gretmenleri olugturmaktadir. Arastirmanin uygun érneklemini ise 2021-2022 egitim gretim
yili Izmir ili Bornova ilgesine bagl olan ilkokullarda gérev yapan 10 6gretmen ve 120 birinci sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirmaya 2’si erkek, 8’1 kadin olmak tizere 10 6gretmen katilmistir. Arastirmaya dahil edilen
120 6grenciden, 6 tanesinin verilerinin u¢ degerde olmasindan dolayi toplam calisma verisi igerisinden
¢ikarilarak ¢aligma 114 Ogrencinin verisi ile yiiriitilmiistiir. Calismaya dahil edilen ilkokul 6grencilerinin
cinsiyet, yas ve daha dnceden okul oncesi egitim alma durumlarina iliskin demografik bilgiler belirtilmistir. Veri
toplama arac1 olarak Dog. Dr. Tuncay CANBULAT ve Dr. Halit KIRIKTAS tarafindan gelistirilen “Ilkokula
Hazir Bulunusluk Olgegi” kullamlmstir. Olgekte yer alan sorular 1. siuf &gretmenleri tarafindan

doldurulmustur.

BULGULAR: Arastirma sonucunda cinsiyetin okula hazir bulunuglukta anlamli bir farklihik yaratmadigi,
ilkokula baslayan ¢ocuklarin yas durumlarinin hazir bulunusluk izerinde etkisi oldugu tespitlerine ulagilmistir.
72 aylik ve stii gocuklarin 66-71 aylik ¢ocuklara gore duyussal, psiko-motor ve 6z bakim becerilerinde hazir
bulunugluklarinin daha yiiksek oldugu gézlemlenmis, biligssel boyutta ise hazir bulunusluklarda iki 6grenci
gurubu arasinda anlamli bir fark bulunamamuistir. Fakat diger boyutlarda ve toplam hazir bulunusluk puaninda 72
aylik ve iistii cocuklarin lehine anlamli fark oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica uzaktan egitim déneminin

ilkokul hazir bulunuslugu tizerinde olumsuz bir etki yapmadig1 tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC: Uzaktan egitim seklinde bile olsa okul dncesi egitimin ilkokul hazir bulunuslugu

icin 6nemi anlasilmustir. Tlkokula baslama yas1 icin 72 ayin ideal oldugu goriilmiistiir.
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School Readiness Levels of Students Who Take Pre-School Education During the
Pandemic Period

Abstract

INTRODUCTION: The goal of this study is to see if the distance education process, which began as a result of

the Covid 19 epidemic, has a negative impact on pre-school students' readiness for primary school.

METHODS: This was a quantitative study that used the descriptive survey method. The research's study group
is made up of classroom teachers who work in public primary schools in I1zmir's Bornova district during the
academic year 2021-2022. The study's appropriate sample consists of 10 teachers and 120 first-grade students
who worked in primary schools in Bornova district, zmir province, during the academic year 2021-2022. The
study included ten teachers, two males and eight females. Six of the 120 students in the study had extreme data,
so they were excluded from the total study data, and the study was completed with the data of 114 students.

Gender, age, and previous pre-school education status of the participants are all demographic data.

RESULTS: The study found that gender did not make a significant difference in school readiness, but that the
age of children starting primary school did. Children aged 72 months and older have higher readiness in
affective, psychomotor, and self-care skills than children aged 66-71 months, but there was no significant
difference in cognitive readiness between the two student groups. Other dimensions and the total readiness score,
however, were found to be significantly different in favour of children aged 72 months and up. Furthermore, the

distance education period was found to have no negative impact on primary school readiness.

DISCUSSION AND CONCLUSION: The importance of distance education for primary school readiness has
been recognised, even in the form of distance education. It has been determined that 72 months is the ideal age

for children to begin primary school.

Keywords: Readiness, Pre-School Education, Distance Education, 1st Grade Student Competencies in Primary

Schools, Preparing for primary school.
GIRIiS

Bireylerin gelisiminde en kritik donemlerden birisi olan okul Oncesi egitim donemi,
ogrencilerin hem kas koordinasyonunun ilkogretime hazir hale geldigi hem de toplu davranig

kurallarmin 6grenildigi donemdir. Ayrica dgrenciler bu donemde kazandiklari davraniglarla okuma

yazma hazir bulunuglugunu kazanmaktadir.

Okula hazirlik kavrami, c¢ocuktan cocuga gore farkliliklar gosteren, farkli yaslarda
tamamlanabilen, c¢ocugun sosyal-duygusal, psiko-motor, biligsel ve dil becerileri gibi gelisim
alanlarmin dengeli bir bi¢imde olgunlagmasi ile kavrama ve genel bilgi konusunda yeterli diizeye

sahip olmasi seklinde tanimlanabilmektedir. Cocugun okula baslamadan oOnce biitiin gelisim
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alanlarinda kazanmasi gereken farkli beceriler bulunmakla birlikte, bu becerileri kazandig1 dlglide

cocuk okula hazir olarak kabul edilmektedir (Kogyigit, 2009; Oktay ve Unutkan, 2003, Aydin, 2007).

Gereksinimleri zamaninda karsilanarak temel giiven duygusunu kazanan, yapabilecekleri isleri
yapmasina izin verilerek girisimci ve 6zerk olmasi desteklenen, basari hissini tadan ¢ocuklarin, okula
baglarken sorun yasama olasilifi daha disiik olmakla birlikte, 6zellikle anne ile olan temel giiven
duygusunu gelistiremeyen ¢ocuklarin ev ortamindan ve anneden koparak okula ve Ogretmenlerine

alismalar1 oldukga zor olmaktadir (Tagkin, 2014, s. 307).

Ulkemizde okul éncesi egitim doneminin ¢ocuklarm hazir bulunuslugu iizerindeki etkisine
dair pek ¢ok arastirma ve yayin olsa da iizerinde herkesin anlasabilecegi ortak anlayis yoktur. Ayrica
her cocugun gelisim evrenlerinin paralel olmadigi aciktir. Cocuklarin farkli gelisim ozelliklerinin
minimum diizeyde okula hazir hale gelebilmesi icin okul Oncesi egitimin Onemi biitlin diinya
tarafindan kabul edilmektedir (Erkan ve Kirca, 2010; Cataloluk, 2014; Basaran ve Aksoy, 2021; Kirca,
2007; Turan, 2018; Kogyigit ve Saban, 2014; Cakici, 2015; Caligkan, 2021; Bayindir ve Biber, 2019;
Simsek, 2013; Taskin, 2017, Lewit, 1995).

Hazir bulunusluk egitim diinyas: i¢inde siirekli arastirilan ve {izerine ¢aligmalar yapilan bir
konudur. Hazir bulunusluk (readiness) kavrami ilk kez 1899°da Patrick tarafindan kullanilmistir.
Patrick caligmalarinda biligssel gelisim {izerinde durmustur (Akt. Kirca, 2007). 1908’de Edmund
Burke Huey’in caligmalarmin temelinde yer alan kavram giiniimiize kadar farkli bakis agilariyla
arastirilmaya devam edilmistir (Akt. Kahraman, 2013). 1920’lerde Gesell’in olgunlagsma kurami bilim
cevrelerinde kabul gormiistiir. Gesell, bireylerin hayata belirli biyolojik programlarla geldigini
sOyleyerek, anne ve babanin ¢ocugu zorlamadan, ¢ocugun kendisinden alinacak dogal ipuglarini takip
ederek egitmeyi bilmeleri gerektigini ifade etmistir (Ozer ve Ozer, 2006, s.74). Gesell’in bakisinda,
cocuklarin okula hazir olmasinmn, onlarin dogal potansiyellerinin gelismesine miisaade etmekle
gergeklesecegi inanci mevcuttur (Esaspehlivan, 2006). “Olgunlagsma kuraminin (maturational theory)
dayandig1 temel diisiince, ¢ocukta zaman ic¢inde goriilen degisimlerin ¢ogunun bedenindeki 6zel ve
onceden belirlenmis bir sema ya da plana gore ortaya ¢iktigidir. Bu goriise gore olgunlagma bu planin
dogal agiliminin ortaya ¢ikmasidir ve ¢ocuk 6grenmeye hazir olana kadar beklenilmesi goriigii hakim
olmustur. 1950 ve 1960’larda, Bruner’in erken ¢ocuklugun, egitim ve 6grenmedeki dnemini ortaya
koymasiyla birlikte, bu dénemin beklenilmesi degil, degerlendirilmesi gereken bir donem oldugu
anlasildi” (Akt. Kirca, 2007). Egitim psikolojisinin kurucusu olarak bilinen “Thorndike, hazir
bulunusluk kavramini sinir sisteminin 6grenmeye hazir hale gelmesi olarak tanimlamistir. Ancak
giliniimiizde bu kavram ¢ok daha genis anlamda kullanilmaktadir” (Binbagioglu, 1995, s. 63). Bagka
bir yaklasima gore ise hazir bulunusluk, belli bir 6grenmenin meydana gelmesi i¢in var olmasi

gereken olan 6n sart davranislarm kazanilmasi demektir (Ulgen, 1997, s. 143, Celik, 2016). Daha
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genel bir tanimla, hazir bulunusluk herhangi bir faaliyeti yapmaya, bilissel, duyussal, sosyal ve psiko-

motor beceriler bakimindan hazir olma seklinde nitelenmistir (Basaran, 1978, s. 36).

“Okula hazir bulunusluk ya da okul olgunlugu kavrami ilk defa 1964 yilinda National
Association for the Education of Young Children (NAEYC) tarafindan vurgulanmis ve ‘bir ¢ocugun
okula baslamadan Onceki evrede edindigi yeteneklerin toplami’ seklinde tanimlanmistir” (Skeete,
2006, s. 2). ilkokulun basinda tizerinde durulan 6nemli noktalardan birisi okuma ve yazma
6grenimidir. Bazi arastirmacilar okula hazir bulunugluk kavramim ilkokulun en 6nemli gérevi olarak
okuma ve yazma hazirhigi olarak belirlemistir. Bu konuda yazilmis bazi eserlerde “okula ya da
okumaya hazirlikli olmak™ terimlerinin ¢ogunlukla birlikte, bazilarinda ise iki kavramin birbirinin
yerine kullanildigi goriilmektedir (Skeete, 2006, s. 46). Anglo-Sakson arastirmacilarin “Okuma
Olgunlugu”, Alman, Isve¢ ve Polonyali arastirmacilarin ise “Genel Okul Olgunlugu” Uzerinde
durdugu gorulmektedir. Kavramin ele alinigindan bagimsiz olarak, problem; ¢ocugun akademik
hayatinda yapmasi beklenen gorevleri istekli bir sekilde ve basariyla yapmaya hazir olup olmadigidir
(Oktay, 2004: 5.266-267). “Goriildigii gibi arastirmacilar hazir olusu veya baska bir deyimle hazir
bulunuslugu; okula hazir olma, okumaya hazir olma, okul olgunlugu olarak ele almislardir” (Ayten,

2014).

Okula hazir bulunuslukla ilgili gesitli goriisler vardir. Bunlardan birisi ¢ocugun yeterli
olgunluga gelmesi icin gelisimsel 6zellikleri, 6n plana alan gelisimsel goriis (Esaspehlivan, 2006: s.
11), davraniggr yaklagimin bir varyasyonu olan ve bilginin disarda oldugunu kabul eden ¢evresel
goriis (Adagideli, 2018; Yagbasan (2018), sosyo-kiiltiirel sartlar diisiiniilmeden hazir bulunusluk
tanimi yapilamayacagini iddia eden ve farkli ortamlarda hazir bulunusluk anlaminin da farklilasacagini
sOyleyen sosyal yapici goriis (Ayten, 2014; Coruk, 2018) ile ¢ocugun sahip oldugu ozellikler ile
bulunulan ¢evrenin Ozellikleri arasindaki iliskinin hazir bulunuslugu belirledigini ifade eden

etkilesimli goristiir (Kogyigit, 2019).

Anthony (Akt. Cataoluk, 1994) okula hazir bulunusluk konusunda fiziksel, duygusal, zihinsel
ve dil gelisimi tizerinde durmustur. Harman ve Celikler (2012) tarafindan yapilan ¢alismada, okulun,
ilkokul yasinin, 6grencinin okul dncesi egitimde gecirdigi slirenin, ailede baslayan erken egitimin,
okul 6ncesi egitim alip almama durumunun, hazirlik sinifi egitimi gérmenin, siiregteki 6gretmenlerin,
aile ve ¢ocugun ailedeki ortaminin, ailenin sosyal ve ekonomik seviyesinin, ¢gocugun anne-baba ile
iletigiminin, ¢ocugun nasil bakildiginin, anne ve babanin egitim seviyesinin, ¢ocugun akranlarryla
kurdugu pozitif iligkilerinin, ¢cocugun yasadigi evin sartlarinin hazir bulunuslugu etkileyen faktorler

oldugu tespit edilmistir.

Konuyla ilgili yapilan aragtirmalarin genelinde ortak olan dort faktdr 6ne ¢ikmaktadir. Bu
faktorler; fiziksel, zihinsel, cevresel, sosyal-duygusal faktorler olarak séylenebilir (Oktay ve Unutkan,

2003, s. 145-154). Bu faktorlerin ¢ocuklarda farkli gelismesi ilkokul hazir bulunuslugunu olumlu ya
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da olumsuz anlamda etkilemektedir (Yavuzekinci, 2019; Cataloluk, 2004; Yapici, 2004; Oktay, 2010;
MEB, 2006; Karakuzu, 2015; Senemoglu, 1994, s. 21-30; Oktay, 2004; Unutkan, 2003; Senemoglu,
2012, s. 65, Yavuzer, 2003, s. 230; Ulgen ve Fidan, 2003, s. 31-32; San Bayhan ve Artan, 2005, s. 48;
Bayhan, 2003; Alkan, 2020).

Cocugun okula baslamasi onun hayatinda karsilasabilecegi en énemli durumlardan birisidir.
[Ik defa aileden ayrilma, yeni bir diinyaya adapte olma siireci énemli bir siiregtir. Dolayistyla
cocuklarin bu donemde bazi yeterlilikleri edinmis olmalar1 gerekiyor (Ding, 2013). Alanyazinda
yapilan aragtirmalar ¢ocuklarin son ¢ocukluk doneminde bazi temel becerileri kazandiklarini ortaya
koymustur. Motor ve dil gelisimi bu dénemde ilerlemistir. El-goz koordinasyonu gelismis ve fiziksel
denge artmistir. Bu donemde fiziksel sporlar ve fiziksel etkinlikleri ¢ocuklarin zorlanmadan
yapabildigi seyler arasindadir. El becerisinin gelistigi bu donemde makas kullanma, kesip yapistirma
yapabilirler. Ayrica hayal diinyasini yansitan resimler yapabilirler. Arac ve gere¢ kullanabilirler. ince
kaslarin kontrolii arttig1 i¢cin yazi yazmaya basglayabilirler. Sorumluluk alabilir, 6gretmenlerin
sOylediklerini dinleyebilir ve talimatlar1 yerine getirebilir. Kisacas1 egitim yapilabilecek caga gelmistir
(Yavuzer, 1999, 225-226). Ayrica ¢ocugun kendini tanimasi, kiiltiirel gelisimini saglamasi, ¢esitli
alanlarda beceriler kazanmasi, problem ¢6zme becerilerini gelistirmesi, karmasik yoOnergeleri
anlayabilmesi gibi Olciitler belirtilmistir (Senemoglu, 1994; Yazgan, 2003). Cocugun ilkokula
baglayabilmesi i¢in kendine giiven, sorumluluk alabilme, belli bir is olgunluguna ulasma, yalin
olaylar1 anlatabilme vb. kriterler gereklidir (Altinkopri, 2001, s. 45). Yine bir baska caligmada
okumaya hazirlik becerileri, matematik becerileri, sosyal beceriler, motor beceriler, duygusal beceriler

ve 0zbakim becerileri gibi yeterlilikler anlatilmigtir (Oktay ve Unutkan, 2005).

Niifus, tarih boyunca devletler igin bir giic olmustur. Cagimizda niifusun niceliginden ¢ok
niteligi dnem kazanmigtir. Niifusun niteligi iyi yetigsmis insan giicli anlamina gelirken bunu saglamanin
en etkili yolu egitimdir. Ayrica bilimin geldigi noktada ¢ocuklar1 ¢agin gerekleriyle donanmig bireyler
haline getirmek icin egitim yasi zaman i¢inde 6ne ¢ekilmis ve okul dncesi egitim biiyiik bir anlam
kazanmistir. Okul oncesi egitimle ilgili birgcok tanim yapilmigtir. Bu tanimlardan bazilar1 sdyledir;
“Okul oncesi egitimi, 0-72 ay grubundaki ¢ocuklarin, gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine
uygun, zengin uyarici ve ¢evre imkanlar saglayan; ¢ocuklarm bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal
yonden gelismelerini destekleyen, kendilerini toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda en iyi
bigimde yonlendiren ve ilkdgretime hazirlayan, temel egitim biitiinliigili i¢cerisinde yer alan bir egitim

sirecidir” (Baykan ve Turla, 1994, s. 37).

Bir baska tanimda; “Cocugun dogdugu giinden, temel egitime basladigi giine kadar gecen
yillar1 kapsayan ve sonraki yasamlarinda onemli rol oynayan; bedensel, psiko-motor, sosyal -
duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik 6l¢lide tamamlandigi, ailelerde ve kurumlarda verilen

kisiligin sekillendigi gelisim ve egitim siireci olarak tanimlanabilir” (Oktay, 2004, s. 15, Ergin, 2003)
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olarak belirtilmistir. Egitim Terimleri Sozliigii ise okul Oncesi egitimi su sekilde tanimlamustir;
“Dogumdan zorunlu egitim yasina kadar g¢ocuklarin gelisim ozellikleri, bireysel ayriliklart ve
yetenekleri g6z oniinde bulundurularak onlarin bedensel, duygusal ve toplumsal gelismelerine yardim
etmek amaciyla aileler ve bazi kurumlar tarafindan uygulanan egitim” (Oguzkan, 1981).
Sanayilesmeyle birlikte kentlesmenin artmasi, aile tiplerinin degismesi, giinliik yasamin zorlagsmasi
gibi etkenlerle hayatimizdaki yeri artan okul 6ncesi egitim biitiin diinyada daha ¢ok dnemsenmektedir

(Erbay, 2008).

Insan yasaminda bazi dénemler psikolojik ve fizyolojik gelisme agisindan kritik donemler
olarak adlandirilmaktadir. 0-6 yas araligimi kapsayan okul oOncesi yillar kisiligin olusumunda,
sekillenmesinde, temel bilgi ve becerilerin, aligkanliklarin edinilmesinde ve gelistirilmesinde kritik
yillar olarak goriilmektedir. Cocugun erken yastaki deneyimleri ¢ocugun daha sonraki yasamimi her
yonuyle bicimlendirme gliciine sahiptir. Bu dénem bilimsel ve sistematik bir organizasyonla
yonlendirilen bu donem tesadiiflere birakilmayacak kadar kritik bir egitim donemidir (Ari, 2005, s.
112). Yapilan birgok arastirmada okul oncesi egitim almig Ogrencilerin almamis Ogrencilere gore
ilkokul egitiminde daha katilime1, girisken ve uyumlu olduklar1 ortaya koyulmustur (Yavuzer, 2004 s.
152). Okul 6ncesi egitim, bir yandan g¢ocuklarin kisilik gelisimlerini saglarken ote yandan okul
yasamina kars1 olumlu duygular beslemeye basladig, iyi aligkanliklar1 kazandigr dénemdir (Oguzkan

ve Oral, 1997, s. 106).

Okul 6ncesi donemde en 6nemli paydaslardan olan okul 6ncesi egitim kurumlarinin gocuklarm
gelisiminde kritik rolleri vardir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinin ilkokula gidecek cocuklari okul
olgunluguna eriginceye kadar tesvik etme gorevi vardir. Cocuklarin kisiliklerinde bulunan kisisel
imkanlarina uygun olarak tiim c¢ocuklar1 tesvik etmek ve biligsel, duyussal, psiko-motor, sosyal
alanlardaki dezavantajlarin1 ortadan kaldirmaktir. Okul Oncesi egitimin iki ana gorevinden ilki,
ebeveynleri ¢alisan ¢ocuguna giiven ve huzur duygular: verecek sekilde, saglikli olarak yagayabilecegi
bir ortam saglamaktir (Ayhan, 1998).0kul 6ncesi egitim kurumlari; ¢ocuklarm kisilik yapilarinin
olugmaya bagladigr bu 6nemli donemi, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel gelisimleri
acisindan saglikli bir sekilde gecirmesini, onlar1 ist egitim kurumlarina hazir hale getirmeyi ve aileyi

bu dénem hakkinda bilingli hale getirmeyi amaglar (Kandir, 2001).

1 Aralik 2019°da Cin’in Vuhan kentinden baglayan Korona viriis (Covid 19) salgin1 iilkeleri
bircok konuda hazirliksiz yakalamistir. Covid 19, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan 11 Mart
2020 tarihinde pandemi ilan edilmistir. Ulkemizde salgmin farkli dénemlerinde okullarm durumu ile
ilgili farkli kararlar alinmistir. Milli Egitim Bakanligi, 23 Mart 2020°de yiiz yiize egitime belirsiz bir
stire ara verildigini duyurmustur. 2019-2020 egitim dgretim y1il1 uzaktan egitimle tamamlanmis, 2020-
2021 egitim Ogretim yili ise bircok smif seviyesi i¢in agirlikli olarak uzaktan egitim seklinde

tamamlanmustir. Bu siirecte okul 6ncesi gruplarda yilin bityiik kismini uzaktan egitim alarak gecirmis,
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ylz yiize egitime izin verildigi donemde de yiiz yiize egitime katilm velilerin inisiyatifine

birakilmigtir.

Bu baglamda arastirmanin problemi “okul 6ncesi egitim doneminde bulunan g¢ocuklarin
ilkokula hazir bulunusluk diizeyi ve uzaktan egitim siireci okula hazir bulunusluk diizeyinde etkisi var
midir?” olarak belirlenmistir. Arastirmada amag¢, COVID-19 salgini nedeniyle uygulanmaya baglayan
uzaktan egitim silirecinin okul oncesi 6grencilerinin ilkokula hazir bulunuslugu iizerinde etkisi olup

olmadigini tespit etmektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap alinmigtir.
* Okul 6ncesi egitimini pandemi déneminde alan birinci smif 6grencilerinin ilkokula baslarken
hazir bulunusluklari nedir?
Calismanin temel problemi dogrultusunda asagidaki alt problemler incelenmistir.

o 1Ilkokul 1. smifa giden dgrencilerin okula hazir bulunusluk diizeyinde cinsiyetin bir etkisi
var midir?

o [llkokul 1. Smifa giden dgrencilerin okula hazir bulunusluk diizeyleri ile yaslari arasinda
anlaml bir iligki var midir?

o llkokula hazir bulunuslukta okul dncesi egitimin, dgrencilerin bilissel, duyussal, psiko-

motor ve 6z bakim becerileri tizerinde bir etkisi var midir?
Gereg ve YOntem

Bu arastirma uzaktan egitimle yapilan okul dncesi egitimin okula hazir bulunusluk iizerinde
olumsuz bir etkisinin olup olmadigim belirlemek amaciyla tarama modelinde yapilmis betimsel bir
caligmadir. Tarama modeli; ge¢miste ya da halen var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi

amaglayan bir aragtirma desenidir (Karasar, 2020, s. 109).
Cahsma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2021- 2022 egitim &gretim yilinda Izmir ili Bornova
ilcesinde resmi ilkokullarda gorev yapan smif 0gretmenleri olugturmaktadir. Arastirmada kolayda
ornekleme yontemi uygulanmistir. Arastirmanin uygun 6rneklemini ise 2021-2022 egitim 6gretim yili
Izmir ili Bornova ilgesine bagli olan ilkokullarda gérev yapan 10 dgretmen ve 120 birinci simf
Ogrencisi olusturmaktadir. Aragtirmaya 2’si erkek, 8’i kadin olmak iizere 10 6gretmen katilmistir.
Arastirmaya dahil edilen 120 6grenciden, 6 tanesinin verilerinin u¢ degerde olmasindan dolay toplam
caligsma verisi igerisinden ¢ikarilarak ¢alisma 114 6grencinin verisi ile yliritilmiistiir. Calismaya dahil
edilen ilkokul 6grencilerinin cinsiyet, yas ve daha énceden okul 6ncesi egitim alma durumlarina iligkin

demografik bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. ilkokul 6grencilerinin cinsiyet, yas ve okul &ncesi egitim alma durumlarma iliskin

demografik bilgiler.

Degisken Katihimel F %
Cinsivet Erkek 52 45,6
y Kiz 62 54,4
66-71 Aylik 46 40,4
Yas (Aylik) 72 ve iizeri 68 5.6
- e Evet 32 28,1
Okul Oncesi Egitim Alma Hayir 82 719

Calismaya dahil edilen 6grencilerin %54,410 kiz, %59,6’s1 72 aydan biiylik 6grencilerden

olugmaktadir. Ayrica 6grencilerin %71,9’u daha dnceden okul 6ncesi egitim almamislardir.
Veri Toplama Araci

Aragtirmada Canbulat ve Kiriktas (2016) tarafindan gelistirilmis ilkokula hazir bulunusluk
ogretmen degerlendirmesi 6lgegi kullanilmustir. Olgek, 33 maddelik 5°li likert tipinde olusturulmustur.
En diisiik 33, en yiiksek 165 puan almabilmektedir. Olgegi giivenirlik analizleri su sekildedir.

Tablo 1: Olgegin alt boyutlarina ve geneline iliskin Giivenilirlik Analizi Sonuglar:

Alt Faktorler I¢ Tutarhlik Kat sayisi (r)
Bilissel Beceriler .987
Duyussal Beceriler 976
Oz Bakim Becerileri 961
Psikomotor Beceriler .966
Genel Yap1 Igin 991

Tablo 1 incelendiginde gerek alt boyutlarin gerekse Olgegin genelinin i¢ tutarlilik kat
sayilarinin 0.975 oldugu goriilmektedir. Ayrica 6lgme araciin split-half yontemi (1. bélim 17
madde, 2. boliim 16 madde) ile elde edilen Guttman katsayisi1 “0.974” olarak bulunmustur. Bu
dogrultuda, 6lgme aracin ilk boliimii icin Cronbach Alfa katsayist “0.982”, son boliimii igin ise
“0.982” olarak hesaplanmistir. Olgme aracinm ilk ve son béliimii arasindaki korelasyon katsayisinin
“.948” oldugu belirlenmistir. Olgme aracina iliskin Spearman Brown katsayis1 ise “.974” olarak
hesaplanmistir (Canbulat ve Kiriktas, 2016). Bu baglamda calisma siirecinde gelistirilen 6lgme

aracinin yliksek derecede giivenilir oldugu anlasilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2010).

Olgegin ilgili drneklem grubu iizerinde giivenirligi incelendiginde Cronbach Alfa katsayist
,949 ile ,981 arasinda ¢ok giivenilir olarak bulgulanmistir. Cronbach Alfa katsayisinin ,80 iistiinde
olmasinin ¢ok giivenilir bir yapiya sahip oldugu ifade edilmektedir (Karagdz, 2019).
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Analizlere gecilmeden once Olgegin normallik dagilimlar incelenmistir. Veri seti 50°den

biiylik oldugu i¢in Kolmogorov-Smirnov testi incelenmistir. Elde edilen bilgiler dogrultusunda

verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir (p<0,05). Buna ek olarak incelenen Histogram

Grafikleri de bu durumu desteklemistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada kullanilan “Ilkokula Hazir Bulunusluk Ogretmen Degerlendirme Olgegi” izmir ili

Bornova ilgesinde resmi ilkokullarda gorev yapan 10 0gretmene yiiz yiize uygulanmustir. Ogretmenler

hazir bulunuslugu degerlendirecekleri 6grencileri kendileri belirlemislerdir. Katilimeilar 6lgekte yer

alan sorulara goniilliiliik esasiyla cevap vermiglerdir.

Verilerin analizinde SPSS programi kullanilmistir. Toplanan verilerin analizi i¢in “Betimsel Tarama

Yontemi” kullanilmistir.

Bulgular

Birinci Arastirma Sorusuna (Alt Problem) iliskin Bulgular

Bu ¢alismanin birinci alt problemi (arastirma sorusu) olan ‘ilkokul 1. simifa giden 6grencilerin

okula hazir bulunusluk diizeyinde cinsiyetin bir etkisi var midir?’ sorusuna cevap aranmistir.

Tablo 2’de ilkogretim birinci sinif kademesindeki ¢ocuklarmn ilkokula hazirlik diizeylerini cinsiyet

degiskenine gore belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U Testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 2 ilkogretim birinci smif kademesindeki g¢ocuklarin ilkokula hazirlik diizeylerini cinsiyet

degiskenine gore belirlemek igin yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Olgek Cinsiyet N  Sira Ort. _IS_:)r; U z P
Duyussal Beceriler EIZE" 2; gggg ggf;gg 1459500  -875 381
Psikomotor Beceriler Egzk gg gg:éé g?ﬁ:gg 1435500  -1,051 293
Oz Bakim Becerileri Eggk g’g g; o gggg:gg 1501500  -123 Q02
Bilissel Beceriler Eg‘;k 22 gggg gg‘;’égg 1570500  -237 813
-

p<0,05

Yapilan Mann Whitney U testi sonucuna gore ilkokul birinci sinif dgrencilerinin cinsiyetleri

ile ilkokula hazir bulunusluklar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml farkin olmadigi bulgulanmistir

(p>0,05). Buna gore cinsiyetin ilkogretime hazir bulunuglugu etkilemedigi soylenebilir.
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ikinci Arastirma Sorusuna (Alt Problem) iliskin Bulgular

Bu arastirmanin ikinci alt problemi (arastirma sorusu) olan ‘ilkokul birinci sif
kademesindeki ¢ocuklarin ilkokula hazirlik diizeylerinin yas degiskeni ile arasinda anlaml bir iliski

var mudir?’ sorusuna cevap aranmistir.

Tablo 3’te ilkdgretim birinci smif kademesindeki cocuklarin ilkokula hazirlik diizeylerini yas

degiskenine gore belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari verilmistir.

Tablo 3. ilkogretim birinci smnif kademesindeki g¢ocuklarm ilkokula hazirlik diizeylerini yas

degiskenine gore belirlemek igin yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Olgek Yas N  SiraOrt. _IS_lor; U 7 P
IB);J(?;%TSE 726&1)7,1\,?3;31?, ;‘S ;‘Z;SS i;gg:gg 1108500  -2,654  ,008*
Beler  Tayvelen G eoor ameso S0 2215 oz
Becorlen _ T2ayvelseri G coes  dpsoo 4000 243 0

66-71 Aylik 46 50,35 2316,00

T2ayveizeri 68 6234 423900 2o»000  -L907 057

Bilissel Beceriler

Toplam Hazir 66-71 Aylik 46 48,82 2245,50

- *

*p<0,05

Tablo 3’e gore ilkdgretim 6grencilerinin yaslarma gore ilkokula hazir bulunusluklar arasinda
anlamli bir farkin oldugu soylenebilir (p<0,05). Aradaki farkin hangi iki yas grubu arasinda oldugunu
incelemek i¢in yapilan Mann Whitney U Testine gore Biligsel Beceriler boyutu hari¢ tim boyutlarda
72 ay ve lizerinde olan 6grencilerin 66-71 aylik 6grencilere gore hazir bulunusluklarinin daha yiiksek
oldugu bu sebeple 72 ay ve {lizerinde olan 6grencilerin lehine farkin anlamli oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Buna gore ogrencilerin bilissel olarak hazir bulunuslarinda anlaml bir faklilik olmasa da
diger boyutlarin tamaminda 72 ay ve iizerinde olan cocuklarin ilkokula daha hazir olduklan

soylenebilir.
Uciincii Arastirma Sorusuna (Alt problem) iliskin Bulgular

Bu arastirmanin iigiincii alt problemi olan ‘ilkokula hazir bulunuslukta okul 6ncesi egitimin,
Ogrencilerin biligsel, duyussal, psiko-motor ve 6z bakim becerileri iizerinde bir etkisi var midir’

sorusuna yanit aranmistir.
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Tablo 4’te ilk6gretim birinci sinif kademesindeki ¢ocuklarin ilkokula hazirlik diizeylerini daha
onceden okul Oncesi egitimi alma durumu degiskenine gore belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U

Testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4. ilkogretim birinci sinif kademesindeki ¢ocuklarin ilkokula hazirlik diizeylerini daha dnceden
okul Oncesi egitimi alma durumu degiskenine gore belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney U Testi

sonuglari

Egitim g aore.  Swa U z P

Olgek Alma Top.

Evet 32 73,36 2347,50

Duyussal Beceriler Hayir 82 51.31 420750 804,50 -3,229 ,001*
Psikomotor Beceriler }i‘l’yeltr g; Zg:gé igg?:gg 69400  -4078 000
Oz Bakim Becerileri IE;’yeltr gg gggg féggzgg 96350  -2,321  ,020*

Bilissel Beceriler 5:;; g; ;g:gj im:gg 741,00 3613 ,000*
gty S 2 RN M50 g om or
*p<0,05

Yapilan Mann Whitney U testine gére Duyussal Beceriler (U=804,50, z=-3.229, p<0,05),
Psikomotor Beceriler (U=694,00, z=-4,078, p<0,05), Oz Bakim Becerileri (U=963,50, z=-2,321,
p<0,05), Biligsel Beceriler (U=741,00, z=-3,613, p<0,05) ve Toplam Hazir Bulunusluk (U=728,50,
z=-3,688, p<0,05) boyutlarinda istatistiksel agidan anlamliligin oldugu soylenebilir. Aradaki anlaml
farkliligin hangi ikili ortalamalar arasinda oldugu incelendiginde ise tiim boyutlarda okul &ncesi
egitimi almis olan ilkokul birinci siif 6grencilerinin ilkdgretime hazir bulunusluklarinin daha yiiksek

oldugu goriilmektedir.
Tartiyma ve Sonuc¢

Bu arastirmada ilkokul birinci sinifa baglayan 6grencilerin okula hazir bulunusluk diizeyleri ve
okul 6ncesi egitim donemini pandemi siirecinde gegiren 6grencilerin okuma yazma hazir bulunusluk
diizeyi 0gretmenler tarafindan doldurulan ‘ilkokula hazir bulunusluk degerlendirme 6l¢egi’ sonuglari
1s181nda belirlenmeye caligilmigtir. Uzaktan egitim siirecinin 6grencilerin ilkokula hazir bulunuslugunu
etkileyip etkilemedigi ortaya konmak istenmistir. Arastirma yontemi olarak ‘“Betimsel Tarama
Yéntemi” kullanilmigtir. Arastirmaya Izmir ili, Bornova ilgesi devlet okullarinda gorev yapan 10 simf
ogretmeni katilmigtir. Toplam 120 6grenciden veri toplanmig fakat u¢ degerlere sahip 6 6grencinin
verisi ¢aligmadan c¢ikarilarak 114 6grenci verisi kullanilmistir. Yapilan bu arastirmada 6gretmen

goriisleri ¢cer¢evesinde su sonuglara varilmigtir.
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Yiiz ylize yapilan okul Oncesi egitimin ¢ocuklarin ilkokula hazir bulunuslugu ve tim egitim
hayatlar iizerinde ¢ok kritik bir donem oldugu cesitli arastirmalarla ortaya konulmustur (Ozgiinli,
2017; Dilcioglu, 2016; Aktan ve Akkutay, 2016; Katranci, 2014; Shaughnessy ve Kinsey, 2012;
Vandenbrock ve digerleri, 2018). Bu siirecin uzaktan egitim siirecinde yeterli faydayi1 saglamamis

olabilecegi arastirmanin 6nemli noktalarindan birisidir.

Arastirmaya katilan Ogretmenler, Ogrencilerin biligsel ve duygusal gelisimlerinin hazir
bulunusluk diizeyine daha yakin oldugu bazi 6grencilerde ise ince motor gelisim noktasinda
eksiklikler yasadiklarmni belirtmis olmalarina ragmen toplanan verilerde boyle bir olumsuzlukla

karsilagilmamustir.

Aragtirmanin yapildigr déonemde 1. sinif 6grencileri okuma yazma egitimine baslamig ve harf

egitimine ge¢mis bulunmaktadir.

Arastirma sonucunda cinsiyetin okula hazir bulunuslukta anlamli bir farklilik yaratmadig:
gbzlenmis ve bulgularla desteklenmistir. Ayrica alan yazimda da cinsiyetin okula hazir bulunuslugu
belirgin bir sekilde etkilemedigini gosteren birgok c¢alisma yapilmustir (Yorgun ve Sak, 2021;
Adagideli 2018; Bayraktar ve Kendirci, 2018; Cinkilig, 2009; Kosan, 2015; Martins ve digerleri,
2019). Arastirma sonucunda ilkokula baglayan ¢ocuklarin yas durumlarinin hazir bulunusluk tizerinde
etkisi oldugu, 72 aylik ve istii cocuklarm 66-71 aylik ¢cocuklara gore duyussal, psiko-motor ve 6z
bakim becerilerinde hazir bulunugluklarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Biligsel boyutta ise
hazir bulunusluklarda iki 6grenci gurubu arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Fakat diger
boyutlarda ve toplam hazir bulunusluk puaninda 72 aylik ve iistii ¢cocuklarin lehine anlamli fark
oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bu sonuca gore 72 aylik ve dstii c¢ocuklarin ilkokula hazir
bulunuslugunun daha yiikksek oldugu soOylenebilir. Arastirmanin bu bulgusu alan yazindaki
¢alismalarla uyumludur (Akyol, 2019; Giindlz, 2013; Uslu ve Uslu, 2013; Morgiil, 2016; Uzun ve
Alat, 2017). ilkokula baslama yas1 iilkemizde tartisilmaya devam edilen bir konudur. Alan yazindaki
birgok arastirma ilkokula baglama yasi konusundan 72 ayin daha ideal oldugu sonucunu

paylasmaktadir.

Okul oncesi egitimi alan 6grencilerin ilkokula hazir bulunusluklarinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Duygusal, psiko-motor, 6zbakim, biligsel boyutlarda okul Oncesi egitim almig
ogrencilerin okul oncesi egitim almamis dgrencilere gore hazir bulunusluluk diizeylerinin yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Alan yazindaki arastirmalarda benzer sonuglara ulagmigtir (Kilig, 2008; Bagaran
ve Aksoy, 2020, Yesil, 2008; Yoleri ve Tanig 2014; Tangiiner, 2017; Guta vd., 2017; Atteberry vd.,
2019).

47



e

facies,

Oneriler

Okul oncesi egitim doneminin ilkokul hazir bulunugluguna etkisinin belirlenmeye g¢alisildigi
bu arastirmada belirlenen sorunlarin ya da benzer siireclerin daha iyi hale getirilebilmesi i¢in su

oneriler gelistirilmistir:

Alanyazinda okul oOncesi egitim doneminin 6grencilerin akademik basarisi ve gelisimi
acisindan O6nemi c¢esitli arastirmalarda ortaya konmustur (Oktay, 2014; Cataloluk, 2004; Basaran ve
Aksoy, 2021; Kirca, 2007; Turan, 2018; Kogyigit ve Saban, 2014; Caliskan, 2021; Baymdir ve Biber,
2019; Simsek, 2013; Taskin, 2017, Lewit, 1995). Ulkemizde uygulanan okul &ncesi egitim
programinin temel amaglarindan biri ¢ocuklar1 ilkokula hazirlamaktir. Dolayisiyla 6grencilerin
ilkokula baslamadan nitelikli bir okul oncesi egitim almasi gelisimleri agisindan ¢ok onemlidir. Yiiz

ylize ya da uzaktan egitim seklinde de olsa okul dncesi egitim ihmal edilmemesi gereken bir donemdir.

Ulkemizde ve diinyada pandemi siireci iki yili askin siiredir devam etmektedir. Su anda
okullar ac¢ik olmasma ragmen pandeminin siddeti artabilir ve okullar yeniden kapanabilir. Bu yiizden
diger o6gretmenlerde oldugu gibi okul oncesi 6gretmenlerinin de dijital okuryazarligt arttirilmali ve

uzaktan egitim siirecinde kullanabilecekleri farkli dijital becerileri kazanmalar1 saglanmalidir.

o Okul oncesi 0gretmenlerinin egitim teknolojileri alaninda gelisimlerinin arttirilabilmesi i¢in
hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir.

o Uzaktan egitim siirecinde etkilesimli materyal kullanilmas1 6grenci basarisini arttiracaktir.

o llkokula hazir bulunuslukta yasin énemli bir kriter oldugu anlasiimaktadir. Bu nedenle egitim
politikasi ¢ercevesinde ilkokula baslama yasinin yeniden tartisiimaya agilmasinin gerekliligi
gorulmektedir.

o Okul o6ncesi egitimin insan hayat1 iizerinde etkisi ortadadir. Bu nedenle okul &ncesi egitime
baglama yasinin erkene ¢ekilip zorunlu hale getirilmesi lilke egitim hedefleri agisindan ihmal
edilmemesi gereken bir noktadir.

o Bu galisma Izmir ili, Bornova ilgesinde gorev yapan 10 sinif 6gretmeni ve egitim goren 120
birinci smif Ogrencisinin okula baslamalarmin 2. ve 3. aylarindaki okula uyum ve hazir
bulunusluk diizeylerinin 6gretmenlere gore belirlenmesi ile smirlidir. Bu nedenle daha genis
gruplarla ¢aligma yapilmasi genelleme yapilmasini kolaylastiracak ve daha saglikli veriler elde
edilebilecektir.

o Bu arastrma okul oncesi egitimin ilkokula hazir bulunusluk dlzeylerine etkisine
odaklanmaktadir. Ogrencilerin gelisimleri acisindan uzaktan egitimin ilerleyen okul

donemlerine etkisinin incelenmesi 6nem tagimaktadir.
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