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MONZIGOTIK iKiZLERDE ES ZAMANLI RENAL KOLIK: OLGU SUNUMU

Cemal GOKTAS, Onder CANGUVEN!, Erkan HIRIK ', Selami ALBAYRAK '

Monozigotik ikizler tek dollenmis yumurtanin ikiye boliinmesi ile olusur, benzer genler tasir. Literatiirde monozigotik ikizlerde es zamanh baslayan
bir¢ok hastalik bulunmaktadir. Bu olguda monozigotik ikizlerde es zamanli baslayan renal kolik semptomlar: bulunmustur. Bu sasirtict olguyu

tartismak istiyoruz.
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SIMULTANEOUS RENAL COLIC IN MONOZYGOTIC TWINS: CASE REPORT

The division of a single fertilized ovum is forming monozygotic twins, carrying identical genes. There are plenty of literatures on simultaneous
onset of diseases in monozygotic twins. Simultaneous renal colic symptoms were seen in monozygotic twins in this case. We would like to discuss

about this amazing case.
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Monozigotik ikizlerde bazi patolojik durumlarin ayni
zaman dilimi icinde oldugu daha onceki literatiirlerden
bilinmektedir. Bu olgu sunumunda monozigotik ikizlerde
es zamanl geligen renal kolik vakasi tartisilmistir.

OLGU

Monozigotik ikiz, 16 yasinda, kiz hastalar; biri sag, digeri
sol renal kolik ile ayni giin poliklinige bagvurdu.
Hikayelerinden her iki agrinin, 24 saat 6nce es zamanli
olarak basladig1 ve kolik tarzda oldugu anlasildi. Ayni
bolgede son 2-3 aydir ara sira olan kiint vasifta agrilari
mevcut idi.

Yapilan tetkiklerde kan biyokimyasi ve hemogram normal
olarak degerlendirildi. Idrar tahlilinde mikroskobik hematiiri
saptand1. Renal kolik esnasinda ¢ekilen ultrasonografide
(USG) birinde sag, digerinde sol olmak iizere toplayici
sistemlerde dilatasyon izlendi.

Ikiz kiz kardeslerin ertesi giin cekilen intravenoz
pyelografilerinde (IVP), pelvikalisyel sistemin tamamen
ayn1 anatomik yapiya sahip oldugunun goriilmesi dikkat
cekiciydi. IVP’ye gore birinde sag iist iireter tagi (5 mm)
ve sag bobrek taglar1 (2-3 mm), digerinde sol bobrek taglari
(2-3 mm) tespit edildi. Tedavide sag {iireter tagina
“Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy” (ESWL), sol
bobrek tasina da medikal tedavi planlandi. Hastalarin
takipleri devam etmektedir.

TARTISMA

Monozigotik ikizler dollenmis tek yumurtanin ikiye
ayrilmasi sathasinda, ayr1 dollenmis yumurta davranisi ile
iki ayr1 embriyoya farklilagmasi ile olusmaktadair.
Monozigotik ikizler benzer genetik yapiya sahip olmalari
nedeniyle benzer fiziksel 6zelliklere sahiptirler.
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Literatiirde monozigotik ikizlerde ani ¢ocuk oliimii
sendromu!, karaciger hepatoselliiler karsinomu?,
dilate kardiyomiyopati baslangic13, psoriazis baglangici?,
bilateral Kohler hastalig1’ ve akut apandisit® gibi fiziksel,
ndrolojik davranis bozuklugu’ gibi psikiyatrik patolojik
durumlarin es zamanl goriildiigiinii bildirir yayinlar
vardir. Ancak es zamanli renal kolik tanimlanmamus olup,
bu olgu bu yonden bir ilk niteligindedir.

Idrar biyokimyasinin ayni olmasi ile, her ikisinde de
tiriner sistem tas hastaliginin olmasi genetik benzerlikle
aciklanabilir®. Bununla birlikte ikizlerin ayni1 zaman dilimi
icerisinde renal koligi hissetmelerinde parapsikolojik
nedenlerin de aragtirmalara dahil edilmesi gerektigine
inanmaktayi1z.
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