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TURKIYE'DE ve AVRUPA’DA KUDUZ HASTALIGI
ve MARMARA BOLGESINDEKI KUDUZ CALISMALARI

Arnkan GUREL (1)

Avrupa iilkelerinde yabani hayvan kuduzu toplam kuduz olaylarinin % 72!si iken iilkemizde bu oran
% 1,6 dolaylarindadir. Tiirkiye kuduzunun % 98.4’ii evcil hayvan kuduzudur. Bilyiik tehlike de, birlik-
te yasadifimiz hayvanlarin insanlarimiz igin korkutucu olusudur. Avrupa’nin 27 iilkesi iginde evcil hay-
van kuduzunun % 11.4’ii yabani hayvan kuduzunun ise binde 2’si Tiirkiye’ye aittir. Son 10 yilda Avru-
pa kuduzunun toplam ortalamasinin % 7.3"ii Tiirkiye’den bildirilmistir ama son 3 yilda bu oranlar % 6,
% 4,3 ve son yilda % 2,6’ya dusmiistiir.

Avrupa’da son 10 yilda bu 11 iilkede kuduz sayisi artarken Macaristan, Isvigre ve Tiirkiye’de sayica
bir azalma vardir.

1989 Avrupa evcil hayvan kuduzu siralamas::

Siir 1646, koyun-kegi 1121, kopek 1089, kedi 1046, 119’dur. Ulkemizde ise aym yilda 584 kuduz

.olayinin 439’u kopek, 80 sigir, 31 kedi, 14 koyun-kegi, 11 at ve 3’ii de yabani hayvandir.

Avrupa ve Diinya’da ev faresi kuduzu bugiine kadar hig bildirilmemisken Tiirkiye’den 11 yilda 182
adet kuduz olay: bildirilmesi tamamen laboratuvar yanilgilarina baglanmaktadir.

Avrupa iilkelerinde 1954-1985 yillan arasinda 333 adet yarasa kuduzu bildirilmis; bunun da 140 ade-
di 1987’de 94’11 1988-1989 yillarinda olmustur. Yarasa kuduzu basta Danimarka sonra Hollanda ve Ba-
t1 Almanya’da gorillmektedir.

Tiirkiye’de kuduz istanbul, Izmir, Samsun, Sakarya, Kocaeli gibi biiyiik sehirlerde, Karadeniz, Mar-
mara ve Ege sahil bolgelerinde goriilmektedir. I¢ Anadolu ve Dogu Bélgelerinde kuduz gok az sayidadir.

Pendik Hayvan Hastaliklar1 Merkez Arastirma Enstitiisii Kuduz ve Patoloji Laboratuvari toplam Tiir-
kiye kuduzunun % 55’in teshisinin yapildig1 bir merkezdir.

Laboratuvarimizda Diinya iilkelerinin modern ve giivenilir tam1 yéntemleri uygulanarak kuduz tanisi,
laboratuvara getirilisinden sonraki 20 dakikada yapilabilmekte en ge¢ 24 saat sonunda kesin tam ta-
mamlanmaktadir.

THE RABIES IN TURKEY AND EUROPE

The problem of rabies is still been the popular topic both in Turkey and in the world. Though it
has shown an increase till 1982 in our country, it decreased in recent years. However these results may
be misleading.

While in European countries, the untamed animal rabies constitute 72 % of the total rabies cases,
in Turkey it is about 1.6 %. In Turkey the cause of rabies by tamed animals is 98.4 %. Among the
27 European countries 11.4 % of the tamed animal rabies and 2/1000 of untamed animal rabies belong
to Turkey. In the last decade 7.3 % of the mean average of the European rabies has been reported
from Turkey, but in the last 3 years these figures have decreased to 6 %, 4.3 % and in the last year
to 2.6 %.

In Europe in the last decade while the rabies cases show an increase in thase 11 countries there is
a decrease in Hungary, Switzerland and in Turkey.

Between 1954-1985, 333 cases of bat rabies have been reported in European countries. 140 of these
cases have been in 1987 and 94 of them have been between 1988-1989. Bat rabies is most common in
Denmark, Holland and West Germany.

In Istanbul, Central Research Institute of Pendik Animal Deseases, Rabies and Pathology Labora-
tory is a place where 55 % of Turkish rabies has been diagnosed.

In our laboratory diagnoses of rabies by modern and reliable methods used in the world can be made
after 20 minutes following the appliance of the case. Definite diagnosis is made in 24 hours at most.

(1) Kuduz ve Patoloji Laboratuvar Sefi, Veteriner Hekim, Pa-
toloji Uzmam

Pendik Hayvan Hastaliklari Merkez Arastirma Enstitisi-
Istanbul

Kartal Egitim ve Arastirma Klinikleri
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insan ve hayvanlarda kuduz sorunu iilkemizde ve diin-
yada son yillarin aktiiel konusu olmakta devam etmekte-
dir, Ulkemizde 1982 yilina kadar devam eden artisin gii-
niimiize kadar sayica az da olsa duraklamasi, hatta geri-
lemesi sevindirici olmakla birlikte bizi yaniltmamalidir
(1,3,4,5). )

Ulkemizde kuduzla savas baslamistir ama yeterli degil-
dir. Avrupa iilkelerindeki kuduz rakamlari bize bundan
sonraki yillarda ne yapmamz gerektigini ortaya koymak-
tadir. Evcil hayvan kuduzunun tamamen ortadan kalkti-
g1 iilkelerde vahsi hayvan kuduzu ile savas énem kazan-
mugtir. Hatta son yillarda yarasa kuduzu Avrupa iilkele-
rinin korkulu riiyas: olmustur (7). Ulkemize de gelmeye-
cegi diisiiniilemez.

“Bati Almanya, Belgika ve Isvigre’nin belirli bolgele-
rinde 1978’den beri yabani hayvanlar ve 6zellikle tilkileri
bagisik kilmak igin su ve gidalarla asilama ¢alismalar®’
hizlanmistir. Canh ve zayiflatilmis kuduz virisii tavuk
baslar ile havadan oral yolla verilmektedir. Avrupa iil-
keleri biitiin evcil hayvanlarini modern doku kiiltiirii asi-
lariyla asilamaktadirlar. Buna ragmen kuduzun yayilma-
sin1 durduramamaktadirlar (10) (Tablo 5).

Acaba Tiirkiye'nin kuduz agisindan diger Avrupa iil-
keleri arasindaki yeri nedir? Hastahk diinyada ve iilke-
mizde nasil bir dagihm gostermektedir (Tablo 1-6).

AVRUPA’DA KUDUZ

Sayi olarak Avrupa kuduzunun 10 yillik ortalamasin-
daki yerimiz % 7.3 olmasina ragmen: son yillarda % 6,
% 4, 3 ve % 2.6'ya kadar azalma gostermistir (14). Ku-
duz olaylarinin sayica azalmasi yaninda Avrupa’da son
10 yillik ortalamada kuduzun % 72’si yabani hayvanlar-
da, % 28’i evcil hayvanlarda goriildiigii halde Turkiye’-
de goriilen kuduzun % 1.6’s1 yabani hayvan, % 98.4’ii
evcil hayvanlarda goériilmektedir. Yani sokakta ve evler-
de birlikte yasadigimiz kedi ve kopeklerimiz, etini, siitii-
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nii degerlendirdigimiz sifir, koyun ve kegiler bizler igin

tehlikeli bir kuduz arakonakegidirlar. iste Avrupa’nin ku-

duz yoniinden tehlikeli bir iilke olarak bizi tamimasi ve

3 ayhk kuduz biiltenlerinde sadece Tiirkiye'nin kuduz ha-

ritasin1 yayinlamasi buna dayanmaktadir (Tablo 1, 2, 3).

Tablo 1: 1980-1989 10 Yilhk Dionemdée Avrupa'da Kuduz
Olgulan ve Tiirkiye'nin Yeri

Avrupa’da 27 iilke

(Tiirkiye dahil) Tiirkiye Avrupa'ya

Yih Toplam Toplam oram
1980 19425 2088 % 10.7
1981 20032 2260 % 11
1982 23502 2172 % 9
1983 22991 1932 % 8.4
1984 23619 1460 % 6.1
1985 19046 1284 Yo 6.7
1986 17169 1266 % 7.4
1987 16690 1005 % 6
1988 16078 710 7 4.3
1989 22616 (SSCB dahil) 584 % 2.6
10 Yillik

Toplam: 201165 14761 % 7.3

% 1.6’s1 yabani hayvan
% 98.4’ii evcil hayvan)

(Yo 72’si yaban hayvan
% 28’1 evcil hayvan)

Tablo 2’de 1989 yilinda Avrupa’nin SSCB dahil 27 iil-
kesinde goriilen kuduz olgulan ve bunlarin Tiirkiye’de-
kilerle kiyaslanmasi incelendiginde; 22616 kuduz olgusu-
nun 584’{i yani % 2.6’s1 Tiirkiye'de goriilmiistiir. Avru-
pa’nin evcil hayvan kuduzunun % 11.4’ii, yabani hayvan
kuduzunun ise sadece binde ikisi Tiirkiye’den bildirilmisg-
tir. Yine bu tabloya gére son 10 yilda ve 1989 yilinda Av-

rupa kuduzunda gerilerde olmamiza ragmen 1089 képek
kuduzunun 439 yani % 40.3’ii, 1046 kedi kuduzunun 31

adedi yani % 3’ii, 1646 sigir kuduzunun 80’i yani % 4.8,
119 at kuduzunun % 0.9'u, 1121 koyun-ke¢i kuduzunun
14'l, % 1.2'si, digerlerinin 52 kuduzunun 3'i yani %
0.67s1 Tiirkiye’de goriilmiistiir (10).

Tablo 2: 1989 Yilinda Avrupa'mn (SSCB Dahil) 17 Ulkesinde Goriilen Kuduz Olgulan ve Tiirkiye’nin Bunlarla
Hayvan Cinsi ve Yiizdeleri Yoniinden Karsilastinlmasi
(Kuduz goriilmeyen 10 iilke: Bulgaristan, Finlandiya, ingiltere, Yunanistan, irlanda, izlanda, Norveg, Portekiz, ispanya,

_ Isveg harig)

" Genel

Koyun Tarla Diger
Toplam  Kopek Kedi Sigir At Kegi Diger Toplam Tilki Faresi kemir. Geyik Diger Toplam Insan Toplam
1089 1046 1646 119 1121 52 507315830 307 546 532 321 17.536 7 22.616
To’si 48 46 73 0.5 5 02 225 70.0 14 24 24 14 77.5 0.0 100.0
Tiirkiye 439 31 80 11 4 3 58 - - = = 6 6 — 584
Avr. %’si 403 3.0 48 09 12 06 114 — — — — 02 % 2.6

Cilt 1 Sayr 3 1990
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Tablo 3: 1989 Yilinda Avrupa’da (SSCB Dahil) 22304 Kuduz Vak'asimn %% 98.6'simn Goriildiigii

11 Ulke iginde Tiirkiye'nin Yeri ve Yiizdeleri

ULKE ADI TOPLAM EVCIL %’Sl  YABANI %’Sl AVRUPA %’Si
KUDUZ HAYV. HAYV,
1. FRANSA 4214 724 17.0 3490 82.8 18.8
2. DOGU ALMANYA 3596 884 24.5 2712 3.5 16.2
3. FEDERAL ALMANYA 3227 362 11.2 2865 88.8 14.4
4. POLONYA 1891 404 21.4 1487 78.6 8.5
5. AVUSTURYA 1890 59 3.1 1831 96.9 8.5
6. S.S.C.B. 1876 1311 69.9 560 30.1 8.4
7. CEKOSLOVAKYA 1713 93 3.5 1619 94.5 L2y
8. YUGOSLAVYA 1410 071 5.0 1338 95.0 6.3
9. MACARISTAN 1061 204 19.2 857 80.8 4.8
10. BELCIKA 842 295 35.0 547 65.0 3.8
11. TURKIYE 584 578 98.9 6 1.1 2.6
11 ULKE TOPLAM : 22304 4985 17312

AVRUPA TOPLAM: 22616 % 22.5 Evcil Hayv.

Avrupa'daki 17.536 yabani hayvan kuduzunun sadece
6 adedi (2 tilki, 1 sansar, 3 ev faresi) Tiirkiye’de goriil-
miigtiir.

Tablo 3 incelendiginde; Avrupa’da en ¢ok kuduzun go-
riildiigii (Toplam kuduzun % 98.6's1) 11 ilke i¢inde Tiir-
kiye 11. sirada ve Avrupa evcil hayvan kuduzu siralama-
sinda ise % 99 oran ile 1. sirada yer almaktadir. Ulkemi-
zi % 69 ile SSCB, % 35 ile Belgika, % 24 ile Dogu Al-
manya, % 21 ile Polonya takip etmektedir.

Yalniz bu degerlendirme miisbet ¢ikan kuduz olgulan
icinde evcil hayvan yiizde oranlaridir. Bir baska deger-
lendirme ile evcil hayvan kuduzunda adet olarak sirala-
mada 1311 evcil hayvan kuduzu ile SSCB, 884 adet ile Do-
gu Almanya, 724 adetle Fransa’dan sonra 578 adetle 4.
siray1 almaktayiz.

4 no’lu tabloda da gostermektedir ki, Avrupa’da son
10 yilda kuduz olgularinda artis vardir. 1982-1984 yilla-
rinda 22.000 dolayindaki kuduz (3) 1988 yilina kadar aza-
larak 15.439’a kadar diismiisken, 1989 yilinda tekrar
21.720’ye yiikselmistir. Kuduzun yiiksek oranlarda goriil-
diigii bu 11 iilkede kuduz olgu sayis1 artarken Macaris-
tan, Isvicre ve Tiirkiye'de kuduz azalmistir.

AVRUPA KUDUZUNUN TURKIYE ILE
KARSILASTIRILMASI

Tablo 2’nin tetkikinde Avrupa ve Tiirkiye'deki evcil ve
yabanci hayvanlarin siralamasi yapildiinda Avrupa’da,
evcil hayvanlardaki kuduz sirasiyla; sigir 1646 ile birinci,
koyun-kegi 1121 ile ikinci, kopek 1089, kedi 1046 ile 3 ve
4, siray1 almaktadir. At 119 ile 5. siradadir. 52 adet de
diger evcil hayvan kuduzu vardir. Oysa ki iilkemizde top-
lam 584 kuduzun 439 adedi kdpek kuduzudur. 80 adet
sigir, 31 kedi, 14 koyun-kegi, 11 at ve 3 de diger evcil hay-
vanlardir.
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17536 % 77.5 Yabani Hayv. % 100

Avrupa’da yabani hayvan siralamasinda 15830 adet ile
tilki ilk sirada tehlikeyi olusturmaktadir, Kemiriciler 546,
geyik 532, tarla faresi 307 ve diger yabanilerde 321 ku-
duz olgusu bildirilmektedir. Ulkemizde 1989 yilinda go-
rillen yabani hayvan kuduzunun 2’si tilki, 1 sansar, 2 ev
faresidir. (Ev faresi kuduzu siiphe ile karsilanan kuduz

olgularindandir. Pendik Kuduz Merkezi’nde, kurulusun-
dan bugiine kadar Tiirkiye kuduzunun yaklasik % 60’1nin

incelenmesi sirasinda 2000 dolayinda ev faresi incelenmis,
hi¢ kuduz olayina rastlanmamustir.)

Onemli bir konu ““Yarasa’’ kuduzudur. Daha &nceleri
Giiney Amerika'da vampir yarasalarda kuduz gériilmek-
te, kendileri 6lmedikleri halde 2 yil siire ile portér olduk-
lar1 bilinmekteydi. O bélgelerde yabani ve evcil hayvan
kuduzunun yaygin olusu bu yarasalara baglanmaktadir.

Avrupa iilkelerinde yarasa kuduzu 1954 yilindan beri
rapor edilmektedir. Hatta Tiirkiye’de 1956 yilinda bir ya-
rasa kuduzu bildirilmistir. Ama bu yarasalar bocek yiyen
yarasalardir ve kuduz olduklar1 zaman Slmektedirler.

Bugiine kadar yapilan viriis izolasyonlari, ya élen ya
da paralizi olmus, 6lmek iizere olan yarasalardan yapil-
mistir.,

1977-1987 arasindaki 10 yilhik dénemde Avrupa’da 278
adet yarasa kuduzu tesbit edilmistir. Sadece 1987’de 140
adede ulagmis, 1987-1989 arasindaki 2 yilda (Hollanda’-
da 22, Bati Almanya’da 9, Ispanya’da 5, Fransa’da 2, Da-
nimarka, Dogu Almanya, Cekoslovakya’da birer adet ol-
mak iizere 41 yarasa kuduzu bildirilmistir. Bir diger de-
gerlendirmede, Avrupa’da 1954-1989 yillan arasinda 333
adet yarasa kuduzu tesbit edildigi yayinlanmistir. Bu vak’-
alarin 163 adedi Danimarka’da, 86 adedi Hollanda’da,

= 25 adedi Bat1 Almanya'nin Hollanda ve Danimarka sini-

rinda, digerleri de Rusya, Polonya, Ispanya, Yugoslav-
ya, Fransa, Cekoslovakya'da tesbit edilmigtir (Tablo:
4-5-6).
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Tablo 4: (1980-1989) 10 Yilda Avrupa'mn 27 Ulkesinde Kuduzun En Cok Goriildiigii
11’inin Icinde Tiirkiye’nin Yeri

Sira Ulkeler 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 Toplam Kuduz
1 Bati Almanya 6605 5421 6652 6935 7056 6863 5260 3792 2688 3227 54340
2 Fransa 1620 2341 3046 2663 2871 2013 2465 2068 2223 4212 25542
3 Dogu Almanya 2056 1906 1955 2227 2015 1405 1570 1693 2390 3596 20813
4 Cekoslovakya 1212 1100 1839 2090 2444 1650 1490 1783 1580 1713 16991
5 Tirkiye 2088 2260 2172 1932 1430 1284 1266 1005 710 584 14761
6 Avusturya 816 779 962 1374 1422 1744 1387 2042 1786 1890 14202
7 Yugoslavya 935 2166 1276 1149 1603 833 499 599 1273 1410 11743
8 Polonya 945 449 627 836 1516 1074 1087 1686 1518 1891 11629
9 Macaristan 918 1002 1373 976 1175 1031 1264 1466 1176 1061 11442

10 Isvigre 1190 1413 1229 1064 928 412 198 99 95 60 6688

11 S.S.C.B. — = = = = = = = = |876 1876

11 Ulke Toplam: 18385 18837 21881 21246 22490 18309 16486 16233 15439 21720 190027
27 Ulke Toplam: 19425 20032 23502 22991 23619 19046 17169 16690 16078 22616 201168

Tablo 5: Avrupa’da Oral Vaksinasyon Sahalan

Lo ¢

1978 - 1988 (Cizili)
5/ 1989 (Noktaly)
.

P
z

.-—-—-——

FRA

X

\ZZ//

': RUM

Yuc

Cilt 1 Sayr 3 1990
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SSCB'de 1964-1990 yillar1 arasinda 8 yarasa kuduzu bil-
dirilmis, bunlarin da Rusya’min Avrupa’ya komsu giiney
boélgesinde oldugu belirlenmistir.

Avrupa ve Rusya’da goriilen insan ve hayvanlar igin
tehlike yaratan bu yarasalarin iilkemizde de goriilmesi ola-
st vardir. Su var ki laboratuvarimizda yaklasik 50 ka-
dar yarasanin tetkikinde bugiine kadar kuduz tesbit edi-
lememigtir.

Tablo: 7-8 ve 9’da, 1987-1988-1989 yillarinda Tiirkiye
genelinde goriilen kuduzun hayvan cinsleri iizerinden sa-
yilar1 gosterilmektedir.

Son 3 yilda kuduz sayisinin azalmasina aldanmamak
gerekmektedir. Biiyiik yerlesim merkezlerinde basta Istan-
bul olmak tizere kuduz sayisinda artis vardir. Bu da asi-
lama ve miicadelenin yapilabildigi kiigiik yerlesim mer-
kezlerinde kuduzla savasin basarisini géstermektedir.

Kartal Egitim ve Arastirma Klinikleri

e Tablo 6: 1977-1988 Arasi 12 Yilda Avrupa Ulkelerinde Kuduz Dagihm:
(Diinya Saghk Orgiitii’ne Gore)

1005 kuduzun

1987 wyilinda Tiirkive genelindeki
% 97.4'i1 evcil, % 2.6 yabani hayvan kuduzu olarak bil-
dirilmesine ragmen yabani hayvan kuduzu i¢ine alinan 19
ev faresi gosterilmektedir.

Fare gliniimiize kadar epeyce sansasyon yaratan bir
hayvandir. Avrupa iilkelerinde tarla farelerinin kuduzu
goriilmektedir. Zira tilki-sansar gibi hayvanlarin kaynak
oldugu dogadaki miicadelesinde 1sinlmakta ve kuduz ol-
maktadir. Ulkemizde tarla faresinden dolay: isirik ve ku-
duz olay: bildirilmemistir. Onemli olan bir husus 1977-
1985 aras1 9 yilda 129 adet, 1986-1987 yillarinda da 53 adet
olmak tizere 11 yilda iizerimizde 182 adet ev faresi kudu-
zu bildirilmistir. Diinyanin higbir iilkesinde gorillmeyen
bir rakamdir. inanilmas gii¢ olan bu rakama teshiste yet-
kili olan laboratuvarlarin dikkatini cekmek isteriz. Ev fa-
resinin 1sirilmasi kuduzu bir diger fareye nakli ¢ok zor
sartlarda olabilir (Tablo: 7-8-9).



Tablo 7: 1987 Yilinda Tiirkiye’de Gariilen (1005) Kuduzun
Hayvan Cinsleri Uzerinden %__‘Ieri

Evcil Hayvan Yabani Hayvan

Cinsi Adedi %’si Cinsi Aijf_d_i To'si
Kopek ........... 695 s M09 2 Tilki covivis seevnn. 3

74| (N SR . S T 8.4 Geyik ........... 1
it v 155 .... % 15.4 Diger .... ...... 3

Kiigiik 26...... % 2.6 Yabaniler

Ruminat Ev Faresi ..... 19

At sloniiieing Qi % 0.9

Digerleri ..... ..... ... s % 1

Toplam: ...... ... 979 .... " 97.4 Topla_m; - 26 T g._ﬁ

Genel Toplam: 1005

Tablo 8: 1988 Yilinda Tiirkiye’de Goriilen (710) Kuduzun
Hayvan Cinsleri Uzerinden %'leri

Evcil Hayvan Yabar_\i_H ayvan

Cinsi Adedi %'si Cinsi Adedi - WEI
KOPRK: sicovesint 546 .... % 76.9 Tilki ....... ..., 2... 7% 0.2
Kedi ....ccoveee oo 14 ... % 0.20 Digerleri . ...... | % 0.1
01711 R 106 .... T 15.0
Koyun-Kegi . ..... ., T 3.2
AY v 9., % 1.3
Digerleri ..... ...... D% 1.3
Toplam: ...... ... 707 .... % 99.7 Toplam ... ...... 3.... % 0.3

Genel Toplam: 710

Tablo 9: 1989 Yilinda Tiirkiy_e'de Goriilen (584) Kuduzun
Hayvan Cinsleri Uzerinden %’leri

Evcil Hayvan Yabani Hayvan

Cinsi Adedi %'si Cinsi Adedi Tp'si
Kopek o vl W IS TR cesssa 2

Kedi voocovvvren v : | [ Uy 5.3 Sansar .......... |

S csinmrmmnsn 80.... % 13.7 Ev Faresi 3

7o\ S S s P % 1.9

Koyun-Kegi . ..... 14...... % 2.4

Digerleri ..... ...... 3....%0.5 )
ToplanIY: fae see. DB astass L) 99T0plzim s B s T 1

Genel Toplam: 584
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Teshisteki yamlgilanin, iilkemizde zaten panik yaratan
kuduz agilamalarinda 6nemli rol oynadiini diisiinmek ge-
rekir. 20 yil igerisinde yiizlerce fare tetkikinde miisbet bir
olguya laboratuvarimizda rastlanmamustir.

Kuduz olgularinin incelenmesi sonucu Tiirkiye'de ku-
duz konusunda en tehlikeli ve portér hayvanin sokak ko-
pekleri oldugu, % 75 oraninda kuduzun bu hayvanlar-
dan kaynaklandigini géstermektedir (2,8,11,16). Kediler
genel kuduzun % 5’i dolayindadir. % 15 oraninda etini,
siitiinii degerlendirdigimiz sigirlarin kuduzu vardir. Bir-
likte yasadifimiz, evlerimizi, sokaklarimzi paylastifimiz
evcil hayvanlarda kuduzun gériilmesi Tiirkiye’de insan-
lar i¢in dikkatle iizerinde durulmasi ve miicadelede 6nce-
lik taninmasi gereken konudur. Avrupa’da da ormanlar-
daki kuduz her tiirlit miicadele metodu ve modern asilar-
agilama teknikleri (Tablo 5, ormanlik bélgelerde oral yol-
dan asilama vs.) olmasina ragmen kuduz sehire-sokaklara
yani bizdeki gibi evcil hayvan kuduzu sayisina yaklasmis-
tr. Evcil hayvan kuduzu ile miicadele yabani hayvana
oranla daha basanhidir ve ekonomiktir (15).

Tablo 10’un tetkikinde Tiirkiye'de kuduzun % 70-
80’inin istanbul, izmir, Samsun, Sakarya, Kocaeli, Ma-
nisa, Kiitahya, Balikesir, Bursa, Bolu, Adana, Gazian-
tep gibi biiyiik yerlesim merkezlerinde, yani Bati1 Anado-
lu, Trakya, Marmara ve Karadeniz bélgelerinde oldugu
goriilmektedir.

Orta Anadolu, Giineydogu Bolgesi’nde orta sayida, Do-
gu Anadolu’da hemen hemen ¢ok az yerlesim yerlerinde
kuduz olaylan gériillmektedir. Bu gériiniim, Orta Ana-
dolu ve Dogu bdélgelerinde hayvancilikla ugrasan insan-
lanimizin, koyliimiiziin bekgisi, koruyucusu kabul ettigi
kopegi ¢ok iyi kontrol etmek suretiyle asilatmasi ve ko-
yiine kentine yabanci hayvan sokmamasina baglanabilir.
Oysa ki biiytik yerlesim merkezlerinde kopek, kedi kont-
rolsiizce gogalmakta, bolge insanlari ekonomik yénden
képege bagh olmadif i¢in sadece sokakta hayvani seve-
rek evlerinde onlan barindirmamaktadirlar. Cok az hay-
van sever ya da koruma amaciyla isyerleri ve fabrikalar
kopekleri asilatarak beslemektedirler. *‘Bir disi kdpegin
8 yilda yaklasik 13.000 kopek haline geldigi’’ bir ortamda
kontrolsiiz asisiz dolasan kopeklerle birlikte yasadigimiz
sehirlerimiz ne biiyiik tehlikededir. **Vahsi hayvan" kudu-
zunun iillkemizde istatistiklerde oldugu kadar az olmadi-
B1ama % 2’yi asan oranda da bulunmadig bir gergektir.
Onun i¢in devletin ve belediyelerin hayvan severlerin go-
revi asili, kontrollii ve besleyebilecegimiz hayvanlar ye-
tistirme politikasina déniik olmahlidir (Tablo: 9-10-11).

Cilt 1 Say1 3 1990
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Tablo 10: 1989 Yih Tiirkiye Kuduzu (illere Gore 584 Vakanin Dagihsi)

En Cok Goriilen iller
iISTANBUL : 88 Kuduz olan iller
iZMiR
SAKARYA :39
SAMSUN :36

Tablo 11: 1980-1989 10 Yilhik Dénemde Marmara-Trakya Bolgesinin Tek Kuduz Teshis Merkezi Olan
Hayvan Hastaliklar1 Merkez Arastirma Enstitiisii Kuduz Laboratuvarinda Alinan Sonuclarla
istanbul ilinin Kargilastirilmasi

GELEN GENEL

ISTANBUL ILI

Yili Gelen Vaka Kuduz (+) Otoliz Kuduz (+) %’si Gelen Otoliz Kuduz (+) Miisbet %’si
1980 934 524 — Uy 58 486 — 245 "% 51
1981 1440 679 26 % 48 840 13 339 % 40
1982 1330 612 — W 46 835 — 343 % 41
1983 1459 403 — % 28 864 — 201 % 24
1984 1278 281 52 % 22 590 25 85 % 18
1985 929 244 38 " 26.3 508 15 109 % 24
1986 1014 229 45 0 22.5 557 — 94 % 16
1987 962 204 36 % 21.2 578 36 92 % 12
1988 811 152 22 % 18.7 489 13 47 % 10
1989 979 314 32 % 32 637 18 160 % 25.2

PENDIK HAYVAN HASTALIKLARI
ARASTIRMA MERKEZINDEKI
CALISMALAR

Marmara ve Trakya bolgesinin te kuduz teshis merke-
zi olan Pendik Hayvan Hastaliklari Merkez Arastirma
Enstitiisii Kuduz Laboratuvar, bélgesinin disinda Canak-
kale’den Bolu’ya kadar Bilecik ve Zonguldak ilinin bir
boliimiiniin kuduz siipheli vak’alarim teghis ederek sonucu
en kisa siirede yetkililere ulastirmaktir.

Siipheli insan ya da hayvan beyni laboratuvarimiza
ulastinldiktan sonraki 15 dakika i¢inde beyin agilmakta
Seller boyama, Fluoresans Antikor Teknigi ve Histopa-
tolojik muayeneler igin preparatlar hazirlanmakta, yak-
lagik 20-25 dakika sonunda Seller boyama ile % 98 sonu-

Kartal Egitim ve Arastirma Klinikleri

cu ulasilmaktadir. Vak'a kuduz ise hemen getirene rapor
verilmekte ilgililere telefon, telgraf ve faksla hemen ih-
bar yapilmaktadir. ilk muayenede kuduzun viriis toplu-
lugu Negri cisimcikleri goriilmemis ise 2 saat iginde Flu-
oresans Antikor Teknigi, onda da menfi ¢ikarsa, beyin-
lerin en geg ertesi sabah histopatolojik kesitleri tetkik edi-
lerek kesin kuduz teshisi yapilmaktadir (6). Negri cisim-
cikleri goriillememis ¢ok az olguda beyindeki viral karak-
terde Encephalitis olgular: klinik ve anamnez degerlendi-
rilerek, ¢ok onemliisiriklarda fare inokulasyonu ile teshi-
se gidilmektedir. Biitiin diinyanin modern kuduz teshis
laboratuvarlarindaki metodlar laboratuvarlarimizda uy-
gulanmaktadir. Ozellikle laboratuvarimiz igin ilgili tab-
lolarin tetkikinden bu konuda ne denli hassas ¢ahsildigi
anlasilabilir.

: 41 rakamlarla belirtilmistir



Tablo 11, 12, 13’de goriildiigii gibi 1987 yilinda Ensti-
tiimiize kuduz siipheli 962 vak'a gelmis bunun sadece %
21,2’si miisbet bulunmustur. Bu oran 1988'de % 18.7-
1989’da % 32 olarak bulunmustur. Gelen vak’alarin %
80-90"1 kopek ve kedilerdir. Her yil degisiklikler goster-
mekle birlikte 1989 yili tablosu incelendiginde; 500 siip-
heli kopegin 239’u yani % 47.8’i kuduz ¢ikmis, 253 siip-
heli kedide ise sadece 18 Kuduz, yani gelen siipheli kedi-
lerin sadece % 7’si kuduz bulunmustur. Siipheli sigir vak’-
alarinda kuduz miisbet oramimiz % 62'ye ulasmaktadir.
Bir bagka degerlendirmeyle 1 yil iginde Enstitiimiize ku-
duzdan siipheli getirilen 979 vak’anin 314’ii yani % 32’si
kuduz olarak bulunmustur. Bunun % 76.6’s1 képek,
% 5.7’si kedi yani % 82.3'ii képek ve kedidir. % 14.9
sigir, geriye kalan % 2.8’i de diger evcil ve yabani hay-
vanlardir. 3 adet tilki kuduzu da buna dahildir.

Buradaki gergek, bolgemizdeki képegin 1. ci derecede
kuduz tehlikesi yarattigi, kedinin ¢ok tehlikeli olmadig,
kopek 1siriklariyla sigirlarin kuduza yakalandigi belirlen-
mektedir. Enstitimiizde bugiine kadar kanath hayvan, fa-
re, tavsan, gelincik, yilan, yarasa kuduzu gériilmemistir.

Diger iizerinden 1989 kuduz olaylarimi da degerlendi-
rirsek; (Tablo 10)

Bilyilk sehir olarak Istanbul’un kuduzu Tiirkiye’nin
gostergesi olarak degerlendirilerek, basini, kamuoyunu ve
Avrupa iilkelerini ilgilendirmektedir. Istanbul’la ilgili 4
harita incelendiginde képek, kedi miicadelesi, asilamasi
yapilan ilgili belediyelerin Veteriner ve Saghik Teskilati’-
nin gerekli 6nlemleri aldigi yillarda kuduz olaylarn goriil-
memektedir.

1986 yilinda Istanbul’dan 575 kuduz siipheli vak’a in-
celenmis, sadece 95 adet yani % 16.5 oraninda kuduz tes-
bit edilmistir. Daha ¢ok Sariyer balgesi, Beykoz’dan Us-
kiidar’a ve Pendik’e kadar uzanan bélgede kuduz goriil-
mekteyken 1987 yilinda Sariyer’deki ciddi miicadele, ku-
duzu hemen hemen durdurmus, Uskiidar, Kartal bolge-
lerindeki ilgisizlik artisa neden olmustur. 578 kuduz siip-
heli vak’anmin 72'si yani % 12.4’ii kuduz bulunmustur.
1988’de Istanbul’da kuduz yoéniinden bir rahatlama var-
dir. Gaziosmanpasa, Arnavutkdy, Eyiip bélgesinde yeni
vak’alar baglamis, Kartal bolgesi aynen kalmistir. Gelen
515 giipeli vak’anin 56’s1 yani % 10.8'i kuduz bulunmus-

tur. 637 kuduz siipheli vak’anin 160’1 yani % 25.2’si ku-
duz olarak teshis edilmistir. ‘‘Kuduzun arttig: bolgelerde

belediyelerin hayvan sevgisine dayanan yaklasimlariyla it-
laf durdurulmus ama asilama ve korunma yollari ve di-
ger tedbirler alinmadig igin oran hizla artmigtir.”’

Sariyer, Beykoz, Kartal, Catalca, Sisli yorelerinden ge-
len vak’alarin yaklagik % 4-5’i kuduz olarak teshis edi-
lirken Yalova’da % 13, Eyiip % 16.5, Gaziosmanpasa-Ba-
kirk6y % 40.4 yani Eyiip, Gaziosmanpasa ve Bakirkoy
tiggeninde Istanbul kuduzunun % 57’si goriilmiistir. 1990
yilinda alinan énlemlerle bu rakamlar gerilemeye basla-
mustir (Tablo: 12, 13, 14).

Tablo 12: 1988 Yilinda Enstitiimiiz Kuduz-Patoloji Laboratuvarina
Getirilen 811 Siipheli Beynin Kuduz Tesbit Edilen 152'sinin %'leri

Cinsi Gelen Miisbet (+) ve %'si Genel Kuduz (+) %'si
Kopek ........... | — 112.. 22,3 73,7

| 1 [— .51} LER— 6..27... 4 % 77,7 (+)
T3 T — P 57 19,1 % 19,1 (+)
Koyun

Kegi ° 6 ... 3 o 195 2

Merkep ....cover wans || s 1. .100 0,6 % 32 (+)
Yabani Hay. ... ... 20.. 1 (Cakal) .. .... 5 0,6

BV RS v s P st S S

TavSAD siscinains W T e s

Horoz

T R s A

Insan ...oocevnnn e b ossveseivenssi sisssss svisn

OOHZ ocsisiss e B, ccoissnrave eivsva oo

Toplam: ......... i | g 82 vanvirisn % 100

Gelen Vakada Kuduz Miisbet %'si: % 18,7 (+)

Tablo 13: 1989 Yihnda Enstitiimiiz Kuduz-Patoloji Laboratuvaninda
979 Siipheli Beynin Kuduz Tesbit Edilen 314'iiniin %'leri

Cinsi Gelen Misbet (+) ve %'si Genel Kuduz (+) "’si
Klpek: .o & 500 s 239 .. 478 76.6 L
Kol naemnmmins & 233 wsipsiiia 18 ot 1 83 82.3
Sigir-Manda ... ... 75 ........... 47 .. 62.6 149 % 14.9
Koyun-Kegi ..... ... 16 ...ovuvenneee 4...25 13

Merkep-At ...... ..., | A — 2...33 06

Yabani Hayv. . ... 13 ............. Fiose s 23 09 % 2.8
Tavsa iy v s — -

Bare: sivismemvi o M vt — -

RKangth] oivivesersotins 3 by = e -

insan .......ccoee vuu , N— * (ig——

0, (117 O, 32 snisiveises -t ik -

Toplam: ......... 079 vivei 314(+) .. %100 Ty 100

Gelen Vak'ada Kuduz Misbet %’si: % 32(+)
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Tablo 14: Avrupa’da 1977-1988 Yillan Arasinda Goriilen insan Kuduzu Oliim Vak’asi ve
_ Bunlarin Orijinal Ulkeleri T
Ulke Vak’a Sayisi Hangi ['_.'Ilke_d_qu_(i_ﬂdigi Ylllar__
POIONYE :cscnesissas. sssasasevsvnpiin 7 Sudan (1983) ............ 1977, 1979,,,, 1980, 1983, 1984, 1985
Romanya .......... B 0 s 1977
IViese Lfinvimmre  avmiaanee T 1977
Yugoslavya iiiive  aiviveisivesaenia 8 s 1977'den 1980’e kadar her yil 2 adet
Britanya ............ 8 (4) Hindistan 1977 .... 1977-78-81-86-87-1988
' 1982
(2) Pakistan 1988
(1) Zambia
(1) Banglades
I Her Yil
Tiirkiye .............
Urkiye (30-60) ... 3Q seeeerseravessissernssssennnss 1977(34), 1978,), 1979,
AVIRIOTVA ovesanss  eamsersavssasi I  cosismesmmimranesvasamonis 1979
FYANSA covviviavioves  oissmwssimmneies 3  Tunus-Misir-Senegal .. 1979-80-82
Demokratik
Almanya “oeeres e T P i st o 1981
Belotkt sisaiissn it 2 Zaire-Raunda ........... 1981-1988
Finlandiya ......... .ccovivvnnnnnnns 1 (Yarasa orijinli) ........ 1985
Bat1 Almanya .... sessssasansnenas 1 _Hin_di_s_t_a[l’q.:m ..... e 1986 - -
TAPIAM: sovvvvsvnasi | sesssniavaneias 77 15 iilkeden

Bu tabloda dipnot olarak Tiirkiye Saghk Bakanli ile sahsi goriismelerde her yil 30-60 insamin kuduz hastahdi sonu ldiigiiniin
bildirildigi, fakat kesin rakamlarin Diinya Saghk Orgiiti’ne ulastinlmamasi nedeniyle tabloda gosterilemedigi belirtilmektedir.

SONUC

Kuduz teshisi yapan laboratuvar sayisi Tiirkiye'de ¢ok
azdir. Yeterli deneyimli uzman kadrolara ihtiyag¢ vardir.
“*Kuduzla klinik bulgu olarak kanstirilan, yaklasik 28,
Viral-Bakteriyal, Paraziter-Mycotic ve yetersizlik hasta-
lig1 ile degisik karakterde tiimorlerle, mihaniki etkilerin
olusturdugu lezyonlar vardir.”” Her olaya kuduz panigi
ile yaklasmak ¢ok pahali olan, gereksiz asilamalara ne-
den olacag gibi, gereksiz cesaretle, vurdumduymazhkla
olayr da kapatmamak gerekir. Ne gariptir ki 22 yillik ku-
duz teshisi bilgi birikimi sunu géstermistir; Halkimizin
sagduyusu gok ama ¢ok kuvvetlidir. Oylesine on sezili yak-
lasimla getirilen vak’alar bilimsel tecriibe ve literatiir bil-
gilerini altiist ederek kuduz ¢itkmakta, yetkili oldugu, ko-
nuyu bilmesi gereken Saglik ya da Veteriner'. Tegkilat ile
yoneticilerin panik i¢inde teshisi istedigi olaylarda menfi
bulunmaktadir. Su var ki siipheli 1siriklarda kesin olarak
isiran hayvan ‘‘en az 5 giin”’ siire ile miisahede altinda,

Kartal Egitim ve Arastirma Klinikleri

ama 10 giinliik devrede dikkatlice kuduz davraniglan tet-
kik edilmeli, bu arada asi tatbikine baslanmalidir. Hemen
isirdiktan sonraki éldiiriilmelerde teshis yanilgilarina ne-
den olabilmektedir. Hayvanlar kuduz iseler salyalarinda
viriis 6liimiinden 6nceki 5-6’'nc1 giinden baglayarak 6liim
gliniine kadar artarak ¢ogalmaktadir (12). “‘Isirik son 1-
2 giiniin klinik tablosudur ve kuduz hayvan, 1sing taki-
ben % 99 oraninda 1-2 giin i¢inde koma ya da atipik ku-
duz bulgulanyla 6lir.”” 5 giinden sonraki dliimlerde ku-
duz tesbit edilse dahi salyada o giinlerde viriis az ya da
hi¢ olmayacag i¢in tehlike ¢ok az demektir.

Tablo: 14’de 1977-1988 yillar1 arasinda Avrupa’da go-
ritlen insan kuduzu 6liim olgular ve bunlarin orijinleri
goriilmektedir.

Isinlan yerin basa yakinhigi, 1sirilma sekli, elbise iize-
rinden 1sirilma gibi faktorler kuduzun inbiitkasyon dev-
resinde etkilidir. Onlem bol sabunlu su ile 1sirilan bolge-
nin uzun siire yrtkanmast, yara derin ise serum immunog-
lobulin ve asinin hemen tatbiki gerekir.
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