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PLEURAL EFFUZYONLARIN TANI VE TAKiZBiNDE
ULTRASONOGRAFININ ONEMI(*)

A. OZGUNER(1), M. INALHAN(2), 0.ORAN(3), EAKGUN(4), E. TUTAR(5)

Pleural effiizyonlu vakalarin tani ve niteliginin belirtilmesinde ultrasonografi'nin etkinligini aragtirmak
amaci ile 24 (Yirmidort) hasta incelendi. Sonugta PA ve lateral akciger grafilerinin gostermekte yetersiz
kaldig1 olgularda U.S. nin daha kesin ve ayrintili bir yontem oldugu goriildii.

Anahtar Kelimeler: Pleural effiizyon, ultrasonografi

24 patients were evaluated to ascertain the effectiveness of ultrasound for clasification the diagnose
and gualifications of plevral effusion cases. The results showed in cases which P.A. and lateral chest X-

Ray was insufficient.

GIRIS

Anormal gogiis radiografisinde sahip olgularin ultraso-
nografik degerlendirilmesi ile radiografik opasitenin pa-
renkimal konsolidasyon veya pleural effiizyon olup olma-
dig1 ayrlabilir. Yine pleural effiizyon olup olmadig: ayn-
labilir. Yine pleural effiizyon miktarinin belirlenmesi, tho-
rasentezin uygun yapilabilmesi icin lokalizasyonun sap-
tanmasi, immobil pleural kalinlagmalarin deZerlendirilme-
si ultrasonografi ile olmaktadir.

MATERYAL VE METOD

28.12.1988 ile 28.7.1990 tarihleri arasinda, akciger pa-
tolojisi ile servisimize yatirdigimiz 24 olgunun tani ve ta-
kibinde bagvurdugumuz ultrasonografik incelemelerde 5
Mhz'lik konvex probu olan ultrason cihazi kullamldi.

Hastaneye kabul edilen 24 hastadan 11’inin arka-6n ve
yan akciger radyografilerinde plevrada mayi oldufu goz-
lendi. Aym hasta grubunun sonografilerinde de mayi oldu-
Bu dogrulandi. 10 hastanin P.A. ve LAT. grafilerinde ise
plevral mayinin varlif1 siipheliydi. Siipheli olan olgularin
dordiinde ultrasonografi ile mayi oldugu saptandi. Alt
hastada ise mayi yoktu.

Radyografide pleural mayi imaji bulunmayan ii¢ hasta-
nin tamaminda ultrasonografide de mayi goriilmedi.

Ultrasonografik incelemelerde pleural effiizyon sapta-
nan 15 hastanin 12'sine tan1 amaciyla torosentez uygulan-
di. Gerek radyografi ve gerekse ultrasonografide mayi ol-
dugu gosterilmesine ragmen, ii¢ olgunun torosentezinde
bagarili olunamadi. Pleural effiizyonlarin minimal olmasi
nedeniyle, ii¢ olguya torosentez uygulanmadi. Olgularimi-
zin dordiinde “The plérezi” meveuttu. Ikisi kardes, biride
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amca ¢ocugu olup aile dykiileri, P.P.D.’leri positive idi.
Antitiiberkiilo tedaviye yanit veren hastalar halen tarafi-
mizdan takip edilmektedir. Plevra mayii kiiltiirlerinin bi-
rinde iireme olup, iki olguda ise gram boyamada Gr (-) ba-
sil tespit edildi. Torosentez mayilerinin hemen hepsi eksu-
da niteligindeydi, bol PNL iceriyordu.

U.S. ve diagnostik aspirasyonda ampiyem saptanan
hastalara drenaj tiipii takildi. Servisimizde drenaj tiipti ta-
kilan bir hastanin drenaj tiipiiniin ¢ikarilmasindan hemen
sonra komplikasyon olarak kabul ettigimiz “Pnémotorax”
gelisti.

TARTISMA

P.A Gogiis radyografileriyle pleural effiizyon olup ol-
madigina karar verilemeyen hastalarda oncelikle U.S. ile
mayinin varlig arastinildi. Ozellikle gogiis radiografileriy-
le mayi gostermekte bagarisiz olundugu durumlarda, ultra-
sonografinin effiizyonun varhigini, lokalizasyonunu belir-
lemede ve niteligi hakkinda bir 6n fikir vermede bagarili
oldugu goriildii.

Sonografik muayenenin kliniksel degerini saptamak
icin yaptigimiz retrospektif ¢caligmada pleural effiizyon
hakkinda 6nemli ek bilgiler edinilmis siipheli kliniksel ta-
nida yardimer oldugu goriilmiistiir. Ayrica U.S. de effiiz-
yon tespit edemedigimiz olgularda torosentezden sakinma-
miza yardimci olmustur.,

Laing ve Fily sonografide anekojenik goriiniimlii kirk
iki (42) hastaya uygulanan torosentezin sekizinde basarisiz
olduklarini bildirmiglerdir. Biz de ti¢ olgumazda Gégiis ra-
diogram ve U.s."de pleurada mayi oldugunu tespit etmis
olmamiza ragmen torosentezlerinde basarisiz olduk. Mayi-
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nin ya kaogiile, ya gok vizkoz, ya da torosentezin uygun saglanmasi, tam ve takipte hem hasta hem de hekimin rad-
yerden yapilmamis oldugu diisiiniildii. yasyondan korunmasi gibi avantajlariyla radyografiye iis-

Sonug olarak ultrasonografinin, radyografik olarak tinlik tagir. Artik sonografinin rehberligi altinda tam as-
gosterilmeyen mayinin tespiti, lokalizasyonu niteligi hak- pirasyonu ve drenajlanin radyologlar tarafindan yapilabil-
kinda fikir sahibi olunmasi, torosentezde yiiksek bagari digi bir noktaya gelinmistir.

Akciger patolojisi bulunan 24 olgunun degerlendirme tablosu

Plevral effiizyon Pozitif % Negatif %0 Siipheli /]

Radyografi 11 45.8 3 12.5 10 41.7

Ultrasonografi 15 62.5 9 37.5 = —
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