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(Bu metin, ICMJE'in yayimladigi‘Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerde Bulunmasi Gerekli Standartlar'in Tiirkge cevirisidir. ICMJE, bu cevirinin igerigini ne desteklemekte ne de onaylamaktadir. ICMJE peri-
yodik olarak Standartlar giincelledigi icin, Ekim 2008 tarihinde hazirlanan bu geviri www.ICMJE.org adresinde yayimlanan su anki resmi siiriimii gercek anlamda temsil etmeyebilir. “Biyomedikal Dergilere Gonderi-
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I. Amac Bildirgesi
I. A. Standartlar Hakkinda

Genel medikal dergilerin editorlerinden olusan kii-
¢lik bir grup 1978’de Vancouver, Kanada’da, dergile-
rine gonderilen makalelerin bigimi i¢in rehber olustur-
mak amaciyla bir araya geldiler. Grup, Vancouver Gru-
bu olarak taninmaya baslandi. ABD Ulusal Tip Kiitiip-
hanesi (U.S. National Library of Medicine-NLM) tara-
findan olusturulmus bibliyografik kaynaklara iliskin bi-
¢imleri de igeren standartlar (Uniform Requirements),
ilk kez 1979°da yayinlandi. Vancouver Grubu genigledi
ve yillik olarak toplanan Uluslararast Tip Dergileri Edi-
torleri Kurulu (International Committee of Medical Jo-
urnal Editors-ICMJE) halini aldi. ICMIJE, zamanla bi-
yomedikal dergilerde yayim ile iligkili etik kurallar1 da
icerecek sekilde kapsamini genisletti.

ICJME, “Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makaleler-
de Bulunmasi Gerekli Standartlar”in (Uniform Requi-
rements for Manuscripts Submitted to Biomedical Jo-
urnals) birgok baskisini gergeklestirdi. Yillar ilerledikce
makale hazirlamanin 6tesinde, yayin politikasi ile ilgi-
li “diger durumlar’in (Separate Statements) olusmasi ile
sonuglanan bazi noktalar ortaya ¢ikti. Standartlar, bii-
tiin bir belge olarak 1997°de gdzden gegirildi; boliimleri
Mayis 1999 ve Mayi1s 2000°de giincel hale getirildi. Ma-
y1s 2001°de potansiyel ¢ikar ¢atigmalart ile ilgili bolim-
ler gozden gegcirildi. Kurul, 2003’te tiim belgeyi tekrar
gbzden gegirdi ve yeniden diizenledi; “diger durumlar”1
metnin i¢ine dahil etti. Kurul, bu son gézden gegirmeyi
2008’de hazirladi.

“Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerde Bu-
lunmas1 Gerekli Standartlar”’in tamami, egitim amacty-
la, kar amacli olmadan, telif hakki aranmaksizin ¢ogal-
tilabilir; kurul bu yayinin yayginlastirilmasini destekle-
mektedir.
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“Standartlar”1 kullanmay1 kabul eden dergilerden, ko-
sullarmin “Standartlar” ile uyumlu oldugunu “Yazarla-
ra Bilgiler” kisminda belirtmeleri ve bu yayini da kay-
nak olarak gostermeleri istenmektedir. “Standartlar’a
uyan bir yayin organi olarak www.ICMJE.org sitesinde
yer almak isteyen dergiler ICMJE sekreteryasina bag-
vurmalidir.

ICMIE genel tip dergilerini kapsayan kiigiik bir ¢alisma
grubudur, herkese agik iiyeligi olan bir kurulus degildir.
ICMIE, bazen bir dergi veya kurulusun yeni bir bakis
acis1 ortaya koyabilecegini diisiindiigii zaman yeni bir
liye veya konuk davet eder. Biyomedikal yayin igindeki
editorlere veya diger kisilere yonelik agik tiyeli kurulus-
lar arasinda Diinya Tip Editorleri Birligi (World Asso-
ciation of Medical Editors) www.WAME.org ve Bilim
Editorleri Konseyi (Council of Science Editors) www.
councilofscienceeditors.org yer alir.

I. B. Standartlar’in Potansiyel Kullanicilar

ICMIE, Standartlar’t baslica, yazar ve editorlere dog-
ru, acik ve kolayca ulagilabilir ortak biyomedikal ¢alig-
ma raporlart hazirlama ve dagitimi islerinde yardime1
olmak amaciyla olusturmustur. ilk béliimleri biyomedi-
kal dergilerde makalelerin degerlendirilmesi, diizeltil-
mesi ve yayinlanmasi ile ilgili etik kurallar1 ve editor ile
yazarlar arasindaki iligkileri, “deneyimli hakemi” (da-
nigsmani) ve medyay1 anlatmaktadir. Sonraki boliimler
makalelerin hazirlanmasi ve sunumundaki daha teknik
konulara deginmektedir. ICMJE, belgenin hem yazarla-
rin hem de editdrlerin ilgileri ile dogrudan iligkili oldu-
guna inanmaktadir.

Standartlar, makaleye katkida bulunan / ortak olan bir-
cok kisiye -hakemler (danisman), editorler, hastalar ve
aileleri ve genel olarak okuyuculara- biyomedikal ya-
zarlik ve editorliik iginin i¢ yliziinii gérme olanag1 sag-
layabilir.

1. C. Standartlar Nasil Kullamlmah?

Standartlar, aragtirmanin olusturulmasi ve bildirilmesin-
deki etik kurallar belirtir; yayin ve yazimda 6zellik ta-
styan unsurlarla ilgili 6neriler verir. Bu oneriler, “kani-
ta dayali” olmaya ¢alisan yontemli, planl arastirma so-
nuglarindan ¢ok, belirli bir sayida editor ve yazarin uzun
yillar i¢inde edindigi ortak deneyimlere dayanir. Miim-
kiin oldugu yerlerde 6neriler, onlar1 dogrulayan gerek-
celer ile birlikte verilmistir; bu sekilde, standartlar tam
anlamiyla egitsel amacli hizmet vermektedir.

Yazarlar bu belgedeki onerilere uymanin yararlarini
goreceklerdir, ¢linkii aciklamalarda da belirtildigi gibi,
boyle yapmak herhangi bir dergiye gonderilen makale-
nin kalitesini ve anlasilabilirligini gelistirdigi gibi, ma-
kalenin yayimlanacak hale daha kolay gelmesini sag-
layacaktir. Ayni zamanda her derginin, sadece kendi
amaglarina uyan yayin kosullar1 da vardir. Dolayisiy-
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la, yazarlarin makaleleri igin sectikleri dergide yayin-
lanan dergiye 6zgili “Yazarlara Bilgiler” kismina asi-
na olmalar1 -6rnegin, dergiye uygun basliklar, génde-
rilebilecek yayn tipleri (6rnegin, orijinal makale, der-
leme veya olgu sunumlari)- ve bu agiklamalara uyma-
lar1 gerekir.

I1. Arastirmanin Olusturulmasinda ve Bildirilmesinde
Dikkat Edilmesi Gereken Etik Kurallar

I1. A Yazarhk ve Katkida Bulunma
1I. A.1. Makaleden birincil sorumlu yazarlar

“Yazar”, genellikle, yayimlanmis bir ¢alismaya bagim-
siz entelektiiel katki saglayan kisi olarak kabul edilir;
biyomedikal yazarligin 6nemli akademik, sosyal ve fi-
nansal etkileri varligim stirdtirmektedir.'! Gegmiste, ¢a-
lismalara katilimlar -yazarlar ve tesekkiirde siralanan-
lar- hakkinda nadiren okuyuculara bilgi verilirdi.”’) Su
anda bazi dergiler, en azindan orijinal aragtirma maka-
leleri i¢in, her katilimeinin sunulan ¢aligmada katilimini
belirten bilgileri istemekte ve yayimlamaktadir. Editor-
lerin bir biitlin olarak isin entegrasyonundan kimin so-
rumlu oldugunu tanimlayan politikalarin yani sira, kat-
kida bulunma ile ilgili politikalar gelistirmeleri ve uygu-
lamalar1 kuvvetle 6zendirilmektedir.

Katkida bulunma ve garantorliik politikalari katilimlar-
la ilgili belirsizligi acikca ortadan kaldirirken, yazarligi
belirleyen katilimin niceligi ve niteligi hakkindaki soru-
yu ¢ozlimsiiz birakmaktadir. ICMIJE, yazarlik i¢in asagi-
daki dlgiitleri onermektedir; bu dlgiitler yazarlari, diger
katilimcilardan ayirt eden dergiler igin uygundur.

* 1) Kavram ve tasarima veya verilerin toplanmasina
veya verilerin iglenmesi ve yorumunda dikkate deger
katilim, 2) Makale taslaginin olusturulmasi veya maka-
lenin 6nemli kavramsal igeriginin diizeltilmesi ve 3) Ba-
silacak olan son siiriimiin onaylanmasi ile yazarliga hak
kazanilmig olmalidir. Yazarlar 1, 2 ve 3’teki kosullari
karsilamalidir.

* Calismayi, genis ve ¢ok merkezli bir grup meyda-
na getirmisse, bu grup makalenin dogrudan sorumlu-
lugunu alan kisileri belirlemelidir.’! Bu kisiler, yuka-
rida tanimlanan yazarlik oOlgiitlerinin tamamini yerine
getirmelidir; editorler bu kisilerden dergiye 6zgii yazar
ve ¢ikar ¢atismast beyan formunu (conflict of interest
disclosure form) doldurmalarini isteyecektir. Bir ya-
zar grubu makalesini sunarken, iletisimi yiiriiten (cor-
responding) yazar belirlenmis olan yazar siralamasi-
n1 (preferred citation) agikca belirtmeli; grup isminin
yani sira her yazari tanimlamalidir. Dergiler genellik-
le grubun diger iiyelerini tesekkiirlerde siralar. Ulusal
Tip Kiitiiphanesi (National Library of Medicine=NLM)
grup isimlerini ve gruptaki her bireyin ismini dizinler,
ayrica tesekkiir bolimiinde belirtilen katilimcilarin is-
mini de siralar. Grup, makaleden dogrudan dogruya so-
rumlu olarak tanimlanir.
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* Fon alma, veri toplama veya arastirma grubunun st
denetciligini (siipervizorliiglini) yapmak, yazarlik nite-
ligini kazanmak i¢in tek basina yeterli degildir.

* Yazar olarak belirtilen herkes, yazarlik niteliginde ol-
malidir; bu nitelikte olanlar sirayla bildirilmelidir.

* Her yazar, icerigin makul bir kisminin toplumsal so-
rumlulugunu alabilecek 6l¢iide ige yeterince katilmis ol-
malidir.

Bazi dergiler, artik baslangictan makalenin yayimnina ka-
dar “garantorler” olarak adlandirilan bir veya daha faz-
la yazarin, igin biitiinliigliniin uyumundan sorumlu olan
kisiler olarak belirtilmesini ayrica istemekte ve bu bilgi-
leri yayimlamaktadirlar.

Giderek artan bir sekilde ¢ok merkezli ¢alisma yazarli-
&1 gruplari olugmaktadir. Grubun yazar olarak nitelenen
tiim tiyeleri yukarida belirtilen yazarlikla ilgili biitiin 61-
ciitleri yerine getirmelidir.

Yazar grubu makaleyi basilmak iizere gondermeden
once katkida bulunanlar1 ve yazarlar1 belirlemelidir.
Makaleden sorumlu yazar ya da yazinin garantorii ma-
kalenin yazarlarin1 ve bu yazarlarin sirasini agiklayabil-
meye hazirlikli olmalidir. Katkida bulunanlar ve yazar
olanlar kararinin verilmesi ya da yazarlar arasi ¢ikar ¢a-
tigmalar1 konusu editoriin gorevi degildir.

1I. A.2. Tesekkiir Boliimiinde Belirtilen Katitlimcilar

Yazarlik i¢in gerekli dlgiitleri yerine getiremeyen tiim
katilimecilar, “tesekkiirler” (acknowledgements) bdlii-
miinde belirtilmelidir. Tesekkiir edilebilecek olanla-
ra ornek olarak sadece teknik yardimda bulunanlar, ya-
zimda yardim edenler veya sadece genel destek sagla-
yan boliim sefleri sayilabilir. Editorler yazarlardan ya-
zim yardimi alip almadiklarini ve bu yardim igin 6de-
nen karsiligi tanimlamalarini istemelidir. Ayrica finans
ve materyal destegi i¢in tesekkiir edilebilir.

Calisma materyalini saglayan ancak katilimlari yazar-
likla uyumlu olmayan kisiler “klinik arastirmacilar”
veya “katilan arastirmacilar” gibi basliklar altinda topla-
nabilir ve gérev veya katilimlari, 6rnegin, “bilimsel da-
nisman”, “calisma planini goézden gegirdi”, “veri topla-
di” veya “calisilan hastalari sagladi ve tedavi etti” sek-
linde tanimlanabilir. Okuyucular, onlarin da katkida bu-
lundugu veri ve sonuglardan anlam ¢ikarabilecekleri
icin, tesekkiir edilecek kisiler yazili onay vermek zorun-

dadirlar.

I1. B. Editorliik

II. B. 1. Editoriin Gorevi

Bir derginin editdrii o derginin tiim igeriginden sorum-
lu olan kisidir. Medikal dergi sahipleri ve editorleri, der-
ginin belirlenen amaclar1 ve maliyetlerine bagimli ola-
rak olusturulan ortak bir ¢abay1 -giivenilir ve okunur bir
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dergi yayimlamak- paylasir. Buna karsilik dergi sahip-
lerinin ve editorlerin islevleri farklidir. Dergi sahipleri-
nin, editdrleri ise alma ve isten ¢ikarma yetkileri; ayri-
ca -editorlerin de miimkiin olabildigince ¢ok katilmala-
1 gereken- isle ilgili 6nemli kararlar1 da alma yetkile-
ri vardir. Editorler derginin yayinsal icerigini belirleme-
de tam yetkili olmalidir. Bu editdr bagimsizlig1 kavra-
mi, editdrler tarafindan kararlilikla ve hatta pozisyonla-
rin1 tehlikeye atma pahasina korunmalidir. Uygulamada
bu bagimsizligr giivence altina almak igin, editor sade-
ce yetkili yoneticilere degil, dergi sahiplerine dogrudan
ulasabilme olanagina sahip olmalidir.

Medikal dergi editorlerinin, genel anlagsma kavramlarini
ve uyusmazliklarin ¢6ziim mekanizmalarini tanimlama-
sina ek olarak, kendi haklarin1 ve gérevlerini agikga be-
lirleyen bir sdzlesmeleri olmalidir.

Yayin politikasinin belirlenmesinde ve stirdiiriilmesinde
editore yardimci olabilecek bagimsiz bir yayin danigma
kurulu yararli olabilir.

II. B. 2. Editor Bagimsizligi

ICMIE Diinya Medikal Editorler Birligi’nin (World As-
sociation of Medical Editors) editor bagimsizlig ta-
nimini benimser. Bu tanima gore, editdr bagimsizligi
veya Ozgiirliigii kavrami, sorumlu editdriin derginin ya-
yin igerigi ve yayimlanma zamani {izerinde tam yetkili
olmasi gerektigi anlamini vurgular. Dergi sahipleri, ma-
kalelerin se¢iminde veya yayiminda dogrudan veya ka-
rarlar etkileyebilecek ortam olusturmak yoluyla deger-
lendirme islevine miidahale etmemelidir. Editorler, ka-
rarlarini derginin ticari basarisini diigiinerek degil, ¢alig-
manin dogrulugunu ve dergi okuyucular agisindan 6ne-
mini dikkate alarak vermelidir. Editorler cezalandirilma
korkusu duymaksizin tibbin tiim yonleri hakkinda kritik
olan ancak sorumluluk iceren goriislerini -bu goriisler
yayimecl1 firmanin amaglarina uygun diismese bile- agik-
lamakta 6zgiir olmalidir. Editorler ve editdr orgiitleri,
editor bagimsizligi kavramimi destekleme ve bu bagim-
sizliga kars1 gergeklestirilen ciddi tecaviizleri uluslara-
rasi tibbi, akademik ve meslek disi topluluklarin dikka-
tine sunma yiikiimliliigline sahiptir.

II. C. Hakem (Danisman) Degerlendirmesi
(Peer-review)

Onyargisiz, bagimsiz, elestirel degerlendirme, bilimsel
siire¢ dahil olmak tizere, tiim bilimsel ¢aligmalarin do-
gal bir parcasidir. Hakem (danisman) degerlendirmesi,
dergilere gonderilen makalelerin yayn kurulunda yer
almayan uzmanlar tarafindan elestirel olarak degerlen-
dirilmesidir. Dolayistyla, hakem (danigsman) degerlen-
dirmesi bilimsel siirecin 6nemli bir uzantisi olarak ka-
bul edilebilir. Ger¢ek degeri tizerinde ¢ok fazla calisil-
mamis ve biiyiik oranda tartismali olsa da,* hakem (da-
nisman) degerlendirmesi, editorlerin dergilerine uygun
makaleyi se¢melerine; yazar ve editorlerin anlatim kali-
tesini gelistirme g¢abalarina yardimer olur. Hakemli der-
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gi, yayimladig1 arastirma makalelerinin ¢ogunu gézden
gecirme amactyla disar1 gonderen dergidir. Degerlendi-
rilmek tizere gonderilen makalelerin sayis1 ve tiirii, de-
gerlendiricilerin sayisi, degerlendirme yontemleri, de-
gerlendiricilerin fikirlerinin uygulamaya koyulmasi de-
giskenlik gosterebilir. Seffaflik politikasinin geregi ola-
rak, her dergi “Yazarlara Bilgiler” kisminda okuyucula-
rina ve yazarlarina bu konuya iliskin prensiplerini agik-
lamalidir.

IL. D. Cikar Catismalari

Hakem (danigsman) degerlendirmesi islemine duyulan
giiven (public trust) ve yayimlanan makalelerin giive-
nilirligi, kismen yazim iglemi, hakem (danigman) deger-
lendirmesi ve editoriin karar vermesi asamalarinda ¢ikar
catigsmalarinin ne kadar iyi ele alindigina baglhdir. Cikar
catigsmasi, bir yazar (veya yazarin kurumu), hakem (da-
nigsman) veya editoriin hareketlerini 6nyargili olarak et-
kileyebilecek finansal veya kisisel iligkileri (bu iligkiler
ayrica iki yonlii sorumluluk, ¢akisan/iki yonlii ¢ikar ilis-
kisi veya ¢akigan baglanti olarak da bilinir) bulundugun-
da ortaya cikar. Bu iliskiler, kararlar1 goz ard1 edilebile-
cek derecede az etkileyebilecek olandan, daha ¢ok etki-
leyebilme potansiyelinde olana kadar degiskenlik goste-
rebilir; biitlin iligkilerin hepsi gergek bir ¢ikar ¢catismasi-
na yol agmaz. Ote yandan kisi, iliskisinin bilimsel kara-
11 tizerindeki etkisini kabul etse de etmese de, ¢ikar ca-
tigmas1 egilimi ortaya ¢ikabilir. Finansal baglantilar (is-
tihdam, danismanliklar, finansal hisse sahipligi, onursal-
lik [honoraria], {icretli uzman taniklig1), belirlenmesi en
kolay olan, derginin, yazarin ve bilimsel ¢alismanin biz-
zat kendisinin giivenilirligini sarsmasi en olasi ¢ikar ¢a-
tigmalarini olugturmaktadir. Buna karsilik, kisisel iliski-
ler, akademik rekabet veya entelektiiel tutkular gibi bas-
ka nedenlerle de catismalar ortaya ¢ikabilir.

Hakemlik (danigsman) ve yayin islevlerinde gorev alan
katilimeilar, potansiyel bir ¢ikar ¢atismasini temsil etti-
gi diisiiniilebilecek olan tiim iliskilerini agiklamak zorun-
dadirlar. Bu iligkilerin agiklanmasi, ayrica editére mektup
(editorial) ve derleme (review) makaleleri agisindan da
6nemlidir; ¢iinkii bu tip yayinlarda dnyarginin saptanma-
st orijinal arastirma makalelerine gére daha zor olabilir.
Editorler, ¢ikar catigmasi ve finansal ¢ikar beyanlarindaki
bilgileri yayin kararlarma dayanak olarak kullanabilirler.
Editorler, eger makalenin degerlendirilmesinde Snemli
olduguna inantyorlarsa bu bilgileri yayimlamalidir.

II. D. 1. Yazarlarin Kisisel Yiikiimliiliikleri ile Iliskili
Potansiyel Cikar Catismalart

Yazarlar bir yayin, makale veya mektup gonderdiklerin-
de caligmalar1 hakkinda dnyargi olusturabilecek tiim fi-
nansal ve kisisel iligkileri agiklamakla ylikiimlidiir. Be-
lirsizligi 6nlemek i¢in, yazarlar ¢ikar ¢atigmasi potansi-
yeli bulunup bulunmadigini agikga belirtmelidir. Yazar-
lar, makalede baglik sayfasindan sonra gelen ve konuy-
la ilgili ek detaylar1 veren ¢ikar ¢catigmasi beyani sayfa-
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sinda ve gerekirse makaleyle birlikte gonderilen {ist ya-
zida (cover letter) da bunu yapmalidir. (Bakiniz Boliim
IV. A. 3 Cikar Catismasi Beyani Sayfasi)

Yazarlar yazim yardiminda bulunan kisileri tanimlama-
11 ve bu yardim i¢in saglanan fonun kaynagini agikla-
malidir.

Aragtirmacilar, ¢aligmanin katilimcilarina olasi gatigma-
lar1 agiklamali ve bunu makalelerinde belirtmelidir.

Editorlerin, ayrica, yazarlar tarafindan agiklanan olasi
catismalar1 ne zaman yayimlayacaklarina karar verme-
leri gerekir. Eger sliphe varsa, derginin lehinde hareket
etmek en iyisidir.

II. D. 2. Proje Destegi ile Iliskili Potansiyel Cikar
Catismalart

Caligmalar giderek artan bir sekilde ticari firmalardan,
6zel vakiflardan ve devletten 6denek almaktadir. Bu du-
rum, aragtirma hakkinda 6nyargi olusturma olasilig1 ya-
ratabilir ve daha da 6nemlisi aragtirmaya karst duyulan
giiveni sarsabilir.

Bilim adamlariin yayimlanmak {izere giivenilir arastir-
ma sonuglar1 verme yiikiimliiliikleri vardir. Dahasi, kisi-
ler yaptiklari isten dogrudan sorumlu olduklarindan arag-
tirmacilar, verilere ulagsmalarini ve bagimsiz olarak de-
gerlendirme yapmalarini, makale hazirlamalarint ve ya-
yimlamalarin1 engelleyen anlagmalara girmemelidir.
Yazarlar, eger varsa ¢alismanin sponsorlarinin -verile-
rin toplanmasinda, degerlendirilmesinde ve yorumlan-
masinda, makalenin yaziminda ve yayin igin sunulmasi
kararindaki-rollerini anlatmalidir. Eger destekleyici kay-
nagin bu tip bir katilimi s6z konusu degilse, bu durum ya-
zarlar tarafindan belirtilmelidir. Sponsorlarin arastirma-
ya dogrudan katilmasi ile potansiyel olarak ortaya ¢ikan
Onyargilar, diger yontemsel dnyargilarla benzerlik goste-
rir. Bu yilizden bazi1 dergiler, sponsorlarm katilimu ile ilgili
olarak yontemler boliimiinde bilgi vermeyi tercih ederler.

Editorler, sonu¢ olarak marka tanitma veya kar amact
giiden bir kurulus tarafindan desteklenen bir ¢alismanin
yazarlarindan, “Bu ¢aligsmada tiim verilere tam olarak
ulastim; verilerin biitiinlestirilmesinin ve analizindeki
dogrulugun tiim sorumlulugunu iistleniyorum” seklinde
bir ifadeyi imzalamalarini isteyebilir. Editorlerin 6zgiin
proje calismalari ile iligkili protokol ve/veya sdzlesme
kopyalarini, bu ¢aligmalar1 yayima kabul etmeden once
incelemeleri 6zendirilmelidir. Eger sponsor, yazarin ya-
yin hakki iizerinde hak iddia ediyorsa, editorler makale-
yi dikkate almamay1 diisiinebilir.

I1. D. 3. Editérlerin, Dergi Calisanlarinin veya
Hakemlerin (Danisman) Yiikiimliilitkleri ile Iligkili
Potansiyel Citkar Catismalart

Editorler, belirgin olarak olasi ¢ikar ¢atigmasi bulunan
hakemleri (danigman), 6rnegin yazarlardan herhangi bi-
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riyle ayn1 boliim veya kurumda galisanlart se¢gmekten
kag¢inmalidir. Yazarlar ¢ogunlukla olasi gikar gatisma-
s1 -genellikle profesyonel anlamda- nedeniyle makaleyi
degerlendirmesi istenmeyecek kisilerin isimlerini edi-
torlere verirler.

Yazarlardan, miimkiin oldugu zaman, bu kaygilarini
aciklamalar1 ve ispatlamalar1 istenmelidir; bu bilgiler,
editorlerin bu tip istekleri kabul edip etmemeye karar
vermelerinde 6nemlidir.

Hakemler (danisman), makale hakkindaki goriislerin-
de 6nyarg1 olusturabilecek olasi ¢gikar ¢atigmalarini edi-
torlere bildirmeli; eger potansiyel bir dnyargi mevcut-
sa belli makalelerin degerlendirmesinden kaginmalidir-
lar. Olas1 ¢atismalar konusunda degerlendirici hakem-
lerin (danigman) sessiz kalmasi, yazarlarin durumunda
da oldugu gibi, ya agiklayamadiklari ¢atigmalarinin ol-
dugu ya da boyle catigsmalarinin bulunmadig1 anlamina
gelebilir. Dolayisiyla, ¢atisma olup olmadigini hakem-
lerin (danisman) de agikga belirtmeleri ayrica istenmeli-
dir. Hakemler (danigman), yayimdan dnce ¢alismaya ait
bilgileri kendi ¢ikarlari i¢in kullanmamalidir.

Makaleler hakkinda son karar1 veren editorlerin, karar
verecekleri konulardan hic biri ile kisisel, profesyonel
veya finansal iliskilerinin olmamasi gerekir. Diger yayin
calisanlar1 eger yayin kararinda yer aliyorlarsa, o sira-
daki finansal ¢ikar durumlarini editére bildirmeli (yayin
degerlendirmesi ile ilgili olabilecegi icin) ve ¢ikar gatis-
malarinin belirdigi noktada kendilerini herhangi bir ka-
rar vermekten muaf tutmalidir. Yayin ¢alisanlar1 maka-
lelerden edindikleri bilgileri kisisel ¢ikarlar1 i¢in kullan-
mamalidir. Editorler, diizenli olarak dergi ¢alisanlarinin
baglantilari ile ilgili olan olasi ¢ikar ¢atigmalar hakkin-
da agiklama bildirileri yayimlamalidir.

II. E. Mahremiyet ve Gizlilik
11 E. 1. Hastalar ve Calismaya Katilanlar

Hastalarin, aydimlatilmis onam olmadan bozulmama-
s1 gereken mahremiyet haklari vardir. Hastalarin isim-
lerini, bas harflerini veya hastane numaralarini igeren
tanimlayict bilgiler, eger bilimsel agidan gerekli de-
gilse ve hasta (veya anne ve babasi veya velisi) yayim
i¢in yazili izin vermemisse, bilimsel yazili anlatimlar-
da, fotograflarda ve soyagaglarinda yayimlanmamali-
dir. Bu amagla aydinlatilmig onam alirken yayimlana-
cak olan makale, kimligi belirlenebilme olasiligi olan
hastaya gosterilmelidir. Yazarlar, makale yayimlandik-
tan sonra internet veya basili niishalar araciligiyla hasta-
larin kimliklerinin belirlenebilmesine neden olacak po-
tansiyel malzemenin bulunup bulunmadigini bu hasta-
lara agiklamalidir.

Gerekli olmayan tanimlayici detaylar atlanmalidir. Giz-
liligin saglanmasinda ¢ok kiiciik bir giiphe bile olsa, ay-
dinlatilmis onam alinmalidir. Ornegin, hasta fotograf-
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larinda g6z bolgesini maskelemek gizliligi saglamada
yetersizdir. Gizliligi korumak i¢in tanimlayici 6zellik-
ler degistirilirse, drnegin genetik soyagaclarinda oldugu
gibi, yazarlar degisikliklerin bilimsel anlam1 bozmadi-
ginin giivencesini vermeli ve editdr bunu acgiklamalidir.

‘Aydinlatilmis onam’ gerekliligi derginin “Yazarla-
ra Bilgiler” bolimiinde yer almalidir. ‘Aydinlatilmig
onam’ alindig1 zaman, bu durum yayimlanan makale-
de belirtilmelidir.

II. E. 2. Yazarlar ve Hakemler
(Danisman / Degerlendirici)

Makaleler, yazarin mahremiyetine saygi gosterilerek
degerlendirilmelidir. Degerlendirme i¢in makalelerini
gonderdiklerinde yazarlar, iinlerinin ve kariyerlerinin
bagli olabilecegi bilimsel galismalarinin sonuglarini ve
yaratici ¢abalarini editdrlere emanet ederler. Makalele-
rinin degerlendirilmesinde gizli kalmas1 gereken detay-
larin ortaya ¢ikmasi ile yazarlarin haklart ¢ignenebilir.
Hakemlerin (danigman / degerlendirici) de editor tara-
findan sayg1 gosterilmesi gereken gizlilik haklar vardir.
Gizlilik, eger sahtecilik veya dolandiricilik varsa agik-
lanmali, aksi halde onurlandirilmalidir.

Editorler, makale hakkindaki bilgileri (alindi belgesi,
igerigi, degerlendirme islemindeki durumu, degerlendi-
rici hakemlerin (danisman) elestirileri veya makalenin
sonucu dahil olmak {izere) yazarlar ve hakemler (danis-
man) disinda hi¢ kimseye agiklamamalidir. Bu durum,
materyalin yasal kovusturmalar i¢in kullanilmasini da
kapsar.

Editorler, degerlendirme i¢in gonderilen makalelerin
gizli ileti oldugunu ve yazarlarin 6zel mali oldugunu ha-
kemlere (danisman) agik¢a bildirmelidir. Bundan dola-
y1, hakemler (danigman) ve yayin grubu ¢alisanlari, top-
luluk 6niinde yazarlarin ¢alismalarini tartismama ve ya-
yimlanmadan 6nce makalenin fikirlerini kullanmama
yoluyla yazarlarin haklarina saygi gostermelidir. Ha-
kemlerin (danigman), editdriin izni diginda kendi dos-
yalar1 i¢in makalelerin kopyalarini almalarina izin veril-
memeli ve bunlar bagkalar ile paylagsmalar1 engellen-
melidir. Degerlendirici hakemler goriislerini bildirdik-
ten sonra makalenin kopyalarmi geri géndermeli veya
imha etmelidir. Editorler, reddedilen makalelerin kop-
yalarin1 saklamamalidir.

Hakemlerin (danisman) yorumlart hakemlerin, yazarin
ve editorlin izni olmadan yayimlanmamali veya bagka
bir yolla toplumla paylagilmamalidir.

Hakemlerin (danigman) gizli kalmast ile ilgili farkli g6-
riigler vardir. Yazarlar hakemlerin (danigman) gizli olup
olmadigint 6grenmek icin sectikleri derginin “Yazarla-
ra Bilgiler” boliimiine bakmalidir. Yorumlar imzali de-
gilse, izni olmadan hakemin (danigman) kimligi yazara
veya baska herhangi bir kisiye agciklanmamalidir.

2008;XIX(3):148-164

Bazi dergiler, hakemlerin (danisman) yorumlarini ma-
kale ile birlikte yayimlarlar. Yazarlarin ve hakemlerin
(danigman) izni olmadan bdyle bir uygulama yapilma-
malidir. Buna karsilik, hakemlerin (danigman) yorumla-
11 aynt makalenin diger hakemlerine gonderilebilir (ha-
kemlerin degerlendirme islemleri tizerinden 6grenmele-
rine yardimeci olur); hakemler (danigman) editoriin kara-
rindan haberdar edilebilir.

IL F. Arastirmada insan Deneklerin ve Hayvanlarin
Korunmasi

Insan deneklerle yapilan deneyleri bildirirken yazar-
lar, uygulanan islemlerin insan deneylerinden sorum-
Iu kurulun etik standartlarma (kurumsal ve ulusal) ve
1975’te duyurulan, 2000°de gbézden gegirilen Helsinki
Deklarasyonu’na uygun olup olmadigini belirtmek zo-
rundadir.®) Eger aragtirmanin Helsinki Deklarasyonu’na
uygun gergeklestirildigi tartismali ise yazarlar yakla-
simlarindaki gerekceyi aciklamak ve kurumsal deger-
lendirme kurulunun ¢aligmanin siipheli yonlerini agikc¢a
onayladigini kanitlamak zorundadir. Hayvan deneyleri-
ni bildirirken, yazarlara laboratuvar hayvanlarmin baki-
m1 ve kullanimu ile ilgili kurumsal ve ulusal yonergeye
uyup uymadiklari sorulmalidir.

I11. Biyomedikal Dergilerde Basilan Yazilar ile
Hiskili Yayimlama ve Editorliikk Konular

IIL. A. Olumsuz Cahsmalari1 Yayimlama Zorunlulugu

Editorler 6zenle hazirlanmis bir ¢alismanin yayimlan-
masinda, okurlarini ilgilendiren 6nemli bir soruyu -birin-
cil ya da herhangi ek sonucun istatistiksel olarak anlaml
olup olmadigimi- ciddi anlamda dikkate almahdr. Istatis-
tiksel olarak anlamli olmadig: i¢in sonuglari sunmamak
veya yayimlamamak, derginin 6nyargt hanesine yazilir.

III. B. Diizeltmeler, Geri Cekmeler ve
“Kayg ifadeleri”

Editorler, baslangicta yazarlarin ¢aligmalarini diiriist
gozlemler iizerine kurdugunu varsaymalidir. Buna rag-
men iki tip zorluk ortaya ¢ikabilir.

[lki, diizeltme veya dizgi hatalarinin diizeltilmesini ge-
rektiren makalelerde goriiliir. Diizeltmeler numaralan-
mis bir sayfada olusturulmali; igindekiler sayfasinda si-
ralanmali, orijinal alintilar1 igermeli; orijinal makale ile
bagmtili (on-line ise benzer sekilde) olmalidir. Yanlis,
calismanin tiim yapisint bozacak derecede ciddi olabilir,
fakat bu zayif bir olasiliktir ve editorler ve yazarlar tara-
findan bireysel temelde ele alinmalidir. Bu tip bir yanlis,
aragtirmanin normal akisinda ortaya ¢ikan yeni bilimsel
bilgilerin dogurdugu yetersizliklerle karigtirilmamalidir.
Bu durum, diizeltme veya geri ¢ekmeyi gerektirmez.

Ikinci tip zorluk bilimsel dolandiriciliktir. Eger sunul-
mus veya yayimlanmis bir ¢alismanin diiriistliigii veya
biitiinliigli hakkinda dayanakli bir siiphe varsa sorunun
uygun yollardan, genellikle yazarlarin destekleyici ku-
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ruluslari tarafindan izlenmesini saglamak editoriin so-
rumlulugundadir. Buna karsilik, biitiin sorugturmay1 yii-
riitmek veya sonuca baglamak normalde editoriin gore-
vi degildir; bu sorumluluk ¢alismanin yapildigi kurum
veya 0denegi saglayan kurum ile ilgilidir. Edit6r son ka-
rar1 derhal vermeli ve eger sahtecilik igeren bir maka-
le yayimlandiysa, dergi bir geri ¢ekme yazisi1 yayimla-
malidir. Bu tip bir sorugturma yontemi tatminkar bir so-
nug vermezse, editdr kendi sorugturmasini yapma yolu-
nu segebilir. Geri ¢ekmeye alternatif olarak editor, ca-
lismanin olusumu ve biitiinliigliniin goriiniimii hakkinda
kaygi ifadesi yayimlamay1 tercih edebilir.

Geri ¢ekme veya kaygi ifadesi, on-line siirlimiiniin yan1
sira derginin belirgin bir boliimiinde numaralanmis bir
sayfada bulunmali, i¢indekiler sayfasinda siralanmali
ve girisinde orijinal makalenin basligini igermelidir. Bu,
basitce bir editdre mektup seklinde olmamalidir. Bel-
li durumlarda, edit6riin diger sorumlulardan gelen geri
¢ekmeleri kabul edebilmesi ile birlikte, ideal olarak geri
cekmede ilk yazar, makaledeki ile ayn1 olmalidir. Geri
cekme metni, makalenin geri ¢ekilme nedenini agikla-
mali ve buna kaynak olarak gosterilen orijinal alintila-
rin tamamini igermelidir.

Sahtecilik igeren bir yayinin yazarina ait 6nceki galis-
malarin gecerliligi tizerine hiikiim verilemez. Editorler,
yazarlarin kurumlarindan dergilerinde daha 6nce ya-
yimlanmis ¢aligmalarin gecerliligini garanti altina alma-
larin1 veya geri ¢cekmelerini isteyebilir. Eger bu yapil-
mazsa editorler, onceden yayimlanmis ¢aligmalarin ge-
cerliliginin belirsiz oldugunu vurgulayan bir duyuruda
bulunma yolunu tercih edebilirler.

Yayinciya ait veya bilimsel suistimal ile ilgili sorula-
11 olan editérler, Yayin Etigi Komitesi’nin (Committee
on Publication Ethics-COPE) gelistirdigi seckin akis se-
mast/analiz ¢izelgesini faydal bulabilirler (http://www.
publicationethics.org.uk). 1997 yilinda kurulmus olan
COPE, hakemli (danisman) dergi editorlerinin bilimsel
kayit biitiinligii ile ilgili konular tartigabildigi bir fo-
rumdur. COPE, editorleri yayimlanma siireci sirasinda
olusan etik problemleri bildirmek, listelemek ve arastir-
mak i¢in destekler ve tesvik eder. COPE’un ana hedefi
aragtirma ve yayimlanma etiginde olusan muhtemel ih-
lallerle ugrasan editorlerin seslerini duyurabildikleri bir
platform olusturmaktir.

III. C. Telif Hakkx

Bircok biyomedikal dergi yazarlarin telif haklarmi der-
giye devretmelerini ister. Buna karsilik, giderek sayila-
11 artan “agik erisimli” dergilerde telif hakkini dergiye
devretmek gerekmemektedir. Editorler, telif hakkinda-
ki konumlarini yazarlara ve dergilerindeki yayn igerigi-
ni kullanabilecek diger kisilere acikca belirtmelidir. Be-
lirli bir dergideki makalelerin telif hakki durumu degis-
kenlik gdsterebilir: Igerigin bir kisminin telif hakk ali-
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namayabilir (6rnegin, ABD ve diger baz iilkelerde ¢a-
lisanlarin is siirecinde yazdig1 makaleler); editorler te-
lif hakkindan diger kisiler lehine feragat edebilir; bazi-
lar1 bir dizi haklarla korunabilir (6rnegin, elektronik ya-
yinlar dahil olmak {izere dergi dis1 yayinlarda kullanim
izni verilebilir).

II1. D. Cakisan Yayinlar
III. D. 1. Cift Yayin Génderme

Cogu biyomedikal dergi, ayni anda baska dergilerce de
degerlendirilen makaleleri dikkate almaz. Bu politika-
nin olugmasina yol agan temel nedenler arasinda sun-
lar yer almaktadir: 1) Ayn1 anda birden ¢ok dergiye gon-
derilen bir makale {izerinde, iki (veya daha fazla) der-
gi yaymn hakki iddia ettiginde ortaya ¢ikabilecek anlas-
mazlik olasihigy; 2) iki veya daha fazla derginin bilme-
den ve gereksiz olarak ayn1 makalenin hakemlik (danis-
man) ve yayin islerini ylirlitmesi ve ayn1 makaleyi ya-
yimlamasi olasiligi.

Buna karsilik, farkli dergilerin editorleri ayni anda veya
ortaklaga olarak halk sagliginin ¢ikarina olabilecegine
inandiklar1 bir makaleyi yayimlamaya karar verebilirler.

III. D. 2. Fazla Sayida Yayin

Fazla sayida (veya ¢ift) yayimlanma, zaten basili veya
elektronik medya araciligiyla yayimlanms digeri ile
0zde ¢akisan bir yaymin tekrar basilmasidir.

Ister basili ister elektronik olsun periyodik primer kay-
nak okuyuculari, yaymin yazar ve editdriin karari ile ye-
niden basildig1 acikea belirtilmedik¢e okuduklar yazi-
nin orijinal olduguna giivenmeyi isterler. Bu durumun
temeli uluslararasi telif hakki kanunlari, etik davranis
ve kaynaklarin etkin kullanimina (cost-effective) dayan-
maktadir. Kanitlar1 saptirabilecek olan yanlis ¢ift sayi-
ma veya tek bir ¢alismanin uyumsuz sonuglar vermesi-
ne yol agabileceginden, orijinal bir aragtirmanin ¢ift sa-
yida yayimlanmasi 6zellikle problemlidir.

Cogu dergi, yayimlanmig bir makalede biyiikk bolii-
mii aktarilan veya basili veya elektronik medyada ya-
yimlanmak {iizere gonderilen veya kabul edilen bag-
ka bir yazinin iginde yer alan ¢aligmalar1 degerlendir-
mek istemez. Bu prensip, bagka bir dergi tarafindan red-
dedilmis bir yazinin veya profesyonel toplantilarda su-
nulan 6zet veya posterler gibi 6n raporlar izleyen tam
raporlarin dergi tarafindan dikkate alinmasini engelle-
mez. Benzer sekilde, dergilerin bilimsel toplantida su-
nulan, ancak tamami yayimlanmamis ve toplanti kayit-
lar1 veya benzeri bir formatta yayimlanmasi diisiiniilen
bir yaziy1 degerlendirmeye almasini 6nlemez. Program-
11 toplantilar’daki (scheduled meetings) sunumlarin ya-
zil1 raporlart da bu kurali bozmazlar, ancak bu tiir rapor-
lar, ek veriler veya tablo ve sekiller ile genisletilmeme-
lidir. ICMIJE klinik ¢aligma kurumlarma kisa 6zet hale
getirilmis ya da tablo olarak sunulmus sonuglar1 daha



Biyomedikal Dergilere Gdnderilen Makalelerde Bulunmasi Gerekli Standartlar

once yayinlamig olarak kabul etmez. Gonderilmis so-
nuglar hem tiim yaziya atifta bulunmali hem de daha
once herhangi bir dergide bu sonuglarin yaymlanmadigi
bilgisini igermelidir.

Bir yaziy1 sunarken yazar, her zaman ayni veya ¢ok ben-
zer bir ¢aligmanin ¢ift veya fazla sayida yayimlanmasi
olarak diigiiniilebilecek daha 6nceki tiim sunumlari veya
raporlari (kayitli kongre sunumlari ve kaydedilmek tizere
kurumlara gonderilmis ¢alisma sonuglari dahil) editore
tamamiyla bildirmelidir. Eger makale yazarin daha 6nce
yayimladigi bir makaledeki konular1 igeriyorsa veya bag-
ka bir dergiye benzer bir yazi géndermisse, yazar editorii
uyarmalidir. Bu tiir raporlarin hepsi belirtilmeli ve yeni
yazida kaynaklarda gosterilmelidir. Editoriin konuyu ele
almasina yardimci olmasi i¢in, génderilen yaziya bu ma-
teryallerin kopyalar1 da dahil edilmelidir.

Boyle bir uyar1 olamadan ¢ift veya fazla sayida yayin
girigimi veya gerceklesmesi durumunda yazarlar edit6-
rlin alacagi tavri beklemelidir. En azindan, sunulan ma-
kalenin geri ¢evrilmesi s6z konusudur. Eger editor ihla-
lin farkinda degilse ve makale yayimlanmigsa, yazarin
aciklamasi veya onay1 olsun ya da olmasin fazla sayida
veya ¢ift yayin notu yayimlanacaktir.

Kabul edilen ancak heniiz yayimlanmayan bir yazida
veya editdre mektupta yer alan bilimsel bilginin medya-
ya, devlet kurumlarima veya tireticilere 6n rapor halinde
verilmesi bir¢ok derginin prensiplerine aykiridir. Yazi
veya mektup tedavideki 6nemli gelismeleri veya ilaglar,
agilar, diger biyolojik iiriinler veya tibbi cihazlar veya
bildirimi zorunlu hastaliklar gibi toplum sagligini teh-
dit edebilecek olaylar1 aktariyorsa, boyle bir durum ma-
zur gorilebilir. Bu yazi yaymu tehlikeye atmamali, ak-
sine onceden editdrle tartisilip tizerinde anlagilmalidir.

III. D. 3. Kabul Edilebilir ikincil Yayin

Hiikiimet kurumlar1 ve profesyonel kuruluglar tarafin-
dan gelistirilen rehberler gibi bazi belirli tipteki maka-
lelerin miimkiin oldugunca genis bir okuyucu kitlesine
ulastirilmasi gerekli olabilir. Bu gibi durumlarda editor-
ler, bazen yazarlarin ve diger dergilerdeki editdrlerin de
onayini alarak, tizerinde iyice diislindiikten sonra diger
dergilerde de yayimlanan materyalin yayimlanmasina
karar verebilirler. Bir¢ok diger nedene bagl ikincil ya-
yinlar -ayn1 veya farkli dilde- asagida siralanan durum-
lara uydugu takdirde 6zellikle diger iilkelerde hakli go-
riilebilir; yararli olabilir:

1. Yazarlar, her iki derginin editérlerinden onay almis-
lardir; ikinci yayinin editorii ilk siiriimiin fotokopisini,
“tipki-basim”n1 (reprint) veya yazinin aslini elde etme-
lidir.

2. [k yaymin 6nceligine sayg1 gdstermek amactyla, en
az bir hafta yayin arasi verilir (eger her iki editor 6zel-
likle kars1 ¢ikmadi ise).
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3. Ikincil yayimin yazisinda hedeflenen okuyucu kitlesi
farklidir; kisaltilmig bir siiriim yeterli olabilir.

4. Tkincil siirim, aslina sadik kalarak ilk siirimiin veri
ve yorumlarini yansitir.

5. Ikincil siiriimiin baslik sayfasindaki dipnot okuyucu-
lar1, hakemleri (danisman) ve matbaalar1 yazinin tama-
minin veya bir kisminin yayimlanmis oldugu konusunda
bilgilendirir ve ilk kaynag1 belirtir. Uygun bir dipnot su
sekilde olabilir: “Bu makale, ilk olarak (makalenin tiim
verileri ile birlikte derginin baslig1 da belirtilerek)...’da
yayimlanan bir ¢alismayi temel almaktadir.” Bu tir
ikincil yaynlar i¢in izin iicretsiz olmalidir.

6. Ikincil yaymin bashginda, bu yayinm ikincil (tam bir
tekrar yayin, kisaltilmig tekrar yayin, tam g¢eviri veya
kisaltilmis geviri) oldugu belirtmelidir. NLM, ¢evirile-
11 “yayin tekrar1” olarak kabul etmez ve orijinal makale
“Medline” da dizinlenen bir dergide yayimlanmissa ge-
virileri kaynak olarak kabul etmez ve dizinlemez.

7. Bir¢ok dilde ayn1 anda yayimlanan dergilerin editorle-
ri, NLM’nin makalenin birincil dildeki siiriimiinii dizin-
ledigini anlamalidirlar. Dergi yayminda bir makalenin
tiim hali (full text) birden fazla dilde bulunuyorsa (me-
sela Kanada dergilerinde hem Ingilizce hem de Fransiz-
ca makale bulunmasi), her iki dildeki makale MEDLI-
NE alintisinda (MEDLINE citation) belirtilir (6rnegin,
Mercer K. The relentless challenge in health care. He-
althc Manage Forum. 2008 Summer;21(2):4-5. English,
French. No abstract available. PMID:18795553.)

III. D. 4. Ayni Calismay: Esas Alan Makaleler
Arasindaki Rekabet

Ortak arastirmacilarin uyusmazliklarini ortaya ¢ikaran
makalelerin yayimlanmasi, dergi sayfalarini bosa har-
cayabilir ve okuyucularin aklin1 karistirabilir. Diger
yandan, eger editorler birlikte ¢alisan bir takimda yer
alanlardan sadece bazilarinin makaleyi yazdigini bile-
rek yayimliyorlarsa, takimin geri kalaninin yasal yar-
dimci yazarlik haklarini goz ardi ediyor olabilirler; ay-
rica dergi okuyucularina ¢alismanin yorumu hakkinda
mesru fikir ayriliklarina ulasma olanagini da tanimiyor
olabilirler.

Iki tip rakip gonderi olabilir: Calismalarin analizi ve de-
gerlendirilmesinde fikir ayriliklari bulunan aragtirmaci-
larin génderileri ve konunun/ sonuglarinin ne oldugu ve
hangi verilerin bildirilecegi konusunda fikir ayriliklart
bulunan arastirmacilar tarafindan gergeklestirilen gon-
deriler.

Verilerin sahipligi konusundaki cevaplanmamis soruyu
bir tarafa birakirsak, asagidaki genel gozlemler, editor-
lere ve bu sorunlarla ilgilenen diger kisilere yardimci
olabilir.
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III. D. 4. a. Analiz ve Yorum Farkliliklar:

Eger uyusmazlik verilerin analiz ve yorumu iizerine
odaklantyorsa, yazarlar her iki stiriimii de agikca temsil
eden bir makale sunmalidirlar. Fikir farklilig: ist yazi-
da agiklanmalidir. Hakem ve editdriin normal degerlen-
dirme siireci, yazarlara analiz ve yorumlarla ilgili anlas-
mazliklar1 ¢dzmede yardimer olabilir.

Eger uyusmazlik ¢oziilemezse ve ¢aligma yayimlanma-
y1 hak ediyorsa her iki siirim de yayimlanmalidir. Bu,
ayni ¢alismay1 konu alan iki yaziy1 veya iki analiz veya
yorumu da igeren tek bir yazinin yayimlanmasi seklinde
olabilir. Bu durumlarda edit6riin anlasmazlig1 vurgula-
yan ve derginin bunu ¢6zmek i¢in tegebbiislerini anlatan
yazil bir agiklama yapmasi uygun olacaktir.

III. D. 4. b. Bildirilen Yontem veya Sonuglardaki Fark-
hiliklar

Eger uyusmazlik, calisma siirecinde gercekte ne yapil-
dig1 veya gozlendigi hakkinda farkli fikirler iizerinde
yogunlagmigsa, dergi editorii anlasmazlik ¢oziiliinceye
kadar yayimlamay1 reddetmelidir. Hakem degerlendir-
mesinin bu tiir problemleri ¢cézmesi beklenemez. Eger
sahtecilik veya dolandiricilik iddialar1 varsa, editorler
bunu ilgili otoritelere bildirmelidir; editoriin arastirma-
nin koétiiye kullanildigi hakkindaki kuskusunu bildirme
niyetinden yazarlar haberdar edilmelidirler.

II1. D. 5. Ayni Veri Tabanint Kullanan Makaleler
Arasindaki Rekabet

Editorler, bazen genel bir veri tabani i¢inde ayni veri kii-
mesini incelemis olan ayr1 arastirma gruplarindan ma-
kaleler alirlar. Makaleler, analitik yontemleri, sonuclari
veya her ikisi bakimindan farklilik gosterebilir. Her ma-
kale ayr olarak degerlendirilmelidir. Ayni verilerin yo-
rumlari ¢cok benzer oldugu zaman, editorlerin ilk gelen
makaleye Oncelik vermeleri uygundur, ancak gerekli de-
gildir. Buna karsilik, bu kosullarda birden fazla sayida
yaymin degerlendirilmesi mazur goriilebilir; hatta farkli
analitik yaklasimlar birbirini tamamlayic1 ve esit dere-
cede gecerli olabilecekleri i¢in birden fazla makale ya-
yimlanmasi i¢in iyi bir neden olustururlar.

IIL. E. letisim

Makaleden sorumlu yazar ya da garantdr, dergiyle ya-
zigma siirecinde esas sorumluluga sahiptir. Fakat ICM-
JE editorlere, tiim yazismalar1 ayn1 zamanda makalede
gorev alan tiim yazarlara bildirmelerini tavsiye eder.

Biyomedikal dergiler, daha dénceden yayimlanmis ma-
kalelerle iliskili olmayan kisa raporlar ve yorumlarin
yani sira, okurlarina yayimlanmis makaleler hakkinda
yorum, soru ve elestirilerini génderebilecekleri bir me-
kanizma olusturmak zorundadirlar. Bu, kesin olmamak-
la birlikte muhtemelen bir iletigim boliimii veya siitu-
nu halinde olacaktir. fletisim béliimiinde, tartigilan ma-
kalelerin yazarlarina yanit verme hakki -tercihen dergi-
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nin ayni sayisinda- taninmalidir. iletisimde bulunulan
yazarlardan birbiriyle ¢akisan veya gelisen ¢ikarlarinin
olup olmadigini agiklamasi istenmelidir.

Makaleler hakkinda yayimlanan yorumlar; uzunluk, dil-
bilgisi ve dergi stili agisindan diizenlenebilir. Alterna-
tif olarak, editorler uzunluk ve stil agisindan diizenleme
yapmadan yorumu yayimlama yoluna gidebilirler; 6rne-
gin internetteki hizli yanit boliimlerinde oldugu gibi. Bu
bakimdan dergi yayin anlayisini bildirmelidir. Yazarlar,
editériin mektup veya yanitin 6zl ve niteligi lizerinde
yaptig1 degisiklikleri onaylamalidirlar. Biitiin bu durum-
larda editorler kaba, dogru olmayan veya onur kirici ifa-
deleri 6nlemek igin gaba gostermeli; stipheli fikir veya
bulgular {izerinde yogunlasan 6nyargili (ad hominem)
tartigmalara izin vermemelidir.

Editorlerin ilgisiz, ilging olmayan ve inandiricilig1 ol-
mayan iletisim materyalini eleme ayricaliklart olmasina
ragmen, fikirlerin agiklanmasina olanak saglama sorum-
luluklar1 vardir. fletisim siitunu yalmzca derginin veya
editoriin bakis acisini desteklemek i¢in kullanilmama-
lidir.

Dergiler adil olmak adina ve iyi iletisimi korumak ama-
ciyla, yayimlanmis materyal hakkindaki yanitlara ve be-
lirlenen konudaki tartismalara zaman sinirlamasi koy-
may1 isteyebilir. Dergiler, ayrica yayimlanmis ¢alisma-
lar1 ile ilgili iletisim standart veya hizli cevap boliim-
lerinde yer aldig1 zaman yazarlar1 haberdar edip etme-
me konusuna karar vermelidir. Dergi ayrica on-line ola-
rak bulunan yayimlanmamis iletisim arsivleri konusun-
da politika belirlemelidir. Bu politikalar derginin basili
ve elektronik stirlimlerinde yayimlanmalidir.

IILF. Ekler (Supplements), Ozel Konu Sayilari
(Theme Issues) ve Ozel Seriler

Ekler, ilgili noktalar veya konu basliklarmin ele alindi-
&1 yazilarin biitliniidiir; derginin ayr1 bir sayist veya bir
sayinin ikinci bir kismi1 olarak yayimlanir ve genellikle
derginin yayimcisindan farkli kaynaklar tarafindan des-
teklenir. Ekler, yararli amaglara hizmet edebilir: Egitim,
aragtirmalara ait bilgilerinin aligverisi, odaklanan igeri-
ge ulagma kolayligi, akademik kuruluglar ve sirketler
arasindaki iligkilerin iyilestirilmesi. Sponsor kaynaklar
konu bagliklariin ve gériislerin segiminde eklerin igeri-
gini onyargi ile etkileyebileceginden, dergiler asagidaki
prensipleri benimsemeyi diisiinmelidir. Ayni prensipler,
dis destek alan ve/veya konuk editorlerin yer aldigi 6zel
konu sayilar1 ve 6zel serilerde de uygulanabilir.

1. Dergi editdrii, boliimleri yayimlama karari tizerindeki
kontrolii dahil, eklerin prensiplerinin, uygulamalarinin
ve i¢eriginin tiim sorumlulugunu almalidir. Sponsor ku-
rulusun yayin iglerine karigsmasina izin verilmemelidir.

2. Dergi editorii, hakem degerlendirmesi i¢in eklere ait
makaleleri gonderme ve eke gonderilen makaleyi red-
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detme otoritesini korumalidir. Biitiin bunlar yayn ¢alis-
masindan Once yazarlar ve disaridan gelen ve ek igin go-
rev alan editorlere bildirilmelidir.

3. Dergi editorii disaridan gelen ve ekte gorev alacak
editoriin ise alinmasini onaylamali ve bu editoriin yapti-
81 caligmalarin sorumlulugunu tstlenmelidir.

4. Ekte sunulan aragtirmaya, yayina destek veren kaynak-
lar ve destek veren kaynaklarin iiriinleri ekte agik¢a ifade
edilmeli ve tercihen her sayfada yer almalidir. Miimkiin-
se birden fazla sponsordan destek saglanmalidir.

5. Ekte yer alan ilanlar, derginin geri kalaninda uyulan
prensipler dogrultusunda olmalidir.

6. Dergi editorleri, okuyucularin olagan dergi sayfala-
11 ile eke ait sayfalar1 kolayca ayirt edebilmelerini sag-
lamalidir.

7. Dergi ve ek editorleri eklerin sponsorlarindan kisisel
kazang veya 6diil kabul etmemelidir.

8. Eklerde yer alan ikinci yayimlanmalar (6nceden ya-
yimlanan yazilarin tekrar yayimlanmasi) orijinal maka-
leye atif yapilmak suretiyle acikca belirtilmelidir. Ekler-
de fazla sayida veya cift yayimndan kaginilmalidir. Ekler
aragtirma sonuclarini tekrarlamamalidir; ancak topluma
hizmet eden rehber veya diger materyalin tekrar yayim-
lanmasi uygun olabilir.

9. Bu belgenin i¢inde baska boliimlerde agiklanan ya-
zarlik kosullar1 ve potansiyel ¢ikar ¢atigsmasi beyani ek-
ler i¢in de uygulanmalidir.

III. G. Elektronik Yayin

Birgok biyomedikal dergi, basili siiriimlerinin yani sira
artik elektronik olarak da yayimlanmaktadir; bazilari ise
sadece elektronik olarak yayimlanir. Elektronik yayimn-
lar (internet kullanimini igeren) digerleri gibi yayimei-
lik isinin bir pargasidir. Tip ve saglik konusunda inter-
nette yayimlanan bilgiler, agiklik ve igerik bakimindan
bu belgede (Standartlar’da) miimkiin oldugunca iizerin-
de durulan 6nerilere uygun olmalidir.

Elektronik yayimciligin 6zelligi, bu belgede belirtilen
ve bunun 6tesinde de var olan bazi 6zel noktalari igerir.
Web siteleri en azindan su belirtilen 6zellikleri vurgula-
malidir: Isimler, uygun giiven belgeleri, baglantilar, edi-
torlerin, yazarlarin ve katilimeilarin ilgili ¢ikar ¢atigma-
lar1, tiim igerige ait atif ve kaynaklarin dokiimantasyonu
ve belgelenmesi, telif hakki bilgisi, site sahipligi beyan,
sponsorluk beyani, ilanlar ve ticari destekler.

Bir saglik veya tibbi internet sitesi tizerinden digeri-
ne baglanmak, ikinci sitenin {istii kapali olarak tavsiye
edilmesi seklinde algilanabilir. Bu yiizden dergiler, di-
ger sitelerle baglanti kurarken dikkatli olmalidirlar. Kul-
lanict diger bir siteye baglandiginda, dergiye ait sayfa-
dan ayrildigini agik¢a belirten bir mesajin iletilmesi ya-
rarli olabilir. Finansal nedenlerden dolay: diger sitele-
re olan baglantilar sayfada goriiniiyorsa bu durum agik-
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ca belirtilmelidir. Tiim igerik génderme tarihleri ve giin-
cellemeler belirtilmelidir. Basili yaymda oldugu gibi,
elektronik sergilemede de ilanlar ve promosyon mesaj-
lar1, yayin igerigi ile yan yana konumda yer almama-
11 ve ticari igerigin ticari anlami agik¢a vurgulanmalidir.

Elektronik yayimeilik, degiskenlik gosteren bir alandir.
Editorler, elektronik yayimciga 6zgii konularda politi-
kalarimi gelistirmeli, yazarlarin bunlardan haberdar ol-
masini saglamali ve yiiriitmelidir. Bu konular; arsivleme
calismasini, hatalarin diizeltilmesini, stiriimiin kontrolii-
nii, dergi kaydi olarak elektronik ya da yazili siiriimler-
den hangisinin kullanilacagina karar vermeyi, yardim-
c1 materyallerin yayimlanmasini ve elektronik yayim-
cilig1 igerir.

Dergi bir makaleyi kogullar ne olursa olsun arsivinden
veya web sitesinden ¢ikarmamalidir. Bir makalenin dii-
zeltilmesi veya geri ¢ekilmesi gerekirse, uygun bir agik-
lama eklenmeli ve miimkiin oldugu kadar kisa bir siire-
de derginin bir sonraki sayisinda atif yapilabilecek 6zel-
likte bir sayfada yayimlanmalidir.

Elektronik makalelerin kalic1 bir arsivde saklanmasi ta-
rihe kayit diistilmesi i¢in 6nemlidir. Argive ulagim ca-
buk olmali; yayimemin yerine kiitiiphane gibi {igiincii
bir kurum tarafindan kontrol edilmelidir. Cok sayida ar-
siv olusturulmasi desteklenir.

IIL H. ilanlar

Pek ¢ok tibbi dergide yayimcilar igin gelir saglayan
ilanlar bulunur, fakat bunlarin editorlerin kararlarini et-
kilemesine izin verilmemelidir. Dergilerin hem yazili
hem de elektronik stirlimleri i¢in belirlenmis agik ve ya-
zil1 politikalart bulunmalidir. Web sitesinin yayin politi-
kas1, miimkiin oldugunca yazili siiriimiine paralel olma-
lidir. Editorler, ilanlart kabul etmede tam ve son yetkili
olmali ve ilan politikasini ytiriitmelidir.

[lanlarin kontrol edilmesi i¢in bagimsiz kurullar olustu-
gunda editorler bunlarin kararlarindan yararlanmalidir-
lar. Okuyucular, ilan ve yayin materyalini kolayca ayirt
edebilmelidirler. Ayni iiriin ve konu hakkindaki ilan ve
yayin materyalinin yan yana gelmesinden kacinilmali-
dir. Yaym iceriginin akisini keserek okuyuculara giic-
liik ¢ikaran, makalelerin iginde araya giren ilan sayfa-
larinin bulunmasi dnlenmelidir. {lanlar belirli bir maka-
le ile ayn1 sayida ¢ikmak sart1 ile kabul edilmemelidir.

Dergiler, ilanlarin egemenliginde olmamalidir; bununla
birlikte, okuyucularin editoriin reklamcilarin etkisi al-
tinda kaldig1 izlenimine kapilmamalar i¢in editorler sa-
dece bir veya iki tane reklam veren kurulustan ilan al-
mamaya 6zen gostermelidir.

Dergiler, insan sagligina zararli oldugu kanitlanmig
tirlinlerin -6rnegin tiitlin- reklamimi kabul etmemelidir.
Editorler, ilanlarda kendi iilkelerine 6zgii bilinen veya
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endiistriyel standartlarin uygulandigini veya kendi 6z-
giin standartlarinin olusturuldugunu garanti etmelidirler.
Yasalarin gerektirdigi haller disinda, kurum ¢ikarlarimin,
“gizli” ve diger goriintiisiiz ilanlar1 kontrol etmesine izin
verilmemelidir. Son olarak, editérler yayimlanan ilanlar-
la ilgili biitiin elestirileri dikkate almak zorundadir.

III. 1. Medikal Dergiler ve Genel Anlamda Medya

Toplumun tibbi arastirmalar hakkindaki haberlere kar-
st duydugu ilgi, popiiler medyay1 arastirma hakkinda
miimkiin oldugunca cabuk bilgi edinmek i¢in siddetli
bir rekabetin i¢ine itmistir. Arastirmacilar ve kurumlar,
bazen basin toplantist diizenleyerek veya roportajlar ya-
parak tip dis1 medyanin yayimdan &nce arastirmayi ha-
ber yapmalarini engeller.

Toplum, 6nemli tibbi bilgilere makul bir siire iginde
ulasma hakkina sahiptir; editorlerin de bu siireci kolay-
lastirmak gibi bir sorumlulugu vardir. Biyomedikal der-
giler, 6ncelikle kendi okuyuculari i¢in yayimlanir. An-
cak, dergilerin icerigine karsi, genel olarak toplumun
hakli bir ilgisi vardir; dergilerin medya ile arasinda-
ki karsilikli iletisimini yonlendirecek uygun bir denge-
nin bu diislincelerle saglanmasi gerekir. Hastalarina, ra-
porun sonuglari ile ilgili 6nerilerde bulunmadan dnce,
doktorlarin uygulamada, raporun tiim detaylarini elde
etmeleri gerekir. Dahasi, medyanin bilimsel arastirma-
y1 hakemler (danigman) tarafindan degerlendirilmeden
ve tam olarak yayimlanmadan 6nce duyurmasi, dogru
olmayan veya heniiz olgunlasmamis sonuglarin yayil-
masina yol agabilir.

Bazi iilkelerde, orijinal arastirmanin dergide yayimlan-
masindan Once yazilarin yayimimni engelleyen bir am-
bargo sistemi kurulmustur. Bu ambargo sistemi, 6zen-
li bir sekilde hazirlamak i¢in zamanlarinin yeterli olma-
dig1 yazilar1 yayimlama konusunda iizerlerindeki bas-
kiy1 en aza indirdigi igin, bir¢ok gazetecinin takdir etti-
gi bir “diizeyli ¢alisma ortam1” olusturur. Bazi makale-
ler finansal pazarlar1 biiyiik 6lgiide etkileme potansiyeli-
ne sahip olan bilgiler igerdiginden, biyomedikal bilgile-
rin topluma duyurulmasindaki zamanlamanin tutarliligs,
ekonomik kaosu azaltma bakimindan da 6nemlidir. Di-
ger yandan, bu ambargo sistemi, derginin kendi ¢ikarla-
rina hizmet etmekle ve bilimsel bilgilerin ¢abuk yayil-
masini engellemekle su¢lanmigtir. Editorler bu konuda-
ki politikalarini olusturmaya ¢alisirken asagidaki oneri-
leri yararli bulabilirler.

* Editorler, hakemli (danigman) dergiler araciligryla tib-
bi bilgilerin diizenli olarak arastirmacilardan topluma
aktarilmasina yardimei olur. Bu aktarim, makale heniiz
degerlendirme asamasinda veya baskiy1 beklerken ya-
zarlarin ¢aligmalarini yayimlamamasi ve yazilar dergi-
de yayimlanmadan 6nce bunun medya tarafindan duyu-
rulmayacagi, karsiliginda derginin dogru yazilarin ha-
zirlanmasinda medyaya yardimeci olacagi yoniindeki an-
lagsmalarla saglanir.
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* Editorlerin ambargo sisteminin sayginlik sistemi {ize-
rinde isledigini, yasal bir zorlama ve polisiye bir meka-
nizmanin olmadigini akillarinda tutmalar1 gerekir. Am-
bargo sistemini gézetmeyen belirgin derecede ¢ok sayi-
da medya veya biyomedikal derginin varligi, sistemin
¢oziilmesine yol agacaktir.

* Calismanin tamami dergide yayimlanmadan 6nce top-
lum saglig iizerinde klinik etkileri agik olan ve acil de-
recede onem tasidigi i¢in duyurulmas: gereken gok az
medikal arastirma vardir. Buna karsilik, bu istisnai du-
rumlarda toplum saglig ile ilgili/sorumlu otoriteler, bu
karar1 vermeli ve bilgilerin bilim adamlarina ve medya-
ya hizla duyurulmasindan sorumlu olmalidir. Eger yazar
ve ilgili otoriteler, belirli bir dergide degerlendirilen bir
makaleyi elde etmek isterlerse, bunu topluma duyurma-
dan dnce editore danismalidirlar. Eger editorler, acil du-
yuru gerekliligini kabul ederlerse, ¢alismanin yayimlan-
madan topluma mal olmasina kars1 sinirlayict politika-
larindan vazgec¢mis olurlar.

* Caligmanin yayimlanmadan topluma mal olmasina
kars1 gelistirilen sinirlayici politikalar, bilimsel toplan-
tilardaki sunumlarda veya o6zetlerde gegerli olmamali-
dir (bakiniz fazla sayida yayin). Bilimsel toplantilarda
caligmalarini sunan aragtirmacilar, sunumlarin1 gazete-
cilerle tartismada kendilerini 6zgiir hissetmelidir, ancak
calismalar1 hakkinda aralarindaki konusmada verilen-
den ¢ok detay istemeleri engellenmelidir.

» Makale basilmak iizereyse editorler haberlerin duyu-
rulmasi, sorularmn yanitlanmasi, derginin ilk baskilari-
nin saglanmasi veya gazetecilerin ilgili uzmanlara yon-
lendirilmesi yoluyla, medyanin dogru haberler hazirla-
masina yardimc1 olmalidir. Sorumluluk sahibi gazeteci-
ler bu yardimin, yazinin medyada duyurulmasi ile ma-
kalenin ¢ikis zamaninin ¢akigmasinda medyanin goste-
recegi isbirligine bagli oldugunu bilirler.

* Editorler, yazarlar ve medya; dergilerin elektronik sii-
riimlerinde yayimlanan materyallere de yukarida belir-
tilen kurallart uygulamalidir.

II1. J. Klinik Deneyleri Kaydetme Zorunlulugu

ICMIJE klinik deneylerin toplum tarafindan ulasilabi-
lir, kapsaml1 veri tabanlarinin gelistirilmesinin 6nemli
olduguna inanir. ICMJE, tedavi veya es zamanli kargi-
lagtirma amaciyla insan denekleri veya tibbi miidaha-
le ile sonug arasindaki neden-etki iligkisinin incelendi-
gi kontrol gruplarini kullanan her tiirlii aragtirma proje-
sini klinik deney olarak tanimlar. Ilaclar, cerrahi islem-
ler, aletler, davranigsal tedaviler, tedavinin degistirilme-
si ile ilgili siirecler ve benzerleri tibbi miidahaleler i¢in-
de yer alir.

ICMIE fiiyesi dergiler makalenin yayimlanmasimin bir
kosulu olarak kamusal bir kurulusun onayni isterler. Bu
yayim politikasinin detaylar1 derginin ‘editoryal’ bolii-
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miinde ve www.icmje.org adresinin ‘Sik¢a Sorulan So-
rular’ baglig1 altinda bulunmaktadir. ICMJE, diger biyo-
medikal dergi editorlerinin benzer politikalar1 benimse-
melerini destekler.

ICMIE belirli bir sicil dairesini/kurulusu isaret etmez,
ancak iye dergiler yazarlardan deneylerini birgok ko-
sulu yerine getiren bir sicil dairesinde/kurulusta onay-
lattirmalarini isteyecektir. Bu kurulus kamuya licretsiz
olarak ac¢ik olmalidir. Bu daire gelecekte onay yaptir-
mast olasilig1 bulunan herkese agik olmali ve kar amact
gilitmeyen bir kurum tarafindan yonetilmelidir. Onay ve-
rilerinin dogrulugunu garantileyen bir mekanizmasi bu-
lunmal1 ve bu kurulug elektronik ortamda incelenebilir
olmalidir. Kabul edilebilir dlgiideki bir onay asagidaki
tabloda yer alan minimum verileri igermelidir. Belirti-
len maddeleri igermeyen veya aydinlatici olmayan bil-
giler iceren deney onaylar yetersiz sayilir.

ICMJE’nin deney yontembilim (metodoloji) kaydi-
ni gerekli goriirken, ¢alisma sonuglarini talep etmedi-
gini bilmek 6nemlidir. ICMJE bagimsiz hakem (danis-
man) degerlendirmesinden gegirilmemis arastirma so-
nuglarinin ilanindan kaynaklanabilecek potansiyel so-
runlar1 tanir. Bununla beraber ICMJE, Amerikan Gida
ve Ilag Dairesinin 2007 tarihli degisiklik yonergesinin
(U.S. Food and Drug Administration Amendments Act
of 2007-FDAAA) arastirmacilarin sonuglar1 kaydetme-
sini gerektirdiginin farkindadir. Eger sonuglar FDAAA
de belirtildigi gibi tablo formunda duyurulduysa, ICM-
JE aym birincil klinik deneyde duyurulan sonuglar1 6n
kayit olarak kabul etmez. Arastirmacilar ICMJE tavsi-
yelerine uyan dergilerin editorlerinin daha detayli ta-
nimlanmis deney sonuclarini ve birincil kayit dosyalari
disindaki kayitlarda basilmig sonuglari ilk basim olarak
kabul etme ihtimalinin oldugunu bilmelidirler (FDA-
AA durumunda, ClinicalTrials.gov). ICMJE sonu¢ ka-
yit seklinin 6niimiizdeki yillarda biiyiik oranda degise-
cegini umuyor ve ek kurumlar sonug kaydi ile ilgili bas-
ka zorunluluklar getirdikce, ICMJE’nin bu tavsiyeleri
degistirmesi gerekebilir.

ICMIE, dergilerin makale 6zetinin sonunda makalenin
kay1it numarasini yayimlamalarini 6nerir. ICMJE maka-
le kayit numaras1 verildikten sonra yazarlarin hem bil-
dirdikleri makale icin, hem de yazida bahsedilen diger-
makaleler i¢in ¢aligma kisaltmasi olarak kayit numara-
sin1 kullanmalarini tavsiye eder.

IV. Makale Hazirlanmasi ve Sunulmasi

IV. A. Biyomedikal Bir Dergiye Sunulacak Makale-
nin Hazirlanmasi

Editorler ve hakemler (danigman) makaleleri okurken
saatlerini harcarlar. Bu yiizden okumasi ve yayina hazir-
lamas1 kolay makaleleri begenirler. Dergilerin “Yazarla-
ra Bilgiler” boliimiindeki bilgilerin ¢ogu her derginin ya-
yinla ilgili 6zel gereksinimlerini karsilayacak sekilde dii-
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zenlenmistir. Bunu amaglayan kilavuz, derginin makale-
yi hazirlamas1 igin gerekli genel zemini ve ilkeleri saglar.

1V A.1.a. Genel Prensipler

Gozlemsel veya deneysel makalelerin metinleri genel-
likle Giris, Yontemler, Sonuglar ve Tartisma (Introduc-
tion, Methods, Results, and Discussion) bagliklar altin-
da boliimlere ayrilir. Ingilizce’de IMRAD olarak adlan-
dirilan bu cati, rastgele bir yayin formati olmaktan ¢ok
bilimsel kasifligin bizzat yansimasidir. Igerigini anlagi-
lir hale getirmek i¢in uzun makalelerin bazi1 béliimleri-
nin (6zellikle sonuglar ve tartigma boliimleri) alt baslik-
lara ayrilmasi gerekebilir. Olgu sunumlari, derlemeler
ve editore mektuplar gibi diger makale tipleri muhteme-
len farkli sekilde formatlanir.

Elektronik formatlar, detay veya tam bir boliim ekleme,
bilgileri yerlestirme, makalenin boliimleri arasinda ¢ap-
raz baglanti kurma, bdliimlerin 6zetini ¢ikarma ve ben-
zeri firsatlar yaratmigtir. Bu tip yeni yayin formatlarini
gelistirmek ve kullanmak i¢in yazarlarin editorlerle ya-
kin olarak caligmalar1 gerekir. Yazarlar, hakem (danis-
man) degerlendirmesi i¢in tamamlayici olarak elektro-
nik formatlar ile ilgili materyal géndermelidir.

Makalenin biitiin béliimlerinin -baslik, dzet, metin, te-
sekkir, tablolar ve resim altyazilar1 dahil- iki bosluk-
lu yazilmasi ve yeterli sayfa kenar1 birakilmasi editor
ve hakemlerin (danigsman) metni satir satir okumasina
ve dogrudan yazinin kopyasi lizerine yorum ve soru ek-
lemesine olanak tanir. Eger makale elektronik ortamda
gonderilmigse, makalenin degerlendirme ve yayin igin
basilmasini kolaylastiracagindan dosyalar yine iki bos-
luklu olarak diizenlenmelidir.

Yayn islemini kolaylastirmak i¢in yazarlar baslik say-
fasindan itibaren makalenin tiim sayfalarini sirasiyla nu-
maralandirmalidir.

IV.A.1.b. Ozel Calisma Planlar igin Yazim Kurallar

Aragtirma yazilari, 6nemli bilgileri vermeyi siklikla ih-
mal ederler. Yazarlarin uymasi istenen, birtakim calisma
tasarilari igin gelistirilmis yazim kurallari bazi dergiler-
ce olusturulmustur. Yazarlar sectikleri derginin “Yazar-
lara Bilgiler” boliimiine bagvurmalidir.

Bir sonraki boliimde verilen “Genel Kosullar” biitiin ¢a-
lisma tasarilart igin belirtilmesi gerekli unsurlarla ilgi-
lidir. Ek olarak, yazarlarin kendi 6zel arastirma tasari-
lar1 ile baglantili yazim kurallarina bagvurmalar1 6zen-
dirilir. Randomize kontrollii deney bildiriminde yazar-
lar CONSORT beyanina bakmalidir. Bu kurallar, belir-
tilmesi gereken maddeleri iceren bir liste ve hasta akis
semasi/analiz ¢izelgesini i¢eren bir dizi 6neride bulunur.

IV. A. 2. Bashk Sayfast
Baslik sayfas1 asagidaki bilgileri icermelidir:
1. Makale bashigl. Kisa ve agik basgliklarin okunmast,
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uzun ve eklentili olanlara gére daha kolaydir. Buna kar-
silik ¢ok kisa olanlar ise, ¢aligma tasarimi (randomize
kontrollii deneylerin tanimlanmasi i¢in 6zellikle dnem-
li olan) gibi dnemli bilgileri verme eksikligi gosterebi-
lir. Yazarlar baglikta makalenin elektronik ortamda g6z-
den gecirilmesini duyarli ve 6zgiin hale getiren bilgile-
ri vermelidirler.

2. Yazar isimleri ve kurumla baglantilari. Bazi dergiler,
her yazarm en yiiksek akademik unvanimi yayimlarken
bazilar1 bu yolu segmez.

3. Calismanin yapildig1 boliimiin veya kurumun adi.
4. Eger var ise vazgece mektubu.

5. letisimi yiiriiten yazarlar igin iletisim bilgileri. Ma-
kalenin iletisimden sorumlu yazariin adi, posta adre-
si, telefon ve faks numaralari, elektronik posta adresi.
Bu yazar, calismanin biitiinliiglinden sorumlu bir “ga-
rantdr” olabilir. Tletigimi yiiriiten yazar, elektronik pos-
ta adresinin yayimlanip yayimlanmayacagini acikca be-
lirtmelidir.

6. “Tipki-basim”larin (reprint) kendisinden talep edildigi
yazarin adi ve adresi belirtilmeli veya yazarlardan tipki-
basim istenmemesi yoniinde beyanda bulunulmalidir.

7. Bags, alet, ilag seklindeki destek kaynaklari.

8. Kisa tist baglik. Baz1 dergiler baslik sayfasinin sonun-
da yer alan, genellikle 40 karakteri (harfler ve bosluk-
lar) asmayan kisa iist veya alt bashk isterler. Ust bas-
liklar cogu dergide yayimlanir; ayrica yaym kurulunda
makaleleri dosyalama ve yerlestirme islerinde de bazen
kullanilmaktadir.

9. Sozciik sayisi. Metnin sozciik sayist (6zet, tesekkiir-
ler, resim alt yazilar1 ve kaynaklar diginda) editdr ve de-
gerlendiricilerin makalede yer alan bilgilerin dergide
makaleye ayrilan yere uygun olup olmadigini belirle-
melerini ve sunulan makalenin derginin sézciik sinirla-
r1 icinde yer alip almadigin1 garanti eder. Ayni neden-
den dolay1 d6zetin sozciik sayisinin ayrica belirlenmesi
yararli olur.

10. Sekil ve tablolarin sayisi. Eger sekil ve tablolara ve-
rilen numaralar baglik sayfasinda belirtilmezse, editor
ve hakemlerin (danigman) sekil ve tablolarin gercekten
makaleyle birlikte gonderilip gonderilmedigini bilmele-
11 zordur.

IV. A. 3. Cikar Catismasi Beyani Sayfasi

Olast ¢ikar catismalari hakkindaki bilgilerin atlanma-
mas1 ve yanlis degerlendirilmemesi icin, bu bilgilerin
makalenin bir pargasi olmasi gereklidir. Bununla birlik-
te ¢ikar catigmasi beyani sayfasi, baglik sayfasini takip
eden ayr1 bir sayfada yer almalidir. Her derginin bu bil-
gileri isteme sekilleri farklilik gosterir. Bazi dergiler ha-
kemlere (danisman) ¢ikar catigmalari ile ilgili bilgi gon-
dermezler. (Bakiiz Bolim II. D. Cikar Catigsmalar)
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V. A. 4 Oz/Ozet ve Anahtar Sézciikler

Baslik sayfasini 6zet (uzunlugu ve yapisal format1 der-
giye gore degisir) takip etmelidir. Ozet, calisma igerigi-
ni ve ¢aligmanin dayandigi zemini aktarmali ve ¢alig-
manin amaglarini, temel iglemleri (laboratuar hayvan-
larinin ve deneklerin sec¢imi, gézlemsel ve analitik yon-
temler), ana bulgular1 (6zgiin etki dlgiilerini ve bunlarin
istatistiksel anlamlarin1 veren) ve ana sonuglari belirt-
melidir. Ayrica, calisma ve gozlemlerin yeni ve dnem-
li yonlerini vurgulamalidir. Klinik ¢aligma makalele-
ri CONSORT grubunun esas olarak kabul ettigi 6geleri
barindiran ozetleri kapsamalidir (http://www.consort-
statement.org/?=1190).

Ozetler, makalenin elektronik veri tabanlarinda dizinle-
nen ve bir¢ok okuyucunun okudugu tek bdliim olan ba-
g1msiz bir parcasi oldugundan, yazarlar 6zetlerin maka-
le igerigini dogru olarak yansitmasi konusunda dikkatli
olmalidirlar. Maalesef birgok 6zet, makalenin metni ile
uyusmaz.[) Ozetlerin yapilandirilmasinda istenen for-
mat dergiden dergiye degisir; baz1 dergiler birden ¢ok
format kullanir. Yazarlar sectikleri dergide belirlenen
formata gore 6zetlerini hazirlamalidir.

ICMIE, dergilerin makale 6zetinin sonunda makalenin
kayit numarasini yayimlamalarini &nerir. ICMJE maka-
le kayit numarasi verildikten sonra yazarlarin hem bil-
dirdikleri makale i¢in, hem de yazida bahsedilen diger
makaleler i¢in ¢aligma kisaltmast olarak kayit numara-
sin1 kullanmalarini tavsiye eder.

IV A. 5. Giris

Calismanin genel kosullarini ve dayandigi zemini ve-
rin (6rnegin, problemin yapisi ve anlami). Calisma veya
gozlemde test edilen 6zgiin amaci veya arastirma ama-
cii belirtin; aragtirmanin amaci soru ciimlesiyle vur-
gulandig1 zaman daha belirgin olur. Caligmanin ana ve
ikincil amaglari agikga belirtilmeli ve dnceden belirlen-
mis alt grup analizleri aktarilmalidir. Sadece konuyla il-
gili kaynaklari kullanin ve sunulan ¢aligmanin veri veya
sonuglarini bu kaynaklara dahil etmeyin.

IV, A. 6. Yontemler

Yontemler boliimi sadece, yazilan ¢alismanin planlan-
dig1 ve protokolii yapildigi zaman elde edilen bilgileri
icermelidir. Calismanin olusumu sirasinda ortaya ¢ikan
biitiin bilgiler ise sonuglar boliimiine aittir.

IV A. 6. a. Katilimcilarin Segimi ve Tanmimlanmasi

Uygun kosullari, dislama 6lgiitleri ve kaynak popiilas-
yonun tanimini; gézlemde veya deneyde yer alan kati-
limcilart agikga belirtiniz. Arastirmanin amactyla ilgi-
li yas ve cinsiyet gibi degiskenlerin konu ile ilgisi her
zaman belirgin olmadigindan, yazarlar bir ¢aligma ma-
kalesinde bulunan bu degiskenlerin kullanim amacini
aciklamalidir. Ornegin, neden baz1 yas grubundaki de-
neklerin ¢alismaya dahil edildigi veya neden kadinla-
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rin ¢aligma disinda birakildigi gibi. Calismanin nasil ve
neden bdyle bir yontem kullanilarak yapildigini belirle-
yen ana prensipler agik olmalidir. Yazarlar 1rk, etnik ko-
ken gibi degiskenleri kullanirken bunlari nasil 6l¢tiik-
lerini ve iliskilerini nasil dogruladiklarini belirtmelidir.

IV A. 6. b. Teknik Bilgiler

Yontemleri, cihazlar (iretici adini ve adresini parantez
icinde belirtiniz) ve yapilan islemleri, okuyanlarin so-
nuglar1 yorumlamasina yetecek 6l¢ii de detayli olarak
tanimlayniz. Istatistiksel yontemler de dahil olmak iize-
re ileri yontemler i¢in kaynak belirtin; yayimlanmis ve
iyi bilinmeyen yontemlerin kaynaklarini ve kisa tanim-
larin1 yazin; yeni veya bagimsiz olarak iizerinde degi-
siklik yapilmis yontemleri anlatiniz; bunlar1 kullanma
nedenlerinizi ve siirlarini belirtiniz. Jenerik isimleri,
dozlan, iiretici firmalar1 da igerecek sekilde tiim ilag ve
kimyasallar1 tanimlayiniz.

Degerlendirme makaleleri gonderen yazarlar verilerin
yerlestirilmesinde, se¢iminde, dzetlenmesinde ve sen-
tezlenmesinde kullanilan ydntemleri anlatan bir boliim
diizenlemelidir. Bu yontemler ayrica 6zet boliimiinde
kisaca yer almalidir.

IV, A. 6. c. Istatistikler

Konuyu bilen okuyucularin orijinal verilere ulasip bil-
dirilen sonuglar1 degerlendirebilmesi i¢in yeterince de-
tayli bir bigimde istatistiksel yontemleri anlatiniz. Bul-
gular1 miimkiin oldugunca dl¢iin ve beraberinde uygun
hata ve belirsizlik paylarini (giiven araliklar1 gibi) belir-
tiniz. Sadece etkilerin boyutlar1 hakkindaki énemli bil-
gileri aktarmada yetersiz kalan istatistiksel hipotez 61-
¢limlerine -p degerleri gibi- giivenmekten kagininiz. Ca-
lisma tasarimi ve istatistik yontemlerine kaynaklar ver-
mek (sayfa numaralarini belirterek) miimkiin oldugun-
ca standart bir is haline getirilmelidir. Istatistiksel terim-
leri, kisaltmalar1 ve sembollerin ¢gogunu tanimlayiniz.
Kullanilan bilgisayar yazilimin (software) belirtiniz.

IV. A. 7. Sonucglar

Sonuglarinizi tablo ve gorsel malzemelerinizi metnin
icinde One ¢ikanlar ve en 6nemlileri 6ncelikli olacak se-
kilde belirli bir mantik sirastyla yaziniz.

Tablo ve gorsel malzemelerde yer alan verileri metnin
icinde tekrarlamayiniz, sadece onemli gdzlemlerini-
zi vurgulayin veya Ozetleyiniz. Biitiinleyici bilgiler ve
teknik detaylar metnin akigini bozmayan ve ulasilmasi
miimkiin olan ekler boliimiinde yer alabilir ya da bunlar
derginin sadece elektronik siiriimiinde yayimlanabilir.

Verileri sonuglar boliimiinde 6zetlerken rakamsal so-
nuglart sadece tiirevsel (6rnegin yiizdeler) olarak degil,
kesin rakamlar1 belirterek veriniz; bunlari analiz eder-
ken kullanilan istatistiksel yontemi belirtiniz. Tablo ve
resimleri yazinin tartigsmasini agiklamak ve desteklemek
icin gerekli olanlarla sinirlandiriniz. Tablolara alternatif
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olarak, tizerinde birgok giris yapilabilecek tiirde grafik-
leri kullaniniz; grafikte ve tablolarda verileri yineleme-
yiniz. Istatistik boliimiinde “rasgele”, “belirgin”, “bag-
lantilar” ve “6rnek™ gibi teknik olmayan terimleri kul-
lanmaktan kagininiz.

Bilimsel olarak uygun oldugu durumlarda, yas ve cin-
siyet gibi degiskenler iizerinden verilerin analizi yapil-
malidir.

IV. A. 8. Tartisma

Calismanin ve bundan ¢ikan sonuglarin yeni ve dnemli
yonlerini vurgulayiniz. Giris ve sonuglar boliimiinde su-
nulan verileri ve diger bilgileri yinelemeyiniz. Deneysel
calismalarda kisaca ana bulgular 6zetleyerek baslangic
yapmak ve sonra olasi mekanizmalart ve agiklamalari
incelemek ve diger benzer galismalarla karsilastirmak,
calismanin smurlarint belirtmek, gelecekteki arastirma-
lar ve klinik uygulamalar i¢in bu bulgularin ne anlama
gelecegini yorumlamak yararhdir.

Caligmanin amagclarin1 sonuglarla iliskilendiriniz, fakat
veriler tarafindan yeterince desteklenmeyen, olglileme-
yen durum ve sonuglardan kagininiz. Makaleler uygun
ekonomik verileri ve analizleri igermiyorsa, ekonomik
cikarlar ve maliyetler lizerinde 6zellikle yorum yapmak-
tan kacininiz. Tamamlanmamis bir ¢aligma lizerinde hak
iddia etmekten kagiminiz. Yeni hipotezleri dogrulandik-
lar1 zaman belirtiniz ve agik¢a yeni olduklarini vurgu-
laymiz.

IV. A. 9. Kaynaklar
IV. A. 9. a. Kaynaklarla Ilgili Genel Kurallar

Derleme makalelerinin kaynak olarak gosterilmesi oku-
yuculart literatiiriin 6ziine yeterli bir sekilde yonlendir-
digi halde, bu makaleler orijinal ¢alismay1 her zaman
dogru bir bicimde yansitmazlar. Dolayistyla okuyucula-
ra miimkiin oldugunca orijinal aragtirma kaynaklar1 ve-
rilmelidir. Diger yandan, bir konuda asir1 sayida kaynak
gosterilmesi sayfada fazla yer tutacaktir. Artik kaynak-
lar elektronik siiriimlere eklenebildigi ve elektronik li-
teratiir taramasi okuyucularin yayinlara etkili bir sekil-
de ulagmasina izin verdigi icin az sayida anahtar sdzctlik
verilmesi daha uzun bir kaynak listesiyle karsilagiima-
st demektir.

Ozetleri kaynak olarak kullanmaktan kagminiz. Yayi-
na kabul edilmis fakat heniiz yayimlanmamis kaynak-
lar “baskida” veya “yakinda gikacak” gibi ifadelerle be-
lirtilmelidir. Bu durumda yazarlar bu makalelerin yay1-
na kabul edildigini kanitlayan belgelerle birlikte yazi-
11 bir izin almalidir. Heniiz yayina kabul edilmemis ma-
kalelerden alinan bilgiler kaynagin izni alinarak metin-
de “yayimlanmamis gézlemler” olarak kullanilmalidir.

Eger topluma agik bir kaynaktan alimamayan onemli
bir bilgiyi sagliyorsa “Kisisel Goriisme™yi kaynak ola-
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rak gostermekten kagininiz. Boyle bir iletisim durumun-
da kisinin ad1 ve goriisme tarihi metinde parantez igin-
de verilmelidir. Bilimsel makaleler i¢in, kisisel iletisim
kaynagindan yazili izin ve dogrulama alinmalidir.

Bazi dergiler -hepsi degil- biitiin alintilarin dogrulugu-
nu ve yayimlanmig makalelerde bazen ortaya ¢ikan kay-
nak yanliglarini kontrol ederler. Bu hatalar1 en aza indir-
mek i¢in yazarlar kaynaklari orijinal makaleler ile karsi-
lastirmalidir. Yazarlar, eger geri ¢ekme konusu ile ilgili
bir kaynak gdstermiyorlarsa, atif yaptiklar: kaynaklarin
geri ¢ekilmis makalelere ait olmadigini kontrol etmek-
le yikiimliidir. MEDLINE’da dizinlenen dergilerde-
ki makaleler i¢in, ICMIJE geri ¢cekmeler ile ilgili gilive-
nilir bilgi kaynag1 olarak PubMed’i dikkate alir. Yazar-
lar MEDLINE’da geri ¢gekilen makaleleri su arama teri-
mi ile tantyabilirler; kare parantez i¢indeki pt, yayin tipi
(publication type) anlamina gelir: PubMed’de geri ¢e-
kilmis yayn [pt] (retracted publication [pt] in pubmed).

IV. A. 9. b. Kaynak Tipi ve Bigimi

Standartlar, biiyiik oranda NLM tarafindan veri tabanla-
11 i¢in uygulanan Amerika Ulusal Standartlar Enstitiisii
(American National Standards Institute=ANSI) standart
stilini temel almaktadir. Yazarlar Ulusal Tip Kiitiiphane-
sinin farkli kaynak tiplerinin kullanimu ile ilgili 6nerile-
ri konusunda bilgilenmek i¢in kiitiiphanenin web sitesi-
ne bagvurmalidir.

Kaynaklar metinde yer aldiklar sirayla numaralandi-
rilmalidir. Metinde, tablolarda ve resim alt yazilarin-
da kaynaklar1 parantez i¢inde Arabik numaralarla nite-
lendiriniz. Sadece tablo veya resim alt yazilarinda kul-
lanilan kaynaklar, tablo veya resmin metindeki ilk yer
aldig1 siraya uygun olarak numaralandirilmalidir. Der-
gi bagliklari, NLM tarafindan kiitiiphanenin web site-
sinde belirtilen “MEDLINE i¢in Dizinlenen Dergiler
Listesi”’nde (List of Journals Index for MEDLINE) kul-
lanilan formata uygun olarak kisaltilmalidir. Elektronik
kaynaklarin metinde parantez i¢inde mi yoksa metinden
sonra kaynaklarda m1 belirtilecegi dergiye gore degisir.
Yazarlarin bu konuda c¢aligmalarini géndermeyi diisiin-
diikleri derginin tarzini dikkate almalar1 gerekir.

1V. A. 10. Tablolar

Tablolar bilgileri 6z ve etkili bir bigimde yansitirlar. Ay-
rica, istenilen nitelikte ve kesinlikte bilgi saglarlar. Ve-
rilerin metinden ziyade tablolarda verilmesi, genellikle
metnin kisaltilmasina olanak verir.

Tablolar1 ayr bir sayfaya ¢ift bosluklu yaziniz veya ba-
siniz. Metindeki gegislerine gore sirasiyla numaralandi-
riniz ve her birine kisa bir baglik veriniz. Tablo i¢inde
yatay ve dikey ¢izgiler kullanmayiniz. Her siituna kisa
veya Ozet bir basglik veriniz. Yazarlar, agiklayici neden-
leri basliga degil dipnotlara koymalidir. Biitiin standart
olmayan kisaltmalar1 dipnotlarda agiklaymiz. Dipnot-
larda sirastyla su sembolleri kullaniniz:
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Standart sapma ve standart ortalama hata gibi istatistik-
sel degiskenlerin 6lgiilerini tanimlayiniz.

Her tablonun metin ig¢inde gegtiginden emin olunuz.

Yayimlanmig veya yayimlanmamis bir kaynaktan veri
kullaniyorsaniz, izin aliniz ve tesekkiir ediniz.

Baskida ¢ok yer kaplayan yedek verileri igeren ek tablo-
larin, arsivde saklanmak tizere derginin elektronik siirii-
miinde yayimlanmasi uygun olabilir. Alternatif olarak,
bu tablolar okurlara dogrudan yazar tarafindan génderi-
lebilir. Metinde bu durumu belirten bir agiklama yer al-
malidir. Tablolart hakemlerin (danigsman) de degerlendi-
rebilmesi i¢in makale ile birlikte gdnderiniz.

IV, A. 11. Resimler (Sekiller)

Sekiller profesyonel olarak ¢izilmeli, fotograflanmali
veya fotograf kalitesinde dijital baski olarak sunulma-
lidir. Basima uygun sekillerin yanisira, artik bazi der-
giler yazarlardan, derginin web sayfasinda yiiksek ka-
litede goriintii veren elektronik bir formattaki (6rnegin
JPEG veya GIF) dosyalarini istemektedir. Yazarlar, der-
ginin kalite standartlarina uygun oldugundan emin ol-
mak amaciyla, bu dosyalarin goriintiilerini bir bilgisa-
yar ekranindan kontrol etmelidir.

X 1511 filmler, tarama ve diger tanisal goriintiilemelerin
yan1 sira, patoloji materyallerinin resimleri veya mik-
rofotograflar1 icin net, parlak, siyah-beyaz veya renk-
li fotograf baskisini -genellikle 127x173 mm (5x7 ing)
oOlciilerinde-gonderiniz. Baz1 dergiler, sekilleri yeniden
cizerler. Sekillerdeki harfler, numaralar ve semboller
acik ve yayin i¢in boyutlan kiigiiltiildiigiinde bile ko-
layca okunabilecek kadar biiylik boyutta olmalidir. Bir
¢ogu dogrudan slayt sunumu olarak kullanilacagindan
resimler miimkiin oldugunca kendini agiklayan nitelik-
te olmalidir. Basliklar ve detayli agiklamalar resimlerde
degil alt yazilarda yer almalidir.

Mikrofotograflarin 6lgekleri kendi iglerinde olmalidir.
Fotograflarda kullanilan sembol, ok ve harfler zeminle
zitlik olugturmalidir.

Taninmasi muhtemel olan kisi fotograflarina yazili izin
belgesi eklenmelidir.

Sekiller metinde belirtildikleri siraya uygun olarak nu-
maralandirilmalidir. Eger daha 6nce yayimlanmus bir re-
sim kullanilacaksa, resmin kullanilmasi igin telif sahi-
binden alinan yazili izin gonderilmeli ve orijinal kay-
naga tesekkiir edilmelidir. Toplum ¢ikar ile ilgili bel-
geler disinda, yazar veya yayimci kim olursa olsun ya-
z1l1 izin istenir.

Renkli resimlerde derginin negatif film, dia-pozitif veya
renkli kart baskist mi istediginden emin olunmalidir.
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Resim tizerinde belirli bolgeleri isaret eden ¢izimlerin
bulunmasi editére reprodiiksiyonda yardimci olacaktir.
Bazi dergiler, renkli resimleri yazarlarin 6demesi karsgi-
liginda yayimlar.

Yazarlar elektronik formattaki sunum igin, derginin
“Resimler i¢in Kosullar” boliimiine bagvurmalidir.

IV. A. 12. Resim (Sekil) Alt Yazilart

Resim alt yazilarini ayr1 bir sayfadan baslayarak, resim-
lere karsilik gelen Arabik numaralarla ¢ift bosluklu ola-
rak yaziniz. Resmin belirli béliimlerini isaret eden sem-
bol, ok veya harfler kullanildiginda bunlar alt yazida
aciklayiniz. Resim igindeki 6l¢egi ve fotograftaki boya-
ma yontemini belirtiniz.

IV, A. 13. Ol¢ii Birimleri

Uzunluk, yiikseklik, agirlik ve hacim 6l¢iileri metrik bi-
rimler (metre, kilogram ve litre) veya ondalik katlari ha-
linde verilmelidir.

Sicakliklar santigrad derece olarak yazilmalidir. Kan
basinci, dergi tarafindan 6zel 6l¢ii birimleri istenmiyor-
sa civa milimetre (Hg-mm) cinsinde olmalidir.

Dergiler hematolojik, klinik, kimyasal ve diger ol¢ii
birimlerinin kullaniminda farkliliklar gosterir. Yazar-
lar derginin “Yazarlara Bilgiler” bdliimiine bagvurma-
lidir. Yazarlar, laboratuvar bilgilerini hem yerel, hem
de “Uluslararast Birimler Sistemi”ni (International
Systems of Units-SI) kullanarak aktarmalidir. SI birim-
leri yaygin olarak kullanilmadigi i¢in, editorler, yazarla-
rin alternatif veya SI harici birimler eklemesini isteye-
bilir. Tla¢ konsantrasyonlari, SI veya kiitle birimleri kul-
lanilarak yazilabilir, ancak uygun oldugu yerlerde alter-
natif birimler parantez i¢inde verilmelidir.

1V A. 14. Kisaltmalar ve Semboller

Standart olmayan kisaltmalarin kullanimi okuyucular
icin oldukg¢a kafa karistirict oldugundan, sadece stan-
dart kisaltmalar1 kullanin. Makalenin basliginda kisalt-
ma kullanmaktan kaginin. Eger kisaltma, standart bir
6l¢ii birimi degilse, kisaltmanin tam agiklamasi, metin-
deki ilk kullaniminda verilmelidir.

IV. B. Makalenin Dergiye Gonderilmesi

Giderek artan sayida dergi; diskette, elektronik posta
eklentisi olarak veya derginin web sitesine dogrudan in-
dirilerek gonderilen elektronik sunumlart kabul etmek-
tedir. Elektronik sunum, paranin yani sira zaman tasar-
rufu saglar ve yayin igleminde elektronik ortamda ¢ali-
silmasina (6rnegin, degerlendirme i¢in gonderildiginde)
izin verir. Yazarlar elektronik ortamda makale gonderir-
ken, 6zel talimatlar i¢in derginin ‘Yazarlara Bilgiler’ bo-
liimiine bagvurmalidir.

Makalenin basili bir stirimii sunulacak ise, istenen sa-
yida makale kopyasimi ve sekilleri gdnderiniz; bunla-
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rin hepsi hakem (danisman) ve yayin degerlendirmesi
icin gereklidir ve yayin degerlendirmesinde ¢alisanlarin
bunlar1 ¢ogaltmasi beklenmemelidir.

Makaleler, agagidaki bilgileri igeren bir iist yazi ile bir-
likte gdnderilmelidir.

* Ayn1 veya benzer ¢alismanin fazla sayida yayimi ola-
rak kabul edilebilecek tiim sunum ve bildiriler hakkin-
da editdre tam bir beyanda bulunmak. Bu tipte olan her-
hangi bir ¢alisma, 6zellikle belirtilmeli ve yeni makale-
de kaynak olarak gosterilmelidir. Bu ¢aligmalarin kop-
yalar1 da, editoriin konuyu nasil ele alacagina karar ver-
mesine yardimci olmasi i¢in, makale ile birlikte génde-
rilmelidir.

* Eger makalenin i¢inde veya yazarlarin gonderdigi
formda konu edilmiyorsa, ¢ikar ¢atismasina yol agabi-
lecek finansal veya diger iliskilerin beyani,

* Eger baska bir formda verilmemis ise (asagiya ba-
kiniz), makalenin biitiin yazarlarca okundugunun ve
onaylandiginin, daha 6nce vurgulanan yazarlik kosulla-
rinin yerine getirildiginin, her yazarin bu makalenin dii-
riist bir ¢alisma olduguna inandiginin beyani,

* Eger makalenin icinde belirtilmemisse, diizeltmeler
konusunda diger yazarlarla iletisimden ve deneme bas-
kisinin onaylanmasindan sorumlu olan iletisimi yiiriiten
yazarin adi, adresi ve telefon numarasi,

Mektup, makalenin tipi veya formati gibi editore yar-
dimer olabilecek ek bilgileri saglamalidir. Eger makale
onceden baska bir dergiye gonderilmisse, onceki editor
ve hakemlerin (danigman) makale hakkindaki yorumlar1
ile birlikte yazarlarin bu yorumlara kars1 yanitlarini gén-
dermek veya bildirmek yardimci olacaktir. Editorler, ya-
zarlar1 bu tipteki dnceki yazismalart sunmak i¢in 6zen-
dirir ve bu durum degerlendirme islemini ¢abuklastirir.

Artik birgok dergi, sunumun tiim igeriginin bulundugu-
nu garantileyen sunum Oncesi kontrol listesi vermekte-
dir. Baz1 dergiler, yazarlardan belirli ¢aligma tiplerinde
kullanilan kontrol listelerini (rnegin, randomize kont-
rollii deneyleri icin CONSORT kontrol listesi) doldur-
malarmi istemektedir. Yazarlar, derginin bu tip kontrol
listesi kullanip kullanmadigini aragtirmali ve eger iste-
niyorsa makale ile birlikte géndermelidir.

Daha 6nce yayimlanmis olan materyali ve sekilleri ¢o-
galtmak, kimlikleri agiga ¢ikacak olan insanlarla ilgili
bilgileri kullanmak ve katkida bulunanlar tesekkiir kis-
minda belirtmek i¢in alinan izin belgeleri makale ile bir-
likte gonderilmelidir.

V. Kaynaklar
V. A. Bu Belgede Kullanilan Basih Kaynaklar

1. Davidoff F for the CSE Task Force on Authorship.
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Who’s the Author? Problems with Biomedical Aut-
horship, and Some Possible Solutions. Science Editor.
2000;23:111-9.

2. Yank V, Rennie D. Disclosure of researcher contribu-
tions: a study oforiginal research articles in The Lancet.
Ann Intern Med 1999;130:661-70.

3. Flanagin A, Fontanarosa PB, DeAngelis CD. Aut-
horship for research groups. JAMA 2002;288:3166-8.

4. F Godlee, T Jefferson. Peer Review in Health Scien-
ces. London: BMJ Books, 1999.

5. World Medical Association Declaration of Helsinki:
ethical principles formedical research involving human
subjects. JAMA. 2000;284:3043-5.

6. Pitkin RM, Branagan MA, Burmeister LF. Accu-
racy of data in abstracts ofpublished research articles.
JAMA. 1999;281:1110-1.

V. B. Biyomedikal Dergilerle iliskili Diger Bilgi
Kaynaklar

1. World Association of Medical Editors (WAME)
www.WAME.org

2. Council of Science Editors (CSE) www.councilsci-
enceeditors.org

3. European Association of Science Editors (EASE)
www.ease.org.uk

4. Cochrane Collaboration www.cochrane.org

5. Committee on Publication Ethics http://www.publi-
cationethics.org.uk/

VI. Uluslararas1 Tip Dergileri Editorleri Kurulu
Hakkinda

ICMIE, katilimcilar1 yillik olarak toplanan ve “Standart-
lar” izerinde yogunlasan genel tip dergileri editorlerinin
olusturdugu bir gruptur. ICMIJE, bu belge ile ilgili yo-
rumlar1 ve glindem maddesi 6nerilerini beklemektedir.

VII. “Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerin
Uymasi Gereken Standartlar”in Yazarlari

Eyliil 2008°de yeniden diizenlenen Standartlar’1 onayla-
yan katilimer dergi ve kuruluslarin ve bunlarin temsilci-
lerinin olusturdugu kurul (ICMJE),

Annals of Internal Medicine, British Medical Journal,
Canadian Medical Association Journal, Croatian Medi-
cal Journal, Journal of the American Medical Associati-
on, Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde (The Dutc-
hMedical Journal), New England Journal of Medicine,
New Zealand Medical Journal, The Lancet, The Medi-
cal Journal of Australia, Tidsskrift for Den Norske La-
egeforening Laegeforening (The Journal of the Norwe-
gian Medical Association), Ugeskrift for Laeger (Jour-
nal of the Danish Medical Association), the U.S. NLM ve
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World Association of Medical Editors’den olusmaktadir.

VIII. Standartlar’in Kullanimi, Dagitimi ve Cevirisi

Kullanicilar bu belgeyi kér amaci giitmeden egitim
amaglh olarak basabilir, kopyalayabilir ve dagitabilir.
ICMIE, bu belgenin kopyalarini saklamamaktadir.

ICMIE ilgili kurumlarin resmi Ingilizce olarak yazilmis
belgeye www.ICMJE.org adresinden ulagmalarini ter-
cih eder. ICMIJE, belgenin bu adresin disindaki web si-
telerine gonderilmesini onaylamaz.

ICMIE, belgeyi ingilizceden farkli dillere kar amac ta-
simadan ¢eviren ve bu dillerde basan kuruluslari mem-
nuniyetle onaylar. Buna karsilik ICMJE nin geviri yap-
mak veya belgenin tipki-basimlarina veya ¢evrilmis sii-
riimlerine maddi kaynak olma imkan1 yoktur. Bu yiiz-
den tiim ceviriler su ifadeyi agikca belirtmelidir: “Bu,
ICMJE’nin yayimladigi ‘Biyomedikal Dergilere Gon-
derilen Makalelerde Bulunmasi Gerekli Standartlar’in
(kullanilan dili yazin) tipki-basimidir/gevirisidir. (Ku-
rulusun ismini yazin) bu tipki-basimi/ceviriyi (destek-
leyen kaynagin ismini yazin) destegi ile hazirlamustir.
ICMIJE, bu tipki-basimin/¢evirinin igerigini ne destek-
lemekte ne de onaylamaktadir. ICMJE periyodik olarak
Standartlar’1 giincelledigi i¢in, (tarih yaziniz) tarihinde
hazirlanan bu tipki-basim/¢eviri www.ICMIJE.org adre-
sinde yayimlanan su anki resmi siiriimii ger¢ek anlam-
da temsil etmeyebilir. ‘Biyomedikal Dergilere Gonderi-
len Makalelerde Bulunmas1 Gerekli Standartlar’in res-
mi stirimii www.ICMIJE.org adresindedir.”

‘Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerde Bulun-
mas1 Gerekli Standartlar’in tipki-basimi veya ¢evirisini
yapan kisilerin veya kurumlarin ICMJE’den resmi ya-
zil1 izin almasini talep etmiyoruz. Buna karsilik, ICM-
JE, belgenin siiriimlerinin kaydini tutabilmek amaciyla
bu kisi veya kuruluslarin s6z konusu tipki-basimi veya
ceviriyi ICMIJE sekreterligine gondermelerini rica eder.

IX. Sorular:

Soru gondermeden Once, liitfen www.icmje.org adresin-
deki ‘Sik¢a Sorulan Sorular’ boliimiine bakiniz ¢linkii
web sitesinin bu boliimii en ¢ok yanit aranan sorulara
cevaplar vermektedir.

Standartlar hakkindaki sorular su adrese gonderilmeli-
dir: Christine Laine, MD, MPH at the ICMIJE Secretariat
office, American College of Physicians,190 N. Indepen-
dence Mall West, Philadelphia, PA 19106-1572, USA.
e-mail claine@acponline.org. Liitfen bireysel ¢aligmalar,
dergi tarzlari ve politikalari hakkinda ICMJE sekreterli-
gine soru gondermeyiniz. ICMIJE, dergi iletisim bilgile-
rini bireysel olarak arsivlememektedir. Dergiye yayim-
lanmak amaciyla gonderilen makaleler, ICMJE’ye degil,
direk olarak secilen dergiye gonderilmelidir.



